Ferenc papa Admirabile signum kezdetii apostoli levele

a betlehem jelentésérdl és értékérol

1. A betlehem csodélatos jele, mely annyira kedves a keresztény népnek, mindig dmu-
latba ejt és csodalkozassal tolt el benniinket. Amikor megjelenitjiik Jézus sziiletésének
eseményét, akkor voltaképpen egyszeriien és orommel Isten Fia megtestesiilésének tit-
kat hirdetjiik. A betlehem ugyanis mintegy €16 evangéliumként a Szentiras oldalainak
tulcsordulasa. Amikor szemléljiik a karacsonyi sziiletés jelenetét, 1élekben tutra kell in-
dulnunk, mert vonz benniinket Annak aldzata, aki emberré lett, hogy minden emberrel
talalkozzon. Es ekkor felfedezziik, hogy 6 annyira szeret benniinket, hogy eggyé valik
veliink, hogy mi is egyesiilhessiink vele.

Ezzel a levéllel csalddjaink szép hagyomanyat szeretném tamogatni, melyek a kara-
csony eldtti napokban elkészitik a betlehemet. Tovabba azt a szokast is, hogy felallitjak
azt a munkahelyeken, az iskolakban, a korhazakban, a bortonokben, a tereken... Ez va-
l6ban a teremtd képzelet edzése, mely a legkiilonfélébb anyagokat is felhaszndlja, hogy
szépséges kis remekmiiveket hozzon 1étre. Gyerekként tanuljuk meg: amikor édesapa ¢€s
édesanya, a nagysziilokkel egyiitt, tovabbadjak ezt az 6romteli szokast, mely gazdag
népi lelkiséget foglal magaban. Kivanom, hogy ez a gyakorlat sose sziinjon meg; sot,
remélem, hogy ahol mar kiment a divatbdl, Gjra felfedezik és felélesztik.

2. A betlehemallitas eredete elsdsorban Jézus betlehemi sziiletésének egyes részleteiben
talalhat6, ahogyan azokat az evangélium leirja. Lukacs evangélista egyszerlien azt
mondja, hogy Maria ,,megsziilte elsOszilott fiat, bepdlyalta, és jaszolba fektette, mivel a
szallason nem volt hely szamukra” (Lk 2,7). Jézust egy dllatetetébe helyezik, amelyet
latinul praesepiumnak, olaszul presepenek hivnak.

E vilagba lépve Isten Fia ott talal helyet, ahova az éllatok enni mennek. A széna lesz az
elsé fekhelye annak, aki az ,,6gbdl alaszallt kenyérként” nyilatkoztatja majd ki magat
(Jn 6,41). Olyan szimbolizmus ez, amelyre — mas atyakkal egyiitt — mar Szent Agoston
ratapintott, amikor azt irta: ,,Etet6be fektetve lett a mi ételiink” (Serm. 189.4). A jaszol
valoban kapcsolatban all Jézus életének kiilonféle titkaival, és kozel hozza azokat min-
dennapi ¢€letliinkhoz.

De nézziik csak a betlehem eredetét, ahogyan mi ismerjiik. Gondolatban menjiink vissza
Greccidba, a Riéti-volgybe, ahol Szent Ferenc valosziniileg Romabol érkezve megillt,
ott hagyta ugyanis jova reguldjat 1223. november 29-én III. Honorius papa. A Szentfol-
don tett latogatasa utan azok a barlangok kiilonleges moédon emlékeztették a betlehemi
tajra. Es elképzelhetd, hogy Isten Szegénykéjére mély benyomast tettek a Jézus sziileté-
sét abrazold mozaikok Romaban, a Santa Maria Maggiore-bazilikaban, épp azon a he-
lyen, ahol 6si hagyomany szerint a jaszol deszkait drizték.

A Ferences forrasok [Fonti Francescane] részletesen elmondjak, mi tortént Greccioban.
Tizendt nappal karacsony el6tt Ferenc hivott egy Janos nevil helybeli embert, és kérte,
hogy segitsen neki teljesiteni vagyat: ,,Szeretném megjeleniteni a Betlehemben sziiletett
kisdedet, és valamiképpen testi szemeimmel latni, hogyan nélkiilozte az ujsziilotteknek
sziikséges dolgokat, hogyan helyeztetett jaszolba, és hogyan fekiidt a szénan az 6kor és
a szamar kozott.” [1] A hil barat, amint ezt meghallotta, azonnal elindult, hogy mindent
elokészitsen, amit kellett, a kijel6lt helyen, a Szent vagya szerint. December 25-én sok-
feldl sok testvér érkezett Greccidba, ugyanigy férfiak és ndk is a kornyékbeli parasztha-
zakbol, viragokat hoztak, és faklyakat, hogy bevilagitsdk azt a szent ¢jszakat. Amikor
Ferenc megérkezett, ott talalta a szénajaszlat, az 6krot és a szamarat. Az odaérkez6 em-
berek kordbban nem tapasztalt, kimondhatatlan 6romot éreztek a kardcsonyi sziiletés



jelenete eldtt. Aztan a pap linnepélyes misét mutatott be a jaszlon, ramutatva az Isten
Fidnak megtestesiilése és az eucharisztia kozotti kapesolatra. Akkor ott, Greccidoban
nem voltak szobrocskak: a betlehemet a jelenlévok alkottak és élték at. [2]

fgy sziiletik meg hagyoméanyunk: mindenki a barlang koriil, tele 5rémmel, és mar nincs
tavolsag a lezajlo esemény €s a titok részesei kozott.

Szent Ferenc elsd életrajziroja, Celanoi Tamas emlékeztet arra, hogy azon az ¢jszakan
az egyszerli ¢s meghat6 jelenethez egy csodalatos latomas ajandéka is tarsult: az egyik
jelenlévo magat a kisded Jézust latta a jaszolban fekiidni. Abbol az 1223-as kardcsonyi
betlehembdl ,,mindenki kimondhatatlan 6rommel telve tért vissza otthonaba”. [3]

3. Szent Ferenc azzal az egyszerl jellel nagyszerli evangelizal6 munkat végzett. Tanité-
sa behatolt a keresztények szivébe, €s a mai napig megmaradt hamisitatlan alakjaként
annak, hogyan lehet egyszertien hitlink szépségét ujra bemutatni. Maga a hely pedig,
ahol az els6 betlehemet felallitottak, ezeket az érzéseket fejezi és valtja ki. Greccio me-
nedékkeé valik a Iélek szamara, mely elrejtdzik a sziklan, hogy csendbe burkoldzzon.

Miért valt ki a betlehem ekkora amulatot és meghatddottsagot? Mindenekel6tt azért,
mert nyilvanvalova teszi Isten gyengédségét: O, a vilagegyetem Teremt6je leereszkedik
a mi kicsinységiink szintjére. Az élet ajandéka, mely amtgy is minden alkalommal ti-
tokzatos szamunkra, még jobban elbiivil benniinket, amikor azt latjuk, hogy az, aki Ma-
riatdl sziiletett, minden élet forrasa és fenntartoja. Jézusban az Atya egy testvért adott
nekiink, aki megkeres benniinket, amikor megzavarodunk és elveszitjiilk az iranyt; egy
hii baratot, aki mindig mellettiink all; Fiat adta nekiink, aki megbocsat nekiink, és fel-
emel biiniinkbdol.

Amikor otthonainkban betlehemet allitunk, az segit, hogy ujra atélhessiik a Betlehem-
ben torténeteket. Természetesen tovabbra is az evangéliumok jelentik azt a forrast,
amely lehetdvé teszi, hogy megismerjiik azt az eseményt, és hogy elmélkedjiink rajta;
ugyanakkor a betlehemben valdo megjelenitése segit elképzelniink a jeleneteket, feléb-
reszti érzelmeinket, felhiv arra, hogy érezziik bevonva magunkat az tidvosség torténeté-
be, érezziik egykorinak magunkat azzal az eseménnyel, amely ma is eleven és valdsa-
gos a legkiilonfélébb torténelmi és kulturalis kozegekben.

A betlehem, Szent Ferenc-i eredete 6ta kiilondsen is, felhivast jelent arra, hogy ,,érez-
zik”, ,,megérintsiik” azt a szegénységet, amelyet Isten Fia valasztott maganak megteste-
siilésében. Es igy hallgatolagosan felszolitas arra, hogy kovessiik 6t az alazat, a sze-
génység ¢és a lemondas utjan, mely a betlehemi jaszoltdl a keresztig vezet. Felhivés arra,
hogy talalkozzunk vele €s szolgaljuk 6t irgalmasan leginkabb raszorul6 fivéreinkben €s
névéreinkben (vo. Mt 25,31-46).

4. Most szeretném végigvenni a betlehem kiilonféle jeleit, hogy megértsiik értelmiiket,
melyet magukban hordanak. El8szor képzeljiik magunk elé a csillagos égboltot a sotét
¢éjszaka csendjében. Nemcsak az evangéliumi elbeszélésekhez vald hiiség miatt cselek-
szlink igy, hanem a hozzé kapcsolddo jelentés miatt is. Gondoljunk arra, hanyszor veszi
kortl éjszaka életiinket. Nos, Isten azokban a pillanatokban sem hagy magunkra ben-
niinket, hanem jelenvalova teszi magat, hogy valaszoljon a Iétiink értelmét érintd leg-
alapvetdbb kérdésekre: ki vagyok én? Honnan jovok? Miért sziilettem ebbe az idébe?
Miért szeretek? Miért szenvedek? Miért fogok meghalni? Hogy valaszt adjon ezekre a
kérdésekre, Isten emberré lett. Kozelsége fényt hoz oda, ahol sotétség van, és megvila-
gitja azokat, akik a szenvedés sotétségén mennek keresztiil (vo. Lk 1,79).

A betlehem részét képezd vidékrdl szintén érdemes par szot ejteniink: gyakran Osi hazak
¢s épliletek romjait abrazolja, amelyek bizonyos esetekben a betlehemi barlangot helyet-
tesitik €s a Szent Csalad otthondva valnak. Ugy tiinik, ezeket a romokat a 13. szazadi



domonkos Jacobus de Voragine Arany legenddja ihlette, melyben olvashatunk arrol a
pogany hiedelemrdl, mely szerint a romai Béke-templom 6sszeomlott, amikor egy Sziiz
sziilt. Ezek a romok mindenekel6tt a bukott emberiség lathato jelei, mindannak jelei,
ami romlasnak indult, megromlott és elpusztult. Ez a latvany azt {izeni, hogy Jézus a
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nek ¢és a vilagnak visszaadja eredeti ragyogasat.

5. Mily sok érzelem jar at benniinket, amikor a hegyeket, a patakokat, a baranyokat és a
pasztorokat a betlehembe helyezziik! Ily modon emlékezetiinkbe idézziik, amit a profé-
tak megjovendoltek, hogy tudniillik az egész teremtés részt vesz a Messias eljovetel-
ének iinneplésében. Az angyalok és az iistokds azt jelzik, hogy nekiink is utra kell kel-
nilink, hogy a barlanghoz érjlink és imadjuk az Urat.

»Menjlink el Betlehembe, és nézziikk meg, hogyan is tortént mindaz, amirdl hirt adott
nekiink az Ur!” (Lk 2,15): ezt mondjak a pasztorok az angyalok hirad4sa utan. Ez egy
nagyon sz¢€p tanitas, amely a leirds egyszeriiségében érkezik hozzank. Ellentétben sok
emberrel, akik ezer mas dolgot akarnak csinalni, a pasztorok a leglényegesebbnek, va-
gyis a megvaltasnak az elsé tantiva valnak. A leglenézettebbek és a legszegényebbek
azok, akik be tudjak fogadni a megtestesiilés eseményét. Istennek, aki a kisded Jézusban
jon felénk, a pasztorok gy valaszolnak, hogy elindulnak feléje, hogy részesei legyenek
egy szeretettel és halas csodélattal atjart talalkozasnak. Eppen ez az Isten és gyermekei
kozott, Jézusnak koszonhetden 1étrejott talalkozas hozza 1étre vallasunkat, ez adja annak
egyedi szépségét, mely kiillonleges modon sugérzik a betlehembdl.

6. Altalaban sok szimbolikus szobrocskat helyeziink betlehemeinkbe. Féleg koldusokat
és olyan embereket, akik a sziv béségén kiviil mas gazdagsagot nem ismernek. Ok is
teljes joggal allnak a kisded Jézus kdzelében, anélkiil, hogy barki kilakoltathatna vagy
eltavolithatna dket egy olyannyira rogtonzott boles6tol, amely koriil a szegények egyal-
talan nem zavarnak senkit. S6t, a szegények a kivaltsagos részesei ennek a titoknak, és
gyakran 6k azok, akik leginkabb fel tudjak ismerni Isten jelenlétét kozottiink.

A betlehemben 1évd szegények €s egyszerliek arra emlékeztetnek, hogy Isten azokért
valik emberré, akik leginkabb érzik szeretetének sziikségét, és kérik kozelségét. Jézus, a
»szelid €s aldzatos szivli” (Mt 11,29), szegényen sziiletett, egyszerli ¢életet élt, hogy
megtanitsa nekiink megragadni a leglényegesebbet és beldle €lni. A betlehembdl azt az
egyértelmi iizenetet kapjuk, hogy nem engedhetjiik, hogy megtévesszen benniinket a
gazdagsag és a sokféle, tiszavirag-¢életli boldogsagjavaslat. Herodes palotdja a hattérben
all, bezarva, siiket az 6rom meghirdetése eldtt. Jaszolban sziiletve maga Isten inditja el
az egyetlen valodi forradalmat, amely reményt és méltosagot ad a nincsteleneknek, a
kirekesztetteknek: a szeretet forradalma, a gyengédség forradalma. A jaszolbol Jézus
szelid hatalommal hiv az utolsokkal valé osztozasra mint egy olyan, emberségesebb ¢€s
testvériesebb vildghoz vezetd utra, amelyben senki sincs kizarva vagy kirekesztve.

A gyerekek — de a felnéttek is! — szeretnek tovabbi szobrocskakat helyezni a betlehem-
be, amelyeknek latszolag semmi kapcsolatuk Sincs az evangéliumi elbeszélésekkel.
Mindazonaltal ez az elképzelés azt akarja kifejezni, hogy ebben a Jézus altal elhozott 0]
vilagban van hely mindannak, ami emberi és minden teremtmény szamara. A péasztortol
a kovacsig, a péktdl a zenészekig, a vizeskorsot vivé noktdl a jatszo gyermekekig...: 6k
mind a mindennapi életszentséget jelképezik, annak 6romét, hogy rendkiviili moédon
végezziik a mindennapi teenddket, amikor Jézus megosztja veliink az 6 isteni €letét.

7. A betlehem lassanként elvezet benniinket a barlanghoz, ahol Maria és Jozsef szobrat
talaljuk. Maria egy édesanya, aki szemléli gyermekét, és bemutatja 6t azoknak, akik
meglatogatjak. Szobra arra a nagy titokra iranyitja figyelmiinket, amely megérintette ezt



a lanyt, amikor Isten az ¢ szepldtelen szivének ajtajan kopogtatott. Az angyal hiradas-
ara, aki arra kérte, hogy legyen Isten anyja, Maria teljes engedelmességgel valaszolt.
Szavai — ,.ime, az Ur szolgaldja vagyok: torténjék velem szavad szerint!” (Lk 1,38) —
mindannyiunk szdmara bizonysagot tesznek arrdl, miként kell Isten akaratdra hagyat-
koznunk a hitben. Ezzel az igennel Maria Isten Fianak anyava valt, anélkiil, hogy szii-
zességét elvesztette volna, s6t Fidnak koszonhetden megszentelte azt. Isten anyjat latjuk
benne, aki nem tartja meg maganak Fiat, hanem mindenkit arra kér, hogy engedelmes-
kedjen az ¢ szavanak, és valtsa valdra azt (vo. Jn 2,5). Maria mellett, a gyermeket és
anyjat védelmez6 testtartasban, ott talaljuk Szent Jozsefet. Altaldban kezében botot vagy
ritkabban lampat tartva dbrazoljak. Szent Jozsef nagyon fontos szerepet jatszik Jézus és
Maria életében. O az 6r, aki sosem farad bele védelmezni csaladjat. Amikor Isten fi-
gyelmezteti Herddes fenyegetésére, habozas nélkiil utnak indul, és kivandorol Egyip-
tomba (vO. Mt 2,13—15). A veszély elmultaval pedig visszaviszi a csalddot Nazaretbe,
ahol 0 lesz a gyermek és serdiil6 Jézus els6 neveldje. Jozsef a szivében hordozta a nagy
titkot, mely Jézust és feleségét, Maridt dvezte, és igaz emberként mindig Isten akaratdra
bizta magat, és meg is valositotta azt.

8. A betlehem szive akkor kezd dobogni, amikor karacsonykor elhelyezziik benne a
kisded Jézus szobrat. Isten igy mutatja meg magat, egy kisgyermekben, hogy karunkba
vegyiik. Gyengeségébe és kiszolgaltatottsagaba rejti mindent teremtd és atalakito hatal-
mat. Lehetetlennek tiinik, mégis igy van: Jézusban Isten gyermek volt, és ebben az alla-
potban akarta feltarni szeretetének nagysagat, amely egy mosolyban és kezének barki
felé torténd kinyujtasaban mutatkozik meg.

Egy gyermek sziiletése 6romet ébreszt és amulatot valt ki, mert az élet nagy titka elé
allit benniinket. Latva az ujsziilott fiuk eldtt allo fiatal hazasok szemének ragyogasat
megértjiilk Maria és Jozsef érzéseit, akik a kisded Jézust nézve Isten jelenlétét érzékelték
életiikben.

»Az ¢élet ugyanis megjelent” (1Jn 1,2): Janos apostol igy foglalja 6ssze a megtestesiilés
titkat. A jaszol meglattatja, megérinteti veliink ezt az egyediilalld és rendkiviili ese-
ményt, amely megvaltoztatta a torténelem menetét, és amelytdl az évek szamozésa is
kezdodik, Krisztus sziiletése elott és utan.

Isten cselekvésmodja szinte teljesen ledobbent, mert lehetetlennek tlinik, hogy lemond-
jon dicsdségérdl, hogy olyan emberré valjon, mint mi. Milyen meglepd latni Istent, aki
magara veszi a mi magatartasformainkat: alszik, anyukajatol tejet szopik, sir, és jatszik,
mint minden kisgyermek! Mint mindig, Isten zavarba ejt, kiszamithatatlan, folytonosan
meghaladja sémainkat. A betlehem tehat, mikdzben megmutatja nekiink Istent, ahogyan
belépett a vilagba, arra késztet benniinket, hogy gondoljunk Isten ¢letébe illesztett ¢le-
tiinkre; meghiv benniinket, hogy tanitvannya valjunk, ha el akarjuk érni az élet végso
értelmét.

9. Amikor kozeledik vizkereszt iinnepe, elhelyezziik a betlehembe a harom bdlcs szob-
rat. A csillagot figyelve azok a keleti bolcs €s gazdag urak utnak indultak Betlehem felé,
hogy megismerjék Jézust, s aranyat, tomjént és mirhat adjanak neki ajandékul. Ezeknek
az ajandékoknak is allegorikus jelentése is van: az arany Jézus kirdlyi volta eldtt tiszte-
leg; a tomjén istensége el6tt; a mirha pedig szent emberisége el6tt, mely megismeri
majd a halalt és az eltemetést.

Nézve a betlehemnek ezt a jelenetét el kell gondolkodnunk azon feleldsséglinkon, hogy
minden kereszténynek evangelizatornak kell lennie. Mindny4jan az 6romhir hordozd;a-
va valunk azok szamadra, akikkel taldlkozunk, és tanusagot tesziink a Jézussal és az 6
szeretetével valo talalkozas 6romérdl az irgalmassag konkrét tetteivel.



A magusok azt tanitjak, hogy nagyon messzirdl is el lehet indulni, hogy elérjiik Krisz-
tust. Ok gazdag emberek, bolcs idegenek, a végtelen szomjazoi, akik hosszl és veszé-
lyes utra indulnak, mely Betlehembe vezeti dket (vo. Mt 2,1-12). A kisded Kiraly elott
nagy Orom jarja at 6ket. Nem botrankoznak meg a kdrnyezet szegénységén; nem této-
vaznak térdre ereszkedni és imadni 6t. Szine eldtt megértik, hogy Isten, amint kivalo
bolcsességgel megszabja a csillagok mozgasat, ugy vezeti a torténelem folyasat, leta-
szitva a hatalmasokat és felmagasztalva az alazatosokat. Es hazatérve hazajukba minden
bizonnyal elmondjédk majd ezt a meglepd taldlkozast a Messidssal, elinditva az evangé-
lium utjat a népek kozott.

10. A betlehem el6tt szivesen visszagondolunk arra, amikor még gyerekek voltunk, és
tirelmetleniil vartuk, mikor kezdhetjiik el épiteni. Ezek az emlékek arra inditanak ben-
niinket, hogy mindig 0jbol tudatositsuk, milyen nagy ajandékot kaptunk azaltal, hogy
atadtak nekiink a hitet; ugyanakkor megéreztetik veliink annak kdotelességét €s 6romét,
hogy gyermekeinkkel és unokainkkal megosszuk ugyanezt a tapasztalatot. Nem szamit,
hogyan rendezziik be a betlehemet, lehet mindig ugyanolyan vagy valtoztathatjuk min-
den évben; csak az szamit, hogy szoélitsa meg az életiinket. Barhol és barmilyen forma-
ban a betlehem Isten szeretetét beszéli el, Istenét, aki gyermekké lett, hogy elmondja
nekiink, mennyire kdzel all minden emberhez, barmilyen allapotban legyen is.

Kedves testvérek, a betlehem a hit édes és igényes atadasi folyamatanak része. Gyer-
mekkortol kezdve, majd minden életkorban arra tanit benniinket, hogy szemléljiik Jé-
zust, érezziik Isten irantunk tanusitott szeretetét, hogy érezziik és higgyiik, hogy Isten
veliink van, mindny4jan gyermekek és testvérek vagyunk annak a kisdednek, Isten Fié-
nak és Sziiz Miéria finak koszonhetéen. Es érezziik, hogy ebben 4ll a boldogsag.

Szent Ferenc iskolajaban nyissuk meg sziviinket ez elétt az egyszeri kegyelem el6tt,
engedjiik, hogy a csodalkozasbol egy aldzatos imadsag sziilessen: ,,kdszonetiink™ Isten-
nek, aki mindenben osztani akart veliink, hogy sose hagyjon magunkra benniinket!

Greccioban, a jaszol kegyhelyén, 2019. december 1-jén, papasagom hetedik évében.
Ferenc
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