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,»A hitvallasban az Egyhaz megvallja a Szentharomsag miszté-
riumat és az 6 »josagos tervét« (Ef 1,9), amely az egész teremtésre
vonatkozik: az Atya akaratanak »titkat« ugy viszi végbe, hogy szeretett
Fiat és Szentlelkét adja a vilag tidvosségére és nevének dicséségére™’.
Ezért ,,a liturgia Krisztus miive, de egyben Egyhdzanak tevékenysége.
A liturgia megvalositja €és kinyilvanitja az Egyhazat, mint az Istennel
¢s az emberekkel megvalosult kozosség lathato jelét. A hiveket elkdte-
lezi a kozosség 11 életében. Magaban foglalja mindenki »tudatos, te-
vékeny és gyiimolesoz6« részvételét™.

A kantor zeneérté keresztény, akit az Egyhaz megbiz a li-
turgia zenei részével. Ez¢ért a kantornak az alapos zenei tuddsa mel-
lett, k6zosségének elkotelezett tagjaként, kiilondsen is jol kell ismer-
nie a liturgiat és annak belsd torvényeit, valamint a rd vonatkoz6 egy-
hazi el6irdsokat.

1. Aliturgia fogalma

1.1. A liturgia sz6 jelentése és hasznalata

A liturgia a gordg leitourgia (Aertovpyiwo. = laosz, nép +
ergon, munka) szobol szdrmazik. Jelentése a népért végzett kozosségi
szolgalat (hadviselés, Olimpia, szinhazi jatékok, stb.). Az Oszovetség
gorog nyelvi forditdsdban (LXX) a liturgia a szent satorban végzett
papi szolgalatot jeldli, néhol tagabb értelemben a felebarati szeretet
tetteit is. Az Ujszovetségben a Zsidokhoz irt levél e szot lefoglalja
Krisztus fépapi miikodésének leirdsara. Az elsé keresztényeknél a
liturgia az Isten tiszteletére végzett cselekedetek gyljtéfogalma. A
rémai egyhazban nem honosodott meg ez a kifejezés. A hasznalt kife-
jezések: munus, officium, mysterium, sacramentum, ritus, actio, stb. A

! Katolikus Egyhaz Katekizmusa (KEK), 1066.
*KEK 1071.
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gorog egyhaz mar a 4. szazadban a misét nevezi liturgianak. Késobb a
nyugati egyhazban a liturgia a szent szertartasok Osszességét jelen-
tette, vagy azoknak az egyhaz altal el6irt normaknak a gytjteményét,
amely a kultusz végzését szabalyozta.

1.2. A liturgia meghatarozasa

A liturgiaban Isten dicséitése és az emberek megszentelése
torténik. Iméadsagunk, énekiink, 4ldozatbemutatdsunk, istendicsére-
tiink — jocselekedeteinkkel egylitt — felszallnak Istenhez, ,,miként a
tomjénfiist”, Isten pedig a vele vald taldlkozédsban kiarasztja rank ke-
gyelmét, vagyis életiinket részesiti az O isteni életével, megszentel
minket.

A liturgikus mozgalom egyik jeles képviseldje, a belga L.
Beauduin a liturgiat az egyhaz kultuszdnak nevezi. A bencés O. Casel
kutatdsai alapjan igy fogalmaz: a liturgia Krisztus iidvozitd tetteinek
(kereszthalalanak és feltamadéasanak) megjelenitése az Egyhaz szertar-
tasaiban, melyek révén a megvaltas iidvozitéo eseményei jelenvalova
lesznek a szimboélumok fatyla alatt. Mas szoval a liturgia tartalmi-
lag az iidvosségtorténet megjelenité atimadkozasa.

A liturgia fogalmanak tisztazasadban jelentds szerepet jatszott
XII. Pius papa Mediator Dei (1947) kezdetli enciklik4ja. Visszauta-
sitja a tévedéseket: ,,sulyosan tévednek a szent liturgia fogalmat illeto-
en azok, akik nem ldatnak benne mast, mint az Istent megilleto tisztelet
érzékelheto kiilsé formdit, vagy puszta diszt,...akik nem latnak benne
egyebet, mint szabalyok és eldirasok foglalatat, amellyel az Egyhdz az
egyes szertartasok vegzeset szabalyozza”(25). Ezzel szemben a litur-
gia az a nyilvanos istentisztelet, amelyet a mi Udvozitdnk, mint az
Egyhéz feje bemutat a mennyei Atyanak és amelyet a hivek kozossége
bemutat Alapitéjanak és rajta keresztiil az Orok Atyanak. Tehat rovi-
den Osszefoglalva, , a szent liturgia Jézus Krisztus titokzatos teste-
nek, a Fejnek és a tagoknak nyilvanos istentisztelete” (20).



A II. Vatikéni Zsinat a liturgiat a kovetkezé moédon hatarozza
meg: ,,Méltan foghatjuk fel a liturgiat gy, mint ®Jézus Krisztus
papi szolgdlatanak gyakorlisdt. Ebben ®érzékelhetd jelek jelzik és a
maguk sajdatos médjin ®meg is valositiak az ember megszentelését és
®Jézus Krisztus misztikus teste — vagyis a Fé és a tagok egyiitt — ®tel-
jes értékii nyilvanos istentiszteletet mutatnak be”. A teljesség kedvé-
ért hozza kell tenni: ,,a foldi liturgiaban a mennyeinek eloizét érez-
ziik™. A liturgiaban csak ugy tudnak az emberek részt venni, ha meg-
hivéast kaptak a hitre és megtérésre. ,,Tehat a liturgia az a csics,
amelyre az Egyhaz tevékenysége iranyul, de egyben az a forras is,
amelybol minden erejét meriti. A résztvevoktol igényli, hogy felké-
sziilt l1élekkel vegyenek részt benne™™. A kozosség istentiszteletében
vald részvétel nem zarja ki azonban az egyéni imadsagot és a kiilon-
boz0 ahitatgyakorlatok végzését.

A liturgia végil is az Egyhdz istentisztelete. A liturgianak a
fentiek figyelembe vételével csak azt a cselekményt nevezhetjiik, ahol
a ®hivek egybegylilt gyiilekezete egy ®torvényes egyhazi hivatalvi-
selé vezetésével az Apostoli Szentszék altal ®jévahagyott liturgikus
konyvek szerint ®nyilvanos istentiszteletet tart, mely jelenvaléva és
lathatova teszi az Egyhazat a maga iidvosségre vezetd mivoltaban.

1.3. Liturgiak és szertartasok

A latin egyhazban sajatos értelemben liturgia:
1. Szentmise
Zsolozsma

3. Szentségek kiszolgaltatasa (kereszteld, hazassagkotés, papszente-
1és, stb.).

3 II. VATIKANI ZSINAT, Liturgikus Konstitucio (LK), Sacrosanctum Concilium, 7-8.
SZ.
* LK 7-10.



Liturgikus jellegli szertartasok:

Szentelmények (pl. temetés)

Aldasok (pl. hizak megéldasa)

3. Koz06s imadsagok (rozsafiizér, litania, szentségimadas, konyorgo
kormenetek)

N —

2. Aliturgia résztvevoi

Napjaink megszokott eseményeihez tartozik, hogy az emberek kiilonb6z6
helyeken Osszejonnek. Elmennek egy moziba, vagy drukkolnak kedvenc
csapatuknak, vagy részt vesznek egy hangversenyen, és természetesen Osz-
szejonnek a templomban is. Addig, amig az egyhazon kiviili 6sszejovete-
leknél a kozos érdeklddés, a szimpatia vezeti az embereket, addig az Egy-
haz kozosségében nemcsak egy érdekl6dod csoportot kell latnunk, hanem a
hivek nagyon szoros egységét, mely a kozos tinneplés altal liturgikus ko-
z0sséget alkot.

2.1. A megkereszteltek k6z6sségében

A feltamadt Krisztus Piinkdsd napjan megajandékozta aposto-
lait a Szentlélekkel, és altaluk meghivta a népeket, hogy az 6 Titokza-
tos Teste, az Egyhaz [étrejojjon. Mindnyajunkat, akik ennek a Test-
nek a tagjai vagyunk, Krisztus maga vezet és erdsit a szentségek
altal. Els6sorban a keresztség altal, mely kiemelt a sotétség hatalma-
bol és részesitett a kegyelem ajandékaban, Isten gyermekei lettiink és
tagjai Isten népének. Ez a mindennapi életiinkben gy valosul meg,
hogy az Egyhaz hatalmas kozossége az egyhazmegyénkben, illetve a
plébaniai kozosségben lesz szdmunkra érzékelhetd.

A helyi egyhaz legjelentdsebb Osszejovetele az Eukarisztia
vasarnapi linneplése. Ugyanis ekkor Urunk husvéti misztériumanak,
vagyis kereszthalalanak és feltimadasanak heti tinneplése torténik.



2.2. A liturgikus k6z6sség

Az Apostolok Cselekedetei leirja, hogy az elsé keresztények
wdllhatatosak voltak az apostolok tanitasdban,...” (2,42-47). Osszejd-
veteliiket pedig meghatarozta az Eukarisztia iinneplése és az imadsag.

Jézus maga is jelen van hivei kozosségében. O maga tanitja:
wAhol ketten vagy harman osszegyiilnek az én nevemben, ott vagyok
kozottiik”( Mt 18,20). Ezért fordul iinnepléseink kezdetén a celebrans
igy az egybegyiltekhez: Az Ur legyen veletek. De ezzel a koszontéssel
az is kifejezésre jut, hogy itt mindenki Isten Gjszdvetségi népének tag-
ja, Isten csalddja, nekiink testvériink. Mindnyajan a mennyei Atya
gyermekei vagyunk. Még akkor is, ha nem is ismerjiik egymast.

A liturgikus kozosséget maga a liturgia formalja a maga képé-
re, hogy alkalmassa valjék az Istennel valo parbeszédre.

2.3. Az Egyhaz szolgai

Krisztus az egyetlen és 6rok Fopap, 6 a kozvetitd Isten és az
emberek kozott. A keresztség szentsége altal mindannyian részesiil-
tiink Krisztus kirdlyi papsagaban. A piispokok, a papok és a diako-
nusok egészen mas, sajatos modon részesiilnek Krisztus papsagaban.
Ezt ugy nevezziik: szolgalati papsag, a szentség, amelyben részestil-
nek: az egyhazi rend szentsége.

A piispokok részesiiltek a papsag teljességében, ezért szolga-
latuk a tanités, az istentisztelet minden teriiletére kiterjed (pl. csak 6k
szentelhetnek papokat, altaldban csak 6k bérmalnak), a pilispok liturgi-
ajan jelenik meg a Krisztus vezette Egyhaz teljessége. A papok fela-
data, hogy a plispok megbizasabol, Krisztus nevében bemutassdk a
szentmisét, kereszteljenek, a biinbanat és a betegek kenetének szentsé-
gét kiszolgaltassdk és megaldjak a hazassagokat. A diakénusok fela-
data az evangéliumot hirdetni, az Eukarisztiat szétosztani, tanitani a
hiveket, kiszolgaltatni a keresztséget és megaldani a hazassagot, min-
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dezt a plispok megbizasabol, a plébanos engedélyével. Nem miséznek,
nem gyontatnak és nem szolgaltatjak ki a betegek szentségét.

Az eldbb felsorolt szentségi fokozatokon kiviil vannak még az
ugynevezett szolgalatok. Ma két szolgalatot allapitott meg az Egyhaz:
az akolitus és a lektor szolgalatat. Az akolitus az oltar koriil segédke-
zik, sziikség esetén aldoztathat, a lektor az igeliturgiaban latja el szol-
galatat. Megbizatasukat a piispoktol kapjak szentmise keretében.

A hivek, kiilonosképpen ha mar megbérmalkoztak, kaphatnak
liturgikus feladatot, szolgdlatot. Ezek k6zé tartoznak a ministransok,
akik az oltar kozelében teljesitik szolgalatukat. De ilyen szolgélatot
végeznek az énekesek, a kantor, aki a k6zosség énekének irdnyitoja és
vezetdje.

2.4. A kantor a k6zosség énekének vezetdje

A kantor zeneérto keresztény, akit az Egyhaz megbiz a li-
turgia zenei részével.

,»ZAnnyit jelent, mint énekes. Sziikebb értelemben az egyhazaknal mikodo
énekes, aki a szertartasoknal s foleg a templomban orgonakiséret mellett
vezeti a nép énekét” irja Gal Geldz egykori magister chori’. A II. Vatikani
Zsinat, majd az utana kiadott rendelkezések szerint igy hatarozhat6 meg a
kantor feladata: ,,4 liturgikus kozosség elGénckese és énekének vezetdje. O
a vezetdje a korusnak vagy a szkolanak. [...] Feladata nem a szoloének,
hanem a kozésségi ének vezetése. Az éneket kisérheti orgonaval. [ ...] -

A kéntor szakmai felkésziiltsége (zenei és liturgikus) azt szol-
gélja, hogy a hivoé kdzosséget hozzasegitse a liturgia atéléséhez. Ehhez
fontos az esztétikai élmény eldidézése (a sz&ép mindig Istenrdl tesz
tanusagot), valamint a liturgidba szervesen kapcsolodo zene kivalasz-

tasa. Mindig el kell dontenie, hogy mi szolgalja a leginkabb a kdzos-

3 Liturgikus lexikon, Szerk.: KUHAR Floris — RADO Polikarp, Komarom, 1933, 187.
6 Liturgikus lexikon, Szerk.: VERBENYI Istvan — ARATO Miklos Orban, Budapest,
1989, 113.



8

ség istendicséretét és mi az, ami nem méltd ehhez. Természetesen
nemcsak szakmailag, hanem lélekben is fel kell késziilni a kantori
szolgalatra. Ezért a kantorképzés soran a hitbeli és teologiai ismere-
teket is el kell sajatitani.

A kantor legyen mindenben példamutaté a kozdsség elott. Bar
rendszerint utcai ruhaban végzi a szolgalatat, legyen apolt, rendesen
01tozott. Az orgona pedaljanak hasznalata miatt helyes, ha kiilon orgo-

nacipdje van.

A Szentatya, II. Janos Pal papa fontosnak tartja az egyhazzenész, kantor
szolgélatat. 1980. szeptember 21-én fogadta, és hosszabb beszéddel ko-
szOntotte az olaszorszagi Szent Cecilia Egyesiiletet alapitasanak 100. év-
forduldja alkalmabol. Ez alkalommal megfogalmazta a kantor feladatat és
hivatésat: ,,4 szent zene a hitnek, az Egyhdz és az 6 tagjai hitének kifejezo-
Jje és tanusdagtevije. Sziikséges, hogy a belso lelkiség és a kiilso tanusagte-
tel tokéletes dsszhangban legyen, szorosan dsszekapcsolodva az éneketek
és az életetek”.

3. Aliturgia parbeszéd Isten és népe kozott

»A liturgidban ugyanis Isten szl népéhez és Krisztus most is hirdeti az
oromhirt. A nép pedig erre énekkel és imadsaggal felel Istennek™’.

3.1. Isten igéje a k6z6sség életében

Isten népe az Oszovetségben az Isten igéjének meghallgatasara
gylilt 0ssze. ,,Barcsak meghallanatok ma a szavat! »Ne keményitsétek
meg sziveteket, mint egykor [...] a pusztaban«” (Zsolt 95(94),7-8).
Amint a zsinagdgai istentiszteletben, éppugy a keresztény liturgiaban
is 1ényeges az Isten igéjének felolvasédsa. Erre példa Jézus a nézareti
zsinagdgaban (Lk 4,16-21). Jézus feltamadasa utan maga magyardz az
emmauszi tanitvanyoknak (Lk 24, 27. 31). Ennek a szerepe mindvégig

1K 33.
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megmarad. A II. Vatikani Zsinat igy foglalja 6ssze: ,,A Biblia kincseit
hozzaférhetobbekké kell tenni, hogy Isten igéjének asztala minél gaz-
dagabban legyen megteritve™. Ezt szolgélja a harom éves olvasma-
nyos rend, amely valamennyi liturgikus kényvben megtalalhato. Igy
megismerjlik az idvosség torténetét, Krisztus misztériumat. Az Egy-
héz tanitja, hogy Krisztus jelen van Igéjében is’.

A Biblia olvasasanak kétféle modjat ismerjiik: folyamatos
(continuus) olvasas, vagyis naprol-napra folytatdlagosan olvasunk
egy-egy szentirdsi konyvet. Ez jellemzd a hétkéznapokra. Ha ezt az
olvasast linnep, vagy a soron kdvetkezd szentirasi résznek masutt valo
felolvasdsa  miatt  megszakitjuk, akkor nem  folyamatos
(semicontinuus) olvasast végziink.

Mindig gyakorlat volt a szentirdsi szOoveg magyarazata az
Oszovetségtdl kezdve mind a mai napig. Ezt ma kifejezetten elirja a
II. Vatikéani Zsinat, valamint az annak rendelkezésébdl megjelent litur-
gikus konyvek.

3.2. Valasz Isten igéjére: ének a liturgiaban

Tobbfele modon lehetséges a valasz Isten igéjére. Hallgatassal,
ugyancsak a szentirdsi szoveg valaszolasaval, mint a vélaszos zsoltar-
nal, a hitvallassal, de a valaszadasban ko6zos jellemzd, hogy énekeljiik
azokat.

A liturgia anyanyelve az ének.

Az egyetemes Egyhdz rank hagyomanyozott zenéje felbecsiil-
hetetlen értékii kincs. Minden mas miivészi kifejezésmod f61é emelke-
dik leginkébb azért, mert a szent szovegeket kisérd dallam az {innepé-
lyes liturgidnak sziikséges és a teljességhez tartozo része”'’. |, A su-
galmazott zsoltdrok szerzése és éneklése, amelyet gyakran kisértek

S LK 51.
’V§. LK 7.
WIK 112.
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hangszeren, szorosan kapcsolodott az Oszovetség liturgikus tinneplé-
seihez. Az Egyhaz folytatja és tovabb viszi ezt a hagyomanyt: , Egy-
mas kozt énekeljetek zsoltart, himnuszt és szent énekeket és ujjongja-
tok szivb6l az Urnak” (Ef 5,19). ,,Aki énekel, kétszeresen imadkozik”
(v6. Szent Agoston). ...annél kifejez6bbek, minél inkabb abbol a kul-
turalis gazdagsagbol valo, amely sajatja Isten népének. Ezért a vallasos
népéneket is gonddal &poljak, hogy veliikk felhangozhassék a hivek
éneke [...] az eldirdsok szerint. [...] A szdvegek feleljenek meg a ka-
tolikus tanitasnak, meritsenek elsdsorban a Szentiras és a liturgia for-
rasabol”'".

3.3. Az imadsag

Az imadsag az emberi ész, értelem és lélek felemelése Isten-
hez. Ha ez 1¢lekben torténik, magan imardl van szo, ha szavakba fog-
laljuk és k6z6sen mondjuk, liturgikus szoveggé valhat.

Az imadsag az Istentd]l megragadott ember bonyolult hddolata.

3.3.1. Az imadsag fajtai

1. Dicsditd: Isten teremtd és altalanos jotéteményeinek tudatosulasa-
bol fakad. Altalaban koltdi, tilarado formaban fogalmazodik meg
¢és gyakran halaadassal kapcsolodik Gssze.

2. Halaado: Isten egyes jotéteményeiért ad halat.

3. Kérd-engeszteld: Lelki és testi javakat, valamint blinbocsénatot
kériink Istentd] magunk vagy masok szdmara.

3.3.2. A liturgikus imadsag jellemzdi

A liturgikus imadsag lehet szentirasi vagy koltott.
Mindig rovid, nem bobeszédliséggel akarjuk megnyerni Istent.

KEK 1156, 1158.
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Egyénfolotti, hogy a k6zOosség minden tagja magaénak érezhesse, hi-
szen a liturgia csak 6sszegzi €s atnyujtja Istennek az egyes maganima-
kat.

Az oltarnal imadsagunkban az Atyat kérjiik a Fia altal a Szentlé-
lekben.

3.3.3. A liturgikus imadsag miifajai

1. Zsoltarok: David kiraly 150 zsoltara az Oszévetségben.

2. Kantikumok: a Biblia kolt6i részei, énekei (a zsoltarok kivételé-
vel). Fontosak: Benedictus (Zakarias éneke a Laudesben, Lk 1,68-
79), Magnificat (Méria héalaéneke a Vesperasban, Lk 1,47-55),
Nunc dimittis (Simeon proféta halaéneke a Completdriumban, Lk
2,29-32). A laudes masodik zsoltara helyett 6szovetségi kantikum
all, a vesperasban pedig a harmadik zsoltar helyett all kantikum az
Ujszovetségbdl.

3. Himnusz: Istent vagy szentjeit dicsérd ének, verses, ritmikus for-
maban. A zsolozsma része.

4. Szekvencia: a szentmisén az evangélium el6tt éneket koltemény,
amely az iinnepelt hittitokhoz kapcsolodd dogmatikus tanitast fejti
ki. Ot szekvenciat énekliink: Husvétkor, Piinkdsdkor, Urnapjén, a
Fajdalmas Anya iinnepén és a gyaszmisékben.

5. Konyorgés: a pap mint a nép képviseldje ebben a rovid €s tomor
imaban foglalja 6ssze hangosan a kdzdsség kéréseit. Felépitése (4
kardcsony iinnepi miséjének kollektajaval):

a) a hivek felszolitdsa imara (Konyorogjiink!),

b) megszolitas (Isteniink),

c) a kérés megokolésa, az linnepelt titokra vald hivatkozas (te az
emberi természet méltosagat csodalatosan megalkottad, és még
csodalatosabban megujitottad),

d) a kérés eloterjesztése (Add, kériink, hogy részesedjiink Fiad is-
tenségeében, aki szeretetbol magara vette emberi természetiinket.),
e) zaradék: Jézus Krisztusra hivatkozik ¢és a teljes Szenthdromsa-
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got emliti (4 mi Urunk, Jézus Krisztus, a te Fiad altal, aki veled él
és uralkodik a Szentlélekkel egységben, Isten mindorokkon 6rok-
ke.),

e) a hivek ., Amen” valasza.

Doxolégia: dicséitések vagy doxologiak az Istent dicsoéitik csoda-
latos tetteiért. Ilyenek:

Kis doxoloégia (Dicsoség az Atyanak és a Fiunak, és a Szentlélek-
nek),

Nagy doxologia (Dicsdéség a magassagban Istennek...),

Zaré doxologia (Odltala, Gvele és Gbenne...),

Himnuszok utols6 versszaka (tartalmilag, nem k&tott forméban).
Aldasok: mindig a Szentharomsag nevében. Lehet egyszerii és
tinnepélyes, az utdbbit aldaskivansagok eldzik meg.

A hitvallas az Isten igéjére adott valasz, amelyet mindig feléllva,
kozosen mondunk.

3.4. A liturgiaban hasznalt legfontosabb
kifejezések

A hivo kozosség szadmtalan alkalommal egyetlen szoval fejezi ki hitét,
O0romét vagy koszontését.

1.

Amen (héber: ,,igy van, ugy legyen, biztosan, valoban, igen”). A
sz6 Istennek valo elkdtelezddést és bizalmat is jelél az Oszovet-
ségben. Jézus tobbszor &mennel vezeti be mondanivalgjat.
Alleluja (héber: hallelu-Jahve — ,,dicsérjétek Istent!”). Az 6rom és
a diadal kifejez6je az Oszovetségben. Az Ujszovetségben a Jelené-
sek konyve haszndlja. Hamar az evangélium olvasasahoz kapcso-
lodik, a husvéti iddszakban a feltamadas felett vald 6rom megtolti
a liturgiat allelujaval.

Hozsanna (héber: hosiann — ,,adj tidvot”), a Jeruzsdlembe érkezo
Jézust koszontotte ezzel a tomeg, a liturgia kezdettdl hasznalja az
ujjong6 hodolat kifejezésére (Sanctusban és Viragvasarnap).
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4. Parbeszéd a celebrans és a hivek kozossége kozott. A felszolitasra
a hivek rogton kifejezik készségiiket az Isten dicséretére. Ilyenek:
Az Ur legyen veletek! Es a te lelkeddel. Emeljiik fel sziviinket!
Felemeltiik az Urhoz.

5. Litanias valaszok, amelyek a keresztény okorban szokasban vol-
tak, ma kissé egyszeribb moédon. Ilyenek: Uram irgalmazz; Keé-
riink téged, hallgass meg minket.

4. Aliturgikus unneplés

Az linnep ¢és az iinneplés hozza tartozik emberi életiinkhoz.
Gondosan kivalasztjak az linneplés helyét, fontosnak tartjdk a megfe-
leld oltozéket és az eseményhez mélto targyakat vagy eszkozoket
hasznélnak.

Szamunkra, akik Isten népének kozdsségében éliink, fontos,
hogy iinnepléseink, melyeket hivé kozosségiink tart, az Ur Krisztus-
hoz mélt6 koriilmények kozt torténjen.

4.1. Jel és jelkép (szimbdlum)

Eletiinkben a jelek és a szimbolumok fontos szerepet toltenek
be. Mivel az ember egyszerre szellemi és testi Iény is, a szellemi valo-
sagokat anyagi valosdgokkal fejezi ki. Mivel az ember kdzosségi 1ény
¢s masokkal kapcsolatot akar talalni, ezért fontos szerepet toltenek be
¢letében a nyelv, a gesztusok ¢és a cselekedetek.

A liturgia, amely az Istennel valod kapcsolatunkat szolgélja, a
lelki értékek kifejezésére hasznalja a beszédet, a kiilonbozo jeleket, és
a szimbolumokat. Vannak olyan egyezményes jelek, amelyek jelenté-
sét magyarazni sem kell. Pl. a felallas a tisztelet és a megbecsiilés kife-
jezése. SOt maga Jézus is valasztott bizonyos jeleket, amelyek altal
lelki adomanyokat ad az embernek. Ilyenek a szentségeknek a jelei,
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amelyek a kiilonb6zo kegyelmeket kozlik és Jézussal még szorosabba
¢és szebbé teszik kapcsolatunkat.

)]

2)

3)

4)

A jel és a jelzett dolog kozotti kapcesolat jellemzoi:
Aranyban éllnak egymassal.

. A jelek a kortarsak felfogasat tiikrozik.

A jelek rendszere az embertdl fiigg, ezért valtozhat korok szerint
¢és ezért kell megtanulni Oket.

A jelkép vagy szimbolum jellemzd6i:
Mindig tobbre, 6nmagan tilra mutat.
Nem idohoz kotott, minden kor emberének élményvildgabol ered.
Nem mesterséges alkotas, az ember csak felismeri.

4.2. A liturgiaban hasznalt magatartasi formak

ha esendben vagyunk, nemcsak annyit jelent, hogy nem besz¢liink.
Hallgatunk, amikor lelkiismeretlinket megvizsgéljuk, vagy megfo-
galmazzuk egyéni kéréseinket, vagy elgondolkodunk az Isten igé-
jének tanitdsan, vagy halat adunk az Urral valo talalkozas utan.

ha felallunk, kifejezziik tiszteletlinket, 6romiinket és kiilondsen is
figyeliink arra az eseményre, ami szemiink eldtt torténik. Isten szi-
ne eldtt allunk, kifejezi készenlétiinket, tettrekészségiinket és sza-
badsagunkat.

ha leiiliink figyeliink a felolvasora, aki vagy az Isten igéjét, vagy a
hozzafliz6tt tanitdst mondja el. A mi feladatunk, hogy mindezt
magunkba fogadjuk és javunkra forditsuk.

a meghajlas a mély tisztelet, hodolat és a bilinbanat jele. Mélyen
meghajlunk a szentmisében az oltar felé, a Hitvallasnal a megtes-
tesiilés titkanal. Fejet hajtunk a Szenthdromsag személyeinek



5)

6)

7)

8)

II.

II.

IV.
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egylittes emlitésekor (pl. kis doxoldgia), Jézus, Szliz Maria ¢€s a
napi szent nevének emlitésekor.

ha térdet hajtunk, kifejezziik imadasunkat és hodolatunkat. Ezért
a templomba vald belépéskor igy koszontjiik az Urat.

ha letérdeliink kifejezziik Isten el6tti kicsinységilinket, alazatun-
kat, imadasunkat. Ezért letérdeliink, ha a blinbocsanat szentségé-
hez jarulunk, vagy imadjuk a koztiink megjelent Urat a szentmisé-
ben.

ha leborulunk, atéljiik a teljes megsemmisiilést és kiszolgaltatott-
sdgot. A legmélyebb hodolat jele. Ezt teszi a pap a nagypénteki li-
turgia kezdetén, vagy a jelolt a diakonus-, pap- és piispokszente-
1ésnél a Mindenszentek litdniaja alatt.

ha vonulunk, megyiink az Ur szine elé a templomba, de életiink
mulasaval is vonulunk az Ur felé a végs6 taldlkozasra.

4.3. Gesztusok a liturgiaban

ha keresztet vetiink, megvalljuk Krisztushoz val6 tartozésunkat,
de megvalljuk hitiink legmélyebb titkat, a Szenthdromsag titkat.
Emlékeztet Krisztus keresztdldozatara. Kezdés és lezaras jele, je-
lenthet még aldas kérést és fogadast (pl. mise végén, szentségi 4l-
dasra).

ha kis keresztet rajzolunk a homlokunkra, ajkunkra és sziviinkre,
megvalljuk hogy az evangélium iranyitja gondolatainkat, szavain-
kat és tetteinket.

ha keziinket oOsszetessziik, kifejezziik, hogy imadsagunkkal az
Istenhez emeljiik lelkiinket és benne megnyugszunk. Az 6sszesze-
dettség jele.

ha melliinket megiitjiik, kifejezziik blinosségilink tudatat és bana-
tunkat.

ha kézratételt hasznal az Egyhaz, kifejezésre juttatja az isteni
kegyelem kozvetitését és Isten aldasat. Jelzi, hogy magambol koz-
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VL

16k valamit: Isten aldasat. Gesztusa a kivalasztasnak, felszentelés-
nek (papszentelés), felajanlasnak (egységben vagyok az aldozat-
tal), a Szentlélek lehivasat (szentmise, papszentelés, bérmalas, be-
tegek szentsége), megszabaditast (blinbocsanat szentsége).

ha a pap megesdkolja az oltart, kifejezi tiszteletét Krisztus irant,
akinek keresztdldozata lesz jelenvalova az Eukarisztia linneplése
alatt. Az evangéliumos konyv megcsokolasakor a beldle megszo-
lalo Ige iranti tisztelet fejezddik ki.

VILha kezet nydjtunk egymdasnak, kifejezziik 0sszetartozasunkat és

testvéri kibékiilésiinket, mieldtt Krisztus asztalahoz jarulunk.
4.4. Természetbdl vett jelképek a liturgiaban

A liturgia felhasznal olyan jelképeket, amelyeknek hétkdznapi

jelentése, felhasznélasa itt mélyebb jelentéssel telik meg.

1.

Viz: A viz természetes ¢életforras, €leterd, nélkiile nincs élet. Meg-
tisztit, de félelmetes is, mert pusztithat. A keresztviz a tisztulas
fiirddje, ugyanakkor eltemetkezés és ujjasziiletés is. A szenteltviz
tisztulast és Isten kegyelmének kidradasat jelzi a szentmise el6tt
(templomba Iépéskor és Asperges alkalmaval).

Tiiz: A tiiz az Oszovetségben Isten megjelenéseit kiséri: Mozes és
a csipkebokor, tlizoszlop az Egyiptombdl val6 szabadulaskor, a
Torvény adasakor a Sinai hegyén. A tiiz melegit, vilagit, pusztit,
eget tisztit. Krisztus tiizet Jott hozni e vilagra, a tliz szdmunkra az
O egészen elégd aldozata. O a vilag vilagossaga is. Piinkosdkor a
Szentlélek tliznyelvek formdjaban szallt le az apostolokra, hogy
Oket is attiizesitse. Az Egyhaz Husvét éjszakdjan tiizet szentel:
gyulladjon langra a mi hitiink is.

Gyertya: Eleinte gyakorlati okokbol alkalmaztak. Szimbolikaja az
Exultetben a legszebb: Krisztus vilagossagat hordozza a husvéti
gyertya, a megvaltottsag fényét, a bliin homalyanak oszlasat. Krisz-



17

tus ugy vilagit, hogy kozben magat teljesen elemészti. Nekiink is
vilagitova kell valnunk.

4. Olaj: A keleti népeknek a ndvényi olaj (oliva) taplalékot, gazdag-
sagot, egészséget és fényt jelent. Az olaj az isteni aldas jele.
Keresztelendok (katekumenek) olaja: felkészit a keresztény élet
kiizdelmeire, hogy a Rossz keze cstusszon le a jeloltrol.

Krizma: a kiralyokat, papokat kenik fel vele. Isten kiralyi népébe
val6 felkenésiinket jelzi. Bérmalaskor és papszenteléskor a Szent-
1¢lek erejében kiilonleges kiildetésre képesit.

Betegek olaja: testi ¢s lelki gyogyulast hoz Isten akaratabol.

5. Toémjén: Az Oszovetség illataldozatanak folytatasa: ,,Szalljon fel
Uram az én imadsdgom, miként a tomjénfiist a te szined elé!” A
tisztelet jele Isten és a vele kapcsolatban levd személyek, targyak
fele.

6. So6: Megdriz a romlastol és izt ad. A szenteltvizbe kevert s6 jelzi
annak a gonosz lélek elleni tisztit6 hatasat.

7. Hamu: A biin fizetsége, hogy hamuva lesziink. Ugyanakkor a
biinbanat jele.

5. Liturgikus jog

A liturgia definicidjanal keriilt el az a szempont, miszerint a
liturgia az Egyhéz istentisztelete, melyet az Apostoli Szentszék altal
jovéhagyott konyvekbdl, szabalyok szerint kell végezni. Ezért fontos
ismerni e szabalyok, a liturgikus jog forrasait. Ide tartozik az linnepek
rangjanak beosztésa is.

Lex orandi — lex credendi — lex vivendi. Az imadsag hatassal
van a hitre (azt hisszilik, amit imédkozunk), a hit is hat az imadséagra
(azt imadkozzuk, amit hisziink), mindennek pedig szoros kapcsolatban
kell lennie az életiinkkel.
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5.1. A liturgikus jog forrasai

» A szentmise liturgiajanak legfontosabb konyve a Misekonyv. En-
nek részei:

Altalanos rendelkezések, melyekbdl a misézés, miseszoveg va-
lasztas, a sajatos szolgalatok rendjét tudhatjuk meg. Ezt a Mise-
konyv elején talaljuk.

Rubrikak, melyek a Misekdnyv szévegein beliil segitenek el-
igazodni.

Ordo cantus missae, mely a Misekonyv részeként kiadott jegy-
z€k és rendelkezés a mise énekes részeirdl.

» Az imaorak liturgiaja, vagyis a zsolozsmaskonyv. Ennek is van
Altalanos rendelkezése, rubrikai és imaszovegei. Ennek éneklé-
séhez hivatalos konyv nem késziilt.

» Az egyéb liturgikus konyvek hivatalos kiadasai. A hivatalos kia-
dasokon a Szentszék és a Magyar Katolikus Piispoki Konferen-
cia engedélye van.

» Romai naptar, mely a Misekdnyvben és a zsolozsmaban is megta-
lalhat6. Az tinnepek rangjat, helyét hatarozza meg.

» Direktorium, amelyet évrél évre hivatalosan kiad a Plispoki Kon-
ferencia. Ebben az adott év naptari napjainal megtalalhato, hogy
mit, milyen rangban tinnepliink, milyen miserészek és olvasma-
nyok veenddk aznap.

5.2. Az iinnepek rangja

Jelentéségiiknél fogva az egyes liturgikus napok kiilonbozd
linnepélyességet mutatnak. Ennek megfeleléen a szentmise részei jel-
zik az linnep rangjat. Az alabbi tdblazat segit ebben:
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N év | Dicsoség | Olvas- | Valaszos | Szent- | Alleluja |Hitvallas| Prefacio
many | zsoltar | lecke vers

Fétlinnep X sajat X sajat X X sajat
Vasarnap X sajat X sajat X X sajat
Unnep X sajat X vagy X sajat v. kozos
Emlék- napiv. X vagy X kozos
nap* sajat
Kd&znap napi X vagy X kozds

* Az emléknap lehet kotelezd vagy szabadon valaszthatoé (fakultativ). A
kotelezo esetében az emléknap szentjérdl kell a misét végezni, mig a
fakultativ esetében valasztani lehet a szentrdl, vagy alkalmi vagy
kbéznapi miseszdvegek kozott.

6. Az Unneplés helye és eszkozei

6.1. A templom

Az Oszovetségben a jeruzsilemi Templom volt az egyetlen
aldozatbemutatési hely, ahol Isten jelen volt népe kozott. Az 0j szovet-
ség kotésekor, Krisztus kereszthaldlanak pillanatdban a régi templom
karpitja kettéhasadt, befejezte hivatasat.

Az els6 keresztények rajonnek, hogy lelki templomot alkotnak,
mint Krisztus testének tagjai. Kezdetben iinnepléseiket maganhazak-
ban (v6. Ap Csel 2,42-47) végezték. A kozosségek azonban koran
meghatarozott helyen kezdtek 0sszegytilni, az iildoztetések elmultaval
pedig templomokat épitettek. Ezek Isten hazai, hiszen itt szolal meg
Igéje, itt valik jelenvalova naprdl napra Krisztus keresztaldozata, in-
nen szall a nép iméja Istenhez és itt szentelddik meg a kdzdsség az
Egyhaz szentségei altal. A templom ,.kapuja a Mennynek”, a mennyei
Jeruzséalemet idézi, diszitésével a végidore, az eljovendd vilagra mutat.
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Az tinneplésnek rendkiviili helyei is vannak. Pl. betegszoba-
ban, intézetekben, ahol nincs képolna, stb. Ilyenkor is mélté koriilmé-
nyeket kell biztositani.

6.2. A templomok bels6 berendezése

A templom két részre oszlik: a szentélyben (presbitérium)
talalhat6 az oltér, a papi szék (sedes), az ambo (felolvaso allvany), az
oltarkereszt (felfiiggesztve vagy az oltarra helyezve), elokészitd asz-
talka (kredencia) és a segédkezdk, ministransok {iléhelye. A hivek a
templomhajoban foglalnak helyet. Itt szoktdk elhelyezni alkalmas
helyen a gyontatoszéket €s a keresztkutat.

A templom falain lathatd sok templomban a keresztut, ¢s a
felszentelt templomban tizenkét kereszt jelzi azt a helyet, ahol a szen-
teld piispok a templomot krizméval megkente.

A templomban kiemelt helyet kell elfoglalnia a tabernaku-
lumnak (oltarszekrénynek), az Oltariszentség 6rzési helyének. Lénye-
ges szempont: a templom minden helyérdl jol lathato legyen.

NB.! Idegenforgalmilag forgalmas helyeknél mélto helyre kell
helyezni, ahol az imadkozni szdndékozok mindig lehetdséget talalnak
erre.

6.3. Az oltar és felszerelése

A szentély kozponti helye az oltar. Oltarnak nevezziik azt a
helyet, ahol aldozatot mutatnak be. A katolikus templom oltaran
Krisztus aldozata jeleniil meg a pap imadsagara. Az Ujszovetség oltara
maga Krisztus, aki maga aldozat és aldozat-bemutatd. Az oltar tehat
magat Krisztust jelképezi, valamint az utolsé vacsora asztalat, ahol az
Eukarisztia tinneplését megalapitotta.

Az oltarnak ezért felszenteltnek (konszekralt) kell lennie, moz-
dithatatlannak (k6) és koriiljarhatonak. Anyagaban ¢és kialakitasdban
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meéltonak nemes feladatahoz. Ha nincs mod allandé oltar felallitasara,
nem rogzitett oltar készithetd, amely Ilehet csak megaldott
(benedikalt). Az oltarkdbe vértantu-ereklyét helyeznek el, amely a kiiz-
do6 és a mar megdicsdiilt Egyhdz egységét jelképezi a liturgiaban.

Az oltar mellett fesziilet figyelmeztet arra, hogy a szentmise
Krisztus keresztaldozatat ujitja meg. Az oltart gyolcsterité fedi, mint
egykor az Ur testét a sirban. Az oltaron gyertyak (2, 4, 6 v. a megyés-
plispok miséjén 7) égnek, mert a vilag vildgossaga Onmagat fel-
emésztve vilagit itt nekiink.

6.4. A liturgikus felszerelések

Aldoztaté kehely (ciborium) vagy tal: a hivek részére a szentmise
utan ebben Orzik az Oltariszentséget, hogy misén kiviil is lehes-
sen aldoztatni.

Aldoztaté talca: a hivek aldozasakor a ministransok tartjak az aldozo
ajka vagy a keze ald, hogy az Oltariszentség apré morzsai ne
hulljanak a foldre.

Ampolna (kancsd): a szentmiséhez sziikséges vizet és bort viszik az
oltarhoz.

Betegaldoztato pyxis: kerek, nemes fémbdl késziilt kis szelence,
amelybe a betegek aldoztatasahoz sziikséges Oltariszentséget he-
lyezik.

Csengo: tobbféle formaja ismeretes: lehet kolomp, egy vagy tobb ap-
roébb harangocskabdl 4llo, amely a hiveket figyelmezteti a letér-
delésre Urfelmutataskor, vagy az aldoztatas kezdetekor. A fali
csengd a szentmise vagy mas egyéb szertartds kezdetét jelzi.

Fiistolo (turibulum) és tomjéntartd (navicula): a fiistdlében 1évo pa-
razsra a tdmjéntartobol tesznek tomjént.

Gyertya: a hit szimboluma. Ezért kapja kezébe az 0j keresztény az
¢gd gyertyat, hogy élete példajaval vilagitson az emberek el6tt.
Az oltaron talalhatd egy, vagy kettd, ugyancsak az linnepélyes
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bevonulaskor vagy evangélium olvasasdhoz az akolitusok visz-
nek egy-egy gyertyat.

Kehely: a szentmisénél hasznalt hdrom részbdl allo edény. Talpon
allo, a szaran egy gombbal és tetején a csészéje. Mindig nemes
fémbdl készitik, a belseje aranyozva.

Kehelytorlé kendé (purificatorium): a kehely felszereléséhez tartozik,
ezzel torli szarazra aldozés utan a misézo vagy a diakonus.
Kendécske (lavabo): kézmoséasnal ebbe torli meg a kezét a misézd

pap.

Kereszt: megvaltasunk jele. Az oltdron vagy kozvetleniil mellette tal-
pon allo kereszt a fesziilet. Kdrmenet ¢lén hosszabb nyéllel ké-
sziilt keresztet visznek.

Korporalé: az oltarra helyezett, finom anyagbdl késziilt teritd, amely-
re a mise alatt a kelyhet és a paténat helyezi a pap.

Misekonyv: az oltaron elhelyezett konyvben taldlhatok mindazok a
miseszovegek, amelyeket az oltarnal végez a miséz6. Ambonal a
I1. kotet, amely csak a misék bevonulasi énekét, a konyorgéseket
¢s az Ige liturgidjanak allandd szovegeit tartalmazza.

Misekonyvtarto: kis konyvéllvany, amelyre a misekonyvet helyezik
az oltaron.

Olajszelencék: kerek, nemes fémbdl késziilt, tivegbetéttel ellatott ke-
rek edények. A betegek olajat [jelzése: I(nfirmorum=betegek)], a
keresztelendok olajat [jelzése: O(leum catecumenorum)], és a
krizmat [jelzése: C(hrysma)] Orzik benniik.

Oltarterité: az oltdr méretéhez alkalmazkodd, nemes anyagbol ké-
sziilt terité, amely az oltar letakarasara szolgal az Ur iranti tiszte-
letbdl.

Olvasmanyos konyv: a szentmise olvasmanyait tartalmazza. A, B, C
évre, a Szentek linnepeire, a hétkdznapokra és a kiillonb6zd al-
kalmakra sz6l6 konyveket hasznalunk.

Palla: négyzet alaku, finom fehér vagy himzett anyaggal boritott ke-
mény lap, amellyel a miséz6 a kelyhet fedi le.
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Paténa: a miséz6 kehely tartozéka. Kerek tanyérka, kissé bemélyedve
kozépen, melybe a miséhez sziikséges nagyostyat teszik.

Szentségmutaté (monstrancia): talpas, fels0 részében atlatszo {liveg
ablakkal ostyah4dz van. Benne taldlhato a holdacska (lunula),
amelybe az Oltariszentséget teszik. Kormenetek vagy szentség-
imadas alkalmaval hasznaljuk.

Szentségtarté (custodia): a szentségmutatoba helyezendd nagyostyat
ebben a kis talpas ostyatartoban 6rzik a tabernakulumban.

Szenteltviz hinté: a hivek vagy kiilonb6z6 szentelendd targyak meg-
hintésére valo. A templomban diszesebb tartohoz tartozik a hin-
td, mig praktikus okokbol (féleg szallitas végett) egyszerii tarto-
ba csavarhato bele.

Tomjén: finom, keleti eredetii illatszer, melyet pardzsra szornak. A
tiszteletnek, iméadasnak ¢€s az Istenhez val6 lelki felemelkedés je-
le.

6.5. A liturgikus oltézetek

Az istentiszteleten az eltérd szolgélatokat a ruhdk kiilonb6z6-
sége is érzékelteti.

6.5.1. A szentmisénél hasznalt ruhak

a PAP vagy koncelebralok ruhdi: véllkendd, miseing (alba),
cingulum (fehér szinli 6v), stola a miseruhdval; koncelebralas
esetén miseruha (kazula), esetleg csak koncelebracios stola.
DIAKONUS ruhai: a miseing folé, bal vallarol keresztbe tett stola
¢és dalmatika;

MINISTRANSOK ruhai: helyi hasznalatban 1év6 ministrans ruhak.

2. Mas alkalmakkor hasznalt ruhdk:

a PAP 0ltozéke: reverenda, karing (ezek helyett koncelebracios
alba), stdla, palast, esetleg birétum (papi sapka), vélum (diszes
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valltakard, melyet a pap a vallara terit, amikor az Oltarszentsé-
get kormenetben viszi, vagy szentségi aldast ad).

a PUSPOK az elobb szerepelt ruhdkon kiviil gytirit és kis viola
(biboros ¢és érsek pirosat) sapkat, pilispoksiiveget (mitra) €s
pasztorbotot (baculum) haszndl. Az érsek a miseruha folé
palliumot (fehér gyapjubdl késziilt keskeny szovetcsik, amely a
nyakat gallérként veszi kortil, eldl és hatul kis lelogd szarral)
vesz fel.

a LELKIPASZTORI KISEGITOK sajatos ruhdja a kabatszerii alba,
nyakukban kis fakereszt.

6.5.2. Liturgikus szinek

A szentmisén haszndlt stola, miseruha, kehelytakard és a mas alkal-
makkor hasznalt palast az iddszaknak, iinnepnek megfelelden mas-
mas szind. Itt a szineknek is jelentdségiik van:

Fehér (arany): a dicsOséget jelenti. Ezért a kardcsonyi és husvéti
idében, Jézus, Maria és a nem vértanu szentek linnepein hasznal-
juk.

Piros (arany): a megvaltds, a vértanlisag szine. Virdgvasarnap,
nagypéntek (= az Ur szenvedésének iinnepei), piinkdsd (= a Szent-
lélek iinnepei), valamint a vértanu szentek iinnepeinek liturgikus
szine.

Zold (arany): az évkozi id6 vasarnapjainak és hétkdznapjainak
szine.

Viola: a blinbanat szine. Ezért advent, nagybojt idején, helyenként
a gyaszmiséken is violat hasznalnak a fekete helyett.

Roézsaszin: a viola szint helyettesitheti advent 3. és nagybojt 4.
vasarnapjan.

Fekete: a gyasz kifejez0 szine. Temetéseken €s gydszmiséken
hasznalja az Egyhaz.
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e K¢k: nem liturgikus szin, de egyes helyeken még ma is szo-
kasban van Szliz Maria iinnepein e szin hasznalata.

7. A szent zsolozsma

Az Imadrak liturgidja

Neve a latin ,,officium” = szolgélat szobodl ered. Jelenleg ,,Li-
turgia Horarum” = az imaorédk liturgiaja a neve. A keresztény kozos-
ség rendszeres, az eukarisztikus aldozaton kiviili dsszejovetele a nap
bizonyos 6raiban, még éjszaka is, hogy teljesitse az Ur felszolitasat a
sziintelen és kitartd imara (Lk 18,1; 21,36).

7.1. Eredete és torténete

Az Oszovetségben naponként az iidvosség torténetének két
eseményét iinnepelték: este az egyiptomi kivonulast, reggel pedig a
Sinai szovetségkotést. Erre emlékeztetett a jeruzsdlemi templomban a
reggeli és az esti aldozat (Kiv 29,38-43; Szam 28,1-8). A fogsag ide-
jén az aldozatbemutatas megsziint, de az eldirt idokben elvégezték az
imadsagokat, amelyek a zsinagogai istentiszteletben is megmaradtak.
Ezt a gyakorlatot az 6segyhédz is atvette (Lk 24,53; Zsid 13,15).
Hippoliitosz az ,,Apostoli hagyoméany” c. miivében részletesen besza-
mol a Reggeli dicséretrdl (41) €s az esti Vecsernyérdl (25), mint az
imaorak két sarkpontjarol. Rovidesen a husvéti vigilia révén az éjsza-
kai imaodra is megjelenik.

Az imaorak kialakulasara a legnagyobb hatassal Szent Benedek
volt, aki Regulajaban pontosan meghatarozta a szerzetesek imainak
rendjét (egy hét alatt a 150 zsoltart, olvasmanyokat €¢s himnuszokat
imadkozzanak). Ez az Officium divinum = istenszolgalat. Ez hatarozta
meg 1500 éven keresztiil a szerzetesek €s a papok zsolozsmajanak
rendjét. Ennek a kovetkezo volt a szerkezete:
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Vigilia, vagy késObb Matutinum, melynek hétkéznap két, vasar €s iin-
nepnap harom nocturnusa (része) van. 12 zsoltarbodl, a Szentirasbol és
az egyhazatyak irasaibdl allt az Olvasmanyos imadra.

Laudes (Dicséretek) imajat virradatkor kezdték.

A régi idOszamitas szerint reggel 6 orakor volt az els6 ora, a Prima.
Napkozben haromszor jottek Ossze rovid imaodrara. Ezek a Tertia
("harmadik’, ma 9 6ra), a Sexta ("hatodik’, ma déli 12 6ra) és a Nona
(‘kilencedik’, ma du. 3 6ra).

Alkonyatkor Ad vesperas (‘estére”) sz616 zsoltarokat imadkoztak.
Mieldtt aludni tértek, a Completorium (‘befejezés’) imaja zarta a na-
pot. Ahogy a proféta mondja: ,,Napjaban hétszer mondok dicséretet
neked” (Regula 16).

A szerzetesi imadrak rendszerét a székesegyhazak, majd rész-
ben a plébaniatemplomok is atvették. Ugyanis a szerzetesek kiilonbo-
z6 okok miatt részt vettek ezek életében, s6t nem egyszer a piispok a
szerzetesek koziil keriilt ki. gy a Reggeli dicséretet és a Vecsernyét,
még ha nagyon egyszeri formaban is, a plébaniatemplomokban is vé-
gezték. Ez a székesegyhazi-, vagy plébaniai Gzus (szokas, rend), mely
kevés, ismétlodo zsoltarral, fejbdl is konnyen megjegyezhetd volt, sok
mozgalmas elemmel (vonuldsok, tdmjénezés, stb.). A székesegyha-
zakban a plispok a kaptalan tagjaival egyiitt imadkozta. A hanyatlas
jele volt, amikor a kozdsségi végzés helyett a felszentelt személyek
egyediil végezték, és a kozos végzéshez sziikséges szovegeket egyet-
len kdnyvben, a Breviariumban (lat. brevis = rovid) foglaltdk dssze.

7.2. Az Imadrak liturgiaja
A liturgikus mozgalom évtizedekig tartd6 munkéja gyiimolcse-
ként fektette le a Liturgikus Konstiticio IV. fejezetében a zsolozsma
megujitasanak alapjait. Majd hétévi munka utan, 1970. Mindenszentek
napjan kiadott ,Laudis canticum” kezdetli apostoli konstiticiojaval
hagyta jova a megujitott zsolozsmat, a ,,Liturgia Horarum™-ot, az
Imaorak liturgidajat. 1971-t61 folyamatosan jelentek meg az egyes ko-
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tetek. Magyar nyelven a hivatalos kiadés tobb ideiglenes kiadas utan

1991-1993 kozott jelent meg. Ugyancsak kiadtak az egy kotetes Zso-

lozsmaskonyv-et, amely az Olvasmanyos imaoran kiviil mindent tar-

talmaz.

A zsolozsma éppugy, mint mas istentiszteleti cselekmény, ko-
z0sségi jellegli. Ez elsOsorban a Reggeli dicséretre €s az Esti dicséret-
re (Vecsernyére) vonatkozik. A Napkozi imaorak segitenek benniinket
rovid 1dére Istenhez fordulni, mig a Befejez6 imaoraban
(Completorium) az Isten oltalmaba helyezi magéit az imadkozo. Az
Olvasmanyos imadra a Szentiras és mas lelki taplalékot ny(jto olvas-
many alapjan a lelki eldrehaladést szolgalja.

Néhany fontos szempont a zsolozsma végzéséhez:

a) az imadkozo Egyhaz egységér a Szentlélek hozza létre, aki minden
megkereszteltben miikdodik. Az & erejében merjilk mondani:
»YAtyank” (Rom 8,15);

b) A zsolozsma valdjaban dialégus. Az olvasmanyokban, a zsolta-
rokban az Isten szol népéhez, a nép pedig az Irasok Osztonzésére
imajaval, énekével valaszol. Ha valoban bekapcsolodik az imaba,
akkor ez szdmara kegyelmek forrasa;

c) A papi és szerzetesi kozdsségekben, de a plébania templomokban
is minél gyakrabban végezzék kozdsen a zsolozsma egy-egy ima-
orajat, sot a csaladi életet is szenteljék meg a koz0s zsolozsma
imaval.

d) Az egyes imaorak rendeltetése miatt kivanatos azokat a megfeleld
idében végezni,

e) Mindazok, akik a zsolozsma végzésére kotelezve vannak, 6rom-
mel kapcsolddjanak be az Istent dicsérdk korusaba és imadkozza-
nak a rajuk bizott népért.

f) Akik stlyos szembetegségiik miatt a zsolozsmat nem tudjak vé-
gezni, a fopasztor mas imakdtelezettséget irhat elé szdmukra (pl.
rézsaflizér végzése);
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g) A megfeleld idoben szent csendet is ajanlatos tartani, hogy ez hoz-
zasegitsen a gylimolcsozo részvételhez;

h) Ha lelkipasztori szempont indokolja, az egyes imadrakat misével
is 0ssze lehet kapcsolni.

8. Alatin kiejtés szabalyai

LA > mindig ,,4”;
€7 = mindig ,,6”;

- 155 5 eleid inh 5 elbtt. ka inh R
. | - »1, 820 elejen maganhangzo elott, ket maganhangzo

kozott ,.j”. Pl. iam—jam; maius—majusz;
»gUW”’, .qu”, ,su” hangcsoportokban — az ,,u” tébeli maganhangzd
elétt ,,v’-nek hangzik. Pl. lingua—lingvé; qualitas—kvélitasz;

suaviter—szvaviter;

,ae” — ,,&”. Pl. bonae—boné; de aér—aér;

,,0e7 — ,»0”, sokszor ,.6”-nek is ejtik. Pl. coeli—>coli vagy céli;
de Noé—Noé;

»S »8Z”. Pl. semper—szemper;

R K~ massalhangzok, mély maganhangzok és szo végeén.
P1. clamor—klamor; confiteor—konfiteor; nunc—nunk;

L, = ,»€~ magas maganhangzok eldtt (,,Cecilia” szabaly). PI.
Cicero—Cicero;

»ee” = ke’ vagy , Kk”. Pl. ecce—~ekce; peccavi—>pekkavi;

»ch” — ,,kh”. Pl. Christus—>Khrisztusz;

»ph” — . Pl. propheta—proféta;

I S ,»€i”’, ha maganhangz6 koveti és nem all elétte ,,s”, ,,t”

vagy ,,x”. Pl. iustitia—juszticia; benedictio—~benedikcid; de ha a
,»t1” szotag hangsulyos, megmarad a ,,ti”. P1. totius—totiusz.

A hangsuly szabalyai:
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1. A latin szavak utolsé szdtagja mindig hangsutlytalan.

2. Két szbétagh szavaknal mindig az els6 szotagon van a hangsuly.

3. A kettdnél tobb szotag esetében a szo végérol visszaszamitott ma-
sodik szétag akkor, ha az hosszu (pl. excelsis), ha pedig ez a ma-
sodik szotag rovid, akkor a harmadikon van a hangsuly (pl.
hominibus). A liturgikus konyvek ékezetekkel jelzik mindig a sza-
vak hangsulyat (pl. excélsis, hominibus).

Tételjegyzék

1. A liturgia sz6: mit jelent gordgiil, hol, mire hasznaljak a Szentirasban, az
Egyhézban.

2. Mi torténik a liturgiaban? (definici6)

3. Mi aliturgia? (definicid)

4. A Mediator Dei a liturgiarol (mikor, ki adta ki, hogy hatarozza meg a
liturgiat).

5. Al Vatikani Zsinat a liturgiarol (mikor, fontos dokumentuma, megha-
tarozasai).

6. Liturgiak és szertartasok (értelmes felsorolds magyarazattal).

7. Liturgikus szolgalatok (felsoroldsa, ismertetése, egyhazi rend, szolgalat,
feladatok).

8. Ki a kantor? Kovetelmények és elvarasok.

9. Mi a liturgia anyanyelve?

10. Mi az imadsag? Kihez, ki altal, kiben sz61?

11. Az imadsag fajtai.

12. Az iméadsag mifajai.

13. Amen, alleluja, hozsanna szavak jelentése.

14. Jel és jelkép meghatarozasa (példakkal).

15. A test magatartasi formai és gesztusai a liturgidban (felsorolés és szim-
bolik4janak ismertetése).

16. Természetbdl vett jelképek a liturgiaban.
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17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,

A liturgikus jog forrasai (felsorolas, bemutatas).

A templom bels6 berendezése.

Az oltarok fajtai, az oltar felszerelése.

A kehely és tartozékai.

Egyéb liturgikus szerek.

Liturgikus 6ltézékek (a miséhez 61t6z5tt pap bemutatésa).

Liturgikus szinek (felsorolés és hasznalati koriik pontos meghatarozasa).
Zsolozsma imaorai (neviik, végzésiik, szerkezetiik).
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