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Bevezeto

Az utolso liturgikus reform az istentiszteleti élet minden teri-
letét érintette, de kiilondsképpen a misét, melyen a hivé nép vasar-

naprol-vasarnapra részt vesz.
,»A szentmise linneplése, mint Krisztusnak és az Isten hierarchikusan
rendezett népének a cselekménye, az egész keresztény élet kdzpontja
mind az egyetemes Egyhaz, mind a helyi egyhadz, mind az egyes hivek
részére. Csucspontja Isten miivének, amellyel 6 Krisztusban a vilagot
megszenteli, és annak a kultusznak, amelyet az emberek mutatnak be
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az Atyanak, Krisztus, az Isten Fia altal imadva”".

Ezért az Eukarisztia a keresztény egzisztencia kezdete és vé-

ge: a keresztség €s a bérmalas utan teljessé teszi a beavato szentségek

hatasat, a szent utravalo altal pedig a haldokld reményét erdsiti az

orok élet felé. Az egyes szentségek is, mint pl. az egyhdzi rend, a

hazassag, aldasok és szentelmények is szorosan kotédnek az Euka-
risztia tinnepléséhez.

1. Az Eukarisztia iinneplése az évszazadok
soran

1.1. Az Eukarisztiat Krisztus alapitotta

Jézus Krisztus nyilvanos miikddése soran tobb alkalommal is
segitett az ¢hezd embereken. A Janos evangéliumaban leirt esemé-
nyek bizonyitjdk a legjobban, hogy Jézus nemcsak testi taplalékra
gondolt, hanem az 6rok élet kenyerét akarta tanitvanyainak és a
vilagnak adni. ,,En vagyok a mennybél alaszallott é16 kenyér. Aki e
kenyérbol eszik, orokkeé él. A kenyér, amelyet adok, a testem a vilag
életéért” (Jn 6,51).

Jézus azzal mutatja ki szeretetét, hogy szenvedése, keresztha-
lala és feltdimadasa altal tidvosséget szerez az emberiségnek. Szerete-
tének kiilon is jelét adja, amikor szenvedése elétti estén kezébe veszi

'RMAR 1.
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a kenyeret, megtori és e szavakkal adja tanitvanyainak: ,,Vegyétek és
egyétek, ez az én testem”. Hasonloképpen cselekszik a borral telt
kehellyel is, amikor e szavakkal adja tanitvanyainak: ,,/gyatok ebbol
mindnydjan, mert ez az én vérem, a szovetsége, amelyet sokakert ki-
ontok a biinok bocsanatara” (a négy elbeszélés megtalalhatdé a mel-
lékleten (3. oldal): 1Kor 11,23-26; Lk 22,14-20; Mk 14,20-25; Mt
26,26-29).

Az alapitasok leirasabol kitlinik, hogy az 1. szdzad kozepén
mar liturgikus tinnep volt. Kétségtelen, hogy parhuzam fedezhet6 fel
Mt és Mk, valamint Lk és 1Kor elbeszélése kozott. A biblikusok
azonban szamos kérdésben nem jutottak egységes véleményre. igy
kérdéses, hogy melyik a régebbi leiras, illetve, hogy az utols6 vacsora
valdban husvéti vacsora volt-e? Minden esetre ritualis keretek kozott
lefolyt vacsora volt. Az utols6 vacsoran Jézus keresztaldozatat elgvé-
telezte, és mint 6rok emlékezetét Egyhazara hagyta®.

Annak ellenére, hogy kétféle hagyoményt ismeriink, Urunk
négy tevékenységét allapithatjuk meg. Ezek a kovetkezok:

1. Jézus kezébe vette a kenyeret, majd a borral telt kelyhet,
2. halat adott, vagy 4ldast mondott,

3. megtorte a kenyeret,

4. tanitvanyainak adta.

Ezek a kifejezések tobb alkalommal is visszatérnek az evangéli-
umokban Jézus csodainal’. Ez a négy kifejezés meghatarozza a ké-
sObbiekben az eukarisztia liturgidjanak négy lényeges elemét:

1. az adomanyok oltarra helyezése;

2. az eukarisztikus ima része az alapitas elbeszélése;
3. az eukarisztia megtorése;

4. az aldozas.

2Vé. Eucharisztia, in HAAG H. (szerk.), Bibliai lexikon, SZIT, 397-400.
3 Mt 14,18-21; 15,32-38; Mk 6,31-44; 8,1-10; Lk 9,12-17; Jn 8,1-10.
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1.2. Az Eukarisztia az Ujszovetségben

Az emmauszi tanitvanyok torténetében (Lk 24,13-35) van egy
figyelemre mélté esemény. Amikor az asztalhoz iiltek, ismeretlen
utitarsuk (Jézus) kezébe vette a kenyeret, megtorte és odanyujtotta
nekik. Ekkor szemiik megnyilt és felismerték 6t. Jézus erre ugy ké-
szitette fel Gket, hogy titkézben Moézestdl kezdve magyarazta az ira-
sokat, amelyek rola szoltak. A Jeruzsalembe visszatért tanitvanyok
»wbeszamoltak az uton torténtekrol, meg arrdl, hogyan ismerték fel a
kenyértoréskor” (Lk 24,34).

fgy szinte maga Jézus alakitotta ki a szentmise két polusat: a
Szentirds olvasasat (igeliturgia) és az Eukarisztia linneplését, mely
altal jelen van hivei kozosségében a kenyér €s a bor szine alatt. Ez
egyben azt is jelzi, hogy Jézus meghiv lakomajara benniinket, amely
egyben az Ujszovetség aldozata is.

1.3. Az osegyhaz iinnepelte
1.3.1. Az Apostolok Cselekedetei

A jeruzsdlemi egyhaz életét igy jellemzi a szerzd: ,, dllhatato-
san kitartottak az apostolok tanitasaban és kozdsségében, a kenyér-
torésben és az imadsagban” (Ap Csel 2,42).

Az ¢jszakai Osszejovetelen Troaszban igy tortént: ,, A hét
elsé napjan osszegyiiltiink a kenyértorésre. Utana folment, megtorte
a kenyeret, evett és hosszan beszélt, egészen virradatig” (Ap Csel

20,6-12).

1.3.2. Az elso szazadok keresztény és nem
keresztény irodalma
Didakhé — Tanitas (I. szazad vége) irja, hogy csak a rpegke-
reszteltek vehetnek részt, akiknek eldirja: ,,J6jjetek 6ssze az Ur nap-

jan kenyértorésre és az Eukarisztia megeselekvésére™;

* Didakhé, 14.



5
Kr. u. 112-ben Pontusz és Bitinia tartomanyok korményzoja, az if-
jabb  Plinius, egy Traianus csaszarnak irt levelében mar emliti,
hogy a keresztények ,,meghatarozott napokon 0sszejonnek, €s egylitt
énekelnek Krisztusnak, mint Istennek™ és ,,k6z0nséges tiszta és artat-
lan ételt vesznek magukhoz”;

Antiochiai Szent Igndc vértanu (7107) Antidchiabol Romaba
tartva tobb levelet irt a kiilonb6z6 egyhazaknak, ahol emliti az Euka-
risztia linneplését. A szmirnaiaknak irt levelében pl. igy ir: ,,az Euka-
risztia a mi megvaltonk, Jézus Krisztus teste, amely blineinkért szen-
vedett, de amelyet az Atya josdgosan feltamasztott”; a romai egyhaz-
nak pedig ezt irja: ,,Nem 0Oriilok a mulando eledelnek, sem az evilagi
¢lvezeteknek. Isten kenyerét akarom, az pedig Jézus Krisztus teste
[...], és inni akarom az O vérét, azaz a romolhatatlan szeretetet”;

Szent Jusztinosz filozofus, hitvédd, a keresztények védelmé-
ben a csaszarhoz irt irataiban két alkalommal részletesen leirja a
szentmise menetét. Mindkét helyen szinte pontrol-pontra felismerhe-
tok a szentmise egyes részei. Vértanusaggal fejezte be életét (7165
koriil);

Hippoliitosz (7235), romai pap Apostoli hagyomany cimii
miivében (215-225 kozott) a szentmise szovegeibdl is idéz. Itt olvas-
hatjuk a II. eukarisztikus imadsdg mintdjat (a legrovidebb kanon),
amelyet mi is hasznalunk.

Az elsd keresztények a kenyértorést csaladi hazaknal végez-
ték. A Didakhé ugyan a helyr6l nem besz¢él, de egyre inkabb temp-
lomma4, ,,haztemplomma” valt az épiilet, ahol az Osszejoveteleket
tartottdk. Ezekbdl alakultak ki a régi bazilikak, amelyek neviikben is
Orzik régi tulajdonosaikat. A vértantik évforduldjan a temetdkben, a
»katakomba”-ban tortént sirjukon a megemlékezd szentmise. Nagy
Konstantin rendelete utan (313) épiilnek a bazilikdk, templomok,
ahol a keresztények iinnepélyesen tartjak az Eukarisztiat, a szentmi-
sét.

Bar ezekben a szazadokban mar a szentmise rendje kialakult,
de a mai értelemben vett misekdnyvet még nem hasznaltak. A szent-
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irast hasznaltdk, mig az eukarisztikus imak szovegeit — a lényeges
részeket valtozatlanul — rogtonozték.

1.4. A formak és ritusok kialakulasa a I'V-VIII.
szazadig

1.4.1. Korkép

A mise liturgidjanak alakulasa és fejlodése Osszefiigg a torté-
nelmi koriilményekkel. Az iildozések végeztével (313) novekszik a
hivek szdma, a kiillonb6z6 liturgikus csalddok sokféle iinneplést valo-
sitanak meg anélkiil, hogy a mise eredetét tagadnak.

Ugyanakkor a szoébeli hagyomanyban 6rzott imadsagokat
irasba foglaljak és egyik kozosségbdl a masikba juttatjak. A liturgi-
kus szovegek helyességét a helyi zsinatok feliigyelik és a pilispokok
felhasznaljak vagy elutasitjak. igy késziilnek az un. Libelli-k, mise-
konyvecskék, amelyek csak bizonyos részeket tartalmaznak a misé-
bdl (pl. egy-egy iddszakot, tinnepet).

1.4.2. Szakramentariumok és Ordok

A Szentirds mellett a ,,szakramentarium” volt a misekonyv.
Ez nem volt mas, mint egy pap Un. miselapjainak gyiijteménye egy
kotetbe kotve. Mivel a legrégebbit a veronai konyvtarban talaltak
meg egy VIII. szazadi kodexbe kotve, ezért a neve Veronai
Szakramentarium. Imadsagai azonban visszanyulnak Nagy Szent Leo
(f461), Gelasius (7496), Vigilius (7555) és Nagy Szent Gergely
(7604) péapa koraba. Ez utobbi nevéhez flizddik a sajat hasznalatara
késziilt miseszoveg gyljtemény, a Gregoridn Szakramentarium. A
robmai  papsag liturgikus konyve volt a Gelasius féle
Szakramentarium.

Ordo = rendtartds, nagyobb templomok részére késziilt litur-
gikus konyv, amely a szertartasok menetét szabalyozza. A leghire-
sebb a 15 tagbodl all6 Rémai Ordo (RO.). Az 1. szamu RO. a VIIL
szazadbol, jelen alakja a IX-X. szdzadbdl val6. Papai miséket, vala-
mint a nagybdjti és a husvéti szertartasokat tartalmazza. A tobbi is
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hasonl6 tartalmu, papai misék, vagy annak részei, szentségek kiszol-
galtatasanak rendje, liturgikus ruhak leirdsa, stb. talalhato ezekben.

1.4.3. A nép részvétele — négy kormenet a misében

A liturgia ,,aranykorara” (IV-VI. szdzad) jellemz0, hogy a nép
tevékenyen vett részt a liturgidban. Ekkor mar szerepel a Schola
Cantorum, amelynek tanitasdban maga Nagy Szent Gergely pépa is
részt vett. A legrészletesebb és legszinesebb leirast Eteria Utinaplo-
jaban® talaljuk. Emliti a jeruzsalemi nép részvételét, bekapcsolodasat
a misébe, a zsolozsmaba ¢€s a klérus figyelmességét, hogy a homiliat,
amely gorogiil hangzott el, forditjak szir nyelvre is, sot latinul magya-
razzak azoknak, akik az el6bbi nyelveket nem értik.

1.1.1.1. Stacios templomok — bevonulasi kormenet

Roémaban kialakul a stacios templomok gyakorlata, ahol meg-
hatarozott napokon végzik az istentiszteletet’. A klérus a papa koriil
gyiilekezik Ossze nagybojt napjain mas és mas templomban. A stdci-
6hoz tartoz6 templomban gyiilekeztek Ossze (ecclesia collecta), és
innen kozdsen, linnepélyesen vonultak az tinneplés helyére (statio). A
stacios templomok kivalasztdsa Osszefiiggésben allt rendszerint az
tinneppel (pl. Péter és Pal apostolok iinnepén a sirjuk f61¢é emelt bazi-
likdba vonultak). A gyiilekezd templomban tartottdk a virrasztast,
majd a Kollekta elimédkozasa utan litdnia szerli konyorgéseket éne-
kelve vonultak a stacids templomba (ebbdl lesz a Kyrie). Oda érkez-
ve az Introitus zsoltarversei alatt foglaltak el helyiiket a templomban.
Utana reggeli énekként a Gloria in excelsist zengték.

1.1.1.2. Kormenet az evangéliumos konyvvel

A mise kezdetétdl az evangéliumos konyv az oltaron fekiidt.
Az Alleluja éneklése alatt vitte a diakonus linnepélyes menetben a
felolvasas helyére.

> ETERIA: Utinaplé, Nyiregyhaza, 1996. Forditotta Ivancso Istvan, 24-49. sz.
¢ Romai Ordo 1.
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1.1.1.3. Felajanlasi kormenet

A tagas bazilikdkban lehet6vé valt, hogy a hivek aldozati
adomanyaikat az oltarhoz vigyék. Ez alatt a vonulas és adomany at-
adas alatt hangzott fel a zsoltarozas, amelynek Offertorium a neve.

1.1.1.4.  Aldozis

Az aldozashoz is kormenetben jarultak a hivek. Alatta a
Communio antifonat énekelték, amelyhez kezdettdl a 33. zsoltar ja-
rult: ,,izlelj étek és lassatok...”.

1.4.4. A Szentiras olvasasa

Amikor a liturgikus év kialakult, a Szentiras folyamatos olva-
sdsa az egyes linnepek sajat olvasmanyai miatt megszakadt. A szent-
irasi szakaszokat az un. ,,Comes” (Olvasmanyok jegyzéke) tartalmaz-
ta. Masik neve ,,Capitulare”, mert a kezdd és befejezd szavakat is
kozolte a fejezet (Caput) a versek szdmaval egyiitt.

Az olvasmanyokat csak a ,,Szent konyvek”-bdl lehetett venni.
A kanoni Irasokon kiviil a templomban semmi sem olvashatd a
Szentiras név alatt”’. Erre a precizitisra azért volt sziikség, mert tobb
helyen szokasos volt a vértanik Szenvedéstorténetét olvasni a kdzos-
ségben. Igy Afrikaban és Galliaban.

A szentirasi olvasmanyok szama kiilonboz6 volt. A keleti és
nyugati szir liturgidkban a Torvénybdl, a Profétakbol, a Levelekbdl
¢és az ApCselbdl olvastak, mig mas keleti liturgidkban és Hispanidban
mindkét Szovetségbdl egyet-egyet. De Agoston is emliti, hogy csak
egyetlen olvasmanyt olvastak az evangélium elétt. O szol még a va-
laszos zsoltarrol, amelyet az olvasmanyok kozott szoktak énekelni.
Ezen olvasményok olvasasat rabiztak vilagi hivore is, aki jol olvasott
¢s ¢élete is alkalmassa tette erre.

7 .. .
Breviarium Hipponense 36;



1.5. A VIIL szazadtol a Il. Vatikani Zsinatig
1.5.1. A mise a kozépkorban (VIII-XV. szdzad)

1.1.1.5. A romai mise elterjedése

A mise romai liturgidja a karolingok koratol nemcsak sajat te-
riiletén terjedt el, hanem Anglidban és Germénidban is, a papak altal
kiildott misszionariusok altal. A VIII. szdzadban Gallia, majd a XI.
szazadban az Ibériai félsziget valt jelentdssé a romai liturgia térhodi-
tasa szempontjabol.

Gallidban a Merovingek kora utan a liturgikus konyvek elég-
gé clhasznalodtak, nagy volt a ziirzavar. Nagy Karoly eléri L
Hadrianusz péapanal, hogy a Sacramentarium Gregorianumot kell
hasznalni (790 koriil). Az Ibériai-félszigeten hasznélt mozarab litur-
gia 1085-ben eltorlésre keriilt, bar itt-ott tovabb élt. Helyreallitasa
csak az elmult évtizedben tortént meg.

1.1.1.6. A frank-romai mise sajatossdagai (IX-X. szdazad)

A gregoridn antifonalék hasznélataval fejlédésnek indultak a
mise énekes részei szoveg és dallam tekintetében egyarant. A tropu-
sok (a dallam hangjaira szoveget toldanak be), szekvencidk és a mise
allando részei uj elemek.

A liturgikus imék a papsag ¢€s a szolgalatot végzOk magan-
imaival boviilnek. Ilyen példdul a szentmise kezdetén a biinbanati
ima, a celebrans személyes imdja, melyben Isten irgalméat és bocséna-
tat kéri. Az imadsag neve ,,apologia” volt (mentegetdzés a méltatlan-
sag miatt). A maganimak megjelenése az egész mise soran megtalal-
hato.

Az arianizmus elleni kiizdelem folyaman a Hitvallas (Credo),
amely a keresztség liturgiajahoz tartozott, bekeriilt a misébe. Keleten
a VI. szdzadban vezették be, nyugaton a Toleddi Zsinat 589-ben don-
tott a keleti gyakorlat kovetésérdl. Nagy Karoly idejében egy eretnek-
ség ellen vezették be 794-ben, mig a romai egyhdz csak 1014-ben,
csaszari nyomasra tette kotelezove.
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A kovasztalan kenyér hasznélata az 6rményeknél mar szo-
kasban volt, nyugaton a IX. szdzadban terjedt el. Ennek gyakorlati
oka az volt, hogy a kenyér ne romoljon meg. Sulyos vita tort ki a ke-
letiek és a nyugatiak kozott a kovaszos €s kovasztalan kenyér miatt.
A Lyoni Zsinat (1274) kimondja a kovasztalan kenyér hasznalatat a
nyugati egyhazban. A fennall6 vitat 1439-ben a Firenzei Zsinat zarta
le.

A kénont hangosan mondta a pap, hogy a k6zosség hallja, a
IX. szazadtol ,,halkan mondja”. Ezt fejezi ki a felajanléasi konyorgés
megnevezésének megvaltozasa: ,,csendes ima” lesz az ,,adomanyok
folott” helyett.

A Roémai kanon fejlédését mutatja, hogy a papa emlitése utan
a ,,plispokot és azokat emliti, akik a katolikus hitet megérzik™. Imad-
kozik azokért, akik ,,ezt felajanljak, vagy akikért felajanljak™ az aldo-
zatot, a megholtakért és értlink blindsokért is.

A kovasztalan kenyér bevezetésével a szentdldozasnal az Ol-
tariszentséget a nyelvre helyezték, amint az a betegeknél mar szokas-
ban volt. A szentdldozashoz térdelve kellett jarulni.

1.1.1.7. A kozépkori vallasossag (XI-XI11. szazad)

Hasznalatba keriil a ,,Missale plenum”, amely minden mise-
szoveget tartalmaz: konyorgéseket, énekeket és a szentirasi olvasma-
nyokat. Gyakorlat lesz a maganmise: csak néhany személynek miséz-
nek minden linnepélyesség nélkiil.

Az alapitas elbeszélésekor, vagyis az atvaltoztataskor a misé-
78 ,,megmutatta” a hiveknek a kozéjiik jott Udvozitét, és a XII-XIIL
szazadtol lett gyakorlat az atvaltoztatds utdn rogton felmutatni a
Szent Ostyat és a kehelyben 1év6 Szent Vért.

A hivek aldozasa erdsen csokkent, abbamaradt a két szin
alatti aldozas. De ezzel egylitt visszaesett a hivek aktiv részvétele,
nem értették a liturgia nyelvét, az énekelt részeket pedig a schola
végezte.
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1.1.1.8. Oktato tanitas és rubrikak
Minden korban szokas volt a mise magyarazata. E korban el-
terjednek az ,,allegorikus” magyarazatok. Metzi Amalarius (775-852)
a kezdo énekben a profétak korusat latja, akik a Messiast hirdetik. A
Kyrie az Oszovetségre utal; amikor a pap az oltarhoz megy, Jézus a
Kalvariara, s amikor ide-oda jar, Kaifashoz és Pilatushoz megy Jézus.
Rubrikak tekintetében a Romai Ordokat felhasznaltdk a helyi
liturgiakhoz, vagy beldliik 0sszeallitottak egy ujabbat. A leghiresebb
a Durand-féle Pontificale, amely a papai konyveket hasznalta forra-
sul.

1.5.2. A mise rendjének kozépkori eredete

Az ,,Ordo Missae” (Mise rendje) az V. Pius papa Misekony-

vének fontos része volt, amely egyben eredményt és kritikat is jelen-
tett a kozépkor betoldasaival és Ujitdsaival szemben. A teljes liturgi-
kus szabadossag anarchiat teremtett. Az itt kdvetkezd Osszefoglalas
csak érzékeltetni akarja mindezt. A ferencesek elterjesztették a ,,Pa-
pai Udvar Misekonyvét™, amit a kontinensen 6rommel fogadtak ro-
vidsége miatt, de aztan 6nkényesen kezeltek.
A papai misét megel6zo zsoltarok és konyorgések bekeriiltek a Mi-
sekonyvbe is, a piispok és a pap kiilonbozé 61tozkddési imaival
egylitt. A bevonulés alatt éneklik az Introitus-t, a papsag meg a biin-
banati imat a 42. zsoltarral.

Az Ige liturgiajaban az Olvasmany neve ,Epistola”, a
Graduale, Tractus, Alleluja mellet a Szekvencia is bekeriil a
proprium tételek sordba. Az evangéliumot két maganima veszi kortil,
mig a homilia dogmatikus és erkdlcsi beszéddé valik. A Hivek ko-
nyorgésében a szandék felinditdsa utan Miatyankot imadkoznak,
majd kiilonb6z6 konyorgések kovetkeznek.

Az Eukarisztia liturgidjaban az imékat kiilonb6z6 gesztu-
sok kisérik, pl. kis kereszt a viz f6lé, blinbano ima tobb alkalommal,

8 Ordo missalis secundum consuetudinem Romanae Curiae, Milano, a. 1474, to-
vabbi kiadasai uo. 1482, 1492.
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szovegek megkettézése, térdhajtasok, meghajlas. Az aldozas elott
személyes, sOt binbanati imék. A pap aldozésa eldtt és utdna is tobb
ima. A hivek aldozasat is megeldzi ugyanugy a biinbanati ima, mint a
betegek aldoztatasanal. Az aldozok kis szdma miatt a taberndkulum-
bol (szentséghaz) veszik ki az Eukarisztiat.

A Befejezoé szertartasban a ,,Gloria” éneklésétol fiiggéen
lte missa est” vagy ,,Benedicamus Domino” szerepelt. A kozosség
elbocsatasa volt a mise utolsd6 eseménye. Szentharomsaghoz szo6lo
csendes ima utan oltarcsok, majd az aldas €s az utolsé evangélium-
ként Janos evangéliuménak bevezetoje.

Amint a celebransnak mise el6tt is voltak imadi, ugy a hala-
adast mise utan kellett folytatnia.

1.5.3. A Mise a Trentoi Zsinattol a
11. Vatikani Zsinatig

1.1.1.9. Missale Romanum secundum Pium V (1570)

A Trento6i Zsinat (1545-1563) foglalkozott a szentmise litur-
giadjaval is. 1562. februdr 26-an a misekonyv reformjara bizottsagot
rendelt ki. Ennek a célja az volt, hogy a liturgiat megtisztitsak az év-
szdzadokon at raragadt kevésbé értékes elemektdl. Ez foleg a szove-
gekre vonatkozott. Ez a munka azonban csak a zsinat befejezése utan
késziilt el, igy V. Pius papanak (1566-1572) jutott a feladat, hogy a
zsinat altal kivant misekonyvet megjelentesse. A Romai Misekonyv
1570-ben jelent meg €és pontosan 400 évig volt érvényben.

Hazankban a k6zépkor folyaman tobbféle misekonyvet hasznaltak, bar
koziliik nem sok maradt fenn a torokok pusztitasai miatt. A Trentoi
Zsinat hatarozatait Olah Miklos esztergomi érsek az 1564. évi nagy-
szombati zsinaton iinnepélyesen kihirdette, de az Ujitasoknak csak
Pazmany Péter tudott komoly erdfeszitések altal 6t zsinat tartasaval
érvényt szerezni. Az 1630-ban Nagyszombatban tartott zsinaton kije-
lentették, hogy atveszik az 0j misekonyvet, de azt kérték VIII. Orban
papatol, hogy a magyar szentek linnepeit megtarthassak. A papa ezt
1632-ben meg is engedte azzal, hogy Szent Istvan kiraly ilinnepét az
egész egyhazra kiterjeszti.
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A Zsinat hatasa volt, hogy fejlddésnek indult az Eukarisztia
tisztelete. Szentségi aldas, szentségimadas erdteljesen hangstlyozta
Krisztus jelenlétét a szent szinek alatt. A tabernakulum kiemelt he-
lyen valo elhelyezése, tronus kialakitasa folotte, hogy a szentségtar-
toban kitehessék imadasra a Legszentebbet.

A latin nyelv hasznélata megmaradt, mert nem lehetett volna
jo forditast késziteni, €s nem akartak mindenben a reformereket uté-
nozni. A hit, a liturgia és az Egyhdz egysége jelent meg a kozos
nyelvben, melyet a korban még széles korben hasznaltak (tudoma-
nyos-, politikai élet, stb.).

A nép aktiv részvételét a népnyelvii énekek alkalmazasaval
segitették eld. Az ordinarium énekei maradtak latinul, de a valtozé
részek énekei a nép nyelvén torténtek. Ebben a németek jartak eldl,
de magyar nyelvii énekeskonyveket is ismeriink.

A plébaniai mise gyakorlata azt jelentette, hogy teljes linne-
pélyességgel tartottdk meg a ,.fomisétr”, ahol szenteltvizhintés és
kormenet is volt, de aldoztatas nélkiil.

Jelentds yjitasa volt a kornak, hogy szamos misemagyaraza-
tot készitettek a hiveknek, hogy jobban megértsék a misét és megta-
nitottak néhany latin imat is.

1.1.1.10.  Utolso reformok a 11. Vatikani Zsinat elott

Szent X. Pius papa rendelkezései a korai, gyakori szentaldo-
zasrol. Graduale Romanum (gregorian énekeskonyv) kiadasa (1907).
Rendelkezések és eldirasok modositasa. Ezzel indulnak el a kiilonbo-
z0 liturgikus mozgalmak, amelyek a szdzad folyaman mind er6teljes-
ebben tevékenykednek.

XII. Pius papa a liturgikus mozgalmakat tdmogatta. 1947-
ben megjelenik a Mediator Dei kezdetli enciklika, amely mederbe
tereli az addigi eredményeket és forrasa lesz a késdbbi reformoknak.

XXIII. Janos papa 1960-ban kiadta a Codex rubricarum c.
gylijteményt, amelyben Osszefoglalta az érvényben 1évd liturgikus
rendelkezéseket. Osszehivta az (ij egyetemes zsinatot.
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VI. Pal papa adta ki a II. Vatikani Zsinat liturgikus rendelke-
zését, a Sacrosanctum Conciliumot 1963. december 4-én.

2. Az Eukarisztia iinneplése a
II. Vatikani Zsinat utan:
a mise szerkezete

2.1. Bevonulas és a mise kezdete

2.1.1. Introitus — kezdo ének és a bevonulas

Az tinnepélyes bevonulés alkalmaval mar az els6 szdzadok keresz-
tényei is vittek egy edényt parazzsal és mécsest az oltarra. Bar a
legrégibb szovegek nem emlitik az oltar koszontését, de Szent
Ambrus mar Krisztus szimbolumanak tartja. Kérmenetben hoz-
zak az ,,evangeliarium”-ot.

Talan mar Celesztin papa (422-432) idejében, de a VI. szézad
kezdetétdl, 1. RO-ban csak a VII-VIIL. szazadban volt gyakorlat a
szentmise Bevonulasi éneke (Introitus), amelynek célja a hivek fel-
készitése a szentmisére az linnepnek vagy a liturgikus 1dének megfe-
leléen. Ez antifonalis zsoltarozas és addig tart, mig a celebrans €s a
segédkezOk (asszisztencia) térdet hajtanak a taberndkulum felé, majd
meghajlassal koszontik az oltart, a pap megcsokolja az oltart és meg-
tdmjénezi azt a fesziilettel illetve a hiisvéti gyertyaval egyiitt (h.i.”).
Az introitus antiféndja az linnep tartalmat ragadja meg, sokszor errdl
nevezik el magat a misét is (pl.: Requiem, Gaudete-, Laetare vasar-

nap).

2.1.2. Keresztvetes, a hivek koszontese — salutatio

A szentmise a kezdd keresztvetés és a zardaldas keresztjele
kozott zajlik. Ez ad neki keretet, az egész jellegét kifejezi: mindez a
Szentharomsag egy Isten nevében torténik.

? Ertsd: hiisvéti id6, latinul T.P. Tempus Paschale.
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A koszontésnek harom formaja lehetséges, mindharom bibliai
eredetli jokivansag.
A pap ez utan roviden bevezetheti a hiveket a nap liturgiajaba,
majd felszolit a biinbanatra.

2.1.3. Biinbdnat — actus poenitentialis

A szentmisébe a blinbanati cselekményen keresztiil [éplink be.
A pap felszolitasa utani csendben nem az Osszes biiniinket kell at-
gondolni, hanem felinditani lelkiinkben a biinbanatot: Isten oltardhoz
iires kézzel, blindsen érkeziink, lerakjuk biineinket, és kérjiik, hogy
Isten irgalméval tegyen minket alkalmassa a tanitas befogadasara és a
szent aldozat iinneplésére.

A blinbanati cselekménynek harom véltozata taldlhaté a Mi-
sekonyvben: 1.) klasszikus Confiteor (Gyonom...). 2.) parbeszédes
(Urunk Isteniink konyoriilj rajtunk...). 3.) Tropus-szerli Kyrie, azaz a
pap biinbdnatra felsz6lité mondataira valaszolunk Kyriével (Jézus
Krisztus, téged elkiildott...). Mindharom végén a pap konyorog bii-
neink bocsanataért, amely imadsdg nem szentségi feloldozas (Irgal-
mazzon nekiink...).

2.1.4. Kyrie eleison — Uram irgalmazz

Torténete nem allapithaté meg pontosan. Ezeket a litdniaszer(i
felkialtasokat valosziniileg Gelasius papa cserélte fel a hivek konyor-
gésével, emlitve eldtte mindig a kérést is (I1d. tropizalt Kyrie). Nagy
Szent Gergely papa elhagyatta a kéréseket és csak a valaszok marad-
tak meg a liturgikus hasznalatban. A VII. szdzadban mar megvan a
3x3-as szam. Ma minimum 3x2 kotelez6. Bovithetd betétversekkel,
tropusokkal.

A Kyrie még a blinbanati cselekmény része: Isten oltardhoz az
O irgalmat kérve lépiink, utdna sovarogva.

2.1.5. Gloria — Dicsoség

A keleti eredetli himnuszrol Nagy Szent Le6 papa beszél egyik ka-
racsonyi homilidjaban, megemlitve, hogy Karacsonykor énekelték.
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Romaban a VI. szdzadban kezdik el hasznalni. Kezdetben csak Kara-
csony ¢jszakdjan az ¢éjféli misében énekelték. A XI. szdzad végéig
csak a plispoki misén, maga a piispok énekelhette. A XII. szdzadban
a mise Unnepélyessé tétele €és népszerisége miatt keriilt be az
Ordindriumba.

A Gloria valasz a Kyriére: raszorulunk a megvaltasra (Kyrie),
ugyanakkor tudjuk, hogy megvaltottak vagyunk, e f6l6tt adunk bol-
dogan halat (Gloria).

2.1.6. Collecta — konyorgés — gyiijto imadsag
A romai liturgia sajatos eleme volt a Konyorgés — Kollekta (lat.
collecta, az ,,ecclesia collecta” — gyiilekezd templom szo6bdl). A ko-
z0sség személyes kéréseit az eldljaro terjeszti az Isten elé. Imadsagra
szoltja fel a kozosséget a ,,Konyordgjiink” szoval. Hagyomanyos
szerkezete:

a) megszolitas (pl.: Istentink);

b) a kérés megokolasa, az linnepelt titokra vald hivatkozas (pl.:
megadtad nekiink Kardcsony linnepét);

c) a kérés eldterjesztése (pl.: kériink, segits ehhez méltoan él-
niink);

d) zaradék: Jézus Krisztusra hivatkozik és a teljes Szentharomsa-
got emliti (pl.: A mi Urunk, Jézus Krisztus a te Fiad altal, aki
Veled ¢l és uralkodik a Szentlélekkel egységben, Isten, mindo-
rokkon orokkeé);

e) a hivek ,,Amen” résztvev valasza, mellyel egységiiket fejezik
ki a celebrans imadsagaval.

2.2. Azigeliturgia

Az Igeliturgia megeldzi a szentséget, elOsegiti annak haté-
konysagat. Igy az Ige befogadasaval mar a kegyelem ingyenes ado-
manyaban részesiil, amely eltolti 6t Krisztus testének €s vérének al-
dozata altal. Szent Agoston ezért hangsulyozza: ,, Az evangélium
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Krisztus szaja. O ugyan eltidvozott a mennybe, de nem sziinik meg

beszélni a foldon”'°.

2.2.1. Elso olvasmany

A husvéti id6t kivéve az Oszovetségbdl vett szentirasi sza-
kasz. LehetOleg az evangéliumban talalhaté misztérium 6szovetségi
eloképét allitja elénk (pl. kenyérszaporitas = mannacsoda).

2.2.2. Graduale — valaszos zsoltar
— psalmus responsoricus

A szoélista az ambo 1épcséjérdl énckelte ezt a zsoltart, ezért
graduale a neve. Eldaddsmodja miatt nevezziik valaszos zsoltarnak.
Témajat tekintve az els6é olvasmanyra felel. Eléénekes vagy szkola
éneklik, a nép az ismétlodo feleletekkel kapcsolodik be. Alkalmasabb
a szentélyben 1épcsdjén vagy az ambon énekelni, mint a kdruson.

2.2.3. Masodik olvasmany — szentlecke

Ez csak vasarnap és félinnepeken van, altalaban apostoli vagy
katolikus levelekbdl, illetve e Jelenések konyvébol.

2.2.4. Alleluja

Mig a keleti liturgidk ismerik az Evangélium, a J6 Hir eldtti
,»Alleluja”-t zsoltarverssel, nyugaton Nagy Szent Gergely vezeti be
keleti hatasra. Az el6énekes intonalja, majd mind egylitt zengjiik.

Nagybojtben nem énekeljiik, helyette alleluja-potlo dicsoéités
vehetd, vagy traktus.

2.2.5. Traktus

Megszakitas nélkiili szolozsoltarozas, amely a legrégebbi zsi-
nagdgai hagyomanybol ered. Nagybodjtben az Alleluja helyett énekel-
juk.

12 Szent AGOSTON: 85. Beszéd, 1.
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2.2.6. Szekvencia

Az Alleluja jubilusanak tropizalt valtozata. A IX. szazadtol
eléforduld dogmatikus koltemény, amely az iinnep mondanivaldjat
fogalmazza meg. Ot szekvenciat énekliink: Vicitmae paschalis (Hus-
vétkor), Veni Sancte Spiritus (Piinkosdkor), Lauda Sion (Urnapjan),
Stabat Mater (Fajdalmas Anya iinnepén) és Dies irae (gyaszmisék-
ben). Ebbdl Husvét és Piinkdsd iinnepén kotelezd szekvenciat éne-
kelni.

2.2.7. Evangélium

Valamennyi liturgidban az evangélium olvasisit kdrmenet
elézte meg. A diszes konyv Krisztus jelenlétének jele volt, amit gyer-
tyakkal és fiistolésekkel kisértek. Figyelmeztetések is elhangzottak:
Csend legyen! Alljatok fel! Megtalalhaté keleten és nyugaton egya-
rant ,,Az Ur legyen veletek!” és a nép felkialtasa: ,,Dicsdség neked,
Uram!”.

Az evangélium a legbecsesebb olvasmany, beldle maga Jézus
tanit. A felolvasast koriilvevd tisztelet is ezt mutatja: a diakonus hoz-
za az oltarrdl, gyertya és tomjénezés kiséretében, az Alleluja alatt. A
diakonus aldast kér a celebranstol a felolvasas el6tt, a pap maga for-
dul a Krisztust jelképezd oltar felé, hogy O segitse mélto médon
megszolaltatni Isten szavait. A nép allva hallgatja, jelezve tiszteletét
¢és készségét: amit hallunk, azt készek vagyunk elmenve életiinkkel
hirdetni.

Az evangélium felolvasasat bevezetd parvers utdn homlo-
kunkra, szankra és sziviinkre kis keresztet rajzolunk a jobb hiivelyk-
ujjunkkal, nyitott tenyérrel: esziinkkel felfogjuk, szankkal megvall-
juk, sziviinkkel hissziik, amit az evangéliumban hallunk. A pap meg-
tomjénezi az evangéliumos konyvet, amelyet a felolvasas végén tisz-
telete jelélil megesokol, mikdzben halkan mondja: Az evangélium
tanitasa legyen biineink bocsanatara. Az evangélium szavainak hall-
gatdsa ugyanis biineltorld hatasu.
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2.2.8. Szentbeszed — homilia

A legkiilonb6zébb moédon fejezddik ki, hogy a Szentiras tani-
tasanak aktualizalasa torténik a Homiliaban. Lényegi része a liturgi-
anak ¢és a plispok feladata volt a végzése. Pap is tarthatta, diakonus
ritkan és vilagi hivo csak egészen kivételes esetben.

Ma a pap kotelessége, hogy vasarnap €s iinnepnapokon homi-
liat tartson. Diakonus is tarthatja, a plébanos vagy a piispok megbiza-
sabol.

A katekumenek elbocsatasanak modja keleten az értiik vald
imadsag és aldas utan, a diakénus felszolitasara tortént. Nyugaton'!
RO 11 6rizte meg ennek formdjat. ,,Katekumenek tdvozzanak! Min-
den katekumen menjen ki” felszdlitds még akkor is megvan, amikor
mar gyermekeket keresztelnek. Az is el6fordult, hogy mér evangéli-
um eld6tt kikiildték a katekumeneket.

2.2.9. Credo — hitvallas

Vilasz az olvasmanyokban ¢és a szentbeszédben elhangzott
Isten igéjére. Megjegyezhetdbb, ha énekelt, eredetileg is éneklésre
szantak. Vasarnap és féiinnepeken énekeljiik.

2.2.10. Egyetemes konyorgések — oratio
universalis

A Hivek konyorgése iinnepi formdja a nagypénteki liturgia-
ban maradt meg. Valosziniileg Gelasius papa (492-496) keleti hatasra
vezette be az imadsagnak ezt a formdjat. A Kyrie bevezetése a szan-
dékok megsziinésével jart egyiitt, és igy ez a gyakorlatbol kiment. A
romai egyhazban a II. Vatikani Zsinat vezette be ismét.

Hivek konyorgésének azért nevezziik, mert ezen mar nem
vettek részt a katekumenek, csak a mar beavatottak, a hivek. Mas
néven egyetemes konyorgések, melyekben mindenkiért imadko-

" Tanusitja Szent Agoston és Szent Ambrus.
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zunk, belefoglalva dket a szentmise dldozataba. A szandékok rendje a
kovetkezd:

a) a vilagegyhaz sziikségletei;

b) az egyetemes kozjo;

c) a kiilonféle sziikséget szenvedok;

d) a helyi kozosség.

Ezt a konyorgést lehet a helyi kozosség sziikségei szerint iga-
zitani, de nem valo egyéni rogtonzésre. Elokészitésekor figyelembe
kell venni a fenti sorrendet és a k6zos imadsag egyének feletti hori-
zontjat.

2.3. Az Eukarisztia liturgiaja

2.3.1. Az adomanyok elokészitése — offertorium

Az adomanyok elékészitésének évszazadokon at hasznalt neve:

felajanlas (offertorium). Ez a kifejezés, amely a hivek adomanyara
utalt, kés6bb mar aldozatként emlitette az adomanyokat és tobb imad-
sag keretében felajanlotta a mennyei Atyanak a misézo pap.

Az utolsé vacsora egyszerli eseménye, hogy Jézus kezébe
vette a kenyeret €s a kelyhet, egyre tinnepélyesebbé valt. El6szor az
oltarhoz vitték a kenyeret és a bort, majd a diakénusokra biztak,
hogy vigyék az oltarhoz (Hippoliitosz). Szent Agoston megjegyzi,
hogy édesanyja mindig vitt adomanyt az oltarhoz. Tours-i Szent Ger-
gely pedig egy 6zvegyasszonyrol besz¢l, aki minden nap kb. fél liter
gazai bort hozott az oltarhoz. Késobb a hivek a sekrestyébe viszik a
kenyeret €és a bort (Gallidban) €s a diakonusok vagy mas segitok vi-
szik az oltarhoz.

Szent Agoston beszamol arrél, hogy amig az adomanyok at-
adéasa tortént, addig a hivek zsoltart énekeltek. Volt néhany olyan
hely is, ahol az adoméanyok ataddsakor hangosan bemondtak az ado-
manyoz6 nevét. A szkola, az énekesek csoportja nem tudott részt
venni a felajanlason, ezért részvételiik jeleként a kehelybe ontendd
vizet adtdk at. A VIII. szdzadig egyetlen felajanld konydrgés volt
csak.
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1.1.1.11. Az offertorium-ének
A felajanlési kormenetet kiséri, melizmatikus tétel. Ezt lehet
mas énekkel helyettesiteni (motetta, népének).

1.1.1.12. A pap imai

A pap kezébe veszi elobb a kenyeret, majd a borral telt kely-
het, felemeli és felajanlja Istennek. A felajanlasnak ez a gesztusa a
kivalasztasé és a halaadasé: a vilag egyéb dolgai koziil kivalasztjuk
ezt a kenyeret és ezt a kehely bort, hogy az Eukarisztia anyaga valjék
beldliik. Ugyanakkor halat adunk értiik, hiszen ezeket is Istentdl kap-
tuk.

A pap a borba néhany csepp vizet vegyit, kozben halkan
mondja: A bor és a viz titka dltal részesiiljiink annak istenségében,
aki kegyesen részese lett emberségiinknek. A bor Krisztus istenségét
jelképezi, amelyhez jarul a mi emberségiink, mint csepp viz, amelyet
a bor magéba vesz, felold.

1.1.1.13. Tomjénezés

A pap az adoményok folott harom keresztet és kort ir le a
tomjénezdvel, jelezve, hogy azokbol Krisztus keresztaldozatanak
megjelenitése, Eukarisztia lesz, valamint a korokkel mintegy ,.elkeri-
ti”, elvalasztja a vilag egyéb dolgatdl dket. Ez utdn az oltart, a
celebranst €s a szent népet is megtomjénezik.

1.1.1.14. Kézmosds
Eredetileg gyakorlati célt szolgalt, ugyanakkor az Isten elé
1ép6 ember természetes tisztulasi vagyat is kifejezi.

1.1.1.15.  Felszolitas imadsagra

Ez tulajdonképpen a felajanlasi konyorgés bevezetd felszoli-
tasa ( = konyorogjiink). A hivek valaszaval egyiitt kifejezi, hogy az
aldozat egyarant szolgalja Isten dicsdségét és az emberek megszente-
1ését. A pap ezzel mintegy bucsuzik a hivektdl, miel6tt ,,belép a ka-
nonba”.
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1.1.1.16.  Felajanlasi konyorgés — Oratio super oblata

Régen halkan mondta a pap, ezért neve secreta volt. Mas ma-
gyarazat szerint az ecclesia secreta kifejezésre utal: ezen mar csak a

beavatottak voltak jelen. Lezarja a felajanlast, tartalmilag erre vonat-
kozik.

2.3.2. Az eukarisztikus imadsag

Az eukarisztikus ima a prefacié és a Szent vagy utan kezdddik és
az linnepélyes doxoldgiaval a Szenthdromsag dicséretével fejezddik be
a Miatyank el6tt. Ennek az imadsagnak tobb nevét ismerjiik. A goro-
g0k ,,anafora” (felemelni, oltarra vinni), a nyugati egyhaz leggyakrab-
ban hasznalt kifejezése a ,,canon actionis” vagy roviden ,,canon” (az
aldozatbemutatas szabalya). Amikor a romai liturgia, csak egyetlen
kanont ismert, akkor ,,canon romanus” (robmai misekanon) nevet hasz-
naltak 1970-ig. Ma a latin ,,prex eucharistica” kifejezést hasznaljuk.

Az 6szovetségi valasztott nép étkezéséhez hozzatartozott az
Isten dicséitése a kapott javakért. Ezt az imadsagot a csaladfo végez-
te. Az Ujszovetség kdzossége ebben a részben kiilondsen is magasz-
talja a TeremtOt azért a kenyérért és borért, amelyet Krisztus Teste és
Véreként kap ajandékul. — Hdlaadas is azért az eledelért, mely altal
Krisztus megjelenik 6véi korében. — De dldozat is, mert a szent szi-
nek alatt jelenvalova valik Krisztus egyetlen végtelen értékili aldozata,
amelyet a hivd kozosség hirdet és megvall.

Az elsé szdzadokban még nem létezett pontosan megfogal-
mazott eukarisztikus imadsag. A IV. és VI. szadzad kozott keleten
szamos eukariszikus ima van. A réomai egyhaz liturgidjdban egyet
ismeriink a III. szdzadbol (a mai II. eukarisztikus imadsag Ose), illet-
ve apro utaldsok mar jelzik a tobb mint ezerdtszaz évig folyamatosan
hasznalt Romai kénon (a mai I. eukarisztikus imadsag) 1étezését.

1.1.1.17.  Prefacio

A kénon bevezetd része, attol fliggetleniil valtozik a romai
liturgidban. Minden nagyobb tinnepnek, iddszaknak sajat prefacigja
van.
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Szerkezete:
a) Bevezeto parbeszéd;
b) Isten altalanos dicsditése (Mert bizony méltéd €s igazsagos...);
¢) a kiilonleges hala megokolasa (de kiilondsen ezen a szent iinne-

pen...);
d) a mennyei liturgidhoz kapcsolja, bevezetve a Sanctust.

1.1.1.18. Sanctus

A mise legrégebbi éneke, teljesen bibliai. Az els6 fele Izajas
latomasabol valo (Iz 6,3), a régebben kiilon énekelt masodik fele
(Benedictus) Viragvasarnapot idézi (Mt 21,9).

1.1.1.19. A Szentlélek hivasa (Lélekhivas) az adomdnyokra
— epiklézis
Az epiklézis, a Szentlélek hivdsa, hogy megszentelésével
tegye Jézus testévé és vérévé a kenyeret €s a bort.

1.1.1.20. A szentmise alapitisinak elbeszélése — Urfelmutatis

Az alapitas elbeszélése, vagyis az utolso vacsora leglényege-
sebb eseménye az, amely altal Jézus Krisztus jelen lesz 6véi kozott.
Vagyis a miséz0 piispdk vagy pap megismétli Jézus szavait. Ezt még
néhany imadsaggal és konyorgéssel vette koriil az Egyhaz, melyek
minden eukarisztikus iméban, illetve anaforaban megtalalhatok.

Az urfelmutatas a XIII. szazadtdl van meg a misében, mint a
tisztelet és imadas pillanata.

1.1.1.21. Megemlékezés — anamnézis
Az anamnézis, a megemlékezés, amelyben az Egyhaz teljesiti
Jézus parancsat, hogy megemlékezik szenvedésérdl, kereszthalalarol,
dicsdséges feltimadasardl és mennybemenetelérdl.
»~Annak emlékét tinnepeljiik tehat, Isteniink, hogy Fiad iidvosségiinkért
szenvedett, csodalatosan feltimadt, folment a mennybe” (I1I. kanon).
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1.1.1.22.  Felajanlas — oblatio
Itt az egybegytilt Egyhaz felajanlja a Szentlélekben a mennyei

Atya engesztelésére Krisztus testét €s vérét.
,,€8 masodik eljovetelét varva halas szivvel felajanljuk neked ezt az €16
és szent aldozatot” (III. kédnon).

1.1.1.23. Az dldozat bemutatdisa
Isten ismerje fol benne az eldképek altal jelzett, s Krisztus

altal végbevitt egy, 6rok, igaz aldozatot.
»Lekints kériink, Egyhazad aldozati adomanyéara, ismerd fol benne Fi-
ad aldozatat, amely altal kiengesztelddni akartal” (I1I. kdnon).

1.1.1.24. A Szentlélek hivasa (Lélekhivas) az dldozdashoz —
epiklézis
E masodik alkalommal arra kéri az Egyhdz a Szentlelket,
hogy gylijtse Ossze mindazokat, akik Krisztus testében és vérében
akarnak részesiilni, azaz az aldozokra hivja le a Szentlelket.
»Add, hogy mi, akik az 6 testét és vérét magunkhoz vessziik, Szentlel-
kével eltelve egy test és egy lélek lehessiink Krisztusban™ (III. kanon).

1.1.1.25. Kozbenjaro imdk - intercessiones

A kozbenjaré imadsag kiilonboz6é szandékokat gylijt egybe
az ¢€lokért és holtakért: az egyetemes és a helyi egyhdz vezetdiért és
kozosségéért, a megholtakért. Ha valamelyik szentség kiszolgaltatasa
torténik a misében, itt emlékeziink meg azokrdl, akik abban részesiil-
tek.

1.1.1.26.  Zarédicsdoités - doxologia

A doxoldgia, az eukarisztikus ima tinnepélyes zar6 dicsoitése.
Ez tgy hangzik el, hogy Krisztus testét és vérét tartalmazo6 kelyhet a
misézd kissé felemeli, és az felmutatja az Atyaistennek. fgy még in-
kabb hangsulyt kap az, hogy a mennyei Atyanak ez a dicsérete Krisz-
tus altal torténik. A hivé nép vélaszaval — Amen — részt vesz ebben a
magasztalasban.
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2.3.3. Az aldozas — communio

Az aldozas, vagyis az Ur testének és vérének kiosztasa szorosan hozza-
tartozik a Eukarisztia iinnepléséhez. Ugyanis nemcsak aldozat, hanem
az Ur parancsa szerint ,,vegyétek és egyétek..” A szertartisa az Ur
imadséagaval kezdddik és az 4ldozas utani kdnyorgéssel fejezodik be.

1.1.1.27. Miatyank — Pater noster
Az Ur imadsagat nagyon régen végezték mar a kenyértorés
alkalmaval. Nagy szent Gergely papa 600 koril helyezte ide.

1.1.1.28. Embolizmus

Szinte valamennyi liturgiaban (keleten 1és nyugaton) szerepelt
a betoldas, az embolizmus. Tulajdonképpen az Ur imadsaganak utol-
s6 mondatat ,,...de szabadits meg a gonosztol” bdviti ki kérésekkel.
Ezt ma is végezziik (Szabadits meg...). Osszekotd kapocs az Ur
imadsaga ¢és a békekdszontés kozott.

1.1.1.29.  Békekoszontés

A békecsok, vagy békekoszontés az Ur igéretébdl ered: ,,Az
én békémet hagyom nektek” (Jn 14,27). Ezt kozvetiti az dldozés eldt-
ti utolso felszolitas. Az Apostoli hagyomdny c. mi irja, hogy a
katekumenekkel, a keresztségre késziilokkel nem valtottak békecso-
kot, ,,mert az 6 csokjuk még nem szent” (215). A II. szdzadban még a
hivek konyorgése utan kovetkezett, de 1. Ince papa 416-ban
Decenciusnak, Gubbio pilispokének mar arrol irt, hogy ez a békeko-
szontés itt torténik. Szent Agoston az aldozasra valéd eldkésziiletnek
tekinti a békecsok atadasat. A liturgikus reformig csak a papsag val-
tott békecsokot.

1.1.1.30. Kenyértorés (fractio panis) — egyesités (immixtio)

A kenyértorés nemcsak az Eukarisztia linneplését jelentette,
hanem a valosdgban is széttorték az eukarisztiat, vagyis az 6sszes
konszekralt kenyeret, hogy szétosszdk az aldozoknak. A VII-VIIIL
szazadban a papai miséken maga a papa a papokkal egyiitt torte meg
az eukarisztiat és az akolitusok hoztak a fabol késziilt kis ladaikat,
amelybe elhelyezték azt. Mindig félre tettek a betegeknek, de egy
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darabkat megoriztek azért is, hogy a kovetkezO misén a kehelybe
ejtsék, kifejezve a mise folytonossagat. Az elobb emlitett I. Ince papa
beszélte el, hogy Roma kiilonb6z6 plébanidirol a hivek nem tudtak
mind részt venni a papai misén, ezért az egységet kifejezve, az Euka-
risztia egy kis darabjat vitték el nekik. Amikor az egyes plébaniakon
ehhez a részhez értek, akkor a kehelybe ejtették a hozott kis darabkat.
Ennek egy masik értelmezése, amit a pap ma is mond, hogy jelzi az
megigért 6rok ¢életben valo részesedést. A IX. szazadban kezdenek el
kis ostyakat késziteni, ezért csak a nagy ostya megtorése maradt meg.

1.1.1.31. Agnus Dei — Isten Bardanya

Az Isten Baranya fohészt valosziniileg 1. Sergius papa (687-
701) vezette be. A kenyértorés kisérd éneke volt, késdbb haromszori
éneklésben hataroztdk meg a szdmat. A XI. szdzad végéig csak ,,ir-
galmazz nekiink”, attdl kezdve 3. fohaszként az ,,adj nekiink, békét”
hasznaltak. Ugyanebben az idében terjed el a gyaszmisékben harma-
dik kérésként az ,,adj nekik nyugodalmat”.

A pap szavaival (Ime az Isten Baranya) meghiv benniinket az
aldozashoz. Ekkor a Szentostyat a nép fel¢ mutatja fel, jelezvén a
meghivast, majd egyiitt valaszoljak a kafarnaumi szdzados szavait:
Uram, nem vagyok mélto.

1.1.1.32.  Aldozdsi ének — communio
Az aldozasra valé antiféna valaszos formaban, kormeneti
énekként mar a IV. szdzadban megtalalhato.
Aurelianus irja a IX. szdzadban De musica disciplina c. miivében
(20. fej.) a gall és a romai mise énekeinek leirdsa utan: Mi utdna (Isten
Baranya) énekeljiik az ugynevezett Communiot, hogy a nép lelke, az
égi aldas osztasa alatt vegig emelkedjek fol és rogziilion a magasztos
elmélkedésben az édes ének dltal".
,»Amig az Oltariszentséget a pap magahoz veszi, elkezd6dik az al-
dozési ének. Ennek az a szerepe, hogy a kozos éneklés altal kifejezze
az aldozok lelki egységét, tanusitsa a sziv 6romét, és az aldozasi kor-

12 Rainoldi 201.
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menet kozosségi jellegét jobban megvilagitsa. [...] Gondoskodjanak
arrol, hogy az énekesek is alkalmas modon megaldozhassanak'.”

A Kkét szin alatt valé aldozast az Ur parancsa szerint gyako-
rolta az Egyhaz. Mar az 6segyhdz ¢€letében is a koriilmények megki-
vantak, hogy csak a kenyér szine alatt vigyék az Oltariszentséget a
betegekhez €s a bortondkben sinylddoknek.

1.1.1.33.  Aldozds utini konyiorgés — oratio post communionem

Az aldozas utani konyorgés halaadas a Krisztussal valo ta-
lalkozasért és mindazért az ajandékért, amelynek részesei lettek a
résztvevok.

2.3.4. Befejezo szertartasok

A befejezd szertartas a legrégibb romai liturgikus rend sze-
rint igy zajlott: a plispdk elhagyva az oltart a hozza fordulo, aldést
kéré hiveknek igy valaszolt: ,,Aldjon meg minket (titeket) az Ur”. A
pap befejezd alddsa csak a XII. szdzad utani konyvekben talalhato.
Ugyanez a liturgikus rend emlitette, hogy a diakonus a papa aldasa
utan felszolitotta a kozosséget: ,,Ite, missa est” (Menjetek, a misének
vége).

2.4. Az eukarisztikus imak

I. eukarisztikus ima, vagy romai kanon. Unnepélyes hang-
vételli, nagyon gazdag tanitdsanak értékét emeli még a szamos szent-
irasi utalds. Nagy Szent Gergely papa ota szinte teljesen valtozatlan.
Az Ur nagyobb iinnepein szovegvaltozatokat alkalmaz. Romai erede-
tére utal, hogy szamos romai szenteket felsorol az apostolokon kiviil.

II. eukarisztikus ima: eredete megtalalhato Hippoliitosz:
Apostoli hagyomany c. miivében (215 koriil), ennek alapjan készitet-
tek az 1970-es misekdnyv szdmara.

III. eukarisztikus ima: 0j alkotas, a romai hagyomanyt kove-
ti. Betoldasokat lehet alkalmazni, a szentek neveit is meg lehet emli-
teni.

1 Rémai Misekényv Altaldnos Rendelkezések 56i. (MR 2002: 86.) sz.
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IV. eukarisztikus ima: 0j alkotas, a hosszu keleti anaforak
mintajara késziilt. A sajat prefacié hozza tartozik az imahoz. Végig-
vezet benniinket az iidviosség torténetén, és szamos utalas torténik az
emberi ¢és keresztény értékekre.

V. eukarisztikus ima gyermekmisékre: a gyermekek jobb
bekapcsolasa érdekében késziilt ez az ima. Egyszert a nyelvezete, és
a mindvégig megtalalhatd parbeszéd a tevékeny részvételt biztositja.

VI. kiengesztelodési eukarisztikus ima: az 1975. évi szent-
¢év alkalmabol késziilt. Visszatéro témaja a blinbanat, az Istennel valo
kiengesztelddés és megbekélés.

VII. eukarisztikus ima vagy az un. svajci kanonok. 1974-
ben Svéjcban nemzeti tartott zsinat alkalmaval nyert jovahagyast ez a
négy eukarisztikus ima. Témai: A) Isten vezeti Egyhdzat; B) Jézus a
mi utunk; C) Jézus a szeretet példaképe; D) az Egyhaz az egység
utjan.

2.5. Kiilonb6zo miseformak

2.5.1. A koncelebralt mise

Koncelebralasrol (egyiitt misézés) akkor beszéliink, amikor
tobb pap, vagy plispok tobb pappal, vagy tobb piispok egyiitt végzi a
szentmisét. Ebben az esetben az egyik — aki kdzépen all a papi szék-
nél és az oltarnal — a fOcelebrans, vagyis a szentmise liturgidjanak
vezetdje. A tobbiek egyiitt miséznek vele, 6k a koncelebransok.

A koncelebraloknak megfelel6 helyet kell elokésziteni. A
kiilonboz6 feladatokat Ok elosztjak maguk kozott, a ministransoknak
kell kiosztani az eukarisztikus ima szovegeit a Szent vagy éneklése
alatt és a Miatyank imadkozésa utan 6sszeszedni azokat.

A koncelebracios szentmisét kivanja az Egyhaz Nagycsiitor-
tokon (az egyhazmegye fOpasztora a papjaival és az esti szentmisén,
ahol tobb pap van), valamint a diakénus, pap és plispokszentelésnél,
kiilonboz6 tinnepélyes eseménynél, ahol tobb pap van jelen.
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2.5.2. Unnepélyes mise

Ezzel a kifejezéssel kivanjuk meghatarozni, hogy a minden-
napi gyakorlattol eltéréen lehetnek esetek, amikor kiilsdségeiben iin-
nepélyesebb lesz a szentmise. Ez lehet egy templombucsu, bérmalas,
els6aldozas, stb.

Az {linnepélyesség eldszor a vonulasokban nyilvanul meg. A
menet elején halad a keresztvivo a két akolitussal (gyertyavivd), a
kereszt eldtt pedig a turifer a fiistélovel és a tomjénnel. Ezutan ko-
vetkeznek a ministransok, majd a papsag. Ilyen vonulas van a szent-
mise el6tt, bevonulaskor €s a szentmise végén a kivonulaskor.

Az evangélium olvasasdhoz kormenetben vonulnak: a két
akolitus, a turifer és az evangéliumot olvaso pap vagy diakonus. Az
evangéliumos konyv két oldalan allnak az akolitusok, illetve a turifer.

Unnepélyes misében négy alkalommal hasznalhatunk fiist616t.
A szentmise kezdetén, az oltarcsok utdn, az evangélium olvaséasakor,
a kenyér és a bor felajanldsa utan és az Grfelmutataskor (ekkor csak a
ministransok tesznek tomjént a tlizre és tomjénezik a felmutatott Eu-
karisztiat).

2.6. Az aldozassal kapcsolatos rendelkezések

A 1II. Vatikani Zsinat utan szamos olyan rendelkezés jelent
meg, amely régi gyakorlatot ismét bevezetett, illetve a mai koriilmé-
nyeknek megfelelden kialakitott.

2.6.1. Kézbe és nyelvre valo daldoztatds

A kézbe aldoztatas a IX. szdzadig volt altalanos gyakorlat. Je-
ruzsalemi Szent Cirill misztagogikus katekézisében erre a gyakorlatra
oktatja az Ujonnan megkeresztelteket. A Rouen-i Zsinat 878 koriil
tiltja meg: ,,Sem férfinek, sem ndnek a kezébe nem szabad helyezni
az eukarisztiat, hanem csak a szajaba”'*. A II. Vatikani Zsinat ren-
delkezése nyoman Magyar Piispoki Kar 1986. szeptember 1-vel en-
gedélyezte a szabad valasztast. Az Istentiszteleti és Szentségi Kong-

4 Can. 2. Mansi, X, 1199.
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regacié a kézelmultban nyilatkozott: ,,Az eldirasok ellen vét, aki arra
kényszeriti az aldozodkat, hogy csak kézbe aldozhassanak, vagy aki
megtagadja a krisztushivéknek, hogy kézbe aldozhassanak™"’.

2.6.2. Keét szin alatti aldozas

A XII. szazadig két szin alatt aldoztak a hivek a betegek kivé-
telével. Ettdl kezdve altalanossa lett a kenyér szine alatt torténd aldo-
zas. Magyarazata egyszerl: az Eukarisztidban a kenyér szine alatt is
az egész Krisztus van jelen az alapitd szavak erejénél fogva. A II.
Vatikéani Zsinat ismét engedélyezte, mivel ,,az Eukarisztia lakomajel-
lege beszédesebben 4ll elsttiink™'®. A lehetséges alkalmakat a liturgi-
kus konyvek jelzik. A Magyar Piispoki Kar 1967. szeptember 13-an
kelt utasitasa szerint a legelfogadottabb modja a bemartéassal torténd
aldozas.

2.6.3. Napi kétszeri aldozas

Bar rendelkezések szabdlyozzak, de sok problémat vet fel. A
természetes, hogy napi egy alkalommal jarul az Ur asztalahoz a hivé.
Azonban amikor ritudlis (szentségek kiszolgéltatasaval), vagy teme-
tési, vagy egyéb linnepi alkalommal vesz részt masodik szentmisén,
akkor valoban jogos az igény a szentdldozéasra. Ugyanis igy tud telje-
sen bekapcsolodni a kozosségi linneplésbe. ,,Aki a szent Eukarisztiat
mar magahoz vette, ugyanazon a napon ismét megaldozhat, de csak
olyan eukarisztikus iinneplés keretében, amelyen részt vesz...”"".

'* Esztergom-Budapesti Erseki Féhatosag korlevele, 1999. 27. o.
' RMAR 240.
""ET 917. kanon.
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3. Az Eukarisztia tisztelete a misén kiviil

3.1. Misén kiviili aldoztatas

Az Egyhaz régi gyakorlatahoz tartozik, de a liturgia szellemé-
nek jobban megfelel, ha a misében jarulunk az Ur asztaldhoz. A mi-
sén kiviili szentdldozds modja: a bevezetd szertartas és a blinbanati
cselekmény utan Igeliturgiat kell végezni (még ha az egészen rovid
is), majd kovetkezik a szentdldozéds a zarokonyorgéssel €s a befeje-
zéssel. A szentaldozas kiszolgéltathatd a betegek kenetével egyiitt, a
haldokléknak pedig szent Utravaloként.

3.2. A szentségimadas
A szentségimadas célja, hogy az Eukarisztidban valosaggal je-
lenlévd Krisztus imadésat végezhessiik. Pap vagy diakonus végezheti
szentségi aldéssal, akolitus vagy lelkipasztori kisegitd csak anélkdil.
Formdja sokféle lehet, bizonyos tipusokat az egyhazmegyei
Praeorator (Litanids kdonyv) pontosan meghataroz.
Nagycsiitortok ¢éjszakdjan az Egyhdz eldirja a virrasztast az
Eukarisztia el6tt, de minden szentségkitétel nélkiil.

3.3. Vasarnapi istentisztelet pap tavollétében

Az Ur napjanak teljes iinneplése csak a misén valo részvétel-
lel valosul meg. Szamos orszagban jelentds paphiannyal kiizdenek a
helyr egyhazak. Ezért adta ki 1988. junius 2-a4n az Istentiszteleti
Kongregacio e témaval kapcsolatos rendelkezését'®.

A lelkipésztori kisegitd az egyhazmegye fOpasztoratdl kapja a
megbizasat, feladatara pedig a helyi plébanos késziti fel. Csak olyan
alkalommal szabad végezni, amikor egy faluban vasarnap nincs
szentmise. Varosokban ezt nem engedélyezik.

'8 4 vilagi lelkipdsztori kisegitdk kézikényve c. kiadvanyban.
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A szertartds részei:
A) Bevezetoben emlékeztetni kell a jelenlévoket az el6z0 misére,
amelyen részt vettek, és rahangolni 6ket arra, hogy lelkileg egyesiil-
jenek azokkal, akik ma részt vehetnek szentmisén.
B) Igeliturgia: a szentirasi szakaszok olvasdsa utdn legyen tanités
vagy szent csend. Hitvallassal és a hivek konyorgésével zarul ez a
szakasz.
C) Halaadé ima: az Eukarisztiat az oltarra helyezik és elimadkozzak
a halaado éneket. Ez nem lehet sem prefacio, sem eukarisztikus ima.
D) Szentaldozas kiosztasa, majd halaadas.
E) Befejez6 szertartds: hirdetés és buzditas a keresztény tantusagtétel-
re.
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