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FELNOTTEK KATEKUMENATUSA

Amikor a felnbttek keresztény életbe valé beavatdsdnak kozelmultban
megjelent szertartaskonyvét keziinkbe vessziik, a régi latin kozmondas jut el6szor
esziinkbe: "Habent sua fata libelli", vagyis a "konyveknek megvan a maguk sorsa".
Tulzas nélkiil emlegethetjiik ezt a kézmondast azzal a konyvvel kapcsolatban,
aminek a jelentdségét szeretnénk a kovetkezdkben 0sszefoglalni.

A gyermekkeresztelés szertartdsa (Ordo baptismi parvulorum 1970) utdn mar
1972-ben megjelent Rémdéban a felndttek keresztény életbe vald beavatdsanak rendje
(Ordo initiationis christianae adultorum, rov. OICA). Kiilonb6z6 okokbdl kifolydlag
majdnem harminc esztenddt kellett varni arra, hogy magyar nyelven és a magyar
viszonyokhoz igazitva megjelenjék ez a szertartaskonyv. Egy teljesen elfelejtett és
nem vart konyv megjelenésérdl van tehat szo.

Mar a II. Vatikani zsinat is ismételten emlegette a katekumenatus intézményét (
LG 14, 15, 17, 26; ChD 14, AG 13, 14, 16, PO 6), de leginkabb a Sacrosanctum
Concilium 64-70. pontjaibdl latjuk, hogy mar a zsinati atydk komoly ohaja volt a
katekumenatus intézményének a visszadllitasa, amit késobb az 1j Egyhazi
Torvénykonyv eld is irt (vo. CIC 788, 851, 865).

Leegyszertsitett és feliiletes vélemény az, amely a konyv megjelenését elintézi

azzal, hogy tulajdonképpen ez a kézikonyv nem mads, mint egy olyan rémai
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szertartaskonyv, amely a mai kor igényeihez igazodva vissza akarja allitani az
Egyhazban a katekumenatus intézményét.

Nagy hibat kovetiink el ha nem tovabbra sem vesziink tudomast errdl a
konyvrdl, és akkor is, ha nem értékeljiik kelloképpen. Az eddigi tapasztalatok szerint
a lelkipasztorkodast és a liturgikus életet gazdagabba és hatékonyabba teszi a
feln6ttek katekumenatusat visszaallité romai dokumentum. Nemcsak a felndtt
keresztség, a bérmalas és az Eukarisztia kiszolgaltatasanak szertartasait tartalmazza,
hanem a katekumenatus mindazon ritusait is, amelyeket az Egyhdaz 8si gyakorlata
kiprobalt, és a mai koriilmények kozott is hasznosnak bizonyulhat a keresztény
életbe valo bevezetés szempontjabdl.

Remélhetbleg megujitja szentségi szemléletiinket, hiszen a dokumentum alapja
az a meggy0zd8dés, hogy a szentségekre vald felkészités nemcsak bizonyos ismeretek
elsajatitasat jelenti, hanem bevezetést a krisztusi élet gyakorlataba is. Nyilvanvalo,
hogy ez a folyamat a megtéréssel és a hittel kezd6dik. A szertartaskonyv abbol indul
ki, hogy szentségek a hit szentségei. Feltételezik azt a hitet, amelynek kifejlédéséhez
a mai vilagban feltétleniil sziikség van a katekumenatus megujitott intézményére.

Nem 4ll szdndékunkban most a szertartaskonyv részletes ismertetése, hanem
csak néhdny olyan teologiai alapelvre szeretnénk ramutatni, amelynek figyelembe
vétele nélkiil sok minden érthetetlennek és foloslegesnek téinik ebben a
szertartaskonyvben. A konyv megértéséhez kozelebb jutunk, ha elolvassuk a
szertartaskonyv elészavat (A Magyar Katolikus Piispoki Kar lelkipasztori
utmutatdsa), amely most is, mint minden mas szentségnél dsszefoglalja a teoldgiai
alapelveket, és az ebbdl kovetkezd lelkipdsztori szempontokat. Olyan
szertartaskonyvet ad az Egyhdz a keziinkbe, amely a liturgikus szovegek mellett
nemcsak rubrikdkat (utasitasokat) tartalmaz, hanem mas alapelveket és hasznos
utmutatasokat is a lelkipdsztorok szdmadra. Nemcsak a katekumenatus intézménye,
nemcsak az ezzel kapcsolatos szertartasok jelentenek tjdonsagot szamunkra, hanem

elsésorban az a szemléletmod, amely masképpen, illetve igényesebben akarja



bevezetni a felndtteket a keresztény életbe mint ahogyan az elmult évtizedekben
tettiik.

A. Triacca szerint (Rivista liturgia, 1979/3, 425-436) akkor érthetd igazan
szamunkra ez a kézikonyv-szertartaskonyv, ha a felfedezziik és megértjiik azokat az
alapelveket és szempontokat, amelyek a konyv készitGit vezérelték. Véleménye
szerint legaldbb hat ilyen alapigazsag van:

1. A hirdetett, elfogadott és megiinnepelt Isten igéje

A katekumenatus folyamataban az Isten igéje az elsd és az egyik legfontosabb
tényezd, amely segitheti a beavato szentségek felvételére valo méltobb elOkésziiletet.
Egyrészt azért, mert a hit és a megtérés az Isten igéjének elfogadasabdl fakad (Rom
10,17), masrészt azért, mert az ige hallgatdsdnak kiilonleges helye a liturgikus
kozosség. Az Isten igéjének hirdetése, olvasasa, és a katekumen ismételt valasza az
Isten igéjére az egyik legfontosabb hitre vezetd "eszkoz".

Ezért van az, hogy a katekumenek kozé vald befogadds szertartdsanak
kiemelkedd, lényeges mozzanata a Szentirds ataddsa (35. old.). Az egyéb
szertartdsokhoz is minden esetben hozza tartozik az igeliturgia. A katekumen
nemcsak egyénileg olvassa a Szentirdst, hanem a hiv6 és tinnepld kozosségben is
hallgatja, és a hitbdl fakadd engedelmességgel mar a keresztség felvétele eldtt
igyekszik életté valtani azt.

Ezzel egyiitt a dokumentum az igehirdetés, a hit és a szentségek bensd
Osszetartozasara és lényegi egységére is figyelmeztet benniinket, amire utal mar a
Szentiras is. A legszebb példa erre Péter apostol piinkodsdi beszéde, illetve a beszéd
utani megkeresztelkedés. Péter beszéde utan a kérdésre - mit tegyiink hat testvérek?
- a valasz a keresztség, a Szentlélek befogaddsara hivja hallgatdit(2,39). Ugyanezt
tigyelhetjik meg az etiop udvarnok megtérésénél(8,26-40) és Péter apostol
Kornéliusz hazaban tanusitott magatartasanal( 10,44-48). Ezekbdl a példakbol is
lathatd, hogy az apostoli idében a szentség-kiszolgaltatdst mindig megel6zi az
igehirdetés. Péter és Janos szamariai utjanak a torténete szerint csak azok kérhették

és kérhetik a szentségeket, akik mar "befogadtak az Isten igéjét" (Apcsel 8,14).



2. A liturgikus tinneplés

A katekumenatus folyamatdban a liturgia is egyike azon tényezOknek, amely
segiti a felnOtt megtérSt a megtérés és a hit utjan. A liturgia, az egyéni és a kozosségi
imadsag a kegyelem primatusat jelenti. A megtérd egyéni igyekezete mellett sziikség
van Isten kegyelmére is, amelynek bdséges forrasa a liturgikus-imadkozé kozosség.

Ezért kéri a szertartaskonyv, hogy "tartsanak szamukra a liturgikus
id6szakoknak megfeleld igeliturgidkat és szertartdsokat, amelyek a katekumenek
oktatdsat és a kozosség lelki javat is szolgaljak"(25.0ld.).

A keresztény életre valo lelki felkésziilés folyamatdban csak a katekumenek
kozé valo befogadas szertartdsa a kotelezd (26-36.o0ld), de a befogadas szertartasan
kitil a katekumenatus idészaka gazdagabba tehetd tovabbi liturgikus szertartasokkal
is. A dokumentum harom ilyet ajanl: 1. Az atadas (tradicio) szertartasa (a hitvallas és
az Ur iméja szovegének {innepélyes atadasa (37-46.0ld.); 2. Exorcizmus és a kereszt
atadasa (46-55); 3. A hit megvallasanak (a reddiciénak) szertartdsa (55-62.old).

Nyilvanvaléan a katekumendtus idejét tnugy kell felhaszndlni, hogy a
katekumeneket bevezessék az {idvosség misztériumaiba, Isten népének liturgidjaba.
Az OICA utmutatdsai alapjan a katekumenatusnak legalabb egy éves folyamatnak
kell lennie, ami azért is hasznos, mert igy a katekumenek atélhetik a liturgikus évet,
és ezaltal is novekedhet hitiik.

3. Az egyhdzi kozosség szerepe.

A dokumentum sohasem Onmagdaban latja a beavatd szentségekre felkésziils
személyt, hanem az Egyhdz kozosségében. Az egész Egyhdz, de mindenki a maga
sajatos modjan részt vesz ebben a folyamatban. A teoldgiai-lelkipasztori bevezetd
részletezve is elmondja a plébaniai kozosség, a kezes, a keresztsziilo, a plispok, a
papok és a katekétak sajatos feladatat (8-13.p.). Az Egyhdz konkrétan megjelenik a
helyi egyhazkozségekben, ahol Isten népe, mint papi nép aktivan is részesedik a
katekumenatus folyamatdban. A pap, mint a kozosség vezetSje é€s a hivek az
igehirdetéssel, az imadsaggal, j6 példdjukkal, és megutjuldsra torekvé keresztény

életiikkel segitik a katekumeneket a megigazulashoz vezetd aton. A misztériumokba,



az egyhaz liturgikus életébe valo bevezetés is csak a kozOsség segitségével
torténhetik meg.

4. A megtérés mint folyamat

A megtérés és a hit az OICA szerint olyan folyamat, amelyben nyilvanvalo,
hogy vannak fokozatok. Mast jelent a megtérés és a hit a prekatekumenatus, a
katekumen és a mar megkeresztelt felnétt életében. Az igaz, hogy a megtérés, a sz6
eredeti értelmében (meta-nousz) egy radikalis megvaltozast, a gondolkodas és
életmod gyokeres megvaltoztatasat jelenti, de a katekumendtus arra ad lehetdséget,
hogy katekumen a megtérése komolysagat, fokozatosan er6s6dé hitét egyre jobban
kinyilvanitsa. Valdjaban csak annak lehet kiszolgaltatni a keresztséget, aki a
katekumenatus folyamatdban igazolta a katekumenek és az Egyhaz kozosségében
hitének komolysagat és Oszinteségét. A katekumenatus folyamata, annak liturgikus
mozzanatai ehhez adnak kegyelmi segitséget.

5. A meguallott, a taniisitott és megiinnepelt hit

A hit Isten ajandéka, de arrdl sem szabad megfeledkezniink, hogy a hit
természete szerint fejlédik. A fejlédés, a tokéletesedés a hit belsd lényegéhez tartozik.
A megtérés - Isten kegyelmi segitségével - lehet egy pillanat mtive is, de az érett hit
rendszerint csak lassan bontakozik ki.

Az OICA sem feledkezik meg errdl a tapasztalatrol. A katekumenatus egyes
fazisai ezt a hitbeli novekedést szolgdljak. Azt is megkivdnja az OICA, hogy a
katekumenek mar a keresztséghez vezetd uton is megvalljak hitiiket, de ne csak
szavukkal (ore), hanem életiikkel, s6t egészen konkrétan a felebarati szeretet
cselekedeteivel (opere).

Az OICA hangsulyozza, hogy segitiink kell a katekument a hit érlel6dési
folyamatdban és abban is, hogy a katekumen mar a kezdeti id6ben cselekedeteivel is
tanuskodjék hitérél. A liturgia, a katekumenatus folyamatdban a liturgidk
(befogadas, atadds, exorcizmus, stb.), és maga a keresztség is tulajdonképpen
megvalldsa és megiinneplése ennek a hitnek. A liturgia, a liturgidn valo részvétel

onmagaban is a hit megvallasa.



6. A szentségi élet dinamizmusa

A szentségek a hit szentségei. A szentségek természetébdl kovetkezik, hogy a
szentség-kiszolgaltatashoz lényegileg hozza tartozik az, hogy a szentségek
felvételére a katekumennek fel kell késziilnie, és az is, hogy a szentség-
kiszolgaltatassal nincs mindennek vége. A szentségi kegyelemnek vannak
kovetkezményei. A szentségbdl élet fakad.

Az OICA mindhdrom mozzanatot (ante, in, post) fontosnak tartja. A
dokumentum természetébdl kovetkezik, hogy nagy hangsulyt helyez a felkésziilésre,
de arrdl sem szabad megfeledkezniink, hogy a dokumentum arra is utal, hogy a
szentségek felvételét kovetden is vannak még teenddink a katekumenekkel
kapcsolatban. Az a periddus a hit elmélyitésének (a misztagogianak) az iddszaka. Ez
a katekumendtus iddszakanak utolsd, otodik szakasza, amit a szertartaskonyv
"nagyon sziikséges id6szaknak" tart.

Ennek az iddszaknak fontos lelkipdsztori szerepe, hogy az tujonnan
szentségekhez jarultak "begyakoroljdk" az evangéliumi életstilust, a szentségekhez
jarulast, és megtapasztaljdk a keresztény felebarati szeretetet és kozosségi
életet"(35.p.). A szertartaskonyv liturgikus minimumként azt ajanlja, hogy legyen
k6zos halaadds egy héttel a szentségfelvétel utdn, aldas pilinkdsd iinnepén és
hélaadas a szentségfelvétel tinnepén. A dokumentum elvdrasa az, hogy az Gjonnan
megkereszteltek a hivek koz0sségétdl, a keresztsziiloktol és a lelkipasztoroktdl ehhez
megfelel§ segitséget kapjanak. Gondoskodni kell arrdl, hogy a megkereszteltek

orommel kapcsolddjanak be a helyi kozosségbe (99.0ld).

A magyar katolikus Egyhdaz jelenlegi helyzetében komoly esélye van annak,
hogy ez a szertartaskonyv nem valik egy valoban hasznalt liturgikus konyvvé,
hanem csak olyan konyv marad, amire szivesen hivatkoznak majd a
pasztoralteoldgidban. Sokat kell irni és beszélni errdl a konyvrdl ahhoz, hogy a
jelenlegi gyakorlat megvaltozzon, és papjaink a felndtteket csak komoly el6késziilet

utan részesitsék a keresztény beavatas szentségeiben.
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