Liturgia online —
Szerz6 Dolhai Lajos

Cim A bucsu intézménye a II. Vatikani zsinat utan
Megjelenés Vigilia 65 (2000/5) 322-328
Targyszavak Bucsu

Dolhai Lajos

A btcst intézménye a II. vatikani zsinat utan

Megvaltonk sziiletésének 2000. jubileumi esztendeje kiilondsen is alkalmasnak
mutatkozik arra, hogy az Egyhdz tanitdsat alaposabban megismerjiik a btcsu
intézményével kapcsolatban. Sziikségiink is van erre, mert az elmult évtizedekben, -
féként a reformacioval kapcsolatos torténelmi tanulméanyok kovetkeztében - csak
negativumokat' hallottunk a "bticstikrol”. Sokak szerint nagyon nehéz a mai ember
szamdra megérteni a bucsut. Valdban nagy kérdés, hogy meg lehet-e valodsitani az
Egyhdz szandékat, hogy tujra él6vé tegyiik a bucsut az emberek életében. Mégsem
feledkezhetiink el arrdl, hogy a Szentévet meghirdetd papai bulla szerint " a biicsii a
jubileumi események lényeges eleme."? Ezért a papai bulla megujult szemléletmodban
roviden Osszefoglalja az Egyhdz tanitasat (9-10.p.), és mellékletében kozli a jubileumi
bucsu elnyerésének lehetdségeit és szabalyait.?

A szentév el6tt (1999. szeptember) megjelent az Enchiridion Indulgentiarum,
"A bucsuk kézikonyve" 0j kiaddsa. A Kézikonyv (Enchiridion) mostani, negyedik
kiaddsaban egyediili ijdonsag az, hogy a bucsu lehetdségeit hatarozott szempontok
szerint Gjracsoportositottdk. A valosdgban nem csokkent a szamuk, annak ellenére,
hogy a felsorolds rovidebb lett. A bucsunyerés lehetdségei kozé beiktattak egy j
engedményt is: el lehet nyerni a bucsaut a hitrdl vald nyilvanos tanusagtétellel,
amelyet valaki a mindennapi élet meghatarozott koriilményei kozott tesz. Az
imaformuldk szama jelentds mértékben megndvekedett az 4j kiadasban, kiilonds
tekintettel a keleti hagyomanyra.

"Régit és tijat”

' v6. FRIEDENTHAL, Luther élete és kora, Gondolat 1977, 155-173.
? Incarnationis Mysterium 9.p.
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A 1I. Vatikani zsinat altal meginditott liturgikus megujulas keretében VI. Pal
papa 1967. januar 1-én kiadta az "Indulgentiarum doctrina” apostoli rendelkezést* a
bucsuk iigyének ujrarendezésérdl. Ebben az apostoli rendelkezésben, hasonléan a
csaladatyahoz, aki "kincseib6l utjat és régit szed el6", ujjarendezésrdl beszél,
ugyanakkor az Anyaszentegyhaz évszazadok ota él6 bucsu-gyakorlatara és
hagyomanyara utal: "A bucstuval kapcsolatban olyan igazsagrol van szd, amit az
Isten igéjével megvildgositott Egyhaz mindig hitt és amit a papak és az apostolutod-
plispokok mindig tanitottak és hirdettek, gyakorlati és elméleti vonatkozasban
egyarant." A reformacioval kapcsolatban a tridenti zsinat foglalta Ossze az egyhaz
bucsukra vonatkozoé tanitasat. A bucsukrol szold egyhdzi tanitds tehat végleges
hittétel (DS 1835).

Ehhez hozzatehetjiik, hogy az Egyhadznak ez a tanitdsa nem volt "pusztdba
kialtd szo", mert termékeny talajra hullott és életté valt a katolikus hivek életében. Az
igaz, hogy a reforméacidval kapcsolatban negativ asszocidciok is hozzdkapcsolddtak a
bucsu intézményéhez, de ennek ellenére is a katolikus valldsossaghoz az elmult
évszazadokban hozzatartozott az a joszandék, hogy elnyerjiik a bucstjardsokhoz
vagy az egyes imdadsagokhoz és jocselekedetekhez engedélyezett teljes vagy
részleges bucsukat.

Az Gjabb id6kben, f8ként a II. Vatikani zsinat utdn azonban mar egyre kevesebb
szo esik a bucsukrol, legfeljebb a halottak napi bucstinyerési lehetéséget szoktak
kihirdetni a lelkipasztorok, de a hivek arra se igen reagalnak. Igazat kell adnunk K.
Rahnernek, aki mar évtizedekkel ezel6tt azt mondta: "a bticsu olyan igazsag, amely
egzisztencidlisan nem él a hiv koztudatban.">

Az Egyhdz azonban nem adta és nem adja fel a bucstk kegyelmi értékérdl
vallott tanitasat, s6t azt akarja, hogy utjra él6 valdsag legyen a keresztények életében.
Ennek tantja a zsinat utdn kiadott rendelkezés, az “Indulgentiarium doctrina”
konstitacid, majd az egy év mulva kiadott "Bucsuk kézikonyve" (Enchiridion
Indulgentiarum).6 A tovabbiakban elsésorban ezek ismertetését szeretnénk vazlatos
attekintésben megadni. A konstitticio miel6tt a biicst fogalmat meghataroznd, annak
dogmatikai és dogmatorténeti alapjait ismerteti. A teologiai fejtegetés utan pedig 20
pontban 0Osszefoglalja a bucsura vonatkozo 1j szabalyokat. Az Enchiridion
Indulgentiarum két részbdl all: elsd része az elvi, tanitd rész, masodik része pedig a
bucstval ellatott imadsagok és gyakorlatok felsorolasa.

A biin kévetkezményeinek orvosldasa
A bucst nem a bindk bocsanata, és onmagaban nem teszi igazza az embert. A

bluicstikrdl szold tanitds és az Egyhdz gyakorlata azonban szorosan kapcsolodik a
blinbocsanat szentségéhez. A legrovidebb meghatdrozas szerint: "a bucst a mar

* magyarul: in: Biinbocsanat és Oltariszentség, Bpest. SZIT 1976, 319-336.

> RAHNER, K., Bemerkungen der Theologie des Ablasses, in Schrift. zur Theol., 2.k., Benziger 1955,
185.

% magyarul: in Biicstik imakényve, Bpest, SZIT 1984.



megbocsatott blinok utdn visszamaradt ideig tartd biintetések elengedése. " Az j
katekizmus szerint” (1993) ezért, hogy megértsiik az Egyhaz ezen gyakorlatat, latni
kell, hogy a blinnek kettds kovetkezménye van: elfordulds Istentdl, st egyes
esetekben az Istennel val6 kegyelmi kozosség elvesztése és az evilagi értékekhez vald
blinds ragaszkodas . Mindkett6 a bilin természetébdl kovetkezik.

Hittétel, hogy Isten a biindsséggel (reatus culpae) és az Orok biintetés
adossagaval (reatus poenae aeternae) egyiitt nem mindig torli el az ideiglenes
bilintetések adodssagat (DS 1712; 1715). A Szentiras torténeti példakkal igazolja, hogy
Isten a blin megbocsatasa utan is szokott kiszabni ideigtarté biintetéseket. [gy tortént
az Ossziilék (Ter 3,15) esetében vagy David kirdly torténetében (2 Sam 12,13). A
blinbdnat szentségében mi is elnyerhetjiik blineink bocsanatat és az 6rok biintetés
adossagat, de ezek utan is megmarad az un. ideigtartd biintetés, amelyért vagy itt a
f6ldon, vagy a tulvildgon kell szenvedések altal elégtételt nydjtanunk. Isten végtelen
irgalmassaga azonban lehet6vé teszi, hogy ezt az "addssagot" rendezziik 6nkéntesen
vallalt vezeklésekkel. Elégtételt nyujthatunk Istennek a blinbdnat szentsége
keretében, az elvallalt és teljesitett penitencia elvégzésével (v6. a gydnas utdni
elégtétel), egyénileg valasztott bilnbanati cselekedetekkel, és harmadszor
bucsunyerés altal. Az elégtétel és a bucsu kozott az kiilonbség, hogy az elégtétel
esetében mi igyeksziink "jovatenni" biineinket, a buicsii esetében pedig az Egyhaz
nagylelkien segit a bilinband és vezekld6 emberen. Az Egyhaz jévoltabdl
elbucsuzhatunk (v0. a bucsit magyar elnevezése) az ideigtartd biintetésektol.
Nemcsak az irgalmas Isten, hanem az Egyhdz, mint lelki-kegyelmi k6z0sség is segit
rajtunk.

Az Istennel létrejott kiengesztel6dés ugyanis nem zarja ki, hogy a btlin bizonyos
kovetkezményei visszamaradjanak, melyektdl még tisztulni kell. Isten megbocsatja
blineinket, de ezzel még nem fejezédik teljesen lelki ujjasziiletésiink. A biinok
kovetkeztében megjelend "lelki sebek" csak lassan gydgyulnak be. Az ember lelki
regeneralddasa egy hosszu és Osszetett folyamat. Ebben segitségiinkre siet az Egyhaz
tobbek kozott a bucst intézményével is. Ch. Bottingheimer szerint a bucsu
teoldgidjaban jelentds valtozas, hogy II. Janos Pl papa szentévi bulldjaban mar nem
jogi szemléletmddban fogalmazddik meg, hanem a butcsu gyogyitd jellegét emeli ki.
A hagyomdnyos teoldgiai megfogalmazas szerint a bucsu az ideigtartd biintetés
elengedése. A mai ember szamdra nehezen értheté ez a meghatdrozas, mert nem
nagyon érti, hogy miféle ideigtartd biintetésr6l van sz6. Hiszen, ha Isten
megbocsatotta btineinket, akkor hogyan beszélhetiink ezekrdl az ideigtartd
biintetésekrél? Eppen ezért a papai encilika és a mai teoldgia szivesebben beszél a
btin okozta lelki sebek begyodgyulasardl.

A mai perszonalista szemlélet(i teologia szerint a nemcsak arra szolgal, hogy
"elbucstzzunk” az ideigtartd Dbiintetésektdl, hanem abban is segit, hogy
begyogyuljanak lelki sebeink, amit a bilin ejtett rajtunk.® Ilyen kdrosodasok a
blinoknek személyiségiinkben visszamaradt nyomai (v0. Jn 8,34), blinnek nem
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mondhatd, de blnbdl szarmazd rossz szokasok, stb. Egyhdzunk 1j katekizmusa
szerint "minden blin, még a legkisebb is, a teremtményekhez valé rendetlen
ragaszkodassal jar, ami sziikségessé teszi a tisztulast, akar itt a f6ldon, akar a haldl
utan, az ugynevezett purgatoriumban. (KEK 1472).

Egy hasonlattal megvilagitva a kovetkez6ket mondhatjuk. Amikor az orvos az
eltorott kéz részeit Osszeilleszti, ugy latszik, hogy mar minden rendben van.
Nyilvanvald, hogy sziikség van még egy hosszt gyogyulasi folyamatra is. Az igaz,
hogy a biinbanat szentsége altal helyredll az Istennel valé kapcsolatunk, de a
blinbdnd ember érzi és tudja, hogy ezzel még nincs minden "elintézve". Meg kell
teremnie a biinbanat mélté gylimolceseit, hogy Istennel vald kozossége ujra
egészséges legyen.

A gyonas utani elégtétel a blinbano ember vezeklésének fontossagat emeli ki, a
bucsu intézménye pedig arra dobbent rd benniinket, hogy a keresztény ember egy
kegyelmi kozosség tagja (communio sanctorum), és ez a kozdsség nagylelkiien segit
rajtunk (vO. Krisztus és a szentek érdemei altal). Ennek alapja Szent P4l kijelentése:
"Ha szenved az egyik tag valamennyi egyiitt szenved vele, és ha tiszteletben van
része az egyik tagnak, mindegyik oriil vele" (1 Kor 12,26). A keresztény ember tehat
nincs magara hagyva megtérése utjan. Krisztusban és Krisztus 4ltal élete titokzatos
kotelékkel kapcsolodik a misztikus test természetfolotti egységében a tobbi
keresztény életéhez. A papa bulla szerint "a bucsu elnyeréséért imadkozni azt jelenti,
hogy belépiink e lelki kozosségbe és egészen megnyilunk a tobbiek felé. Hiszen a
lelki életet sem éli senki egyediil onmaganak ... Ez a szentek kozdsségének valosaga -
a "helyettesitd tevékenység" misztériuma - és az imadsagnak mint a Krisztussal és az
O szentjeivel vald egység utjdnak valésdga." Taldldan fogalmazza meg ugyanezt a
gondolatot mar VI Pal papa is a buicst intézményét megreformald konstitticiojdban:
"amikor ugyanis a hivék bucsut nyernek, megértik, hogy sajat erejiikbol nem lettek
volna képesek jovatenni a bajt, amit bliniikkel magukra és a kozosségre hoztak."1°

A biicsii fogalma

Nemcsak a dogmatikdk, hanem a konstitcio is el6szor torténeti modszerrel
vildgitia meg a bucst intézményét. A torténeti megalapozasban igen jelentSs
mozzanat volt az Egyhdz kegyelmi kincstdrardl szold tanitds (thesaurus ecclesiae)
kidolgozasa. Ez a kifejezés a XIII. szazadban jelenik meg. Cher-i Hugo teologusnal
olvashatunk rola el6szor 1230-ban. Az Egyhaz kegyelemi kincstaranak gazdagsagat
Jézus alapozta meg megvaltd szenvedésével és haldlaval, amelynek végtelen értékii
érdemeit Egyhdzara hagyta. Megvalto Istentink azt is kiérdemelte szdamunkra, hogy
"Odltala, 6 vele és O benne" azok is érdemeket szerezhetnek, akik a hit 4ltal hozza
csatlakoznak. Az Ur Jézus érdemeihez hozzajarulnak a Boldogsagos Sziiz és a
szentek érdemei, amelyek Krisztus érdemeivel egyiitt Osszefolynak mintegy

? Incarnationis Mysterium, 10.p.
10 Indulgentiarum doctrina, 1967, 9.p.



thesaurus ecclesiae-ben és az Egyhaz ezeket felajanlhatja Istennek -elégtételiil
tagjainak biintetés-adossagaért.

Az els6 keresztény szdzadokban maguk a vezekld blindsok jarultak a hitiikért
szenvedett hitvallokhoz (confessorok), és kérték kozbenjarasukat és ajanlo leveliiket,
hogy az Egyhaz illetékes eloljardi erre valo tekintettel engedjék el vezeklésiik
legalabb egy részét. Elég hamar kialakult az a meggy6zddés, hogy az Egyhaz
kozbenjarasara Isten az ¢ érdemeiket is beszamithatja a vezeklés pétlasara.

Mar az 6segyhazban kialakult az a szokas is, hogy azok, akik az Egyhazban
lelki hatalmat gyakoroltak (a papa és piispokok), - hogy feloldozast adjanak a
blinaddssag terhétdl - éppen erre a lelki hatalomra tamaszkodva feloldozast
(absolutio) adtak a blinbdnat szentségében kirott penitencidk alol is. A biintetéseket
azonban nem engedték el teljes egészében és teljesen ingyen, hanem inkabb
felcserélték mas vezekld jellegli cselekedetekkel (commutatio).

Ilyen egyhdztorténeti és teologiai alapokon alakult ki a bucst intézménye,
amelyet igy hatdrozhatunk meg: ” A biicsii Isten szine el6tt a mdr megbocsdtott biinokért
jaro, ideig tarto biintetések elengedése részben vagy teljesen, melyeket a katolikus hivo, aki
megfeleloen felkésziilt és teljesitette a kiszabott feltételeket, elnyer az Egyhdz segitségével,
amely mint a meguvdltas szolgaldja Krisztus és a szentek elégtételt nyiijto érdemeinek
kincstdrdt hivatalosan kezeli, és abban részesitheti tagjait.” 1!

Az emlitett tOrténetileg kialakult fogalmak (thesaurus ecclesiae, a hitvallok
kozbenjarasa, a feloldozds és a penitencia atvaltoztatds joga) megadjak a buicstuk
megértéséhez sziikséges elvi szempontokat. De ennek ellenére is fontos kérdés, hogy
milyen alapon engedélyezi az Egyhdz a bucsukat? A feleletet erre a kérdésre "az
old6-kotd hatalom" (Mt 16,18; Mt 18,18) és a "thesaurus ecclesiae" fogalma adja meg;:
"Isten Egysziilott Fia ezt a kincstarat rabizta Szent Péterre... valamint az 6 utddaira,
hogy tidv0os modon osszdk szét a hivek kozott." A szétosztds modjat a tridenti zsinat
a feloldozasban jelolte meg, vagyis olyan ténykedésben, mint maga a szentségi
feloldozas, legaldbbis az él6k szamadra, mert a holtakért felajanlott bticstikndl csak
hatékony kozbenjarasrdl lehet sz6 (per modum suffragii), hiszen a halottakkal
kapcsolatban megsziinik az Egyhaz joghatdsdga. Az tujabb teologusok az éldk
esetében sem beszélnek absolutio-rdl, legfeljebb solutio-rdl, vagy hatékony
kozbenjarasrol, amennyiben nemcsak kirétt vagy ki sem rétt f6ldi penitencidrdl van
sz0, hanem tulvilagi biintetésekrdl is.

A bucstunyerés tdargyit és mértékét pedig a penitencia atvaltoztatas fogalmabol
érthetjiik meg, amit az Egyhaz a bucsu altal elenged: az a biintetés-adossag, amiért a
f6ldon vagy a tulvilagon kellene szenvednie a blinét6l mar megtisztult embernek. A
mai teologusok a biintetéseken kiviil ideszamitjdk a binok lényegébdl folyd
karosodasokat, a blinds kivansagokat, a blinre vald hajlandosagot, amelyektdl meg
kell tisztulni, hogy az elnyerjiik az 6rok életet.

Az elengedett biintetés adossag mértékét a teljes vagy részletes bucsu
kifejezéssel szoktuk meghatdrozni. A teljes biicsii az Osszes ideigtartd biintetések

A blicsuk kézikonyve, 11.0ld.



elengedését jelenti; nagy kegyelmet nyujt altala az Egyhaz a hiveknek. Ehhez képest
tal kevés az a jocselekedet, és imadsdg, amit végezniink kell érte. A régebbi
engedmények alapjan tul sok volt az alkalom is, amikor teljes bucsut lehetett nyerni.
Ez a koriilmény a bucsu leértékeléséhez vezetett. Hiszen, ami nagyon gyakori és
amiért nagyon kevés aldozatot kell hozni, azt az ember kevésbé méltanyolja. Ezért a
konstitacio jonak latta a teljes bucstk szamat csokkenteni azaltal, hogy 1 nap csak 1
teljes blcsti nyerhet6 és egyébként is kevesebb a buicstnyerési alkalom. Igy az
elsdaldozas, elsOmise, Jézus szive iinnepe, Halottak napja, Nagypéntek,
lelkigyakorlat, papszentelési évfordulok stb.12

A részleges bucsuk esetében megsziintek az idémeghatarozdsok, a napok, a
honapok, az évek, amelyek a régi-Osegyhdzi nyilvanos vezeklésekre utaltak. A
részleges biicsii nagysaga pedig a vezekld cselekedet belsé értékétdl fiigg, amely a
bticsti altal megkétszerezédik. Igy akarja az Egyhaz a hiveket a jocselekedetekts]
nem elvonni, mint egykor Luther képzelte, hanem inkabb serkenteni azok buzgd
végzésére. A jocselekedetek, amelyekkel részleges buicsut nyerhetiink tovabbra is
elsésorban imadsagok. Igy a rozsafiizér, keresztuti ajtatossag, az Ur angyala, litanidk,
szentségimadas; de a bucsuk imakonyvében a szentirdsolvasas és a szentbeszéden
vagy lelkigyakorlaton valo részvétel is ott talalhatd.™

Jelentds wjitds, hogy nemcsak imadsaggal lehet bucsut nyerni, hanem
cselekedetekkel is: kotelességteljesitéssel, az irgalmassag cselekedeteivel és
onmegtagadasokkal. Erre vonatkozdlag a kovetkezdket olvashatjuk!:

1. Részleges bucsut nyerhet az a hivd, aki élete kotelességeinek teljesitése és
terheinek viselése kozben aldzatos hittel Istenhez emeli lelkét és legaldbb lélekben
elmond egy ropimat,

2. Részleges bucsut nyerhet az a hivd, aki hitétdl inditva irgalmas szivvel segit
sziikséget szenvedd felebaratjdnak, akar személyes szolgdlatdval, akdr anyagi
javakkal.

3. Részleges bucsut nyerhet az a hivd, aki a blinbdnat szellemében Onként
tartézkodik szamdra megengedett és kedves dolgoktdl.

Konkrét lehetdségek™

A bucsu fogalma magyar nyelviinkben a bucstjarashoz, templomok és
kegyhelyek latogatasahoz kapcsolddik. A templomok koziil ahol bucsat mégpedig
teljes bucsut lehet nyerni a romai bazilikdk és a plébania templomok vannak
felsorolva, a templomszentelés napjan és a Portiunkula tinnepén, illetve vasarnapjan.

A bucstuinyerés a hivek cselekedeteihez van kotve és nem targyakhoz, illetve
helyekhez, de a cselekedetek kapcsolatosak lehetnek bizonyos targyakkal és szent
helyekkel. Ezt olvassuk példaul a bucsuk imakonyvében: "Az a hivd, aki barmely

12 v6. Bucstk imakonyve, 55-63.
B v6. uo, 63-116.

1 v6. uo, 48-50.

15 v6. uo, 39-52.



pap altal megaldott kegytargyat (fesziiletet, keresztet, olvasdt, skapularét, érmet)
ahitatos lélekkel hasznal részleges bucsut nyer."

Megemlithetjiilk még, hogy a teljes buicsi elnyeréséhez nemcsak annak a
cselekménynek elvégzése sziikséges, ami bucsuval van elldtva, hanem még a
kovetkez6 hdrom feltétel elvégzése is: szentgyonds, szentdldozads, imadsag a papa
szdndékdra (1 Miatydnk, 1 Udvozlégy), azonfeliil sziikséges még, hogy az illetd
egyaltaldn "ne vonzodjék semmi blinh6z, még bocsanatos blinhéz sem."

A zsinat utani rendelkezések ismertetése utan, befejezésként megallapithatjuk,
hogy az Egyhaz nem adta fel, és nem is adhatja fel az isteni kegyelemnek azt az
eszkOzét és ajandékat, amelyet a buicst jelent, hanem inkabb "felkindlja hiveinek és
Ohajtja, hogy ugy szeressék korunkban is, ahogy szerette az elmult szdzadok
keresztény népe." Hogy azonban ez az 6haj valdsagga valjék, az nemcsak a papokon
mulik, hanem a hivektdl is fiigg. Ehhez az els6 1épés az, hogy ismerjék meg
mindannyian az Istennel val6 kiengesztel6désnek ezt a kivalo eszkozét, amit a bucsu
jelent. Remélhetdleg a szentév kiilonosen jo alkalom lesz arra, hogy a katolikus hivek
végre megértsék és értékeljék a blicst intézményét.
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