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"Osi, altalanos, a poganysagban is ismert vallasi szokas olyan helyeket felkeresni,
ahol a hiedelem szerint az istenség kiilonos mddon van jelen" - mondja a
"zarandoklat" cimszo alatt az 1989-ben megjelent "Liturgikus lexikon". Ugyanezt az
1995-ben kiadott "Keresztyén bibliai lexikon" igy fogalmazza meg: "Az istentisztelet
kiilonleges formdjara kivalasztott szent hely folkeresése kisebb-nagyobb
tavolsagbol." A tovabbi lexikdlis meghatdrozasokat mellézve e kett6bdl is
kirajzolédik a zarandoklat altalanos, ritustdl és vallasfelekezettdl fliggetlen lényege:
egyéni aldozatvallalds, kiemelt jelentségti hely folkeresése, ott specidlis ritus
elvégzése - mindez valamilyen spiritudlis javak elnyerése érdekében. A zarandok-
funkci6 a kiilonb6zd korokban és valldsokban mas-mas épitészeti megfogalmazast
kapott, de minden esetben igényes, magasszint(i alkotdsokat hozott létre, s maga a
zarandoklat sokszor a kiilonbozd épitészeti torekvések, hatdsok elterjedésében is
szerepet jatszott.

A kozépkori keresztény kultaraban altaldnosan elterjedt zarandoklat elemei a zsido
vallas elGirdsai kozott mar fellelhetSk. Jakob az egész foldi életet vandorlasnak,
zarandokutnak nevezi (I. Méz. 47,9.), mig Modzes kiildetésekor az Ur a véandorls,
zarandoklas foldjét, Kénaant igéri 6rokrésziil a valasztott népnek (2. Mdz. 6,4.). A
zsid6 ritudlis gyakorlatban kialakult a R’gdlim, a hdrom zarandokiinnep rendje.
Zarandokiinnepek a Peszih, az egyiptomi megszabadulas emléke, a Sdvudt, a "hetek
linnepe", azaz a toraadas napja, valamint a Szukkét vagy "satoros ilinnep" a
terménybetakaritas utani hdlaadas napja. Ezeken a napokon valamennyi hivének a
kijelolt helyre kellett zarandokolni és ott ajandékait leréoni (5. Moz. 16,16-17.). A
Salamoni Templom megépiilése (Kr.e. 964), majd ujjaépitései (Kr.e. 515. ill. Kr.e. 37-
tol) utdn ez a torvény egyértelmiien a jeruzsalemi szentélyre vonatkozott. Ilyen
zarandoklaton vett részt Jézus 12 éves koraban (Lk. 2,41-42.), majd nyilvanos
mukodése soran haromszor Jeruzsalemben (Jn. 2,13., Jn. 5,1., Jn. 7,10.). De az
apostolok piinkdsdi bizonysagtétele is ilyen zarandokiinnepen tortént a Savuot-ra a
diasporakbdl érkezd soknyelvii embertomeg elott (Ap. Csel. 2,5-11.). A Jeruzsalemi
Szentély lerombolasa (70) utan a zsidosag szamara is teljesithetetlen lett ez a szabaly,
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a frissen alakuld keresztény kozosségek pedig mar az 1. szdzad folyaman
fokozatosan elkiiloniiltek a zsidé vallastol, annak szokasaitdl. A zarandoklat, mint
hitvallasi és kegyelemszerzési alkalom azonban a keresztény kultarkorben is tovabb
élt, sot foler6sodott.

Jeruzsalem, mint Jézus foldi miikodésének szinhelye a kereszténység szamadra is
megkiilonboztetett jelentdségh kultuszhely volt. A IV. szdzad elejétdl (313) a rémai
birodalom egész teriiletén a kereszténység elfogadott vallas, majd 325-t4l allamvallas
lett. Nagy Konstantin csaszar (306-337) és édesanyja, Ilona csdszarnd kifejezetten
szorgalmazta a szentfoldi emlékhelyek folkutatdsat, propagalasat. Ennek
szellemében épiilt meg Betlehemben a Jézus-sziiletése templom (325-333), majd a
jeruzsalemi Szent-sir templom (326-335). Utobbi még el sem késziilt, amikor mar hirt
kapunk arrdl, hogy a Beaurdeaux-i zarandokok 333-ban folkeresték a Golgota-sziklat
és a sirbarlangot. Ettdl kezdve folyamatosan tudjuk, hogy jambor keresztények
egyénileg vagy csoportosan keresték fol az emlékhelyeket. 383-ban Sylvia asszony
mar emliti a jeruzsalemi bazilikdban 6rzott Szent-kereszt ereklyét, majd roviddel
ezutdn Sz. Jeromos szamol be egy Paula nevii asszonynak a sirbarlangnal végzett
djtatossagarol. A VI. szazadra a zarandoklat mar tomegessé valhatott, mert 530-ban
Az istentisztelet rendjében, a szakrdlis tér szervezésében a zarandok-funkcid uj
igényeket tdAmasztott. A templomnak elsésorban az adott gyiilekezet napi liturgiajat
kellett kiszolgalnia, ugyanakkor arra is gondolni kellett, hogy a zardndoklatok idején
az illet§ templomban a napi "forgalom" sokszorosa bonyolddik le. S a két csoport
(helyi kozosség tagjai, zarandokok) igényei alapvetden eltértek. A latogatdk
els6sorban a templom kegyeleti "latvanyossagait" kivantdk megcsodalni, azzal
kapcsolatba keriilni akartak, s csak masodlagos igény volt arra, hogy a templom napi
liturgidjaba bekapcsolédjanak. Epitészetileg ezt azt jelentette, hogy az idészakos
zarandok-forgalmat és a templom allandé liturgikus életét el kellett valasztani.
Betlehemben a helyi adottsagok ezt nagyjabdl megoldottak: a sziiletés-barlang a
templom szentélyének a szintje alatt volt, igy a folyamatos zardndok-latogatas a
templomtérben foly¢ liturgidt nem =zavarta. Jeruzsdlemben mar mesterségesen
valasztottdk el a két forgalmat: a templom mogotti csarnokbdl nyilt az t.n.
Anasztaszisz, a sir-barlangot magaba foglald centralis, koriiljarés tér. A kozépkor
nagy zarandok-kozpontjaiban ezt a megoldast alkalmaztdk a zarandok-forgalom
lebonyolitasara és irdnyitdsara.




1. dbra: Betlehem, Jézus sziiletése templom, axonometrikus metszet (A. Effenberger
nyoman)

2. dbra: Jeruzsalem, Sz. Sir templom, a IV. szdzadi allapot rekonstrudlt alaprajza
1. koriiljard, 2. sirlireg, Anasztaszisz-bazilika, 3. atrium, 4. Golgota-szikla, 5.
Gytlilekezeti bazilika, 6. Sz. Ilona-grotta, 7. el6csarnok (A. Effenberger nyoman).
A TII-IV. szazadtdl a nagyobb egyhazi kozpontokban, igy Roémadaban is a
zarandoklatnak egy madsik formdja alakult ki. A keresztényiildozések vértanui a
hivek korében nagy tiszteletnek orvendtek, sirjukndl gyakran gytltek Ossze virrasztd
istentiszteletre. Igy a katakombdk, azok egyes helyiségei (cubiculum-ok) a vértanuk
kultuszhelyei, 1ényegében zarandokhelyek lettek. Egyes liturgiatorténészek szerint
istentiszteleti célra csupan az utolsd, 304-ig tartd nagy iildozés idején hasznaltak a
katakombak martiriumait, mig mdasok szerint mar kordbban is végeztek liturgiat a
siroknal, a szarkofdgokon. Onmagéban a "haldl hirdetése" és a "foltamadds
megvalldsa" az eukharisztikus cselekményben ugyantgy fontos elem, mint a
halottkultuszban. A katakombeai istentisztelet egyben az ereklye-kultusz terjedését is
segitette. A rdmavdarosi liturgia martir-tisztelete és a katakombai istentisztelet
hagyomdnya ugy élt tovabb, hogy az oltarok folszentelésekor az oltarlapba egy
kélapok kozé zart ereklyét helyeztek (oltdrkd), s ezzel az oltart jelképesen "martir-
sirrd" tették. A szentek fOldi maradvanyainak ilyen széthorddsa id6vel az
oltarszenteléstdl fiiggetlentil is altalanossa valt: a maradvanyokat diszes foglalatii
ereklyetartokba helyezték, s a hivek az ereklye megtekintésére és tiszteletére
zarandokoltak az 6rzés helyére. Az ereklye-kultusznak ez a formédja a X-XI. szdzadra
teljesedett ki. Ezt megel6zden a szentek sirjait az eredeti helyiikon keresték fol a
zarandokok. Nagy Konstantin rendelete (Milandi ediktum, 313) utdn a rémai
vértanu-sirok folé hatalmas memoridlis bazilikak épiiltek (pl. Sz. Pal bazilika, Sz.



Lérinc bazilika, Sz. Pudentiana, Sz. Praxedis, Sz. Sabina, stb. temploma).
Vértanusaguk napjan Roma valamennyi egyhazkozségének a hivei ide gytltek 6ssze,
s kozosen vettek részt az u.n. stdcids liturgidn. A Szentfoldon megismert épitészeti
megoldasok a rdmai memorialis bazilikdknal szinte valtozatlan formaban
kimutathatok. A IV. szazad els6 felében négy memorialis bazilikanal is alkalmaztak a
kultuszhely koriiljarhatosagat (S. Sebastiano, SS. Macellino e Pietro, S. Agnese, S.
Lorenzo - sajnos ma mindegyik csak toredékekben vagy atépitett formaban ismert).
Mas - gyakoribb - esetben a confessio-oltir a szent sirja folé épiilt, mig a sir a
padloszint alatt maradt (pl. S. Pietro, S. Paolo fuori le mura, stb.). Ilyenkor az oltar
el6tt egy grotta-szer(i lejaratot alakitottak ki, s a grottabol egy betekinté nyilason
(oculus) keresztiil lathattdk a zarandokok a sirt vagy az ereklxét.
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3. dbra: Koriiljarés martir-bazilikdk Romaban
1. S. Sebastiano in Catacumbas (Basilica Apostolorum), 2. SS. Marcellino e Pietro (Sz.
Ilona mauzodleumaval), 3. S. Agnese (a Sta. Constanza emléktemplommal), 4. S.
Lorenzo fuori le mura (foltart alapfalak).
Mas provincidk keresztény kozpontjaiban szintén egy-egy jelentds helyi szent sirja és
emlékhelye koriil alakultak ki zardndok-kozpontok. Egyiptomban ilyen volt Sz.
Mendsz sirja a folotte emelt bazilikdval (Abu Mendasz, 395-408). Itt a jeruzsalemi
megoldasnak megfeleléen kiilon temploma volt a kozosség napi liturgidjanak, és
kilon tér szolgdlt a zardndokok fogadasdra és az ereklye tiszteletére. Sziridban
"oszlopallo" Sz. Simeon prédikaldsanak a szintere valt zarandokhellyé. A nevezetes
oszlopot egy kereszt-alakti zarandoktemplomba foglaltdk bele (475-491), a latogatok
fogadasara a kozponti térbe nyild szdllashelyek (szerdjok) nyiltak. Onallé
emléktemplom épiilt Sz. Gyorgy tiszteletére (Eszra, 515), vagy Sz. Szergiosz és
Bakkhosz vértantuik sirja folé is (Boszra, 512). A halottkultusznak és a temetdi
istentiszteletnek a szir liturgidban nagy hagyomanya volt, ugyanakkor helyileg is
elkiilonitették a martiriumokat az egyhdazkozségi gyiilekezeti templomoktdl (pl.
Ruszafah, gytilekezeti templomok és mauzdleum, V-Vlsz.). Thesszalonikében a
Hagiosz Démetriosz plispoki (és szerzetesi) templom egyben zarandokhely is volt
(Sz. Démeter sirja). Az V. szdzadi bazilika teljes egészében a nyilvanos istentisztelet
céljara késziilt, a sirlireg a szentély alatt volt, csak kiils6 megkozelitéssel. A
Diocletianus-féle, 304-ig tartott iildozés 6rmény vértantinak a sirja folé kezdetben
csak kis emlékkapolndk épiiltek (Ecsmiadzinban Sz. Hripszime és Sz. Gajane IV.
szazadi kapolnai, Sz. Athanaginesz piispok sirja a Van-to6 melletti Sz. Karapet
kolostornal, stb.), igazi nagy zarandokhellyé csak a VII. szazadban épiiltek ki.



Vilagositd Sz. Gergely téritd munkdjanak helyszineit szintén a VII. szdzadban
foglaltdk be emléktemplomokba. A zvartnoci piispoki templom (641-652) kozepén
romjaiban ma is lathaté az a kereszteldmedence, ahol a hagyomany szerint a piispok
Trdat kirdlyt megkeresztelte. Jeruzsdlem eleste (638) utdn az arab hdditas
fenyegetettségében él6 keresztény allamokban, igy Orményorszdgban és Grtzidban
is egyre erGteljesebben jelentkezett a Szent-kereszt kultusz. Az emlitett zvartnoci
templom - Sz. Gergely kultuszhelyén tul - a jeruzsalemi Szent-kereszt tisztelet
szinhelye is volt: épitészeti formaja a jeruzsalemi Szent-sir templom centralis
"Anasztaszisz-terét" volt hivatott jelképezni. Csupan érdekességként emlithetd, hogy
az apostoli téritések legtdvolabbi teriiletén, India déli részén a kereszténységgel
szinte egyidOben terjedt el a zardndoklat szokdsa is. A Malabar-part "Tamas-
keresztényei" téritésiiket Sz. Tamas apostoltol eredeztetik, s a hagyomany szerinti
sithelye =~ Maylampur-ban madig az indiai keresztények legldtogatottabb
bucstjarohelye.

4. dbra: Boszra, Sz. Szergiosz és Bakkhosz emléktemplom, alaprajz és tomegvazlat
(szerzd rekonstrukcioja).
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5. dbra: Zvartnoc, piispoki maganegyhdz, alaprajz és homlokzat (T. Thoramanjan
rekonstrukcidja nyoman).

A VII szazadtdl a torténelmi események a keresztény vilag egyetlen teriiletén sem
kedveztek a zardndoklat mar kialakult szokdsainak. A Szentfold és a keleti
provincidk, patriarchatusok arab fennhatésag ald keriiltek, Rémat és Italiat a
megujuld longobard betorések fenyegették, Europa legnagyobb részén éppen csak
elkezd6dott a népvandorlas népeinek keresztény hitre téritése. Bizdncban III. Leo
csaszar (717-741) 726-t6l nyiltan fellépett a templomokban, kolostorokban Orzott
"csodatévd" ikonok tisztelete,a szerzetesség befolyasat noveld zarandoklatok ellen. A
"képrombolasnak" (ikonoklaszisz) nevezett folyamat csak 843-ban zarult le a kép- és



ereklyetisztelet visszaallitdsaval. Ekozben az arab hoditas mar kozvetleniil Europat is
fenyegette az Ibériai félsziget fel6l: 756-ban Cordobaban 6nallé kalifatust alapitott
Abd-ar-Rahman. Mindez az ezredforuloig ill. annak tajékan alaposan "atrendezte" a
zarandoklati szokasokat.

6. abra: Sant'Jago da Compostela, zarandoktemplom, alaprajz.
Eurdépa nyugati felében egyre tobb, a Szentfdldre emlékeztetd, vagy azzal
kapcsolatba hozhatd 4j zardandokhely 1étesiilt. Vezelay-ben (1104) Maria Magdolna,
Compostela-ban (1075-t6l) Szent Jakab apostol sirja valt jelentds zarandokhellyé.
Utdbbi esetben a "szentfoldi" kapcsolat” kiilonos attétellel jelentkezett: Szent Jakab
apostol, Jézus rokona, Jeruzsalem els6é piispoke (a Szentirasban szerepld két Jakab
apostol személye Osszemosddott) Onmagaban is a Szentfoldre utalt. De ekkor
Hispania nagyrészén azok a moérok hoéditottak, akik a Szentfoldet is uralték. Igy
Szent Jakab egyben az arab uralom elleni felszabaditd harc patrénusava is valt
("matamoros" - mérold Sz. Jakab). A nagylétszamu zardndokcsoportok fogadasara,
az ereklyék Orzésére és bemutatdsdra nagyméreti - tObbnyire bencés -
monostortemplomok épiiltek, a latogatok forgalmdhoz alkalmazkodo jellegzetes
liturgikus térrel. Az oltdar mogott a zarandokok részére koriiljard folyosod haladt,
hozz4d kapcsoldodd kapolndkkal a zardndokok magan-djtatossagai részére (t.n.
"francia szentély”). A Okeresztény korban daltalanos nyilvanos vezeklést ebben az
id6ben felvaltotta az onként vallalt, vagy a helyi piispok altal elégtételként kiszabott
zarandoklas. Az emlitett Sant'Jago da Compostela a kdzépkori Eurdpa legnagyobb és
legtobbet latogatott bucstjardhelye lett. Nagyobb varosokban kiilon "Jakab-kapu"
volt a varosfalon, ahonnan a zarandokok elindultak sokszor tobb éves ttjukra. A XII.
szazadtol kilon utikalauzok késziiltek, melyek leirtdk, hogy a zarandok-utvonal
mentén a hivek mely templomokban mely szentek ereklyéit kereshetik fol. A
leghiresebb volt az 1139-ben keletkezett “Szent Jakab apostol 1V. konyve”, mely négy
utvonalon irta le a Compostela felé meglatogathato szent helyeket. Egy-egy templom
"rangjat', a zardndoklatokban betoltott szerepét (és anyagi folemelkedését) az
hatdrozta meg, hogy milyen jelent6s szentekhez tartozé hany ereklyét tud
folmutatni. Ennek megfeleléen az ezredfordulo kornyékén felvirdgzott az ereklye-
hamisitds. A rendalapit6 Sz. Benedeknek jelenleg is két "hiteles" sirja van:



Montecassino-ban és S. Benoit-sur-Loire-ban, de a Szentcsaladhoz vagy Jézus foldi
életéhez kotddo targyak is szép szammal megtalalhatok (betlehemi jaszol, kanai
mennyegzd kokorsoi, stb.). Magyarorszagon Sz. Istvan kiraly szenttéavatdsa (1083)
ill. sirjanak folnyitasa inditotta el a "Szent-Jobb" kalandos vandorlasat vagy a
koponya-ereklyék megszaporodasat (Zagrab, Székesfehérvar). De Sz. Laszlo kiraly
somogyvari elsé temetése (1095) majd translatio-ja a nagyvaradi székesegyhazba
(1106 utan) is tobb legendanak lett az alapja.

7. abra: Fulda, apatsagi templom, alaprajz.

A germdn (és egy€b) misszids teriileteken az Okeresztény szenteknek alig volt helyi
kultusza. Kivételt képeznek azok a varosok, amelyekben mar a romai birodalmi
periddusban is volt jelentds keresztény diaspdra, s annak voltak vértant-szentjei (pl.
Kolnben Sz. Gereon, Sz. Ursula vagy Sz. Severin, Passauban Sz. Valentinus,
Panndnidban a "Négy megkorondzott vértanu", stb.). Ezzel szemben a VII-XI. szdzad
kozott a téritési folyamat vértanti valtak egy-egy teriilet népszer(i szentjeivé, pl. Sz.
Livinus (1656), Sz. Eligius (1659), Sz. Adalbert (1997), Sz. Gellért (11046), stb. German
teriileten - a friz és svév térités kapcsan - legnagyobb hatdsa a Dokkum mellett
vértanusagot szenvedett Sz. Bonifdcnak (Winfrid, 1755) volt. Az altala 744-ben
alapitott fuldai apatsagban temették el, sirhelye a Karoling-kor egyik legnépszer(ibb
zarandokhelye lett. Fulda (791-819), Sankt Gallen (820 koriil), Gernrode, Sankt
Cyriakus (961-975), Quedlinburg, Sankt Servatius (IX. sz.) tObbszor atépitett
templomaindl kialakult a zardndoktemplomoknak az "északi" (germén) tipusa: a
Westwerk-bdl tovabbfejlédott nyugati szentély kétszintes elrendezés(i, s az also
részben az ereklye Orzésére alkalmas koriiljaros altemplom alakult ki. Ebben a
megolddsban lényegében a romai Okeresztény madrtir-templomok grottdja és a
Romabdl és Jeruzsalembdl egyarant ismert koriiljdrés zardandoktemplom-tipus
0tvozédott. Esetenként (pl. Hildesheim, Sankt Michael, 1007-1033. és Sankt Gotthard,
1133-1172. templom, Maria-Laach bencés apatsag, 1093-1156., Driibeck,
kolostortemplom, X. sz., Knechtsteden, apatsagi templom, 1138-1150., Bamberg,
Sankt Jakob prépostsag, 1065-1075., stb.) nem zarandoktemplomok is atvették ezt a
térszervezést, de hatott a kozép-eurdpai romanika korai kozpontjaira is (Praga, 1060.
k., Krakko, 1075-1142., Tum, 1141-1145., Pannonhalma, XI. sz., Szermonostor, XI-XII.
sz., stb.).




8. dbra: Quedlingurg, a.n. Wiperti-kripta, alaprajz és metszet.
A keresztes hadjaratok (1096-tol) atmeneti sikerei nyoman Jeruzsalembe is ujra
mehettek zarandokok. Az ¢ résziikre irta Petrus Diaconus montecassindi szerzetes az
Itinera Hyerosolymitana cim( Gtikalauzt 1140 koriil. Mas esetben egy-egy helyi pilispok
mestereket, megfigyelOket kiildott Jeruzsadlembe, hogy az ott latott épiileteket
lemasoltatva hozzon létre "jeruzsalemi zarandokhelyeket". Lietbert piispok (1051-
1076) Cambrai-ban, Meinwerk piispok (1009-1036) pedig Paderbornban kivanta
ilymddon sajat székhelyén megvalositani a jeruzsalemi Szent Sir templomot. Némely
helyen egész varosrész kapta a "Jeruzsdlem" nevet, s az itt épitett templomok
helyettesitették az eredeti helyszin kiilonb6z6 templomait, kegyhelyeit. Bolognaban
az oliveti-bencések monostoregylittese maig meglrizte ezt a XI-XII. szdzadi
koncepciot. Az épitészeti hasonlosagon tal az épittetOk igyekeztek sajat templomuk
szamdra azokat a kivaltsdgokat is megszerezni, melyek az eredeti zardndokhely
meglatogatasdhoz kapcsolodtak. A XII. szdzadtdl Roma is igyekezett a korabbi
zarandokforgalmat "visszacsalogatni" a varosba. Erre utal, hogy Benedek kanonok
1140-ben a romai zarandokok részére is Osszeallitott ismertetd konyvecskét “Mirabilia
Urbis Romae” cimen. Tobb Okeresztény martir-templomot felgjitottak (pl. S.
Clemente, S. Maria in Cosmedin, S. Praxedis, stb., 1084 utan), a Sz. Ilona csaszarné
altal a IV. szdzadban alapitott S. Croce in Gerusalemme (a jeruzsalemi Sz. Kereszt
temploma) a XII. szdzadban jelentdsen kibdvitették, s a keresztre feszités tobb
ereklyéjét itt gytjtotték Ossze. 1300-t6l a romai zarandoklatokat a pdapa altal
meghirdetett "szentévek" is follenditették. Ezek kozépkori cstcspontjat az 1450-es
szentév jelentette, amikor V. Miklds papa (1447-1455) célul tGizte ki a varos Osi
épiileteinek és muvészeti emlékeinek a folajitasat. Ezzel a lelki élmény mellett
vizualis, esztétikai szempontbol is emlékezetessé kivanta tenni a zarandoklatokat. Az
iinnepi rendezvények és épitkezések jelentds anyagi megterhelést jelentettek, s tjabb
visszaélések taptalajava valtak. Szokasba jott a bucsuk és a blinbocsanat pénzbeni
megvaltasa (bucstucéduldk). Sok egyéb ok mellett ez is egyik kivaltooka lett a XVL
szazad elején - Luther Marton fellépésével - elkezd6dott nagy reform-hullamnak. A
hagyomanyosnak tekinthetd, egy-egy sirhoz vagy ereklyéhez kot6dd
zarandokhelyek létesitésében a XIII. szdzadtol a varosi szerzetesek jartak elol. A
ferencesek az alapité haldla utdn két évvel, 1228-ban mar elkezdték Assisiben a



zarandoktemplom épitését. Térszervezésében ujszer(i, hogy a folsé (konvent-)
templomtdl teljesen fiiggetleniil egy szinttel Ilejjebb alakitottak ki a
zarandoktemplomot kiilon bejarattal, s a szent sirja egy tovabbi szinttel mélyebben,
quasi-altemplomban taldlhatd. A dominikdnusok alapitojat, Guzman Domonkost a
bolognai kolostor oldalkdpolndjaban temették el (1221), sirja 1260-t6l valt
zarandokhellyé. A masik jelentés dominikanus szent, Sienai Sz. Katalin (11380) sirja a
romai S. Maria Sopra Minerva templomban, koponydja a sienai S. Domenico
templomban jelentett zarandokhelyet. A szervitdk a rendalapitas helyszinén a
Firenze melletti Monte Senario-n alakitottak ki buicstijaré kozpontot, nagy misztikus
szentjiilk, Falconieri Sz. Julianna (71341) sirja a firenzei fOkolostorban, a Sta
Annunziata oldalkapolnajaban van. Az utdbbi példaknal mar nem az egész templom,
hanem annak csak egy oldalkapolnaja szolgalta ki a zarandok-funkciét.

9. dbra: Assisi, S. Francesco, alaprajz és metszet.

A zarandoktemplomoknak egy specidlis valtozata, az t.n. "casa santa" a XIIL
szazadtdl Italidbol indult ki. A legenda szerint Sz. Maria ndzareti hazat a XIIL
szazadban angyalok vitték 4t Loreto-ba. A kisméret(i, kdpolndva alakitott épiiletet
hatalmas zardndoktemplomba foglaltdk be olymddon, hogy az eredeti épiilet
koriiljarhaté formaban az 4j templom kozéppontjaba keriilt. Hasonlé megoldasu
Assisi-ben a Porziuncula-kdpolna: egy Jeruzsalembdl (!) hozott f6ld-darab folé épiilt
1200 kortil egy kis kapolna, ahol 1210 koriil Sz. Ferenc sokat id6z6tt, s ott is halt meg
1226-ban. A kdpolnat - immar zarandokhelyként - befoglaltak a S. Maria degli Angeli
templomba (1569. Vignola). Fol kell figyelni arra, hogy az emlitett tipusalkotd példak
ismét csak a Szentfolddel, az eredeti szentfoldi zarandoklatokkal all kapcsolatban.
Italian kiviil a "casa santa" tipus legkozismertebb példaja az ausztriai Mariazell
kegytemploma. Ennek elsé remete-kdpolndja 1157-1200 kozott keletkezett s valt
bucstjardhellyé, majd Nagy Lajos kirdly (1342-1382) épittetett koré
zarandoktemplomot 1378-ban. A tipus ujkori tovabbélésének tekinthetd a
magyarorszagi Celldomolk kegytemploma (1747-1748).

Proompeld
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10. dbra: Mariazell, a kegytemplom alaprajza.

A keleti keresztény egyhdzakban az iszlam terjeszkedése miatt szamottevd
zarandoklat nem volt. Ormény teriileten az "eziistkornak" nevezett X-XI. szdzadban
az arab fennhatdsag alol felszabaduld teriileteken a korabbi, VII. szazadi keresztény
kultara ajraéledése tapasztalhato. A Van-té kornyékén létrejott Arcrunida kiralysag
teriiletén a Sz. Kereszt tisztelete és az ehhez kot6d6 zarandoklat megélénkiilt. Ennek
kozpontja Aghtamar volt, ahol Gaghik kiradly a "Szent Jel" tiszteletére bucstjaro
templomot emeltetett 915-921 kozott. Az oda vezet6 ttvonalak mentén a zarandok-
kolostorok lancolata alakult ki - szinte ugyantugy, mint Hispanidban Compostela
koriil. A Karapet (Keresztel$ Sz. Janos) kolostor Sz. Gergely emlékét Orizte, a mellette
1év6 Dzsorehankiszd (= 6szvér-pihend) kolostor pedig a Szent holttestét szallito fogat
megallohelyén épiilt. Ez a legenda rokon a magyar Sz. Laszl6 kirdly temetéséhez
kapcsolédo hiedelemmel ill. Korii-monostor alapitdsanak eredeztetésével. A
szomszédos Matnavank kolostordban Sz. Péter apostol egyik ujj-ereklyéjét, a kozeli
Agberk templomban Jézus vér-ereklyéjét, a szintén a kozelben 1évd Arrakeloc
(Apostolok) kolostorban pedig a keresztre feszitésnél haszndlt szogeket lathattak a
zarandokok. Minderrdl egy djkori eurdpai 6rmény zarandok, Szimeon Lehaci 1612-
ben késziilt leirdsa szamol be. A Bagratida févarosban, Aniban egy Bizanctol kapott
Sz. Kereszt ereklye tiszteletére, zarandok-kapolnaként 1035-1041 kozott épiilt az
Amenaporgics (Megvalto) kétszintes templom. Tényleges zarandokhelyként alig két
évtizeden keresztill mukodott, de a hozza vezetd uton itt is tovabbi emlék- és
sirtemplomok (pl. Pasztorok temploma) létesiiltek. A bizdnci egyhazrészek teriiletén
a X-XL. szazadtdl élénkiilt meg a zarandok-forgalom. A nyugati fejléddéssel
ellentétben itt az ereklye-tisztelet nem valt meghatarozéva, a zarandoklat célpontja
maga a templom, esetleg egy-egy csodatévd ikon volt. Keleti mintdra nyugaton is
megjelentek a csodatévd kegyképek. Itt taldn elég csak a palosrend legnagyobb
zarandokhelyére, Czgstochowdra, annak Magyarorszagrol szdrmazé Sz. Madria
képére utalni (1382).

ey

11. 4bra: Sz. Kereszt zarandokhelyek Orményorszdgban
1. Aghtamar, Sz. Kereszt templom, 2. Ani, Megvalté templom, alaprajzok.
Az tjkorban az ereklyetisztelet és a zarandoklat terén valtozas alig tortént. A Trienti
Zsinat (1545-1563) a zardiilés dokumentumaiban megerdsitette a tisztitohelyrdl, a
bucstikrdl, az ereklyék és képek tiszteletérdl szold korabbi katolikus tanitdsokat,
elutasitva ezzel a reformdlt egyhdzak e téren megfogalmazott ellenvéleményét. A
katolikus szemléletnek a kozépkori allapotot tiikrozé és megerdsitd szemléletét jol
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mutatja az V. Pius papa (1566-1572) altal 1570-ben kiadott Missale Romanum és az ezt
kovetden keletkezett egyhazmegyei ritudlék tartalma: az el6bbiben nagy szerep jut
az egyes szentek linnepeinek, utobbiban pedig az extra-liturgikus szertartdsoknak
(kormenetek, szentek tinnepeihez két6dd szentelmények, misén kiviili ajtatossagok,
stb.). A zarandoképitészetben valtozatlan formdban megtartottdk a kozépkorban
kialakult és véglegesedett funkciondlis megoldasokat, az altemplomot vagy a
szentély-koriiljarot. A kozépkori alapvetésti, de tobbszaz éven at épiilt milandi dom
mar meglévd gotikus szentélye alatt a XVII. szazadban alakitottak ki az u.n.
"Borromeo-kriptat": Borromeo Sz. Karoly (71584) milanoi érsek koriiljaros
sirkapolndjat. A "barokk szellemiség" jegyében - fOleg Italidban - divatossa valt az
ereklye-tisztelet jellegzetes kifejezése: a szent csotvazat feloltoztetve tivegkoporsoban
teszik ki kozszemlére (pl. Como, S. Abondio, Milano, dém, Torino, szalézianus
templom, Firenze, SS. Annunziata, stb.,, Magyarorszagon Szentgotthard, ciszteri
apatsag, Székesfehérvar, jezsuita templom, stb.). A kegyképek, kegyszobrok
rendszerint a fdoltdr vagy a kegyoltdr kozponti helyére, a tabernaculum folé
keriiltek. Ezaltal a hivek, a zarandokok szamara folyamatosan lathatova valtak, igy a
zarandoklat kiilon épitészeti teret nem igényelt.

12. dbra: Vierzehnheiligen, bticstijaré templom, alaprajz (Szentkiralyi Z. nyoman).
Szintén Trient szellemi Orokségének tekinthetd az G.n. "segitd szentek” kultusza.
Szamuk 14, névsoruk esetenként valtozd (Acatius, Borbala, Cyriacus, Dénes, Egidius,
Erasmus, Eustachius, Gyorgy, Katalin, Kristéf, Margit, Pantaleon, Sebestyén, Vid,
esetenként Léndrd, Orbdn, Donat, Nepomuki Janos). Kozos tiszteletiik és
bucstjarohelyiik talan legszebb példdja a németorszagi Vierzehnheiligenben lathatd
(B. Neumann, 1742-t6l). A mas szempontbol konvenciondlisnak tekintheté barokk
liturgikus tértdl fiiggetlentil a hajo kozepén kapott helyet a zarandok-oltar - mintegy
a kordbbi "casa santa" gondolatat tovabbfejlesztve. A segitd szenteknek kiilondsen a
népi vallasossagban volt nagy szerepe: utak mentén, szantofoldeken, szol6kben vagy
folydpartokon folallitott szobrok jelzik, hogy a nép mindennapi életéhez szervesen
hozzataroztak. Szintén a népi valldsos gyakorlat és helyi "zardndoklat" jellegzetes
Ujkori termékei a telepiilés hatdraban megépitett kalvaria: kapolna, és a hozza vezetd
uton a 14 staciot abrazolo oszlop vagy szoborcsoport. Elemzésiik kiilon tanulmany
targyat képezi: Szildgyi Istvan e témakorben 1980-ban alapos Osszefoglalot adott
kozre "Kalvaridk" cimen. Hasonloképpen a "temetdi zarandoklat”, a halottkultusz is
kiilon tanulmanyt érdemelne.
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Jelen Osszefoglaldban azt probaltuk érzékeltetni, hogy két, az dskorig
visszavezethet6 emberi torekvés 6tvozddik a zarandok-funkcioban: valamely targy,
hely vagy személy megkiilonboztetett tisztelete és a tisztelet kifejezése valamilyen
fizikai aldozatvallalas aran. A keresztény szakralis gondolkodasmddot és épitészetet
végigkiséri a zarandok-funkcié megfogalmazasa - koronként és teriiletenként valtozo
eredménnyel.

Guzsik Tamas



