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Blinbanattartas és ko6zosség

Az Gsegyhazi blinbdnattartds egyik fontos jellemzdje volt, hogy erdteljesen
kifejezte a blnnek, illetve a kiengesztelddésnek a keresztény kozosséggel és az
Eukarisztidval vald 0sszefiiggését.

A szentgyonds ma leginkdbb elterjedt -blinbanati liturgia nélkiili- egyéni
végzésénél ez a szempont lényegesen nehezebben felismerhetd, mivel a jelenlegi
forma a gyéndnak az Istennel valo személyes kapcsolatat helyezi el6térbe, és
mintegy a lelki tokéletesedés utjan segiti a blnbdnattartét a kiszolgaltatd pap
kozvetitd és gyodgyitd szolgdlata altal.

A keresztség utan elkovetett stlyos blinok esetében az dsegyhdzban egy idére
exkommunikaltdk a blndst, hogy megtérésre segitsék. A kiengesztel6désre
sokhelytitt dltalaban egyszeri és megismételhetetlen lehetdséget lattak, mint ahogy a
keresztség is egyszeri. A kisebb blindk eltorlésére pedig elégségesnek tartottdk az
imadsagot, bojtot, alamizsnat és egyéb jo cselekedeteket.

Nem elfelejtendd azonban, hogy a mérsékelt felfogdast képviseloknek kemény
harcot kellett vivniuk a rigorizmusra hajlokkal, akik a keresztség utan elkovetett
sulyos biint 6rokre sz616 kizarassal szankcionaltak volna. Erdekes, hogy a poganyok
is ebbdl az iranybdl biraltak, és laxizmusnak tekintették a keresztények biinbanati
gyakorlatat. Szent Agoston egyik beszédében (352) idézi a vadat: ,Ti okozzatok,
hogy az emberek vétkeznek azzal, hogy megbocsatotok nekik, ha bilnbanatot

tartanak. Ez laxizmus, nem nevelés.”
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A bineik miatt vezeklOket az egyhdz kozosségben végzett blinbanati liturgia
keretében fogadta vissza teljes kozosségébe, ami ritualizalt formaban jeleniti meg azt,
hogy a blin pusztan az Isten ellen elkovetett cselekedet, ami kovetkezésképpen csak a
blinbandra és az Istenre tartozna, hanem egyszersmind az egyhdz egésze elleni
tamadas: altala gyongiil az egész Krisztus-test.

A TII-1V. szazadban Keleten a blinbdndknak négy fajtjaval taldlkozunk. Az
elsd csoport tagjai az istentiszteletre érkezdktdl kérik a blinbocsanatot, de még nem
léphetnek be a templomba. A masodik csoporthoz tartozdk az el6csarnokban allva
részt vehetnek az igeliturgidn, de azutdn az eucharisztidrol kimenni tartoznak. A
harmadik csoportba, az un. térdendllok csoportjdba tartozok az el6z6ekhez
hasonldéan az igeliturgia végéig jelen lehetnek, de mar a templomkapun beliil
foglalhatnak helyet, és értiik az elbocsatasuk el6tt kézfeltétellel imadkoznak. A
blinbanattartok negyedik csoportjdhoz azokat szamitottak, akik részt vesznek az
eucharisztikus liturgian is, de a felajanlasbdl és az eucharisztikus kozosségbdl nem
vehetik ki résziiket.

Elgondolkodtatd, hogy a maitél mennyire eltéré felfogasa ez az egyhazi
kozosségnek, ahol biintetésnek szdmit, ha valaki nem lehet jelen a gyiilekezetben
tinnepelt liturgian, illetve nem maradhat teljes, eukarisztikus kozosségben a tobbi
kereszténnyel. A vezeklOkért a szertartds alatt nemcsak a presidens piispok
imadkozott, hanem a gyiilekezet minden tagja.

Az 1ldozések ideje utan a konstantini békével bekoszonté nyugalom idején, a
széles tomegeket megmozgato egyhdzi életben az egyhaz egyre kevéssé jelenik meg
ugy, mint a szentek eszkatologikus gyiilekezete, hanem, mint az iidvosség hivatott
kozvetitdje. E kozvetitésben a szent dolgok (ereklyék), szent helyek és szent
személyek (a mennyben az idvoziiltek a foldon pedig a felszentelt papsag)
kiilonlegesen fontos szerepet toltenek be, mig a kozdsség tobbi tagja egyre inkabb
passziv résztvevo szerepbe szorul.

A blinbanattartds mai formadjara valo attérését elOsegitette, hogy a kelta

egyhazakbol -ahol korabban sem valoszinli, hogy gyakorlat lett volna a



blinbanattartas nyilvanos formaja- a , fiilgyonas” szokdsa sziiremkedett at, és terjedt
el az egész nyugati egyhazban. Ekkortol fellelhet6k azok a gydntatdi kézikonyvek,
melyek hosszan soroltdk, mely blinokért milyen elégtételt kell adni a gyononak. A
blinbanattartds nemegyszer évekig tartott, st a blinds sok helyiitt csak a halalos
agyon kapta meg a lehetdséget a kiengesztelddésre. Roma varosaban ez leginkabb
Nagycsiitortokon tortént a plispok kézfeltétele és imaja altal.

A sokszor tulzottan sulyos, hossza iddére kiszabott penitencia miatt a
kiengesztel6dést a megkereszteltek széles tomegei a haldlos agyig halogattak, de
ugyanez figyelhet6 meg a keresztséggel kapcsolatban azok részérdl, akik még csak
katekumenek voltak.

A kozépkori liturgia sajatos érzékenységének megfeleléen dramatikus
elemekkel gazdagitotta blnbdnati liturgidit. A 9. sz. harmadik felének egyik
szertartaskonyve szerint a vezekl6ovet feloltd blinbandkat a templomba vezetik,
majd ott a blindsség megvalldsa utdn blinbanati zsoltarokat és egyéb imadsagokat
mondanak. A szertartast vezetd pilispok ezt kovetd intelme szerint a vezeklOk a
nagybojt idején nem léphetnek be a templomba, viszont buzditja 6ket, hasznaljak fel
jol a blnbdnattartds hatra 1évd idejét a bojtolés és a szeretet cselekedeteinek
gyakorlasara.

Miutdn a pilispok a fejiiket hamuval meghinti, és a koérus az ,Arcod
veritékével” antiféonat énekli a blinbanatot tartok ,kilizetnek” a templombol.
Ahogyan a biinbeesés utan az Uristen Addmot kilizte a paradicsomi &llapotbdl,
szimbolikusan ugyanezt teszi az egyhdz, hogy toredelemre segitse elbukott tagjait.
Az elkovetett blin megsérti az Isten teremtette vilag és az emberi kapcsolatok eredeti
épségét. Ez az eredeti allapot keriil helyredllitasra az Istennel és az egyhazi
kozosséggel torténd kiengesztel6déskor. A Nagycsiitortokon végzett kozépkori
liturgidban azutan a plispok kézen fogva vezette be tjra a vezeklést befejezOket a
templomba, mikozben a kordbbiakhoz hasonldéan az egész kozosség énekelt és

imadkozott értiik.



A blinbanattartds gyakorlata a szdzadok folyaman egyre individualizaltabba
valt, s6t a IV. Laterdni zsinattal kotelezéen alkalmazandd lelkipasztori eszk6zzé lett.
A Tridenti zsinattal feler6s6dott az egyhdaz lelki hatalmat kinyilvanité indikativ
formaban torténd (,,ego te absolvo”) papi feloldozas jelentdségének ellenreformacios,
pedagdgiai célzatii, de sokszor egyoldalt hangsulyozdsa. A teoldgiai érdeklédés
szlikOssége pedig sziikségszerlien magaval hozta a blinbanattartasi gyakorlat ritualis
leegyszerisodését, elszegényedését és ezzel a bilinbanattartds tulajdonképpeni
értelmének részleges elhomalyosulasat.

A blinbocsanat szentségének széles korben tapasztalhato krizise nemcsak a
gyonast sziikségtelennek tartd megkereszteltek értetlenségén, kozombosségén, de a
rendszeresen gyonok aktudlis szentségi gyakorlatan is érezhetd. Ez utdbbi esetben
elsésorban az alkalomhoz kot6d6, kampdanyszeri gydndsok (szentségfelvételt
megeldz6, Husvét, Karacsony el6tti gydnasok) gyakran kétséges lelki haszndra
gondolok. Elmondhato viszont az is, hogy az emberek ma sokkal érzékenyebbek az
idvosség kozosségi dimenzidja irdnt.

Azon lehet6ségek koziil, melyeket a zsinat utan megujult liturgia kindl, a
kiengesztel6dés szertartdsdnak kozds tiinneplése egyéni blinmegvalldssal és
feloldozassal elsésorban lelkigyakorlatok és nagyobb taldlkozdk alkalmaval
valdsithaté meg. A blinbadnati liturgia a kiengesztel6dés szentségének kozosségi
karakterét kiilonosen is képes érvényre juttatni. A kozos reménység, hogy Isten
meggyogyit, és kiengesztel6dik veliink, Osszekot benniinket a tobbi hivével.
Keresztényként nem izoléltan, pusztan individuumként éliink, hanem kozosségben.
A koz0sségi blinbanati liturgidk kozéppontjaban az elcsendesedés, a beismerés és a
bocsanatkérés all.

Egy-egy ifjusagi taldlkozo alkalmaval megragado erejii a szabadban gydntato
papok el6tt csendes elmélyiiltséggel varakozo, és gydndsukat végzd fiatalokat,
feln6tteket latni. Gyakran tapasztalom, hogy ezen alkalmakkor sokakban képes
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tjjaéledni a kiengesztel6dés szentségének el6zbleg kicsit megkopott értelme.



A kozosségeikért felelsséget érzd lelkipasztorokban és vildgi hivékben ugy
gondolom, valamilyen formdban mindenképpen felmeriilnek a fentebb
megfogalmazott kérdések. Nem konny(i megtaldlni azt a pillanatot, amikor egy
egyhazkozség tagjai, esetleg kisebb kozosségei készek elfogadni egy, a kordbbi
szokasaikhoz képest jnak szamitd istentiszteleti format.

Ennek ellenére az egyhdz hosszt évszazados, és jelenleg is sokhelytitt eleven

tapasztalatabdl batran merithetiink.



