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Sziizek k6z0s miséi: egy sziiz, 825-828.0., vagy Szentek altaldnos miséi: jotékonykoddk,
840. o.

KONYORGES Isteniink, te Szent Teréz sziizet arra hivtad,
hogy a kereszten szomjazo Fiad szeretetére
a legszegényebbek irant valo dldozatkész
szeretettel valaszoljon.
Ko6zbenjarasara add, hogy szenvedd
testvéreinkben mi is Krisztust szolgaljuk.
Aki veled €l és uralkodik a Szentlélekkel
egységben, Isten mindorokkon orokke.



A SZENTMISE OLVASMANYAIBAN
OLVASMANY Izajas préféta konyvébsl Iz 58,6-11
Tord meg az ehezoknek kenyeredet!

Ezt mondja az Ur:
,Tudjatok-e, milyen az a bojt, amelyet én kedvelek?
Tord Ossze a jogtalan bilincseket, €s oldd meg az iga koteleit.
Bocsasd szabadon az elnyomottakat, torj 0ssze minden igat!
Oszd meg az éhezdvel kenyeredet,
és a hajléktalan szegényt fogadd be hazadba.
Ha mezitelent latsz, oltoztesd £6l,
és ne fordulj el embertarsad eldl!
Akkor majd felragyog vilagossagod, mint a hajnal,
€s a rajtad ejtett seb gyorsan beheged.
El6tted halad majd igazsagod,
és az Ur dicsSsége gytijt egybe téged.
Akkor, ha szdlitod, az Ur valaszol,
konyorgd szavadra igy felel: ,Ime, itt vagyok!”
Ha eltavolitod korodbdl az igat,
az ujjal mutogatast és a gonosz beszédet,
ha odaadod az éhezdnek kenyeredet,
és jollakatod az elnyomottat,
akkor felragyog a sotétségben vilagossagod,
és homalyod déli ver6fényre valtozik.
Az Ur nyugalmat ad neked mindenkor;
tényesseggel tolti be lelkedet,
er0t ont csontjaidba;
olyan leszel, mint az 6ntozott kert,
mint a vizforras,
amelynek vize nem apad el soha.

Ez az Isten igéje.



VALASZOS ZSOLTAR 33,2-3. 4-5. 6-7. 8-9. 10-11
4 g. tonus

R/. Halat adok az Urnak * minden idében!  V&. 2a. vers.
Eloénekes: Minden idoben aldom az Urat, *
dicseretét sziintelentil zengi ajkam.
Lelkem az Urban dicsekszik, *
halljak meg ezt a szelidek és 6rvendezzenek.
R/. Halat adok az Urnak * minden idében!
E: Magasztaljatok az Urat énvelem, *
dicsOitsiik az 6 nevét mindnyajan.
Kerestem az Urat, és 6 meghallgatott engem, *
és kiragadott minden rettegésbol.
R/. Halat adok az Urnak * minden idében!
E: Megvildgosultok, ha az Urra néztek, *
és arcotokat nem éri szégyen.
Az Ur meghallgatta a szegényt, aki hozza kialtott, *
és minden szorongatasabol kiszabaditotta.
R/. Halat adok az Urnak * minden idében!
E: Az Ur angyala minden istenfélét koriilsancol, *
és megszabaditja Ot.
[zleljétek és lassatok, milyen édes az Ur, *
boldog az az ember, aki 6benne bizik.
R/. Halat adok az Urnak * minden idében!
E: Féljétek az Urat, ti, szentjei, *
mert semmit sem nélkiiloznek az istenfélok.
A gazdagok nyomorognak és éheznek, *
de akik az Urat keresik, nem sztkolkodnek.
R/. Halat adok az Urnak * minden idében!



ALLELUJA V6. Mt 11,25 -8
G. tonus, 8. szam

Alleluja.

Aldalak téged, Atyam, mennynek és foldnek Istene, *

mert feltartad a kicsinyeknek orszagod titkait. Alleluja.

EVANGELIUM Szent M4té konyvébol Mt 25,31-46

Amikor jot tettetek valakivel, akdr a legkisebb testvéremmel is,
azt velem tettétek — mondja az Ur.

Abban az idOben Jézus igy szolt tanitvanyaihoz:
Amikor az Emberfia eljon az 0 dicsOségében, Osszes
angyaldnak kiséretében, és helyet foglal dicsGséges
tronusan, akkor minden nemzet Osszesereglik elbtte, 6
pedig elvalasztja Oket egymastol, miként a pasztor
elvalasztja a juhokat a kosoktdl; a juhokat a jobbjara allitja,
a kosokat pedig a baljara. Azutan a kiraly igy szol a jobbjan
allokhoz:

,Jojjetek, Atyam aldottai,

vegyeétek birtokba a vilag kezdetétol nektek készitett orszagot!

Mert éhes voltam és ti ennem adtatok;

szomjas voltam, és ti innom adtatok;

idegen voltam, s ti befogadtatok;

ruhatlan voltam, és ti betakartatok;

beteg voltam, és ti folkerestetek;

bortonben voltam, €s ti meglatogattatok!”
Erre megkérdezik tdle az igazak: ,Uram, mikor lattunk
téged ¢€hezni, hogy enni adtunk volna neked, vagy
szomjazni, hogy inni adtunk volna? Mikor lattunk
idegenként, hogy befogadtunk volna, vagy ruhatlanul,
hogy betakartunk volna téged? Mikor lattunk betegen vagy



bortonben, hogy meglatogattunk volna?” Akkor a kiraly igy
telel: ,Bizony, mondom nektek: Amit e legkisebb testvéreim
kozil eggyel is tettetek, velem tettétek!”

Ezutan a baljan allokhoz szolt: ,,Tavozzatok tOlem, ti
atkozottak, az orok tzre, amely az o0Ordogoknek és
angyalainak késziilt.

Mert éhes voltam és nem adtatok enni;

szomjas voltam, és nem adtatok inni;

idegen voltam és nem fogadtatok be;

ruhatlan voltam, és nem takartatok be;

beteg voltam és bortonben sinylddtem;

s ti nem latogattatok meg engem!”

Erre Ok is megkeérdezik: ,Uram, mikor lattunk téged éhezni
vagy szomjazni, idegenként vagy ruhatlanul, betegen vagy
bortonben, és nem siettiink a segitségedre?” O pedig ezt
feleli majd nekik: ,Bizony, mondom nektek: Amit e
legkisebbek egyikével nem tettetek, velem nem tettétek!”
Ezek akkor az 6rok bilintetésre mennek, az igazak pedig az
orok életre.

Ezek az evangélium igéi.

Vagy rovidebben:
EVANGELIUM Szent Maté konyvébdl Mt 25, 31-40

Amikor jot tettetek valakivel, akdr a legkisebb testvéremmel is,
azt velem tettétek — mondja az Ur.

Abban az id6ben Jézus igy szolt tanitvanyaihoz:

Amikor az Emberfia eljon az & dicsOségében, Osszes
angyalanak kiséretében, és helyet foglal dicsOséges tronusan,
akkor minden nemzet 6sszesereglik elGtte, 6 pedig elvalasztja



Oket egymastol, miként a pasztor elvalasztja a juhokat a
kosoktdl; a juhokat a jobbjara allitja, a kosokat pedig a baljara.
Azutan a kiraly igy szol a jobbjan allokhoz:

,Jojjetek, Atyam aldottai,

vegyetek birtokba a vilag kezdetétdl nektek készitett orszagot!

Mert éhes voltam és ti ennem adtatok;

szomjas voltam, és ti innom adtatok;

idegen voltam, s ti befogadtatok;

ruhatlan voltam, és ti betakartatok;

beteg voltam, és ti folkerestetek;

bortonben voltam, és ti meglatogattatok!”
Erre megkérdezik téle az igazak: ,Uram, mikor lattunk
téged ¢€hezni, hogy enni adtunk volna neked, vagy
szomjazni, hogy inni adtunk volna? Mikor lattunk
idegenként, hogy befogadtunk volna, vagy ruhatlanul,
hogy betakartunk volna téged? Mikor lattunk betegen vagy
bortonben, hogy meglatogattunk volna?” Akkor a kirdly igy
telel: ,Bizony, mondom nektek: Amit e legkisebb testvéreim
koziil eggyel is tettetek, velem tettétek!”

Ezek az evangélium igéi.



AZ IMAORAK LITURGIAJABAN

Szeptember 5.

Kalkuttai Szent Teréz
szilz

Agnes Gonxha Bojaxhiu, 1910. augusztus 26-an sziiletett
Epirusban, misszionariusi hivatas céljabol 1929-ben belépett
a Loretoi Novérek Kongregacidjaba, mieldtt Indidba kiildték
volna. 1946. szeptember 10-én teljesitette az Urnak tett
igéretét, hogy a szegények legszegényebbijeit szolgadlja, igy
két év utan a koznép és a legalacsonyabb rétegek korében
kezdett  apostolkodasba, = megalapitva a  Szeretet
Misszionariusai Kongregacioit. Elfogadva a belsd sotétseg
fajdalmat, Krisztus vilagossaganak gydzelmét mutatta fel,
mignem Kalkuttaban, 1997. szeptember 5-én teljes
bizalommal szenderiilt 6rok nyugalomra.

Az Imaorik liturgidja, IV. kotet, Sziizek k6z0s zsolozsmadja, 1795. o., vagy Szentek
ko6z6s zsolozsmaja. jotékonykodok, 1879. o., a kovetkezdk kivételével:

Olvasmanyos Imaora

MASODIK OLVASMANY

,Ha sotetsegem valamely léleknek vildgossag, akkor tokéletesen
boldog vagyok.”

Ex Scriptis sanctee Terésiae de Calcutta virginis
(Epistola ad p. losephum Neuner anno circiter 1960 missa:
B. Kolodiejchuk, Mother Teresa. Come be my light, p. 209-212)



Atyam, Loretdéban nagyon boldog voltam. Azt gondolom,
hogy a legboldogabb névér. Akkor jott a hivas. Maga az Ur
kérte, hangja vilagos és nagyon meggy6z0 volt. 1946-ban
yjra és ujra kérte. Tudom, hogy 6 volt. Félelem és borzaszto
érzések voltak bennem, féltem attol, hogy tévedek. Mivel
azonban mindig engedelmességben éltem, az egész dolgot
lelkiatyam elé vittem, és egész id0 alatt azt reméltem, hogy
majd azt mondja, ez az 6rdog becsapasa. De nem. Mint a
hang azt mondta: ,Jézus az, aki kéri tOlem”, és aztan on
tudja, hogy hogyan alakult mindez. Feljebbvaloim
Asansolba kiildtek 1947-ben, és ott, mintha csak Urunk
egészen atadta volna magat nekem. Ennek a hat honapnak
édessége, vigasztaldsa és egyesiilése azonban nagyon
gyorsan elmult. Es akkor 1948. decemberében megindult a
munka.

Atyam, mar 1949 vagy 1950 ota eltolt az elveszettségnek
ez a borzalmas érzése, ez a mondhatatlan sotétség,
egyediillét, Isten utani folyamatos vagyodas, ami olyan
meély fajdalmat okoz szivemnek. Olyan nagy a sotétseg,
hogy semmit sem latok. Sem érzésemmel, sem eszemmel.
Isten helye tires a lelkemben. Isten nincs bennem. Amikor
olyan nagy bennem a vagy fajdalma, csak vagyodom és
vagyodom Istenre. Es akkor igy érzem: 6 nem akar engem,
4 nincs ott. Mennyorszag, lelkek: ezek miért csak szavak,
amik semmit sem jelentenek nekem? Ugy latszik, hogy
valodi életem ellentmonddsos. Hova segitek menni a
lelkeknek? Miért van mindez? Valodi énemben hol van a
lélek? Isten nem akar engem. Néha hallom, hogy szivem
felkialt: ,Istenem!”, és nincs valasz. Nem tudom kifejezni a
kint és fajdalmat. Gyermekkorom O&ta bensOségesen
szeretem Jézust az Oltdriszentségben. De ez a szeretet
elmult. Semmit sem érzek Jézus el6tt. Es mégis, semmiért
nem mulasztandm el a szentaldozast.



Latja, atydm, az ellentmondast az életemben. Vagyodom
Istenre, szeretni akarom 6t, nagyon szeretni, hogy csak az 6
szeretetéért éliek. Hogy csak szeressek. Es mégis csak
fajdalom van bennem. Vagyodas, és nem szeretet. Evekkel
ezelott, ugy 17 éve, valami gyonyortit akartam adni
Istennek. Halalos bin terhe alatt koteleztem magam, hogy
semmit sem fogok neki visszautasitani. Azota megtartottam
igéretemet. Néha a sotétség nagyon nagy, és azon a hataron
vagyok, hogy azt mondom Istennek, hogy ,nem”. Akkor
ennek az igéretnek a gondolata folemel.

Csak Istent akarom életemben. A , munka” teljesen és
egyediil az 6vé. O kérte, 6 mondta, hogy mit tegyek, &
vezette minden 1épésemet. Iranyitotta minden tettemet. O
adja a szavakat a szamba, 6 indit arra, hogy megtanitsam a
névéreknek, hogy milyenek legyenek. Mindez és minden O
bennem. Ezért van az, hogy amikor a vilag dicsér, ez
valojaban nem érint meg. Még lelkem feliiletét sem.
Megvagyok gydzddve, hogy ami a munkat illeti, az egészen

Azel6tt drdkat tudtam tolteni az Urral. Szeretve 6t és
beszélve hozza. Most meég elmélkedni sem tudok
megfeleléen: semmit, csak annyit mondok , Istenem!”, de
néha még ez a fohasz sem sikertil. Mégis valahol mélyen a
szivemben az Isten utani vagy attori a sotétseget. Amikor kint
vagyok, munkdban vagy az emberekkel taldlkozom, akkor
van valamilyen jelenlét. Aki nagyon kozel él hozzdm.
Valdjaban bennem. Nem tudom, hogy mi ez, de nagyon
gyakran, s6t, minden nap ez az Isten iranti szeretet bennem
egyre  valosdgosabb, ¢és  Ontudatlanul szeretetem
legkiilonosebb jeleit adom Jézusnak.

Atyam, megnyitottam oOnnek szivemet: tanitson meg
engem arra, hogy Istent szeressem. Hogy nagyon
szeressem. Nem vagyok tanult, Isten dolgairdl nem sokat



tudok: tigy akarom Istent szeretni, ahogyan és amennyiben
O szdmomra ,Atyam”.

Szivem, lelkem és testem csak Istené. O eldobott, mint
szeretetének nem kivant gyermekét. Ezért, atyam, ebben a
lelkigyakorlatban kijelentem, hogy az Atya hatalmaban
vagyok. Tegyen velem barmit, amit akar. Akarhogyan
akarja. Akarmeddig akarja. Ha sotétségem valamely
léleknek vilagossag, vagy akar, ha ez senkinek semmit sem
jelent, akkor is tokéletesen boldog vagyok, mert Isten mezei
virdga vagyok.

VALASZOS ENEK V6. En 3,1-2; 5, 6; Zsolt 36(37),5
Y. Kerestem azt, akit szeret a lelkem; kerestem, de nem
taldltam; hivtam, de nem felelt. * Bizd az Urra utadat, bizz
benne, és 6 majd gondoskodik rélad.

R. Kerestem azt, akit szeret a lelkem: , Felkelek, jdrom a

varost, az utcait és tereit, keresem, akit szeret a lelkem!”. *
Bizd az Urra.

KONYORGES

Istentink, te Szent Teréz sziizet arra hivtad, hogy a kereszten
szomjazO Fiad szeretetére a legszegényebbek irant valo
aldozatkész szeretettel valaszoljon. Kozbenjarasara add,
hogy szenvedd testvéreinkben mi is Krisztust szolgaljuk. Aki
veled él és uralkodik a Szentlélekkel egységben, Isten
mindorokkon orokke.



A ROMAI MARTIROLOGIUMBAN

Szeptember 5-ét a kovetkezo ismertetovel kell kiegésziteni:

Szent Teréz Gonxha Bojaxhiu Agnes sziiz, aki Albaniaban
sziiletett, Epirusban. A kereszten elhagyott Krisztus
szomjusagat a legszegényebb testvérei iranti odaado
szeretetben csillapitotta, és az ,elesettek édesanyjaként”
megalapitotta a Szeretet Misszionariusai Kongregaciot.



