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Eldsz6

A gyasz sokszor hirtelentl tor rink egy varatlan haldleset nyoman. Keresztény,
katolikus ember esetében ez egyiitt jar az Egyhiz istentiszteletével: virrasztas,
k6zos imadsag, eucharisztikus tinneplés (Requiem), temetés stb.

A keresztények imadsdgaikban kezdettdl fogva megemlékeztek elhunytjaik-
rél. Miar a katakombdkban ismételten taldlkozunk a sirokra irt, ilyen kérésekkel:
» Ie, aki olvasod, mondj imat érte!”. A megemlékezés legtobbszor az Eucharisz-
tia meglinneplésekor tortént, ahogyan azt az egyhdzatyik (vo. Jeruzsdlemi Szent
Cirill: Catech. myst. 5, 9. 10), és a legrégebbi miseszovegek is tantdsitak.

Napjainkban is ezt ajanlja az Egyhdz, és ha cs6kkend mértékben is, de a hi-
vek korében megvan az igény a gydszmisékre. Nagyon sok helyen a temetéshez
hozzétartozik a gydszmise, és a hagyomanyos katolikus vidékeken az évfordulos
szentmisét is igénylik a hivek. A misekdnyv Alzaldnos Rendelkezéseiben ezt olvas-
suk: ,Az egyhdz az elhunytakért is felajinlja Krisztus hasvét eucharisztikus 4l-
dozatdt”, hogy ,az egymassal valé szoros kapcsolat révén egyeseknek kieszkozolje
a lelki segftséget, masoknak pedig a remény vigasztaldsat nytjtsa” (AR. 335.p).

A liturgia segit a ,,gydsz munkdjinak elvégzésében” — a haldlt, mint kaput
alliga a veszteséget szenveddk elé, és vigasztalja 8ket a feltdimadds hitének erdsi-
tésével, egyben segit az elszakadadsban, elvdlasban, bacstzasban, hilaadasban is.
Az aj6 gyasz-liturgia, amely segit a szeretet er6s6désében, hiszen ez a szeretet nem
szlinik meg soha. Egy kiilonleges (és hala Istennek ritka) alkalmai gydszunknak
a gyermektemetések (fehér szinben tinnepelve).

A gydszszertartdsainknak méltéknak kell lenniiik, egytttérzéknek, ugyanak-
kor hiteles tantsigtev8knek, misszionaléknak (evangelizaléknak) is, ami nem
konnyd szolgalat. E szimunk irdsai ehhez nytjtanak segitséget a temetést vég-
z6 papsagnak, az asszisztdloknak, kdntoroknak, sekrestyéseknek, de maguknak
a gyaszoloknak is.

A Szerkesztdség
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Jiirgen Bdrsch

Megemlékezni az elhunytakroél

Megjegyzések az Egyhdz egyik muiltbéli és jelenkori liturgiai szolgdlatdrol

Az Egyhaz halottakkal és héatramaradottakkal

kapcsolatos gondoskoddsa nem korlatozédik az Forditotta: Biacs Tamds

Forrds: Liturgie und Bestat-
tungskultus, Deutsche Litur-
gisches  Instituz, Trier, 2006,

clhaldlozas és a sirba helyezés kozotti idére. A
halottakrél meghatirozott idépontokban és al-

kalmakkor végzett megemlékezések mindig is az 141-158.
egyhézi gyakorlat €18 agat képezték és a veliik és a )
S e o ELETRAJZI ADATOK:
gyaszolokkal fennéll6 mély kapcsolat kifejezésel PR .
a Szerzd a liturgia tudomdny
voltak. Illendé tehat a halottakrél valé megem- professzora az  Eichstitt-
lékezésre vonatkoz6 nézeteinket bdviteni, fon- Ingolstads-i Katolikus Egye-

, . . L P tem Teolégiar Fakultdsin.
tossagukat torténelmi tavlatokban éppigy meg- em Teoldgiai Fakultisin

vildgitani, mint atgondolni a mai istentiszteleti

gyakorlatot is. E feladatnak megfelelGen el8szor roviden le kell irnunk a halot-
takrol val6 keresztény megemlékezés fejlddését, mindenekelétt azt, hogy végiil 1s
hogyan alakult ki a nyugati Egyhdz minden elhunytrél valé évenkénti, november
2-ai legfontosabb megemlékezése. A leirasbdl a halottakrél valé egyhdzi megem-
lékezés jellemz8bb formai is felismerhetévé valnak. Ehhez csatlakozva kell fel-
tenniink a kérdést, hogy az elhunytakrél val6 megemlékezés a jelenlegi egyhiz-
kozségi liturgia és pasztoraci6 teriiletén milyen jelent8séggel bir?

1. A HALOTTAKROL VALO EGYHAZI MEGEMLEKEZES FEJLODESE

Wilhelm von Reichenau Eichstitt-1 hercegérsek (1464—1496) a XV. szazad vé-
gén katedralisanak kereszthajéja nyugati szarnydhoz egy templomszerd termet
épittetett, az Ggynevezett ,Mortuariumot™, hogy piispokok és kanonokok temet-
kezési helyéil szolgidljon. A padléban négy hosszi, szabalyos sorban fekszenek
az évszazadok soran itt eltemetettek sirkovei és a falakon egy sor felirat figg, me-
lyek az itt, vagy mdsutt eltemetett egyhazi személyiségekre emlékeztetnek. Az

'V6.: M. SCHMIDT: Az cichstiitti dém mortudriuma, temetékdpolndja. Epitészettorténeti vizsgilat (Eich-
stitt térténelmi és helyismereti tanulmdnyok 1). Eichstitt 1996.
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épiilet stlyat hordozé oszlopsort északrél egy kiilonosen koltséges, gazdag inda-
disszel kialakitott oszlop zérja le. Egy feliratot hordozé szalag fut rajta végig ezzel
a kivansaggal: ,,Qui transis anime oro dic in pace requiescant” (,,Ki itt elhaladsz,
kérlek, mondd, hogy nyugodjanak békében”).

Az eichstitt Mortuarium ennek megfelelen a halottakrdl térténd egyhizi
megemlékezés megkoviilt bizonyitéka, amely lathatéva teszi kézponti gondola-
tat: az egész koltséges kialakitdsa terem tehat egyszer@ien nemcsak egy, a halottak
elhelyezésére szolgalé fedett temetS, hanem elsé sorban a szentmisealdozat és a
kérmenetek sordn az imakkal 6sszekapcsolt megemlékezések tere.” Ezen kiviil az
volt a célja, hogy a latogaték a Mortuariumba val6 belépése és athaladasa soran
imaval gondoljanak azokra, akik sirkoveit és feliratait megpillangjak. A latvany
altal kivaltott hatasok az él6ket egylittérz6 imara késztessék. Ehhez hasonléan az
elhunyt sirk6vén torténd életnagysaga megjelenitése azt kidltotta az elhaladénak:
,Imadkozzatok érettem!” igy a kés8kozépkori emberek a Mortuariumot mint él6
felszolitast fogtak fel, hogy tekintettel bizonytalan talvilagi sorsukra, az elhunytak
segitségére legyenek.

1.1 A hdlaaddstol a kozbenjardsért konyorgésig — a halottakrol valé megemlékezés
inditékainak viltozdsa

A kereszténység szamdara az elhunytakért valé konyorgés semmiképpen nem
volt magatdl értet6dé magatartds. A keresztények kétség kivil szintén ismerték az
6si emberi igényt, hogy elhunytjaikkal a halalon tdl is kapcsolatban maradjanak,
emellett azonban nem az a gond volt uralkodd, hogy vajon mi a sorsuk a talvi-
lagon? Mert aki a krisztusi keresztségben a f6ldi élet szamara meghalt, bizhatott
abban, hogy Krisztussal fog az 6rok életre timadni (Id. Rém 6,1-14). Ezért a korai
egyhdz halottakrdl tartott megemlékezéseit Isten tetteinek dicséitése, a tettekért
és a Krisztusban elhunytak életéért mondott koszonet hatdrozta meg. A keresz-
tények ezekhez az 6kori kérnyezetiikben szokasos formakig nyultak vissza, anél-
kiil, hogy Ggy gondoltik volna, hogy emiatt ellentétben lennének a feltimadasrol
fenndllé &si hitiikkel.?

fgy jott 6ssze a csalad elhunytja sirjanal a halottakrél 6kori pogany hagyoma-
nyokbdl szirmaz6é megemlékezési napokon, a harmadik, hetedik, harmincadik
(esetenként a kilencedik és negyvenedik) napon és a haldl évforduléjan.* Halotti

> Ld. u.o. 79-84.
*Ld. R. KACZINSKY, Haldlozdsi- és temetkezési liturgia, megj.: B. Kleinheyer, E. von Severus, R. Kaczinsky,
A szentségek tinnepei II (GdK 8 ), Regensburg 1984, 200. old., 205-208. old.

*Ld. EFREISTEDT, Az clhunytakra emlékezés 6keresztény napjai és dsszefliggésiik az antik vilag halot-
t kultuszdval. (LQF 24), Miinster 1971.
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tort tartottak, az elhunytat jelen 1évének gondoltdk, ezért fenntartottak neki egy
helyet és étellel és itallal kindltdk.” Azonban az elhunytak antik kultusza, mely,
mint a tirsadalmi élet egy része a keresztények kozott is mélyen gyokeredzett,
lassan-lassan sajatos, kiilonleges keresztény értelmezéseket nyert, vagy keresz-
tény jelleglivé alakitottak at. igy azutan a résztvevék nemsokdra — mint altaldban
szokdsos volt egy elhunyt esetében — mar nem a sziiletésnapjan jottek Gssze a
sirndl, hanem haldla napjan, melyet a keresztények ,,az 6rok életre sziiletés” va-
16di napjdnak tekintettek.® Ehhez viszont mér kozel esett, hogy az antik halotti
tort fokozatosan azzal az tinnepi étkezéssel helyettesitsék, melynek kézéppontja
a Krisztus halalabdl és feltdimadasabdl eredd fontos keresztény reményért torténd
hélaadés: az Oltdriszentség tinneplése.”

A halottakra emlékezés mindemellett fokozatosan atcstszott a hiasvéti bizako-
dassal jellemezhetd halas rajuk gondoldsbdl az elhunyt lelki tidvosségéért mon-
dott konyérgs kozbenjardsba.® Azzal ugyanis, hogy id8vel elhalvdnyult a gondo-
lat, hogy Krisztus Gjboli eljovetele kozvetlen kozel van, el§térbe keriilt a kérdés az
elhunyt allapotardl a halédla és az utolsé itéletre testben torténd feltimadasa kozott.
Tertullianus, az egyhazi ir6é (fKr. u. 220) az elhunytak lelkét még a nyugalom
és feltidiilés helyén latta, bibliai megfigyelésektsl,” de még inkabb apokrif vizi-
6ktdl indittatott teolégusok nyilatkozatai a még bilinds lelkek talvilagi tiz 4ltali

> Ld. Th. KLAUSER, A karszék (trénus - a ford.) szerepe az antik pogdny és keresztény halotti kultuszban
(LQF 24), Miinster 1979 123-151.; P-A FEVRIER, Halotti kultusz a keresztény kozosségekben a I11. szdzad-
ban in: Atti del IX Congresso Internationale di Archeologia Christiana, Roma, 21-27 settembre 1975, 2
Bde.,Bd 1, Citta del Vaticano 1978, 11-274.

Itt utalni kell még VF. NICOLAI F. BISCONTI, D. MAZZOLENI, Réma keresztény katakombdi.
Torténetiik, képi vildguk, felirataik, Regensburg 1998, a 109-113 oldalon és mésutt.

6 fgy maris TERTULLIAN-nal: 4 feltdmaddsroél 13,2: CSEL 47,42; v.6. részletesen H.P. KARPINS-
KlI, Az elhunytakidl tartort évenkénti keresztény megemlékezés vizsgilata hdttérben az antik szokdsrenddel
(EHS23,300), Frankfurt/Main u.a. (megj. tobbek kozott 1987-ben).

7 Ld. KACZYNSKY, Haldlozdsi és temetési liturgia, (1d. a 3. libjegyzetet), 211-213 old.; P A. FEVRIER,
Kultusz és viddm dsszejovetel: gondolatok a halotti torrdl, in: J.Martin, B.Quint (Hg.), Kereszténység és az
antik tdrsadalom (A kutatds dtjai, 649), Darmstadt 1990, 358-390. old.; A szentmisedldozat jelentdségérdl
a halotti szertartdsokban Jd. W. HAUNERLAND, Nem csak ,, feltdmaddsi istentisztelet”. A szentmise, mint a
temetési szertartds része, lasd: A. Gerhards, B.Kranemann, (Hg., kiad6) Keresztény temetési szertartdsok és

a vildgi tdrsadalom), Erfurti teoldgiai iratok 30), Lipcse 2002, 100-119. old.

8A végss sorskérdésekkel foglalkoz6 keresztény tanok (a keresztény eszkatolgia) kifejlédése és hatdsa a
liturgidra és a valldsossdgra), leirja A. ANGENENDT, Az elhunytakrol valé kézépkori megemlékezések teo-
l6gidja és liturgidja, taldlhaté: K. Schmidt, J. Wollasch (Hg.) Memoria. A kézépkori liturgikus gondolkodés
torténelmi bizonyitékainak vildga) Miinchen 1984, 79-199. old.

? It példdul a Lazar-példdzat (LLk16,19-31) 6sztonz8en hatott a végss sorskérdésekkel kapcesolatos speku-
laciékra és nem utolsésorban ikonogréfiai dbrizoldsa Gtjan nagymértékben a teoldgiai és valldsi elképzelé-
sekre), 1dsd: ANGENENDT, Megemlékezés az elhunytakrdl (1d.: 8. sz. 1dbjegyzet) 82. old., ; ].M. PLOTZ-
EK, Szegény Lizdir, cikk, in: A keresztény ikonogrifia lexikona 3 (1971) 31-33. old.
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megtisztuldsardl széltak.!’ Ezzel az elképzeléssel Szent Agoston (f Kr. u. 430) azt
a gondolatot kototte 6ssze, hogy mégis csak segitségére lehetiink a lelkeknek, me-
lyeknek még varniuk kell az isteni megbocsatisra, méghozza adomanyozasokkal,
imak és szentmisedldozatok felajanldsdval."

Amikor azutdn Nagy Szent Gergely (1 Kr. u. 604) az egész kézépkort megha-
taroz6 papai tekintélyével talvilagi jelenést ir le, amely szerint a kegyetleniil meg-
kinzott lelkeket nyolc, illetve harminc egymast kévet§ napon megtartott szent-
misedldozattal a tisztitotlzbdl ki lehet szabaditani, ezzel nem csak az e vilagbdl
szarmaz6 segitség kvazi ,automatikus hatdsat” szentesitette, hanem egyidejileg a
halottakra val6 emlékezésnek attdl fogva érvényes, szabdlyozott adatait is, ahogy
azok részben még ma is ismertek (harmincnapos megemlékezés illetve hat hét
mulva mondott szentmise)."

1.2. Az €6k és holtak megemlékezés-kozdsségének biztositdsa

A kozépkori ember gondja ezek utdn az volt, hogy hogyan biztositsa, hogy
haldla utin megemlékezzenek rélar Itt azonban nem a hitramaradottak kozotti,
halal utani hirnévrél van sz6. A holtakrél val6 megemlékezésnek sokkal ink4bb
az a gondolat volt az alapja, hogy az €18k ne felejtsék el, hogy az elhunytakat j6-
tettekkel, imadkozassal és szentmisedldozatok bemutatdsaval Isten emlékezetébe
idézzék. Mert akirdl Isten elfeledkezik, annak lelki iidve elveszett." igy minden-
ki azokra az emberekre volt utalva, akik haldla utin kényorogtek érte. Végezetiil
a szegény lelkek, ahogy ezutdn ket hivtdk, nemcsak attél szenvedtek, hogy még
nem jutottak el Isten l4atdsdra, hanem attdl is, hogy rdadasul ezutin mar semmit
sem tudtak tenni a purgatériumban, a tisztitétlizben biineikért letéltendé 1dé le-
roviditésére. A halottaknak szolgalatot tevs él8k ezért azutdn tudtik, hogy ezt
forditva is el lehet varni, hogy a tisztitétlizbsl megszabadult holtak az 6 oldaluk-
r6l konyorogjenek Istenhez az él8kért. A halottakrél valé megemlékezést tehat

N (kora)-kozépkori tdlvildg-viziékhoz 1d. ANGENENDT, Megemlékezés az elhunytakrol (1d.: 8. sz.
ldbjegyzet) 86-99. old.; P DINZELBACHER, Jelenések és jelenésirodalom a kizépkorban, Stuttgart 1981;
ugyancsak t8le: Mennyorszdg, pokol, szentek. Jelenések és mivészet a kézépkorban), Darmstadt 2002.
"Ld. AUGUSTINUS, Enchiridion 110 (kiadja J.Barbel 1960, 182-185); M. KLOCKENER, Az elhunytak
emlékének dpolisa, in: Augustinus-Lexikon 2 (1996) 175-182. old. (Lit.)

12 Ld: NAGY SZENT GERGELY, Dialogi 4,57,7, és 4,57,14, (kiadta A. de Vogii¢ 1980, 186.192.194);
ANGENENDT, Megemlékezés az elhunytakrdl (1d. 8. sz. megjegyzést), 86-99. old.

13 A visszaemlékezés, valamint a megemlékezés értelmében vett emlékezés a milt jelenidébe tHrténd meg-
jelenftésére irdnyul). Az elhunytakra valé emlékezés e motivumahoz lasd.: O.G.OEXLE, Az él6k és hol-
tak jelenideje. Gondolatok az emlékezésrdl, in: K.SCHMID (kiadd), Kozdsségetr alapité megemlékezés
(A freiburgi érseki Katolikus Akadémia kiadvanysorozata), Freiburg 1985, 71-107. old. és ua.: Emlékezés,
mint kultdra, in: vo. (kiad6 a Max Planck T6rténelmi Intézet, 121. sz kiadvany), Géttingen 1995, 9-78. old.
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egy, az egész vilagra kiterjedd csere és egy nagy, a foldi és talvilagi létet 4tfogo,
az él6k és holtak kozotti ,,0sszetartd kozosség” hatdrozta meg.'"* Az eichstitti dom
Mortuariumaban 4ll6 ,,szép oszlopokra” kdbe vésett kivansag, ,Ki itt elhaladsz,
kérjik, imadkozzal, hogy békében nyugodjanak” beszédes tantja a halottakrol
torténd, téren és id6n ativel§ megemlékezésnek.

Miutin természetesen senki nem tudhatta, milyen hossza ideig tart a 1élek
megtisztuldsa, megprobaltik a konyorgé megemlékezést hosszabb idére, lehetd-
leg 6rokre biztositani. igy jottek azutdn 1étre imaszovetségek, apatsagok, plispok-
ségek, egyhazi személyek, klerikusok és szerzetesek kozotti egyestiletek, melyek
a halal bekovetkezte idején és az azt kovetd, a halottakrél valé tovabbi megem-
lékezés esetén egymasnak kolesonos lelki segitséget nyajtottak zsoltarok elimad-
kozasaval, szentmisék tartdsiaval és a szegények tdmogatisaval. Alapitvanyok,
adomanyok Gtjan a laikus testvérek is torekedtek arra, hogy vegyék fel éket is a
halottakrél megemlékezd lelki kézosségbe. Mivel a kolostorok voltak leginkabb
képesek arra, hogy szervezetiik 4tjan a lelki kivinsidgokat generacidkat athidalé
médon teljesitsék, 8k valtak a halottakrél valé6 megemlékezés kézpontjaiva.”

Koziluk leginkabb a burgundi Cluny apatsag tlinik ki. Mivel a Cluny-ek a li-
turgiai és a szegények megsegitésére vonatkozo eréfeszitéseiket egészen a halottak
szolgalatdba allitottdk, kolostoruk a X-XI. szdzadban az a hely volt, ahol a min-
den egyes elhunyt emberrdl valé megemlékezést a legjobban 6rizték, legyen az az
ember papa vagy csdszar, nemesember vagy jobbagy, gazdag vagy szegény. Az ima
és az 4ldozatok sehol sem jelentek meg hatdsosabban és hasznosabban. A Cluny
4ltal az Egyhaz megreformaldsira timasztott igény a tdlvildgig is kiterjedt. Igy a
halottakrél valé egyéni megemlékezés mellé a k6zos, 6sszevont megemlékezés 1s
tarsult, ami azutdn egy minden elhaltra vonatkoz6, évenkénti teljes megemléke-
z€si napra, halottak napjdra, november 2-dra nyert form4t.'

1 peldaértéki lehet itt Guillelmus de Monasteriolo pap 1272-ben Périzsban a beginak hazaban tartott pré-
dikécidja, aki a hiveket figyelmeztette, hogy batran tegyenek rokonaik tisztitétizben szenvedd lelkéért. Ok
ugyanis az életben jétevék voltak és ismét azok lesznek, ha eljutottak a mennyorszdgba. Lasd N.BERIOU,
Szentbeszéd a pdrizsi beginahdzban az 1272 — 1273-as egyhdzi évben, in: Recherches Augustiniennes 13
(1978) 105 — 229, itt 124. V.6. még A ANGENENDT, A valldsossdg torténete a kézépkorban, Darmstadt, (2)
2000.

5 Vo. ANGENENDT, Torténelem (lg. 14. megj.) 712-716, K.SCHMID, Szerzetesség és bardtkozds; in: R.
Kottje, H. Maurer (Hg.,kiad4), Monostorreformok a 9. és 10. szdzadban, eladdsok és kutatdsok 38, Sig-
maringen 1989, 117-146. old.

19V/6. JJWOLLASCH Cluny-kutaté és azt j6l ismerd, olvasasra leginkabb érdemes Cluny-bemutataséval;
Cluny — a vildg fényessége, vildgossiga - a kolostori kizdsség felemelkedése és hanyatldsa, Ziirich — Diisseldorf
1996. ( A holtak és szegények Cluny-i szolgilatdnak jelent8ségérdl, ami azonban lényegesen hozzdjirult a
késdbbiekben a kozosség gazdasigi hanyatldsihoz), Vé. vo., 115-123, 128-133, 161-167, 208-210, 236-243.
oldalak
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2. AZ ELHUNYTAKRA TORTENO EGYHAZI MEGEMLEKEZES HALOTTAK NAPJAN

2.1. Halottak napja iinnepének létrejotte és jelentdsége

Odilo Cluny-1 apat (§ Kr. u. 1049) feltehetéen a XI. szazad elsé negyedében
rendelkezett Ggy, hogy minden, jogilag Cluny-hoz tartoz6 kolostorban évente egy
megemlékezést kell tartani, melynek sordn a szerzetesek nemcsak a sajat Cluny-1
kozosségiik, a jobaratok és tdimogaték korébdl szarmazé halottakért 1éptek fel,
hanem valamennyi elhalt hivg 6sszességéért.”

Ezt a Commemoratio omnium fidelium defunctorum-ot a Mindenszentek
nagyon fontos tinnepét kévets id6ben, azaz minden esetben november 2-4n kel-
lett megtartani. Mivel csak akkor sikertilhet, hogy kény6régni tudjunk Istennél a
végtelen szamu elhaltért, — ilyen volt a korabeli felfogas — ha lehet8ség szerint sok
veliink egytitt hatdsosan imadkoz6 hivé né és férfi tettre készen all mellettiink:
ezek a szentek. Ezen kiviil a szentek ezen a vilagon tilnydlé kozosségének gon-
dolata, melyben minden megkereszteltnek része van, kapcsolédott a halottakrél
val6 megemlékezés szolidaris-szocidlis dimenzidjaval: a halal a lélek tidvossége
szempontjabol veszélyeztetett pillanataban és a tdlvilagi megtisztulas helyzeté-
ben az egész egyhiaz segit6készen 1épett a hivé oldalara, hogy az €16t vezekléssel,
imaval és adldozatokkal éppigy, mint a mar elhunytat érdemekkel és k6zbenjaras-
sal timogassa. Végiil is az Egyhdz minden tagja valamikor a Communio Sancto-
rumban kell, hogy végsd céljit elérje."

A halottakrél valé altalanos megemlékezés az 1d8pont szempontjabdl szoros
osszekotése a Mindenszentek tinnepével adésunk marad olyan teolégiai motivu-
mokkal, melyek a Mindenszentekrél valé megemlékezés alapjat képezik. Tény
az, hogy ezért Cluny-ben a mindenszentekrél és a minden lélekrél valé megem-
lékezést ,folyékony dtmenettel” végzik: november 1-je délutdnjan a mindenszen-
tekért tartott esti imaidd, a vesperds utan azonnal meghtizzak az 6sszes harangot,
a halottakért tartott esti ima, a szegényeknek sz616 adomanyok atadasa, késébb az
éjszakai, a halottakért tartott virrasztas €s a kovetkez6 reggelen megajult harang-
sz6 mellett tartjak a konvent szentmiséjét minden elhunytért és végiil a szerzetes
papok altal mondott és épptgy minden elhunyt hivé javara mondott szentmisék
kovetkeznek.

17Vs. . BARSCH, Halottak napja. Tanulminyok a nyugati egyhdz elhunytakrél valé6 megemlékezési iin-
nepnapjanak liturgidjardl és szokdsairl (LQF 90), Miinster 2004, hier 95-135. old. - A Halottak napja
bevezetését a német misekonyvbe is dtkertilt, igy sz6ban egészen a mai idSkig dtmentett, 998-ra rogzitd
adat valészintleg torténelmi tévedésre vezethetd vissza és a kutatds jelenlegi dlldsa szerint nem tarthatd.
Ma a megemlékezés napjanak bevezetését kevéssel 1024 elé tessziik. Vo. u.o. 107-109. old. (Misekdnyv: A
német nyelvteriilet szdmdra. Hiteles kiad4s liturgiai hasznélatra. Kis kiadds 1988, 826. old.).

8 V6. uo. 126-132. old.
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Ha tehidt a mai napig a minden elhunyt lélekért mondott megemlékezés, a
koz06sségi liturgia vesperds, kozos dhitat és sirok megildasa djan Mindenszen-
tek tinnepe délutidnjan, vagy estéjén torténik, akkor ez els@sorban nem azért van
igy, mert Mindenszentek dllami @innepnap és ez megkonnyiti a hivék részvételét,
hanem azért, mert a mindenszentek és az 6sszes elhunyt lélek tinneplése gy tor-
ténelmileg, mint teolégiailag egymassal szorosan sszetartozik és bizonyos mér-
tékben egy ,kettds tinnepet” alkot.

2.2. A halottakrol valo egyhdzi megemlékezés alapelemer

Odilo apat minden elhunytrél t6rténé megemlékezés liturgikus kialakitasara
vonatkozé utasitasai a halottakkal kapcsolatos szertartds addig szokasos formaira
utalnak vissza: a harangok ztgdsa, megemlékezés a halottakrél (offizium) és a
halottakért mondott szentmise, amihez késébb egy, a temetében végzett korme-
net tarsul, melynek sordn megaldjdk a sirokat. Mindamellett a halottakrél valé
megemlékezés teriiletén itt figyelembe kell venni a vallasos gondolkodasméd mar
emlitett valtozasat. A valamikori hisvétias remény és bizakodas id6kézben mar
csaknem egészen atadta a helyét a tisztitétlizben szenvedd lelkekért mondott in-
tenziv konyorgésnek. Ezzel a halottakrél val6 megemlékezés egy olyan altalanos
atmoszférat kapott, amit mindenek el8tt a blin6sk szorongasa és az utolsé itélet
iranti félelem jellemez, mivel az itélet bekovetkezésének a Dies irae-ben taldlha-
t6 fenyegetése mindenek felett 4ll: ,Nil inultum remanebit - semmi sem marad
biintetés nélkiil”."

Mar a harangok megkonditasa is ebbe a motivaciéba illett bele, ha a felszentelt
harang hangja nemcsak a halottakért t6rténé imadkozasra szélitott fel, sokkal in-
kabb — ez volt a félfogds — mint hatdsos "vox Domini” (Isten hangja) képes volt a
leveg8ben taldlhat6 démonokat megkotozni és a konyorgs kozbenjards szamara
Istenhez valé akadélytalan hozzaférést létrehozni, hogy igy timogassa az elhuny-
takért mondott imakat.”

A szentmisét tekintették Krisztus megvalté dldozata szentségi megjelenitésé-
nek, mint ami az elhunytakat a leghatasosabban segiti. Ha megszentelés atjan
Istennek a legnagyobb 4ldozatot mutathattdk be sajat Fia életénck feldldozasaval,

Ggy Isten valészintleg egy megfeleléen nagy ellentételezésére volna kotelezve.

V5. vo. 114-127. old.
V5. uo. 119. old., 154. old., 423-429. old. vo.; Vé. még P LOFFLER, Tanulmdny az elhunytakkal kapeso-

latos, vesztfiliai céheken, testvériségeken, szomszédsdgokon beliili szokdsokrdl a 15. szdzad végétdl a 19. szdzad
végéig (Forschungen zur Volkskunde 47), Miinster 1975, 152-186. old.; A. HEINZ, A harang fontossiga a
kozépkori harangszentelés fényében, in: A. HAVERKAMP (Hg., kiadd), Informidcid, kommunikécié és on-
bemutatds a kozépkori kozosségekben (A torténelmi kollegium jegyzetei), Miinchen 1998, 41-69. old., itt,
64-66. old.
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A szentmisével a remélt isteni adomanyokra valé tekintettel meghatirozott kéré-
seket kapcsoltak 6ssze, ezek kozott éppen az elhunytakért sz6lokat is. fgy azutan,
ahogy a szentmise a konyorgés szolgélatdba allhatott, Ggy a blin6sok szolgalatara
is. Ezért abban az id8ben igyekeztek lehetéleg nagyszam szentmisét mondatni,
hogy ezzel a tisztitétlizben tartézkodo lelkek segitségére jojjenek.”! A blindsoket
segit§ szentmise talvilagi hatasat képi megjelenitésekkel sokféleképpen illusztril-
tak és ezzel ezt a vallési felfogast sok évszazadon keresztiil tartésan formaltdk.”

Az imadrik liturgidja is nagymértékben viltozott a kdszonetnyilvanitastol
a konyorgésig. Régen a zsoltarokat 'In persona defuncti’, ott nem 1évé elhunyt ne-
vében énekelték. Az A mélységbdl kidltok hozzdd, Uram a ,De profundis” zsoltarban
(PS 130 (129)) pl. maga a halott volt az, aki kérését, valamint éppigy reményét és
bizalmat kifejezte. Az egyhazi k6zosség kolcsonozte a mar elhunytnak hangjat és
emelte ki egytitt innepl8vé, konyorgévé, de Isten dicséréjévé is, tehat megenged-
ték, hogy az atfogé communio sanctorum liturgidjaban megjelenjen. A halottakrél
val6 megemlékezésre vonatkoz6 valtozé felfogds hatasara a helyettesité ima gon-
dolata a halott javira mondott im4va véiltozott.” fgy valhatott ugyanaz a zsoltar
ezek utdn a templomi kézosségnek az elhunytért, a talviligon megvaltasra varé
lélekért konyorgs imajava.

Ugyantgy a sirok meghintésével jar6 temet8i kérmenet is teljesen a konyorgd
ima jelében allt. Egyrészrél az évi megemlékezés soran tett egyéni sirlatogatas,
masrészrél a templom udvaran a vasarnapi szentmise el6tt végzett, korakozépkori
szokds szerinti vizszentel kérmenetbdl 1s fejl6dott, és a késé kozépkor 6ta a min-

21 Vg, J. CHIFFOLEAU, A halottakért mondott szentmise mintegy megszllott hasznalata a kizépkor
végén. Megtérités (Ravenni arra, hogy higyjen - a ford.) A valldsos tizenetek terjesztési és befogaddsi méd-
szerei a XII. szdzadtdl a XV, szdzadig, Réma, 1981, 235-256. old.; ANGENENDT, Kiilon szentmise. Egyi-
dejtileg kiegészités az egyéni (magdn céla) szentmisék 1étrejottéhez, .in: uo., ders., iturgia a kézépkorban.
Vilogatott tanulmanyok a 70. sziiletésnapra, hg. von Th. Flammer und D. Meyer (Asthetik — Theologie
— Liturgie 35), Miinster 22005, 111-190, 153-169. old. (Erstverdft. elsd kiadds 1983); H.B. MEYER, Eucha-
ristia. Torténelem, teoldgia, lelkipdsztori tevékenység. Kiegészitéssel I.Pahl-t6l (GdK 4), Regensburg 1989,
237-247.

2V, S. WEGMANN, Az égbe vezerd diton. A tisztitétliz a kozépkori német miivészetben, Kéln — Weimar
—Wien 2003, 86-98, 125-135. old.; E. MEIER, Gergely papa szentmiséje. Egy kés8kozépkori képi dbrizo-
1ds funkciéi, Kéln — Weimar — Wien 2005.

5 V5. R. KACZYNSKI, Zsoltdréneklés a temetési szertartds sordn, in: H. Becker, R. Kaczynski (Hg.ki-
adg), Szertartds és koltészet. Tudomanykozi kézikonyv, Bd. 2. FS W, Diirig (PiLi 2), St. Ottilien 1983,
795-835. old., itt 828-830. old.; A. A. HAUSSLING, Tulajdonképpen ki iinnepel a liturgidval? Adalék
az istentiszteleti tevékenységhez, in: Freiburgi filoz6fiai és teoldgiai folyéirat 48 (2001) 5-23; itt 18-21.
old.— Az elhunytak liturgidn beliili tartés jelenléte megértésének lithaté kifejezései a templom belsd te-
rében taldlhaté siremlékek, feliratok és az adomanyozékrél készitett szoboralakok, figuralis dbrizoldsok.
V6. H. KORNER, Kézépkori siremlékek, Darmstadt 1997, 124-128. old.; M. V. SCHWARZ, Szertartds és
1lluzid (érzékesalddds). Az elhunytak jelenlétének lithatova térele (Naumburg, Worms, Pisa), in: W. Maier u.a

(Hg.), Siremlékek. A kozépkorbdl és a kora-tjkorbdl szdrmazé példinyok kutatdsianak irdnyai), Berlin
2000, 147-177. old.
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den lélekért mondott liturgia alapelemeihez tartozik.** A szenteltvizzel térténd
meghintésben a vétkektdl és blinoktdl valé megtisztitas képét lattak, egyidejtleg
— ez volt a k6zépkori elképzelés — az ember egyfajta szent véd8pajzsot allitott az
elhunytak eltemetett teste ellen timadé démonokkal szemben. De fontos szerepet
jatszott a keresztelésre, mint egy 4j €let kezdetére val6 visszaemlékezés is. Vé-
giil 1s a népi jamborsag hitt abban hogy a szenteltviz hintésével a tisztitétizben
szenvedd lelkek megkdnnyebbiilnek és segitséget kapnak.” Dél-Németorszag-
ban sokhelyiitt mind a mai napig van a sirokon egy kis szenteltvizes medence egy
puszpang (buxus) dggal, hogy a temetd latogatdja a sirt szenteltvizzel meg tudja
hinteni.

A kozbenjaré konyorgés atmoszférijara kiillonosen jellemz8 az, hogy egyes
énckek a biintetés kinjaira és a pokoltdl valé félelemre valé tekintettel keletkeztek,
mindamellett a szentmisével, a halottakért végzett szertartdsokkal és a temetdi
kormenettel voltak 6sszekotve: a Dies irae, bar el8szor a tridenti zsinat utdn ké-
sziilt 1570-es missaléba vették 4t, mint a halottakért mondott szentmise szek-

7 ezek

vencidjat, allelujat kévetd énekét, épplgy oda tartozott mint a Libera me,’
voltak a halottakrél tortént megemlékezésnek a nép altal leginkabb kedvelt darab-
jai. Ezeket gyakran ritudlisan is kiegészitették, pl. panaszkod6 harangiitésekkel,
melyekkel az énekek mel6didjat vezették fel, vagy azaltal, hogy a temet8ben 1év§
osszariumot, a csontkamrit, vagy a templomban 4ll6 tumbat, koporséallvanyt
meghintették szenteltvizzel, és tomjénnel korbeftistsleék.?

Végiil a halottakrdl valé liturgikus megemlékezések ,klasszikus” alapelemei a
vallasossag és a szokasvilag Gjan messzire elhaté kiegészitéseket kaptak. A rézsa-
fiizér és a litanidk mellett - melyek sok esetben a halottakrél val6 régi megemlé-
kez§ szertartds imarészei helyébe 1éptek - utalunk itt a vasarnapi prédikacié sordn
mondott altaldnos imdra az elhunyt név szerinti megemlitésével, és csak példa-

V6. BARSCH, Halottak napja. 1.d. a 17. sz libjegyzetet. 194-198, 345-419. old.

V6. uo. 390 £; R BERGER, Valldsi szokdsvildg a németorszdgi halotti liturgia korében (Néprajzi kutatdsok
41), Miinster 1966, 49-54. old.; W. HARTINGER, ...akiknek Isten kegyelmezzen! Az elhunytakkal kapcso-
latos szokdsrend és a tisztitétlizben senyvedd szegény lélekben valé hit Oberpfalzban, Regensburg 1979,
140 f.

V6. A. HEINZ, Art. Dies irae, in: LThK 3 (21995) 219 (Lit.); A. STOCK, , Dies irac*. Egy kozépkori
sgekvencidrdl (a rémai liturgidban az allelujat kévetd ének), in: J. A. Aertsen, M. Pickavé (Hg.), Vég és
beteljesiilés. a végsd dolgokkal foglalkozé tanitds adta tavlati kép a kozépkorban, Berlin — New York 2002,
279-291. old.

7 Vgl. A. HOLLAART, Art. Libera me (Domine de morte acterna), in: LitWo 1527 £; M. C. HILFERTY,
A Requiem-en beliil az Uram, Jézus Krisztus, a Szabadits meg és a Napja Isten haragjinak torténelmi és szer-
tartdstani tanulményozésa. A Historical and Liturgical Study, Washington 1973, 205-228. old.

8 V5. A. HEINZ, A tapasztalat és a hit fesziiltségterében. Katolikus temetési szertartdstan a tridenti és a II.
vatikdni zsinat k6zétt, in: G. Kaufmann (Hg.), Elettapasztalat és hit, Diisseldorf 1983, 91-107. old, itt 97.
old.

15



Tematikus tanulmdanyok

képpen emlitjiik itt meg a halottakrél valé megemlékezés gazdag tényvilagat. Bar
altalanos vallasi motivacidkat hordoznak magukban, a temetéskor szokasos meg-
vilagitasi szertartasokat, ritusokat keresztényi szempontbdl konnyen a krisztusi
fény Gjra torténd megjelenitésének lehetett értelmezni, mely szertartdsok igy a
husvéti élet fényes ragyogdsardl is szélnak.”” A fény momentum mar a Canon Ro-
manusban, a rémai misekdnonban, a Memento mortuorumban is megjelenik, ami-
kor a szentmisedldozatot mondé pap azt kéri, hogy a Jéisten vezesse az elhuny-
takat a vildgossdg és a béke orszdgidba.’® A temetSkben és a sirokon elhelyezett
gyertyak és mécsesek felallitasaval és tartés égetésével az emberek mindenekel6tt
a mindeniitt jelenlévé, imaba foglalt kérést akartak jelképesen folyamatossa tenni:
az Orok vilagossag fényeskedjék az elhunytaknak. [jgy a halottakért meggytjtott
fények tartés imaja, mint az elképzelés, hogy a szentelt fény a szegény lelkeknek
szenvedésiikben enyhiilést és vigaszt hoz, a nemesek és jomodaak kozott nagy-
szabdst megvilagitasi 1étesitményekhez vezetett, de az Ggynevezett temetbi 1am-
pasok felallitisdhoz is, melyek a temet§ egész mezejét kozponti helyrdl vildgitot-
tak meg. ElGszor csak lassan, fokozatosan, 1épésrél 1épésre terjedt el az altalanos
szokds, hogy a temetés évfordul6jan, a halottak napjan, vagy mas alkalmakkor
vilgitast dllitsanak a sirokra.’!

3. A HALOTTAKROL VALO MEGEMLEKEZES JELENTOSEGE A MAI KOZOSSEGI LITURGIABAN

A halottakrél val6 egyhdzi megemlékezés hossza, kiillonféleképpen stlyozott és
mellette nem ritkdn egyoldald hagyomanya rovid attekintése kétféle dolgot mutat:

1. A keresztények halottaikra vonatkozé visszaemlékezése elsésorban imaban
és szentmisében mutatkozik meg.”

¥ V. BARSCH, Halottak napja, (1d. a 17-es 1abj). 429-436. old.

0ve. Misekényv (1d. 17-ik ldbjegyzet).) 476. old.

3. PSARTORI, Teizésfény azelhunytakkal kapesolatosszokdsokteriiletén, in:Néprajzifolyéirat17 (1907),361-
386.0ld.; LOFFLER, A halottakkal kapesolatosszokdsok (s.1d.Anm. 20.14bj.), 187-223.0ld.; HARTINGER, ...
akiknak Isten kegyelmezzen! (s.Anm.25,1d.25.14bj.), 141-144.0ld.;R. SORRIES, Csontkamrik, Karnerek Kirn-
tenben. Kiegészités a kozépkori templomudvar épitészetéhez és jelentSségéhez. (Karner: az alsé emelet a
csontok Srzésére szolgdl, a felsd részben van a megemlékezésre szolgdld épiiletrész a gydszmise megtar-
tasdra szolgalé oltdrral - a ford.), Kassel 1996, 61-70. old.; V6. A temetési és temetSkulttra nagy lexikona
megfeleld cimszavaival, a siremlékkultura szétdra, I. kotet, Néprajzi- kulturtérténeti rész, A-t6l Z-ig, az
eltdvozistdl a masodik eltemetésig, (német ABC szerint - a ford.), Braunschweig 2002.

32 V5. W HAUNERLAND, Az elhunytakra vald visszaemlékezés, mint imdba foglalt megemlékezés, in: K.
Gernig (Hg.), Temetéskultura — jovdalakitds. A 2003. oktéber 16-17-1 erfurti és 2004-es diisseldorfi szak-
mai napok dokumenticiéja), Diisseldorf 2004, 117-123. old.; A. GERHARDS, ,, Sorsom az elmiilds, nincsen

mds dlddsod?”, in: D. Sattler, G. Wenz (Hg.), A szentségek 6kumenikus tinneplése. El8zetes megfontola-
sok egy remény betejesitéséhez, FS Th. Schneider, Mainz 2005, 467-476. old., itt 473-475. old.
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2. A keresztények az elhunytakrdl val6 megemlékezést a halottaknak és az
¢l8knek tett szolgilatnak fogjak fol, ami a keresztségen keresztiili mély
kapcsolaton és a husvét torténésekben vald, nekik ajandékba adott részvé-
telen alapul.”?

A mai kozosségi liturgia halottakrél torténé megemlékezése tartds jelentGsége

is ehhez a két alapvetd szemponthoz kell, hogy igazodjék.
3.1. Az elhunytakra valé emlékezés, mint az egyhdz halottakért tett szolgdlata

Az eddig elmondottakbdl vilagos, hogy az elhunyt kény6rgés Gtjan térténd
timogatasa az egyhazi szolgalatban hosszt 1dén keresztiil és csaknem kizaré-
lagosan 1imadkozas és szentmisék mondédsa Ggan valésult meg. Ez a szolgélata
jelentds volt és az marad ma is, tantsitva az Isten eldtt all6, mindenkor egyszeri
ember egyediili méltésaga keresztény megértését és azt a reményt, hogy a vilag és
az emberek Istenben teljesiilnek be. Mindamellett a halott blin6sségére korabban
vetett, egyoldaldan besz(ikolt pillantdst ma 4tfogdébb megtekintésbe kell iiltetni.
Mert amilyen fontos az is, hogy ne hallgassunk a halott sikertelenségeirdl, kudar-
cair6l és megnevezziik hibait, hatdrait, ugyanagy jogos helye van az elhunytrél
valé megemlékezés sordn az életéért, teljesitményéért és jocselekedeteiért mon-
dott koszonetnek is.

Mivel mindig egy teljesen valds élettorténetrdl van sz6, annak minden
cstcspontjaval és mélypontjaival, igy a halottakrél valé megemlékezés sordn az
elhunyt nevének kimondasa fontos szerepet jatszik. Akarhogy is néz ki sajat élet-
sorsa, az embert felcserélhetetlenné és egyszerivé a neve teszi. Ha tehat a halottrél
val6 megemlékezés sordn nevét az imaban kimondjak, akkor az istentiszteletre
osszegytltek egy meghatirozott embert annak egyéniségében alligak Isten min-
denkori jelenlétébe.”* Ezen kiviil a név kimond4sa Isten a keresztelés sordn ajan-
dékozott igéretére emlékeztet, amit a halal a létezést tekintve be is teljesit: ,,Ne
félj, mert megviltottalak! Neveden szélitottalak, az enyém vagy.”®, emiatt a te-
metési liturgia sordn az elhunyt nevét nem csak az imakban, hanem egy kézpon-

3 V5. J. BARSCH, Emlékezés az elhunytakra — kisérni a gydszoldkat. Az elhunytakra valé emlékezés szer-
tartdsa a feltimadasba vetett egyhdzi remény és a gydszolds tdrsadalmi kulturdja kozote, in: H. Kessler
(Hg.), A halottak feltimaddsa. A remény vézlata, tekintettel a tudomdny mai 4lldsdra, Darmstadt 2004,
340-359. old. és uo.: DERS., Emlékezés az elhunytakra — az Egyhaz halottakra és hitramaradottakra ir4-
nyul6 szolgédlata. A halottakrdl valé megemlékezés szertartdselméleti és lelkipdsztori szempontjai, in: K.
Baumgartner (Hg.), A gydsz és a remény tinneplése. Impulzusok és modellek (Unneplés a Biblidval 21.).

Stuttgart 2005, 33-53. old.
3Vs. R. BERGER, A Rémai liturgia ,,offerre pro” fordulatdval (LQF 41), Miinster 1965, 233-240. old.
3 fgy az 1z 43,1-bél kélesonzott, nem kotelezd kisérd szavak a koporsé sirbaeresztése sordn. V6. a német

nyelvtertilet katolikus piispokségeinek egyhdzi temetési szertartdsaval.....(...).
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ti helyen, az Eucharisztikus imdban viszik Isten elé: Emlékezzél meg, Urunk, N.
szolgddrol (szolgdlodrol), akit (most) magadhoz szélitortdl ebbdl a vildghol. Add, hogy
aki a keresztségben titokzatos modon részesiilt Fiad haldldban, részesiiljon Fiad feltd-
maddsdban 1s.* fgy az Isten tidvosségszerz§ cselekedeteire visszaemlékezd imaval
a megkeresztelt ember életét és haldlat Krisztus uralma al4 helyezik.”

Két megtigyelés tantsitja, hogy a név megemlitésének dimenziéja milyen nyil-
tan mélyrehaté. Egyrészrél sok ember szamara fontos, hogy elhunytja nevét az
imaban kimondva hallja és ahogy kérte, a szentmisedldozaton beliil megemlékez-
zenek réla. Masrészrél az erfurti ddbmban havonta tartott, halottakra valé vissza-
emlékezés azt mutatja, hogy sokan szivesen beirjak elhunytjuk nevét a kihelyezett
halottas konyvbe és abbdl hangosan fel is olvassak, feltehetden azért, mert Ggy
gondoljdk, hogy a neve megadasival életét is j61 megdrzik.”® Ezért a név szerin-
ti megemlékezés formdjara a liturgidn belil és annak kornyezetében kiilonleges
figyelmet kell forditani. Ertelmes dolognak latszik tehat, hogy az elhunyt nevét,
akire a szentmise sordn kiilon imaban emlékeziink, ne csak egyszer( informacié-
nak tekintsiik (egyhazkozségi hirlevélben, kifiiggesztett hirekben, de a szentmise
bevezetd részében sem), hanem kifejezetten imaban emlitsiik meg. Ennek 1ll8bb
helyei a kézbenjarasért mondott imakon (az altaldnos fohaszkod4s sordn) beliil
vannak, mindamellett nem az eucharisztikus imaban.” Hasonlé érvényes a ha-
lottakrél valé kozos megemlékezés esetére, amikor Mindenszentek/elhunyt lelkek
tinnepén az egyhazkozség el6z8 évben elhunytjainak neveit kiillon megemlitve
szertartasosan helyezik a kbzéppontba.

Nyilvdnval6an legmélyebb emberi érzés egy halott nevét a sirkvén, egy emlék-
mvon, egy sirfeliraton, vagy akar egy ut szélén felallitott fakereszten nyilvano-

3%11. Eucharisztikus ima, in: Misekinyv, 487. old. (Id. a 17. sz. labjegyzetben szereplé misckonyvet).

V6. HAUNERLAND, Megemlékezés az elhunytakrdl; (1d. a 32 sz. 14bj.) 118. old.; BARSCH, Megemléke-
2és 2005, 1d. a 33. 1abj., 35-37. old.

3% A halottakrol valé megemlékezés eddigi erfurti gyakorlatdban halottjaik neveit a hozzatartozok frtdk
be az elhunytak szdmdra vezetett konyvbe. Az, hogy az elhunytak neveit fel is olvassak, kizdrélag arra az
esetre van fenntartva, ha a halott nevét nem jegyzik be. Készoném ezt a magyarazé utaldst Dr. Reinhard

Hauke székesegyhdzi plebdnosnak, Erfurt, und Frau Dipl.-Theol. Birgit Hosselmann-nak, Erfurt

3% A nevek hangosan érthetd, hallhaté megemlitése az eucharisztikus imaban csak a temetéskor mondott
gydszmise és az elhunytakért sajit szovegminta szerint mondott megemlékezd gydszmise esetében helyén-
valé. Vo .E. NAGEL, , Szentmise ... ért“, a szentmisére forditott dijazédssal kapcsolatos megfontoldsok és

kezelési javaslatok, in: GD 38 (2004) 65-67. old.

18



Jiirgen Barsch: Megemlékezni az elhunytakrol

san feltiintetni és azon beliil egy elhunyt személy élettorténetére emlékeztetni.”
Keresztény felfogas szerint az ilyen nevekkel végzett, rigondolast indit6 formak
mindig 6sztonzést adnak iméval egybekotott megemlékezésre. Ezért érdemes
ezeket a formékat a tovdbbiakban is d4polni. Ezen tdlmenden a templomokban és
temetSkben elhelyezett, a halottakra valé6 megemlékezésre nyitott alair6kényvek
és a feliratok tovabbi lehetdségeket adnak arra, hogy az elhunytak nevét az imaba
torténd foglalassal egybekotott visszaemlékezés soran megjelenitsék. Itt tudunk
a halalrdl és a halottakrél készitett képek régi, részben még meglevd szokasara
utalni, melyek az elhunyt nevével és adataival egybdl imadkozasi hatést valtanak
ki." Az esseni plispokségen nemrég megkisérelték az elhunytra valé visszaemlé-
kezés elGsegitése irdnti vagyat egy igényesen kialakitott fiizettel timogatni, melyet
a temetési szertartds utdn a résztvevék emlékbe és ima-segitének kellene, hogy
magukkal vigyenek.” Ilyen formdban a keresztény egyhdzkozség végiil is a tir-
sadalmunkban novekvd névtelenséggel és a halal és az elhunyt privatizalasaval,
magénositdsdval is szembesz4ll.¥

A halottakrol val6, imaval és szentmisedldozat bemutatdsaval végzett megem-
lékezés tehat hangsilyozottan arra emlékeztet, hogy az elhunytak a halallal nem
végz38d8 megtiszteltetésben, méltdsdgban részesiilnek, melyet nem az emberek
kegyelmébdl kapnak (és amely kegyelem azutan esetleg vissza is vonhat6), hanem
Isten adja nekik tartés ajandékba. E megtiszteltetés miatt az elhunytra valé visz-
szaemlékezés nem lehet alkalom arra, hogy segitségével az él6kre hassunk, vagy
arra, hogy magukat a holtakat az utébb sziiletettek kivansagara és céljainak meg-
felelden ,leltdrba vegyiik, bevételezziik” és ,felhaszndljuk, kiakndzzuk”.** Mivel
az Egyhdz kozossége meg van gyéz8dve arrdl, hogy Isten nem engedi at vala-
milyen kilatastalan sorsnak az elhunytat, hanem Jézus Krisztus jovét ajandékoz
nekik, ez a kozosség a halottat pusztan 6nmagaért is a kézéppontba allithatja.

40 fgy vették 4t néhdny helyen a név szerinti konyorgd megemlékezés funkcidjit a halotti sirtabldk, mint
hirt adé vagy bemutaté eszkozok. A megemlékezés hasonl6 kifejezési formdjat j6l mutatja az az 4j szokds,
hogy a kozlekedési balesetben szerencsétlentil jart személy emlékére az Gt szElén egy nevét tartalmazé és
arcképpel is elldtott keresztet dllitanak fel és idénként gyertydval és virdggal diszitik. Vo. V6. A temetkezési
és temetdi kultura nagy lexikona, 1, (Id. a 31-es labjegyzetet), 321-323. old.; A. LOWER, Keresztek az it
szélén, Kozlekedési balesetben elszenvedett haldl és a megemlékezés kulturdja (64. sz jegyzet). Frank-
furt/M. 1999.

"1V, A. HEINZ, Sterbebild, Elhunytrél készitett kép, in: LThK 9 (32000), 975. old.

#2 Esseni piispoki helynokség (Kiado), A temetkezési szertartisok, Essen 2004.

# Vo.H. LUTTERBACH, Az elhunytak névtelenitése. Az elhunytakrol valé keresztény gondolkozds ha-
gyomdnya és ennek jovébeli kildtdsai. megj. Az id6k hangja (2002) 743 — 755. old.

V. W HAUNERLAND, A remetés egy fontos lelkipdsztori lehetdség? Megfontolasok egy diakonusi ritu-
alis gyakorlattal kapcsolatban. Az aacheni egyhdzmegye lelkipdsztori lapja, Berlin ... 55 (2003) 302-309,
itt 306-308; DERS., Megemlékezés meguiltdsunkrdl. A szertartds, mint megemlékezésiink helye, in: ThPQ
151 (2003) 4-16, itt 15 f.
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Epp azért, mert a halottakrél val6 egyhazi megemlékezés nem kell, hogy az él6k
moralis-etikus felhivasara korlatozé6djék, hanem az elhangz6 imédkban arra épit,
akinek hatalma minden vilagi hatalomnal er8sebb, az Egyhaz korlatozas nélkil
fordulhat az elhunythoz. Ez a feléfordulds pedig nemcsak az adott halottra vonat-
kozik, akihez az ez alkalommal 6sszegytlt kozosségnek személyes viszonya van,
hanem valamennyi elhunytra is, akik ma névtelenek, az emberi emlékezetb8l mar
régen eltlintek és akikre ma mar senki sem gondol. Figyelemmel még a mult s6-
tétségére is, melyben Ggy tinik, hogy az elhunytak alamertiltek, a halottakrél valé
egyhdzi megemlékezés ragaszkodik az életiiknek értelmet és megvaltast nygjté
Teremt§ el8tt 4116 minden ember elveszthetetlen méltésdgdhoz.

Ilyen értelemben kell felfogni a halottakrél valé6 megemlékezést, mint az Egy-
haz ’szolgalatat’.

3.2. A halottakrdl valo megemliékezés, mint az Egyhdz éloknek nydjtott szolgdlata

Természetesen ez éppigy nem zarja ki, hogy a halottakrél valé megemlékezést,
mint az Egyhdz él6knek nyqjtott szolgalatdit megtapasztalhassuk. A temetés soran
a keresztény egyhazkozosség nemcsak, hogy sirjdhoz kiséri az elhunytat, hanem
egyidejlleg az elhaldlozas ltal kozvetleniil érintetteket is kiséri és tdimogatja, és
lathaté hozzajarulassal tantdsitja egyiittérzését. A kozosség azonban a temetés
utdn sem hagyja egyedil a gyaszolokat. A harminc nap utdn tartott emlékezés,
illetve a hat hét eltelte utdni szentmise, valamint az egy évvel késébbi visszaem-
lékezés athagyomanyozott formdiban, melyek rogzitett id6pontjuk tekintetében
- mint emlitettiik - Krisztus el8tti szokdsokra térnek vissza, nyilvanvaléan olyan
idépontokat intézményesitettek, melyek sszecsengenek a gydszolds folyamata-
nak megfelel§ fazisaival. fgy idedlis esetben a harmincnapos megemlékezés/hato-
dik hétre es§ szentmise az Ggynevezett regressziv, visszafelé halad6 szakasz végére
esik, melynek sordn a gyaszolok fel kell, hogy dolgozzik az életiiket szétrombolé
veszteséget, az egy évvel késébb tartott megemlékezés az adaptiv, alkalmazkodé
fazis végére, melynek sordn a gyaszolok elhunytjukhoz Gj kapcsolatot kell, hogy
kiépitsenek és nekik a ,,gydszban vannak” dllapota elmiltaval a nyilvanossag el6tt
1smét egy, az elhunythoz valé Gj allapotot rendelnek (mint ahogy ez valamikor
a gydszruha letételével jutott kifejezésre).” Az ima és a szentmise e folyamat so-
ran mindig tdlmutat az emberi gydszon, anélkiil, hogy kiszoritand, és egyidejtileg
a halottal val6 viszony 4j médjara nyit ratekintést. Jéllehet a gyasz folyamata
legtobbszor nem az idedloknak megfelel§ médon fut, a fenti szakaszok modell-

BVs.A. LANGENMAYR, Tandcsadds - gyégymdd — tovidbbképzés, Gottingen 1999, 21-40. old, és M. PROB-
ST, K. RICHTER, A remény jelei a halilban és gydszban. A halott elhunydsakor és bekovetkezett haldla utin
alkalmazott halotti szertartdsok kézikonyve, Freiburg — Basel — Wien 1996, 122 f.
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je inkdbb csak megkozelitést mutat, a halottakra vald, a temetés és az évforduld
kozotti egyéni megemlékezéseket mindenképpen a gyasz feldolgozasa feladata
timogatasanak fogjak felfogni és ezaltal az Egyhaz él8knek nyujtott szolgilata-
nak tekinteni.

A halottakrél valé, ima és szentmisedldozat dltal végzett megemlékezésen,
a gyaszoloknak nygjtott, ket végigkisérd segitségen kiviil az Egyhaz a gyaszolo-
kon kiviili, mas él6knek sz616 szolgalatat is szemiink elé tarja. Ugyanis a halot-
takrol val6 megemlékezés a gydsziinnep résztvevéit egyidejlileg megakadalyozza
abban, hogy elkeriiljék, hogy sajit haldlukra és mulandésidgukra gondoljanak.*
Egy olyan tirsadalomban, mely naponta, a hireken, krimiken, akci6éfilmeken vagy
CD-lejatszékon keresztiil a kézmédia Gtjan bemutatott halottakkal szembesiil,
nagy a veszélye annak, hogy a halalt, mint conditio humana-t, az emberi lét egyik
feltételét egyre inkabb mell8zik, kitktatjak, nem emlitik és szellemileg, a lelkekbdl
ki is szoritjadk. Azoknal viszont, akik a sajat mulandésaguk és az egyéni halaluk
tudomasul vételére életiik sordn nem taldlnak 1dét, helyet, az élet egy jelentds
dimenziéval lesz szegényebb, méghozza azzal, hogy megbirkézzanak azzal az
egész életiik sordn tart feladattal, hogy kialakitsdk a haldlhoz valé ,sajat szemé-
lyes allaspontjukat”. A lelki élet mesterei a ,Memento mori”-t mindig a keresz-
tény élet-kultira elemének ismerték el és a halal elkertilhetetlenségével valé meg-
baratkozast javasoltak, hogy a hivek megtanuljanak sajat halalukkal higgadtan és
belsé bizalommal szembenézni.”

A halott liturgiaban kezdettSl fogva benne lakozik a komoly megemlékezés
az elmulasrél, mint az §sszes ember egyiittes sorsardl épplgy, mint a sajat egyéni
élet atgondolasa a halalra valé tekintettel. A halotti liturgia ismeri a ,biztos ha-
1al, mint sorsunk” nyomaszté létét, de nem kell, hogy elhallgassa, mert a hasvéu
misztériumra emlékezve annak lelkiiletében Isten hatalma teljében hatott, mely
hatalom segitségével Jézust a halottak kozil feltdmasztotta és a hivéknek azt a
biztos reményt adta, hogy hidsvét titka beteljesedik rajtuk.® Mint ahogy a teme-
tési szertartds végén a biztos haldl nem csak dltalaban keriil sz6ba, hanem j6zan

V5. HAUNERLAND, Megemlékezés az elhunytakrdl (s. Anm. 32), 1d. a 32 sz. 1abj. 121 f.

7 fgy hivja fel figyelmiinket a svdjci Andreas CESANA filoz6fus a meghalds ezer médja és formdja és
a sajit haldlunk, mint emberi sors kozotti alapvetd kiilonbségre. Zitat hier nach A. FRANZ, Idézet itt
A Franztdl: ,Végiil is minden megérte?“ A keresztény temetési liturgia az egyhdzi hagyomany és a vildgi
ritudlé kozote, in: L] 51 (2001) 190-211. old., itt: 209 f.

48 igy pl. Szent Bernit Alapszabélyai szerint: ,A halal lehet8ségét minden nap a szemiink el6tt kell tar-
tanunk.”, Vé.: E. VON SEVERUS; A halil lehet6ségét minden nap a szemiink eldtt kell tartanunk.”
(Bened. rend szabdlyai 4,47). Megjegyzésck a Szent Bernét szabalykonyvében szerepld egyik keresztény
alapszabilyhoz, in: Vivarium. FS Th. Klauser (Az antik kor és a kereszténység évkonyve, Ergbd. 11)
Miinster 1984, 310-313. old.; G. HUGEN, ,A fenyegetd haldlt naponta szemiink elétt kell tartanunk,”
megj.: C)ré’)kség és feladat, 66. (1990) 106-115. old.
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realitdssal szerepel egy kér imdban azért a személyért, aki a jelenlévd gyaszolok
korébdl els6nek keriil Isten szine elé,” Ggy a halottakrdl valé egyéni és egyiittes
megemlékezéssel 6ssze van kotve az a kivansag is, hogy ,,sajat életik mulandésa-
gat” a hivék szeme elé tarjak.”” Habar ett8l a gondolatt6l az emberek magukat ta-
lan egyenesen meghaboritva érzik, mélyen embertelen gondolat megfosztani ket
az elkertilhetetlen halallal, mint sorsukkal val6 szembenézéstél. Ezért az Egyhaz
azzal 1s szolgélatot tesz a hivSknek, hogy a temetési szertartds és a halottakrol
val6 megemlékezés mellett helyet és alkalmat teremt a ,Meditatio mortis”-ra, a
halalrél valé gondolkodasra és a tekintetet a halalra, mint conditio humana-ra, az
ember vildgban elfoglalt helyzetére irdnyiga.”*

Az elhunytakért mondott kdszonet és konyorgés, egyediségiikre és érdemeikre
val6é emlékezés, de a gyasz lehet6sége és szembesités a sajat mulandésaggal is,
tehat a halottakrél valé egyhdzi megemlékezés a szertartdstan és a lelkipasztori
tevékenység megemlékezéshez tartoz6 és megmaradé kézponti elemei. Ezért ki-
vanatosnak l4tszik, hogy a halottakért mondott szentmise és az imaérak liturgia-
ja*’, az 4jtatossag és az elhunytakért mondott ima az egyhdzkozség istentiszteleti
megemlékezés-fiizérébe tartozzon.” Emellett egy részrdl az dthagyomanyozott
formakat, masrészrél a hagyomanyos id6pontokat és alkalmakat figyelem és gon-
dos 4polés illeti meg. igy azutan emlitésre méltd, hogy még mindig sok ember
keresi fel a sirokat a halottakrél valé6 megemlékezés napjain, Mindenszentek tin-
nepén, illetve Halottak napjan, még akkor is, ha mar nincsen kapcsolatuk a hittel
vagy az Egyhazzal. Ezt ezért ezeken a napokon a gydsz istentisztelet Gjan térténd
megiinneplésre vonatkozé kihivasnak is felfoghatjuk. Masrészrél figyelembe kell
venni ezen tdlmenden mas, illetve masképpen silyozott gydsziinnepeket, melyek-
kel a résztvev8k megprobalnak Gjabb fejlédési jelenségekre és kiilonleges helyze-
tekre reagalni. Gondoljunk példaul az erfurti ddmban az elhunytakr6l havonta

“V6. Bevezetd ima az elhunytakért I. (Misekonyv, Id. 17. sz. megjegyzést) és preficidk vasdrnapokra VI.
(Misckonyy, Id. a 17-ik 1dbjegyzetet); a tirgyhoz még v.6. Th. MAAS-EWERD, A haldl miivészetének moti-
vumai a katolikus haldl- és temetési liturgidban, in: H. Wagner (Hg.), Az elmulds mivészete. Megfontoldsok
a haldl mvészetérsl.(QD 118), Freiburg — Basel — Wien 1989, 136-155. old.

>0 fgy az elhunytakrél és az él8krdl a temetés staciéi végén, (mindamellett gyermek eltemetése sordn nem),
(vo. 35. 14bj.), 68.85.103.173. old.

N Ezta céle fogalmazza meg Szent Benedek reguldja a sirok Mindenszentekkor/Halottak napjin térténd
megalddsira vonatkozé elézetes megjegyzéseiben, Szent Benedek reguldja. A német nyelvteriileten elhe-
lyezkedd katolikus piispokségek szdmara késziilt tanulmany-kiadds). — Gondoljunk itt a napi, id8szakok
szerint végzendd liturgidra. Vo. A. B. KUNZE, Bocsdsd el most, Uram, szolgddat, szavaid szerint békességben,
...(Sik Séndor), Memento mori és a napszakok szerint végzendd liturgia, in: LJ 52 (2002) 85-100. old.

52 V. BARSCH, Megemlékezés, 1d. a 33. libjegyzetet, 2004, 348-352. old.

BV, T. BARSCH, Az elhunytakrdl torténd megemlékezés céligbdl mondott gydszmise. Jelent8sége, alkalmai,
formadi (Laikusok szertartdst, liturgidt vezetnek le., Kevelaer 2001.)
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tartott megemlékezésre™, vagy olyan sziil8k és testvérek részére tartott kiilonle-
ges istentiszteletekre, akik gyermekiik halvasziiletését vagy elvetélését fajlaljik,”
vagy azokra, akiknél kiilonb6z8 okoknadl fogva hidnyzik a gyasz helye, (elhunyt-
jukat névteleniil temették el, vagy nincsen eltemethetd holttest)*®. Az ilyen, esetleg
okumenikusan is jelentSs gyasziinnepek segithetnek azzal, hogy helyet adnak a
gyasznak és az imadkoz6 megemlékezésnek.

Az elhunytakrél valé6 megemlékezés - legyen az imadsag vagy istentisztelet for-
majaban - végsé soron ellendllast mutat a sikeres életre nézve karos, a halal nélki-
li - és ezzel a megemlékezés nélkiili - tdrsadalomban a halal és az elhunyt artal-
mas, meg nem beszélhetd tabuva tétele, kiszoritdsa és kisajatitasa ellen. Abban 4ll
az Egyhaz szolgilata, hogy a halottak feltdimadésaba vetett hitében az elhunytat
Isten megemlékezésébe ajanlja, a gydszoldkat vigasztalva kiséri és az él6ket egy
pillanatra megallitja, hogy az élet valédi céljara egy 6szinte pillantast vessenek.

V. R. HAUKE, A gydsznak helyet adni. Az elhunytakr6l valé havonkénti megemlékezés az erfurti dém-
ban, in: GD 36 (2002) 68. Egy ilyen megemlékezést videofelvétellel dokumentéltak, ezt a Katolikus Szé-
kesegyhédzi Hivatalndl (DomstraBe 9, D-99084 Erfurt; e-mail: dompfarramt@dom-erfurt.de), be lehet
szerezni.

Ve, Sziil8k gydszoljdk halott 4jsziilott gyermekiiket. Tandcsok, utaldsok, hogyan kisérje 8ketalelkipdsztori
munka,25./26. April 1993 (Arbeitshilfen 109),Bonn 1993,26-44; C.A.HUBER, A halvasziiletett, vagy elvetélt
csecsemdsorsadltalérintettszemélyekkeldpoltlelkipdsztoritevékenységoffenburgileirdsa, in: GD38(2004) 117-119;
M. BERNHARD, D. KELLNER, U. SCHMID, Lelkipasztori tevékenység kordn eldrvult sziil6kkel, lel-
kipdsztori munka és szertartdstani hatdsok, in: A gydsz és a remény megiinneplése, (1d. a 33. 14bj.)., 121-136.
old.

0 V. Sziikségéllapotban alkalmazhaté lelki gondozds munkacsoportja. Az eltlint személyek hozzitarto-
z6ival lehetséges bindsméd témdjihoz.. in: Unneplés gydszban és reményben (1d. a 33.14bj.), 149-170. old.
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,Csak azt kérem: ...emlékezzetek meg

rélam Isten oltarinal”

A halotti vesperds — a napi zsolozsma és a gydszolok pasztordciojinak esélye

A halotti vesperds hagyoménya az Osegyhi-
zig nyulik vissza. Az antifénikkal egytitt éne-
kelt zsoltarok és kantikumok jél kifejezhetik
a szeretett személy elveszitésén érzett fijdal-
mat, de ugyanakkor Istennel val6é tovibbé-
léstink keresztény reményét is. A cikk ebbdl
a szempontbdl dolgozza fel a zsoltdrimadko-
zas intertextudlis vonatkozasait az aktualis li-
turgikus rendelkezésekben. Kiindul6pontja
abajororszagi Landshut Szent Wolfgang P1éba-
nidjan 2004 6ta Gjra bevezetett halotti vesperas.

(A szerk.)

Forditotta: Péteri Attila
Forrds: Heiliger Dienst
2016/4, 257-272.

ELETRAJZI ADATOK:

A Szerzd 1986-ban sziiletert Bajoror-
szdgban. 2011-ben szentelték pappd a
regensburgi  egyhdzmegyében. Lands-
huti kdplin volt, majd Riekofen-Scho-
nach élegernheim plébinoshelyettese.
Jelenleg a kelheim-i plébinia plébino-

sa.

(franz.pfeffer@bistum-regensburg.
de)

. lemessétek el ezt a testet valahol, ne csindljatok gondot beldle. Csak azt kérem tdletek,

barhol is legyetek, emlékezzetek meg rélam Isten oltdrandl.”

Ezekkel a szavakkal beszélt Szent Ménika a haldlr6l, amikor fia, Navigius,

Szent Agoston testvére amiatt aggédott, hogy édesanyja hazdjatdl tavol fog meg-

halni. A Német Puspoki Konferencia Halottak temetése, gydszolok vigasztaldsa c.

irdsa is ezekkel a szavakkal vezet be egy alfejezetet. Az elhunytakrél valé megem-

lékezés és a halottakért végzett ima — az aktualis halalesettel kapcsolatban vagy

azon tdl is — egyszerre Gsi és mai keresztény tradicié.

Mivel azonban jelenleg egzisztenciilis valtozést figyelhetiink meg temetési

¢s halotti kultdrankban, valamint a holtakrél valé megemlékezés szokdsaiban,

amelyben egyre inkdbb hattérbe szorul a sz6, egyre kevésbé jelenitjiik meg nyel-

vileg az eseményeket, fontossa valt, hogy az imadsdg és az emlékezés szdmara

a liturgikus és pasztordlis mindennapokban j formakat keresstink.

Az Als6-bajororszagi Landshut Szent Wolfgang Plébanidjan Anton Hogner
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plébanos vezetésével nem 4j formdk megalkotasaval prébalkoznak, hanem azzal,
hogy egy meglévé, de a plébaniai életben nagyrészt feledésbe merilt gyakorlatra
nyuljanak vissza. Mintegy négy éves probaidészak utian ezért 2004-ben bevezették
a halotti vesperast a gydszmise €s a temetés eléestéjén, mint a bicstzas allandé
részét. Ennek a halotti imadrdnak a hagyomanya egészen a kereszténység kezde-
teire nyudlik vissza, amint azt a liturgiatorténeti eredetére és fejlédésére vetett rovid
pillantds mutatja. Errél irnak t6bbek k6zott Reiner Kaczynsky a ,,Gottesdienst der
Kirche” (=Az Egyhaz istentisztelete) cimid kézikonyvében, valamint a , Liturgie
und Dichtung” (=Liturgia és koltészet) cim interdiszciplinaris compendiumba
irt cikkében, Thierry Maertens és Louis Heuschen valamint Bruno Biirki is.

A Szent Wolfgang Plébanian bevezetett halotti vesperas, amelyet ,Az elhuny-
takra emlékeziink — esti imadsag — vesperds” cimen hirdetnek meg, illetve az erre
a célra valogatott zsoltarok, kantikumok és antifénak képzik a jelen cikk targyat
és kiindulépongjat. Az elsd fejezetben sematikusan bemutatjuk ennek a halotti
vesperdasnak a felépitését, majd réviden elemezziik egyes részeit és azok eredeté,
valamint a zsolozsmazas rendjét.

A misodik fejezetben targyaljuk a {6 témat: a halotti vesperas antiféndinak és
zsoltdrainak 6sszeallitdsat a zsolozsma jelenlegi rendjében és a legfontosabb lel-
kipasztori segédanyagokban. A zsoltarok ugyanis ,a tobbi bibliai szévegnél erd-
teljesebben hatdrozzik meg a rémai liturgia teol6giajat és spiritualitasat, és ezért
antiféndikkal egyiitt j6l jelzik a gydszoldk pasztordldsa soran végzett zsolozsma,
de egy plébania egész liturgikus életének lehet8ségeit. ElGszor a rendelkezésre
allé széveganyagot mutatjuk be sematikusan. A halotti zsolozsma hirom kiil6n-
b6z6 rendjét elemezziik: a landshuti plébania halotti vesperdsat, a német nyelvd
rémai Liturgia Horarumot, valamint a miinsterschwarzachi bencés apatsag an-
tifondléjat. Vizsgaltuk tovabba a Gotteslob cim( ima- és népénekeskonyv halotti
vesperdsra javasolt modelljeit és Paul Ringseisen ,Morgenlob — Abendlob — Mit
der Gemeinde feiern” (=Reggeli dicséret — Esti dicséret — k6z6sségi tinnepléshez)
cim zsolozsmaskonyvét.

Miutdn mindezeket bemutattuk, az egész anyagot egyesével kiértékeljiik. Koz-
ponti kérdésiink az antifénak (bibliai vagy kolté1) eredetének tisztizdsa, valamint
bibliai és liturgiai recepciéjuk vizsgilata. A hangsilyt azonban a liturgiai recepci-
6ra helyezziik: az egyes sz6vegek tartalmat az tinnepelt liturgia kontextusaban el-
sésorban szomezdelemzésekkel vizsgiljuk, feltirjuk a sz6vegnek az tinneplésben
elfoglalt helyét és asszociativ vonatkozasait, valamint bemutatjuk a létrejové vo-
natkozasok rendszerét a bicstizas liturgidjanak (temetés gyaszmise) és az egyhazi
év liturgidjanak keretében.

Az utolsé fejezetben a kiértékelt anyag rovid 6sszefoglaldsara toreksziink. Arra
vallalkozunk, hogy meghatarozzuk, hogy milyen szerepe, jelentdsége van a halot-
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ti vesperdsnak a gyaszolék pasztoracidjdban, és milyen médon jelenthet 4j lehe-
tdséget a zsolozsmazas, mint ,,az Egyhaz mindennapi istentiszteletének” formaja
annak érdekében, hogy a zsolozsma ne pusztin a klérus, hanem az egész nép
imajava valhasson.

1. A SZENT WOLFGANG PLEBANIAN IMADKOZOTT HALOTTI VESPERAS
1.1 Az imadra sematikus bemutatdsa

A Szent Wolfgang Plébanian imadkozott halotti vesperas, amelyet Anton Hog-
ner plébanos allitott 6ssze, a kovetkez8 cimet viseli: Az elhunytakra emlékeziink
— esti imddsdg — vesperds. Az ima szovegét kis, A5-6s fénymasolt fiizet formaban
minden résztvevének kiosztjak. Annak érdekében, hogy a liturgia menetét kevés-
bé ismerd gyaszol6 hozzatartozok szamara is megkonnyitsék a zsolozsma tinnep-
lésébe valé bekapesolddast, a szovegbe rubrikakat illesztettek be, amelyekben pél-
ddul meg van adva, hogy mikor 4llunk fel, vagy mikor tliink le. A zsoltarokat és a
kantikumokat az el6imadkozé és a nép valtakozva imadkozza. Eneklés nincsen.
A csillag (*) jelentését, mint levegévételi sziinetet harom helyen is magyarazoélag
hozzattzik.

A vesperasrol késziilt fizetben ezen kiviil cimek tagoljak az imat négy klasz-
szikus részre: Bevezetés — Isten igéjének tinneplése — Isten imadasanak tinneplé-
se — Befejezés. A kovetkez8 sémaban lathatéak ezek az elemek és imadkozasuk
rendje:

BEVEZETO RESZ
Bevezetés: Nyisd meg, Uram, ajkamat ...
Himnusz: Amikor a haldlban testiink porrd vilik ...
vagy: Haldl és elmiilds . ..

ISTEN IGEJENEK UNNEPLESE
1. Ant.: Uram, ha Te lennél ... + 130(129). zsoltar
2. Ant.: Az Ur legyen oltalmad ... +121(120). zsoltar
3. Ant.: Isten irgalma 6rok ... + 103(102). zsoltar
Rovid olvasmany: Tessz 4,13-14
Csend
Vilaszos ének: Uram, a te irgalmadban *
adj neki (nekik) 6rok nyugodalmat. /
Te eljossz dics8ségben itélni éldket és holtakat.
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ISTEN IMADASANAK UNNEPLESE
Kantikum: A Filippiekhez irt levélbél vett himnusz
Ant.: Haldlodat, Uram ... + Fil 2,6-11
Fohaszok: I. vagy II.
Miatyank
Konyorgés

BEFEJEZES
Egy tized a dicsséges olvasébdl: Miatyank, 10 Udvozlégy (...aki halotta-
1bol feltamadt), Dics6ség
Salve Regina (német forditasban, az egész kozosség egyiitt imadkozza)
Versiculus: Konyorogy érettiink, Istennek Szent Anyja, / hogy mélték
lehessiink Krisztus igéreteire.
Ald3s vagy aldas kérése
Elbocsatas: Menjunk békével! / Istennek legyen hélal

1.2 A kivdlasztott elemek magyardzata és az imddkozds rendje

A landshuti plébania halotti vesperasa alapvetéen a rémai Liturgia Horarum
német forditdsanak rendjét koveti. Néhany eltérést, illetve kiilonlegességet azon-
ban ki kell emelntink.

Az esti imadra szokdsos bevezetése helyett az Imadsdgra hivds bevezetdjét
hasznaljuk: ,Nyisd meg, Uram, ajkamat, Hogy dicséretedet hirdesse szavam.”
Ezzel tudatosan jelezziik, hogy ez az imaédra nyitja meg az elhunytrél valé6 meg-
emlékez§ liturgiat, ahogy a napi zsolozsmaban az Imadsagra hivés jelenti és jeloli
a nap kezdetét. Az ima rendje lehet8séget ad arra, hogy a Laudes és a Vesperas
himnusza kozil valasszunk. Felt(ing, hogy a mintdul szolgalé zsolozsmaval el-
lentétben csak egy kantikumot alkalmaz. Maria imajat, a Magnificatot a Filippi
levél himnusza helyettesiti. Ebbél adédik, hogy a révid olvasmany (1Tessz 4,13-
14) elétt harom zsoltart imadkozunk antifénakkal. Ezek periképdja a Laudesbdl
szarmazik, és kibdvitjiik egy verssel, valamint egy olvasmanyszoveggel, amelyet a
gyaszmisébdl vesziink.

Amig a Vilaszos ének, a Fohdszok és a Konyorgés a rémai Liturgia Horarum
német forditasdbdl szidrmaznak, a befejezés lényegesen kibgviil, mivel hozza-
fliziink egy tizedet a dics6séges olvasébdl (,,aki halottaibdl feltdmadt”) és a Salve
Regina Maria-antiféna német forditasat. Ez illeszkedik a bajor katolikusok jam-
bor 4jtatossdgahoz és emlékeztet a kora k6zépkorban a kolostori liturgidban kelet-
kezett fiiggelékre, amelyben Szz Mariarél emlékeznek meg.
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2. A HALOTTI ZSOLOZSMA ZSOLTARAI ES ANTIFONAI A ZSOLOZSMA RENDJENEK
KULONBOZO FORMAIBAN

2.1 A halotti vesperds a Szent Wolfgang Plébanidn

2.1.1 A sz6veganyag sematikus bemutatasa

1. Ant.: Ha biéneinket, Uram, felrovod: Zsolt 130
Uram, ki az, aki el6tted megallhat?

2. Ant.: Megvéd az Ur minden bajtdl, Zsolt 121
és mego6rzi lelkedet!

3. Ant.: Az Ur irgalma 6rékre megmarad. Zsolt 103
Kantikum Ant.: (V:) Haldlodat hirdetjiik Urunk. Fil 2, 6-11

(F:) Es hittel valljuk feltimadasodat, amig el nem jossz.

2.1.2 Kifejtés

A Szent Wolfgang Plébania halotti vesprdsa a zsoltirok és antiféndk ki-
valasztdsanal - éppen Ugy, mint egész felépitésében - alapvetéen a rémai Li-
turgia Horarum német nyelvl kiaddsinak a megfelel§ imaérajihoz igazodik.
A 121. és 130. zsoltar — ahogy Kaczynski megallapitja — a Pontificale Romano-
Germanicum halotti zsolozsmajara nyulik vissza. Ezeket a zsolozsmaskényvbél
vették at és forditott sorrendben épitették be. Ezdltal bizonyos fesziiltség kelet-
kezik, hiszen a 130. zsoltar blinbdnatot és konyorgést tartalmaz, amivel Istenhez
emeli tekintetiinket, felinditja Isten irgalmédba és szabadité megvaltasiba vetett
reményiinket, ezzel pedig az elhunytakért valé imankat, mik6zben a 121. zsoltéar
zarandok-zsoltar, amely arrdl sz6l, hogy zarandokutunkon Isten kisér minket. A
hozzatartozdk e zsoltdr imadkozdsa kézben bizonyara az elhunytnak a végéhez
érkezett életdtjara gondolnak, és azokra az utolsé 1épésekre, amelyeket a 1éleknek
még meg kell tennie, hogy elérje f61di zarandokdtjanak céljat, Istennél valé betel-
jesedését. Kozben pedig az imddkoz6 mintegy engedi Istent, hogy kisérje minden
utunkat, hogy soha ne aludjon, az embert minden allapotiban védelmezze, hogy
laba meg ne inogjon.

Ezeket a zsoltirokat még kiegésziti a 103. zsoltdr, melynek koézéppontja
a kegyelem, amelyet erds képek jelenitenek meg, mint példaul a fi és a virdg ma-
landésaga, ha erds szélvihar sopor végig rajta. Ez a kép egyben az emberi élet
allegéridja is.
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A hérom zsoltarhoz vélasztott antiféna maga is zsoltaridézet, amelyek a zsol-
tarok tizenetét ismétlik és az imadkozdsuknak sajitos szinezetet kolcsonoznek.
Mindhédrom az Urrél szdl, illetve az Urat szélitja meg, ezaltal a kantikum anti-
téndjahoz hasonléan elmélyitik a gyaszolé kozosségnek Istennel az imadkozas
ugan létrejott kapesolatat.

Az els6 két antiféndnak ezen tdlmenden egy-egy kulcsszava is van: a ,,bin” és
a ,minden bajtél”. Ezek a kifejezések az embernek a blinben valé elveszettségére
utalnak, de ugyanakkor Isten megment6 bocsdnatira is, amelyet a 130. zsoltar
fejt ki. Tovabba az imadkozénak emlékezetébe idézik a rosszat, amely veszély-
ként vesz kortil minket, és amelytél csak Isten 6vhat meg. Mindkét motivum arra
Osztonzi a gyaszoldkat, hogy atadjak Istennek az elhunyt hibdit és gyarl6sagit,
hogy btinbocsanatért esedezzenek, valamint halaadassal reflektaljanak élete prob-
lémadira és valsdgaira, amelyekben megnyilvanult Isten segité kegyelme.

A maisodik antiféna emellett az elhunyt jelen allapotara is rairdnyitja a figyel-
met. A felkidltds, miszerint ,Megvéd az Ur minden bajtdl...”, kozvetleniil az el-
hunytat szélitja meg, és felinditja benniink azt a reményt, hogy Isten az életet még
a haldlban is védelmezi. Ebben a felkidltdsban a feltdimadas reménye csendiil fel.
Ezt a harmadik antiféna csak megerdsiti, amennyiben kiemeli a zsoltar tizenetét,
hogy Isten 6rokkévalé, a kegyelem mind az életben, mind a haldlban egyarint
hathatésan jelen van.

A fteltdmadasba vetett hit az Gjsz6vetségi kantikumban éri el cstcespontjat. Erre
a célra tudatosan valasztottak Szent Pal Filippiekhez irt levelének himnuszat (Fil
2, 6-11) a zsolozsmaskonyvben szereplé Szliz Maria éneke (Magnificat) helyett.
Ez a Szent Pal elétti id6kre visszanyilé szoveg, amely minden valdszin(iség sze-
rint a Biblia legésibb Krisztus-himnusza, sszefoglalja Jézus megtestesiilését,
€letét, halalat, feltdimadasat és mennybevételét, leirja 6nmaga kitiresitését és fel-
magasztaltatdsat, ezaltal megalapozza az 6rok életbe vetett reményt. Ezt az 6sz-
szefoglaldst emeli ki a zsoltdrhoz valasztott koltéi antiféna, amely a szentmise
eucharisztikus iméjat lezar6 leggyakrabban hasznalt akklamaciébdl szarmazik.
Ez az antiféna tomoéren jeleniti meg a halal, a feltaimadas és Krisztus masodik
eljovetelének misztériumat.

A Szent Wolfgang Plébania halotti vesperdsa tgy épiil fel, hogy a zsoltarok és
antiféndk a gyaszol6 kozosséget [épésrél 1épésre vezetik ennek a halal ténye elétt
megnyilatkozé keresztény reménynek, mint az ima cstcspontjanak iranyédba.
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2.2 Liturgia horarum

2.2.1 A sz6veg sematikus bemutatdsa

1. Ant.: Megvéd az Ur minden bajtél és megbrzi Zsolt 121(120)
lelkedet (Dominus custodit te ab omni malo:

custodiat animam tuam Dominus) (Zsolt 121,7).
2. Ant.: Ha biineinket, Uram, felrovod: Uram, ki az, Zsolt 130(129)
aki eldtted megallhat? (Si iniquitates observaveris,

Domine: qui sustinebit?)
(Zsolt 130,3).

3. Ant.: Amint az Atya feltimasztja a halottakat, Fil 2,6-11
és életre kelti Gket, a Fia is életre kelti azokat, akiket
akar (Sicut Pater suscitat mortuos et vivificat, sic et
Filius quos vult vivificat) (Jn 5,21).

Magnificat Ant.: Minden, amit nekem ad az Atya, Lk 1,46-55
hozzam j6n. S aki hozzdm j6n, nem taszitom el
(Omne quod dat mihi Pater ad me veniet; ed eum qui

venit ad me, non eiciam foras) (Jn 6,37)

2.2.2 Kifejtés

Ahogy azt mar a 2.1.2 fejezetben is emlitettiik, a zsolozsmaskonyv ,,Zsolozsma
az elhunytakért” c. fejezete szolgalt a Szent Wolfgang Plébania halotti megemlé-
kez§ esti dicséretének mintdjaul.

Az elsé két zsoltar a zsoltaridézetekbdl all6 antifénakkal egyiitt azonos, csak
a sorrend viltozott. A Liturgia Horarum a gyaszolé kozosség szamara el8szor a
121. zsoltar és antiféndja segitségével az élet zarandokidtjdnak motivumat, vala-
mint az 6rok élethez vezetd zarandokutat és Isten kiséretét mutatja be valamennyi
utunkon. Ezutdn emlékeztet a 130. zsoltar és a masodik antiféna az ember esen-
d8ségére és blingsségére Isten megbocsatasanak osszetiiggésében.

Az a fesziiltség, amelyik a Szent Wolfgang Plébania halotti vesperasat jellemzi,
ezaltal itt nem jelenik meg. Ez a sorrend helyette el6szor vigaszt nyqjt, és csak ez-
utan irdnyitja a figyelmet az emberi lét drnyoldalaira (els8sorban pedig az elhunyt
léténck esend@ségére).

Miutdn igy az emberlét mélységeibe pillantottunk, a Filippiekhez irt le-
vélbdl vett (Fil 2,6-11) Gjszovetségi kantikum, és a Janos evangéliuma 5,21-
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et 1déz6 antiféna inditja fel benniink a feltdimadéasba vetett reményt, és nyqdjt
vigaszt a gyaszol6knak, hiszen, amint az antiféna kétszer is hangsilyozza,
az Atyaisten €s a Fitisten életet adnak és feltdmasztjak a halottakat.

Ezt a domindns motivumot ismétli a Jn 6,37-bdl kolecsonzott Magnifi-
cat-antiféna is, ez azonban csak akkor valik felismerhetévé, ha az imadko-
z6 az antiféna elmondédsa vagy éneklése kozben hozzigondolja az evan-
géliumban a folytatdst jelent§ szavakat (Jn 6,38-40). Jézus ugyanis az Atya
akaratat teljesiti, és nem azért van a f61don, hogy a sajat akaratat valgsitsa meg (vo.
Jn 6,38). Az Atya akarata pedig az, hogy egyetlen ember se vesszen el, hanem
feltimadjon az 6rok életre (v6. Jn 6,39). Ezért Isten, az Atya mindenkit Jézushoz
vezet, és Jézus nem taszitja ket el (vo. Jn 6,37-bdl kélesonzott antiféna), hanem
feltimasztja és életre kelti ket (v6. Jn 6,391 és 5,21).

Mivel a Magnificat-antiféna csak a bibliai szévegekben jartas imadkozok sza-
mara jeleniti meg teljességgel a feltdimadas igéretét, érthetd, hogy a Szent Wol-
fgang Plébania vesperdsidban miért hagyjak el. A gyaszolok kozott ugyanis csak
ritkdn vannak templomba jaré emberek, és még ritkdbban ért6 bibliaolvasék. A
Magnificat (Lk 1,46-55) maga is nehezen érthet§ az egyhazilag és liturgikusan
alig szocializaltak szamara, ezért inkabb riasztélag hat. Hiszen hogyan cselek-
szik Isten hatalmas dolgokat, hogyha egy szeretett személyt elvett t6liink? Ezért
a Liturgia Horarum vesperasa — kiilonosen a Magnificat és antiféndja tekinteté-
ben — inkabb klerikusok, valamint a Biblidban és a liturgidban jaratos imadkozék
szamara alkalmas.

2.3 A Miinsterschwarzach-i bencés antifondlé

2.3.1 A két antifénasor sematikus, 6sszehasonlité bemutatdsa

Halotti officium - A Halotti officium B Zsoltarok
(zsoltarokbél) (Gjszovetségi szovegekbdl)
1. Ant.: Az Ur megd6rzi élete- | 1. Ant.: Mig éliink, Istennek Zsolt
det a pusztuldstél, és minta | éliink, és ha meghalunk, az 121(120)
sasé megajul ifjasdgod. Urnak halunk meg. Tehét
(Zsolt 103,4a.5b). akar éliink, akdr meghalunk,
az Uréi vagyunk.
(R6ém 14,8; VII. 441;
Halottak napja: 1. 417£.)
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2. Ant.: Amelyik napon elfog | 2. Ant.: Ne legyen nyugta- Zsolt
a félelem, Te benned bizom. | lan a szivetek! Higgyetek az 130(129)
(Zsolt 56,4) Istenben és bennem is higy-
gyetek! Atydm haziban sok
lak6hely van.
(Jn 14,1f; VII. 484;
Halottak napja: I. 425; A, 5.
Hisvétvasarnap: 1. 194f)
3. Ant.: Ha sotét volgyben 3. Ant.: A juhaim hallgatnak Fil 2,6-11
jarok is, nem félek a bajtol, szavamra, ismerem &ket, és
hisz Te velem vagy. 8k kovetnek engem. Orok
(Zsolt 23,4a) életet adok nekik, és nem
vesznek el soha.
(Jn 10,27£; VII. 478; C, 4.
Hasvétvasarnap: 111, 202)
4. Ant.: De szildrdan hiszem, | 4. Ant. Atydm, azt akarom, Zsolt 27
hogy meglatom az Ur dics6- | hogy akiket nekem adtl,
ségét az €16k hondban. ott legyenek velem, és lassak
(Zsolt 27,13) dicséségemet.
(Jn 17,24; VII. 485; C, 7.
Husvétvasarnap: II1. 218)
Ant. C.: Bizony, bizony, Ant. C.: Bizony, bizony, Lk 2,29-32
mondom nektek. Elérkezik | mondom nektek. Elérkezik
az Ora, és mar itt is van, az 6ra, és mar itt is van,
amikor a halottak meghalljak | amikor a halottak meghalljak
az Isten Fia szavat. Es akik az Isten Fia szavit. Es akik
meghalljdk, azok élni fognak. | meghalljdk, azok élni fognak.
(Jn, 5,25) (Jn, 5,25)
Ant. C. - valaszthat6: Ant. C. - valaszthat6:
Tudom jél, él az én Meg- Tudom jél, él az én Meg-
valtém — majd meglagak 6t | valtém — majd meglagak 6t
szemeim. Latni fogom Istent |szemeim. Latni fogom Istent
testemben, ezutdn vigyédik a | testemben, ezutdn vigyédik
szivem. (J6b 19;25,27,26) a szivem. (Jéb 19;25,27,26)

2.3.2 Kifejés

A Miinsterschwarzach-1 bencés antifonalé a halotti vesperiashoz két an-

tifénasort kinal, amelyeket a régzitett zsoltarokhoz (103 — 56 — 23 — 27) lehet
valasztani. A rubrikdk ehhez nem fliznek korlitozast. Az els§ sorozat zsoltar-
idézetekbdl 4ll, a masodik azonban az Ujszévetséget idézi. A Nunc dimittis
(Lk 2,29-32) Gjszovetségi kantikumhoz szintén (a zsoltaros rész antiféna-soroza-
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tait6] fuggetleniil) valaszthaté vagy egy 6szovetségi antiféna Job konyvébdl, vagy
egy Gjszovetségi Janos evangéliumabdl.

A zsoltarok a kovetkez8 témdkra utalnak. A 103. zsoltdr a minden ember sza-
maéra minden helyzetben, az életben és a haldlban egyarant jelen lev§ isteni ke-
gyelmet tematizdlja, az 56., a 23. és a 27. zsoltirok az elhunyt elvesztésén érzett
fajdalom és az ehhez kapcsol6dé bizalom személyes hangvételd kifejezdi, az érte
mondott imak és konyorgések, valamint az Istenbe vetett remény kapcsolatat je-
lenitik meg.

Figyelemre mélté a kantikum vilasztidsa, amelyet a Liturgia Horarum
Befejez8 Imadrajabol vettek at. Az agg Simeon énekér8l van sz6, aki vég-
re meghalhat, mert a piciny, alig negyven napos kis Jézusban meglatta a mes-
siast. Ezt az éncket a zsolozsmaskonyv minden nap lezardasihoz, a lefekvés
eldtti zaré dics6itéshez rendeli. Ezaltal harmas kapcsolat jon létre. Egyfeldl
az elhunyt haldla és az agg Simeon élete kozott: Simeon valdsidgosan latta Jé-
zust és talalkozott vele, csakigy mint az elhunyt élete sordn, példaul a szentsé-
gek vétele altal. Masrészt a halal és a napi esti lefekvés kozott: a halalt ezaltal
mint elszenderedést relativdljuk. A halott csak alszik, Krisztus pedig felébreszti
a halalbdl, és elvezeti Isten dics8ségének latdsdra. Ezt hangstlyozza mind
az Gjszovetségi antiféna (Jn 5,25), mint a halottaknak tett igéret, akik hallani fog-
jak Jézus hangjat, mind pedig az 6szovetségi (J6b 19,25-27). Medard Kehl szama-
ra ez a feltimadas hitének szilard alkotéeleme, ez az, amit olyan sokszor egysze-
rien csak mennyorszagnak neveziink.

A keresztény reménynek erre a cstcspontjara irdnyul a zsoltirok sora.
A zsoltaridézeteket tartalmazé antiféndk ezért mind a négy esetben az Istenbe
vetett bizalmat és bizakodast tematizdljak. Az els§ antiféna a pusztulastdl (a ha-
1alt6l) valé megvaltasrdl szol, valamint az ifjasag megajulasardl a sas képével (vo.
Zsolt 103,4a-5b). A masodik antiféna is kifejezi, hogy a félelem napjan (a halal
napjan) is bizni lehet az Urban (vé. Zsolt 56,4). A harmadik ezt aziltal erésiti
meg, hogy a 23. zsoltart idézi, amely ezt az érzést képileg is megjeleniti: ,,Ha sotét
volgyben jarok is, nem félek a bajtdl” (Zsolt 23,4a). A negyedik antiféna zsoltari-
dézete mar a kantikum-antifénak feltimadastavlatat nyitja meg: Isten jésaganak
meglatasardl szol az €16k orszagaban.

Az antifénasort a hangulati valtds és a remény fokozdsa jellemzi. Negativ
hangvételd szavak, mint a pusztulas, a félelem, valamint a baj (Zsolt 56,4 és Zsolt
23,4a) csak az els6 harom antifénaban talalhat6k, mikézben a negyedik antiféna
¢és a kantikum-antifénak kifejezései pozitiv toltetiek: j6sag, €16k orszaga (Zsolt
27,13), él (Jn 5,25), megvalté (J6b 19,25), Istenre tekint (Jéb 19,27).

Az Gjszovetségl antifénasor Gizenetének mas hangsidlyai vannak. Olyan pe-
rik6épak verseibdl taplalkozik, amelyeket temetéseknél hasznidlnak. Ehhez egy
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Kantikum Ant. - valaszthat6: Te védj meg Isteniink, ha Lk 2,29-32
virrasztunk, s ha alszunk, 8rizd dlmunkat. Hadd legytiink
Krisztussal ébren, s elnyugodjunk biztonsagban, békén.

(Befejez8 imadra GL 665,2)

2.4.2 Kifejtés

A Gotteslob c. német ima- és népénekeskonyv 2013-as kiaddsanak 6romteli Gji-
tdsa az imadrak liturgidjat bemutaté fejezet és a benne taldlhaté halotti vesperas.
Szerkezete alapvetéen a Liturgia Horarumot kéveti, de més zsoltarokat hasznal:
a 139. zsoltart (r6viditve), valamint a 103. zsoltart. A Filippi levél himnuszanak
(Fil 2,6-11) Gjszovetségi kantikuma mellett pedig valaszthatoként bevezet egy
6szovetségi kantikumot is (Iz 38,10-12.16.20). Ez a rémai zsolozsmaskényvben
a reggeli dicséretben taldlhaté. Evangéliumi kantikumként vélaszthaté jelleggel
hozza mind a Magnificatot (mint a Liturgia Horarum), mind pedig a Nunc dimit-
tis kezdet( éneket (mint a bencés antifonilé).

A bibliai bevezetést a 139. zsoltar jelenti, amely ebben a réviditett formaban
egyszer( hdlaadé és dicséits zsoltirként arra 0szténéz, hogy atgondoljuk Isten
orokké tarté segitd szeretetét, vezetését és kozelségét az elhunyt életében is. Ezen
tdl a zsoltaridézetet tartalmazé antiféna reménységre is batorit: Isten kozelségé-
ben a sotétség és az éjszaka is vildgitéan fényes. Ezt a verset, amely a hasvéu
vigilia Exultet-himnuszadban is visszakészon, a hivd imddkozok a feltimadasra
valé hivatkozasként fogjak értelmezni, és Krisztus feltdimadédsianak fényében fog-
jak imadkozni. Krisztus feltimadasa altal ugyanis a halal sotétsége vildgossagga,
a halal éjszakdja a hasvét felkel§ napjanak fényében fényes nappd lesz — kiilono-
sen az elhunyt szdmara, akir6l az egybegyilt k6z6sség megemlékezik.

A maisodik, kolt61 antiféna mindezért hilat ad, és magasztalja Istent irgalmaért,
amelyik a 103. zsoltdr kegyelmet dicséré énekében szintén a kézéppontba keril.

A viélaszthaté kantikumok antifénédi ezutdn kiilonb6z8 irinyokba vezetnek.
Mindkettd bibliai eredet(, de a Filippi levél himnuszdhoz valasztott antiféna ma-
gabdl a himnuszbdl szarmazik, az [zajas préféta konyvébél vett kantikum antifé-
ndja viszont a 82. zsoltar 2. versébdl. De nem csak ez a kiilonbség a kett§ kozott:
Amig az 6szovetségi kantikum tovibbra is a malandésdg, a halal, a gydsz és az
Istenhez intézett konyorgés gondolata koriil kering, a taizéi ének sora pedig Istent
irgalméért dicséri, addig az Gjszovetségi kantikum Krisztus személyére és a meg-
valtdsra, mint a halal utdni életbe vetett jogos remény alapjdra utal.

A két evangéliumi kantikum antifénaikkal egytitt szintén kilonb6zik egymas-
t6l. Taldn azt lehet mondani, hogy a feltdimadésrol alkotott felfogdsukban ellentét
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1s fesztil kozottiik. A Nunc dimittis a napi Zar6 dics6itésbél szarmazé antiféndja-
val egyiitt a halalt, mint megpihenést és megnyugvist jeleniti meg, amely addig
tart, amig Krisztus fel nem timaszt minket a halalbél, addig a Magnificathoz az
adventi 1d6bdl kolcsonzott antiféna az adventi ébrenlétet kéri. Fel kell kelntink
és felemelniink fejlinket, mert elkozelgett megvaltdsunk a gyasztdl és a halaledl,
ahogy a kereszténység errél adventben megemlékezik Krisztus masodik eljovete-
lével kapcsolatban.

A valaszthat6 részekkel és a kiilonb6z8 imadérakbol torténd atvételekkel a Goz-
teslob c. ima- és népénekeskonyv ugyan nem hoz létre az el6z6ekben elemzett
imadrikhoz hasonl6 szoros vezérfonalat, de keretet alkot a halotti vesperas {in-
nepléséhez, és megteremti — ahogy azt az 6sszealliték felteheten szandékoztak
is — a liturgikus tinneplés szerkezeti alapjat.

2.5 Ringseisen: Morgenlob — Abendlob c. zsolozsmdskonyve

2.5.1 A sz6veg sematikus bemutatdsa

1. Ant.: Kivezetsz a szabadba Istenem, Te megvildgitod s6tét- | Zsolt 121.
ségemet (GL 629,1; Zsolt 18,20a és 29b nyoman)

1. Ant. - valaszthat6: Nunc dimittis servum tuum Domine,
secundum verbum tuum in pace, Domine (Taizé; Lk 2,29,
Completorium!)

2. Ant.: Angyalok vezessenek a Paradicsomba, a szent vérta- | Zsolt 122.
ntk koszontsenek téged és vezessenek a szent varosba, Jeru-
zsalembe (GL 515; a temetési liturgiabdl)

3. Ant.: Az Ur az én vildgossigom és tidvésségem (GL 38,1; | Zsolt 27.
Zsolt 27,1)

4. Ant.: Az Ur az én pasztorom, az élet vizéhez vezet engem | Zsolt 23.

(GL 37,1; Zsolt 23,1a, valamint Zsolt 23,2b nyomén)

5. Ant.: Védj meg, mint szemed vildgat. Szarnyad arnyéka- Zsolt 130.
ban oltalmazz! (GL 441; Zsolt 17,8)
5. Ant.: Halleluja, Halleluja, Halleluja, Halleluja. Zsolt 126.

Kantikum: Népénekek a Gotteslob c. énekeskényvbdl: Ures kézzel dllok Elst-
ted [...] (GL 422), Ha meghaltam [...], Ha a haldlban [...].
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2.5.2 Kifejtés

Paul Ringseisen haromkotetes Morgenlob — Abendlob (magyarul Reggeli dicsé-
ret — Esti dicséret) c. zsolozsmaskonyvét a Gotteslob 2013-as kiaddsahoz hasonléan
a zsolozsma imadkozasanak szerkezeti kereteként értelmezhetjiik. A halotti ves-
perdshoz hat zsoltarbol, valamint hét antifénabdl 4ll6 repertodrt allit 6ssze. A 121.
zsoltarhoz két antiféna kozil lehet valasztani. Mivel Ringseisen kantikumként
— feltehet8en a zsolozsma imadkozasiban tapasztalatlan k6zosségbdl kiindulva
— egy versszakokbdl allé népéneket javasol, ezt a kovetkez§ kifejtésben figyelmen
kiviil hagyjuk.

Az els6 két zsoltar, a 121. és a 122. zarandokzsoltarok és az imadkoz6 szamara
az életet — ahogy azt mar kordbban emlitettiik — mint zardndokutat jelenitik meg,
a halalt pedig mintegy a megérkezést az Gt céljahoz, Istenhez. A zsoltarokhoz
valasztott antifénak a zarandokut céljat irjak koral: A 121. zsoltar 6szovetségi an-
tiféndja szerint a cél a szabadba érkezéssel és a vilagossaggal jelenithet6 meg a
halal sztikossége és sotétsége utdn. A masik valaszthat6 antiféna Gjszovetségi: a
Completoriumbdl vett Simeon éneke kezd@sorat a taizéi ének dallamara recitalja,
a halalt, mint nyugalmat és alvist jeleniti meg. A 122. zsoltar antiféndja ezutin
a Paradicsomra és a mennyei Jeruzsalemre utal. Ez utébbi egyébként a temetési
liturgidban is elhangzik, mégpedig a sirnal végzett szertartas kezdé énekeként,
ezaltal pedig kapcsolatot teremt a temetés elGestéjén végzett zsolozsma és a teme-
tési szertartds kozott. Az utdna kovetkezd 27. és 23. zsoltdr antif6ndi magukbdl
a zsoltarszovegekbdl szarmaznak, Istenbe vetett bizalmunkat helyezik a kézép-
pontba, és Istent, mint fényt, idvot és pasztort jellemzik. Hasonl6 hozzajuk a 17.
zsoltar 8. versét 1déz6 6todik antiféna, amelyik a 130. zsoltdr imadkozasat foglalja
keretbe, és ezaltal mintegy vélaszt ad ennek a kdnyorgd és blinbanati zsoltarnak a
varakoz6 reménykedésére: Isten az elhunyt bilinost teljes irgalommal szarnyai ala
veszi, mert szereti, €s ezért féltén védelmezi, mint szeme vilagat (vo. Zsolt 17,8).
Utolséként a 126. zsoltar szerepel, amelyik a babiloni fogsag utdni idékben kelet-
kezett zarandokének, és a sziikséget szenvedS nép Istenbe vetett bizalmat fejezi
ki. Ez a lelkiallapot vonatkoztathaté a gyaszolé kozosségre: A gyaszoldk is Isten
elé hozzak fajdalmukat, de reménykednek, hogy Isten az elhunytat feltimasztja,
hiszen akik kénnyek kozt vetnek, ujjongva fognak majd aratni. A négyszeres hal-
lelujabdl all6 antiféna a hisvéti 6romujjongasra emlékeztet, meghirdeti a felta-
maddst, amivel megalapozza a reményt.

Az antiféndk és zsoltarok egyvelegével Ringseisen optimalis repertodrt kindl,
amely segitségével a pasztordlis munka sordn kiillonb6z8 hangvételd és silyponta
halotti vesperasokat lehet 6sszeéllitani.
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3 ,,ISTEN NEPEVEL EGYUTT EZERT A NEPERT” IMADKOZNI: A HALOTTI VESPERAS,
MINT A GYASZ FELDOLGOZASANAK ES A ZSOLOZSMA KOZOS IMADKOZASANAK EGYUT-
TES LEHETOSEGE

A jelen értekezés bepillantast kivant adni tobbféle liturgikus rend, valamint lel-
kipasztori segédletek halotti vesperdsainak zsoltar- és antiféna-osszeallitasaba.
Ekozben megprobaltuk a ,lex orandi, lex credendi” ési alapelvét a gydszolok sza-
mara hasznossa és gytimolcs6z6vé tenni. Az dtimadkozott bibliai és kolt6i sz6-
vegek segitségével felragyognak a keresztény hit és remény. Mert a kiilonb6z8
formuldkban kivélasztott zsoltarokon és antiféndkon keresztiil valéban alapveté
hitigazsagok és izenetek sugdroznak. A szovegek segitenek abban, hogy reflek-
taljunk az elhunyt életére annak szép és kesert oldalaival egytitt, és mint egységes
egészet Istennek nydjtsuk at hilaadassal és konyorgéssel.

Bétoritanak minket arra, hogy Istennel kapcsolatba 1épjiink, hogy személyes vi-
szonyt alakitsunk ki Vele. Istent megszoélithatjuk panaszunkkal és kérdéstinkkel
is, de ekdzben bizalmunkat belé vetjiik, mert az Ur - ahogy a zarandokzsolta-
rok olyan szépen kifejezésre juttatjak —, végigkiséri az embert életdtjadnak minden
cstcs- és mélypontjan, még a haldl mély és sotét vermén keresztil is.

Ezen kivil a zsoltarok és antiféndik felindiak benntink a feltimadésba vetett
reményt, és képekben is konkretizaljak: A halal utdni élet példaul olyan, mint a
zarandokdut céljanak elérése, az atyai hazban el8készitett lakéhelybe valé bekol-
t6zés, a Paradicsomba térténd bemenetel, a mennyei Jeruzsilembe valé bevonu-
14s, Isten és az O dics6ségének latasa, az élet fényébe val6 belemeriilés. Roviden:
a zsolozsma szovegel segitenek a gyaszolék vigasztaldsaban. Ezért a halottakrol
val6 megemlékezésnek ebben az 6si formdjdban valéban ott bijik a mai paszto-
rdci6 szamdra is egy nagy lehet8ség. Ezek a szovegek sokkal érzékenyebben és
reményt kelt6bben tudnak vigasztalni, mint a meglehetésen elterjedt, de a gyaszo-
16k szamara egyre kevésbé népszerd halotti rézsaftizér.

Ezen tdlmenden a halotti vesperds az els§ 1épést jelentheti a zsolozsma megho-
nositasara a plébaniai kozosségekben. Egy ajtonyitds abba az irdnyba, hogy a kle-
rikusok bevaltsak diakénusszentelésiik soran tett igéretiiket:

»Kész vagy-e arra, hogy benséséges lelki életet éljél, az imadsig emberévé valjal,
és ebben a szellemben a zsolozsmat, mint szolgalatodat Isten népével egyitt, és a
népért, s6t az egész vilagért felajanlva hliségesen elvégezdr”

Ezzel a készségre vonatkozo6 kérdéssel a felszenteltek nem csak arra véllalkoznak,
hogy a zsolozsmat, mint személyes jambor vallasgyakorlatot végezzék, hanem Is-
ten népével, vagyis az egyhazkozség népével egyiitt innepeljék. A halotti zsolozs-
ma koz6s imadkozasa, éneklése és tinneplése az elsé 1épés lehet ebbe az iranyba.
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A haldl, a gyasz, a temetés és a halottakrdl val6
megemlékezés torténelmi folyamata egyttt
valtozik a szocidlis koriilmények alakuldsa-
val. Erre figyelmeztetnek azok az egyhizak is,
amelyek meghatirozé médon rogzitették a te-
metési szertartdsokat. De nem lehet a halalrél
tabuként beszélni még akkor sem, ha a megha-
lassal és a haldllal valé kapcsolatunk gyakran
névtelenné valik. Ma kiilonosen i1d@szert(ivé
valtak azok a kérdések, amelyek a meghalds-
ban segitenek.

A mult szdzad vége felé Philippe Aries
(1914-1984) behatéan foglalkozott a haldl
szertartasaval, a temetésnél hasznilt eszko-
zokkel és a temetSk kultdrijaval.! A md a leg-
aprobb részletekig menve tiikrozi az emberek
magatartasaban bekovetkezett viltozast a ha-
lallal és a temetéssel kapcsolatban.

Forditotta: lvancsé Istvin
Forrds: Rivista di Pastorale Litur-

gica, 324 (2017/5), 4-8.

ELETRAJZI ADATOK:
A Szerzd 1937-ben  sziiletett,
Roschenzben. Karrer Karl Rah-
ner tandraként és  assziszten-
seként  dolgozott  Miinsterben.
A miinsteri egyhdzmegyében a lel-
kipdsztori  kisegiték tandcsaddja,
a bazeli egyhdzmegyében pedig
plispoki személyzeti asszisztens volt.

1982 és 2008 kozott a svdjci
Frei-burg im Uechtland Egyetem
lelkipdsztor:  teoldgia professzora
volt. 1993 és 2001 kozort a Pasz-
tordlteologusok Nemzetkozi Kon-
ferencidjinak elndke. 2001-ben az
Eurdpai Katolikus Teologiai Tidr-
sasdg elnokévé vilasztortik. Ezt a
posztot 2004 szeptemberéig toltotte
be. 2009-ben Herbert Haag-dijjal
tiintették ki.

2021-ben  szivelégtelenségben
halt meg.

1. VISSZATEKINTES A TORTENELMI KIFEJLODESRE

Ha gondolatban visszaszallunk fiatal korunk éveibe, a XX. szdzad kozepére,
akkor azt dllapithatjuk meg, hogy a mai hétkéznapi életben a halalt mintegy a
személyes tapasztalatunktél tévolinak tarjuk. Ugy tlinik azonban, hogy hosszt
évszazadok folyamédn az ember abszolat médon irdnyitéja és kézponti alakja volt
a halalrdl és a temetés kultirdjardl valé felfogasnak a nyilvdnos szertartdsokkal
egyltt. Biztos, hogy a halal félelmetes, de egyuttal mindeniitt jelen 1évé valésag is
volt a falvak mindennapi életében.

Az ars moriendi (a meghalds mvészete) allandé valtozasnak volt kitéve. A ko-

U PH. ARIES, A haldl térténete nyugaton Rizzoli, Milano 1978.
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zépkorban elsésorban a talvilaggal kapcsolatos dolgok biztositasardl volt sz6; a
hit vigaszat és erejét kellett nyGjtania az 6rdogtdl és a pokoltdl valé félelemmel
szemben. Ma viszont inkdbb dgy értelmezik, hogy tudatos begyakorldsa annak
a korlatolt létezésnek, amit a halallal szembeni idében éliink meg.

A felvilagosodas koratdl kezdve hatdrozottan ,kozkézre” keriilt ez a kultdra.
Igy a temet§ egyben higiénikus intézménnyé is valt, nem csupdn a keresztény
istentisztelet helyévé. De tovabbra is Isten tertilete, szent fold maradt, azon elgon-
dolds az alapjan, hogy a keresztényeknek ,,megszentelt foldben” kell nyugodniuk.

Ennek kovetkeztében a XX. szdzad masodik feléig a temetési szertartidsokat
az egyhdz vagy az egyhdzkozség szolgaltatta. S6t, a halottat a haznal helyezték
koporsdba, s a csaladtagok és a rokonok végezték a halotti virrasztast. Az elhunytat
halottas menetben kisérték a haztél a templomig, illetve a temetébe. Ma viszont
a halottért végzett szentmise, a sir beszentelése, a kzbenjar6é imadsagok és a te-
metési énekek, a kereszttel valé6 megdldas és a szenteltvizzel valé meghintés, to-
vabba egy maréknyi féldnek a koporséra valé dobdsa mar nem annyira megszo-
kott dolgok.

Hatasosak és meghatbak voltak a halotti megemlékezések liturgikus formai,
amelyek pszicholdgiailag is teret és lehetdséget adtak az emlékezésre, a bicstazas-
ra és a gyaszolasra: a halotti megemlékezések liturgikus szertartdsai egy héttel és
egy héonappal a halal utdn, a halal évfordul6jan, éppagy, mint a szentmiseszandé-
kok, a halottak vasarnapjai, az 6sszes elhunytrél valé6 megemlékezések stb.

2. A JELENKOR VALTOZASAI

Gyakran megallapitjak, hogy az Ggynevezett j6léti tirsadalom tette lathatat-
lanna a halalt. Immar nem otthon, hanem a kérhazban halnak meg az emberek.
A holttest elvitele ,kegyeleti emberre” szoritkozik. A halallal a médian keresztil,
vagy a balesetekrdl és katasztr6fakrél sz616 mindennapos hiradasokban ,talalko-
zunk”. A temetés ,eltakaritdssa” valik: nincs a gyaszban val6 részvét, nincs gyasz-
jelentés, nincs liturgikus vagy kézosségi szertartas (,,sz(k csaladi korben helyez-
titk 6rok nyugalomra”).

A siremlékek szdma is csokken. Ennek {6 érve a foldbe val6é temetéshez val6
visszatérés. Hamvasztas esetén Svajcban nem létezik - mint ahogy Németorszag-
ban sem - annak kotelezettsége, hogy a hamvakat a temetében helyezzék el. Egye-
sek azt kivanjak, hogy a természetbe temessék vagy sz6rjak a hamvaikat. Azonban
sokan azt kérik, hogy a mar elhunyt csaladtagok sirjaba temessék Sket. Masrészt
a modern népvandorlas Gj kultdrat hoz a temetés terén: a muzulmanok teme-
tésére szolgalé koztemetSket; 2012-ben Luzernben hivatalosan is jovahagytak
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a Reussban elhunyt hinduk hamvainak temetését. Olykor a szertartast végzé

személyek 6tvozik a temetési szertartds formajat az egyhdzi temetés elemeivel,
kiiléonosen akkor, amikor lelkipasztorrél vagy lelkipasztornérél van sz6.

A szertartds is eltérd formakat olt. Egy ritkds erd6ben mehet végbe, és az el-
hunyt apa utols6 cime egy, az 1d6jaras viszontagsigainak ellenallé biikkfa. A sir-
g6dor mellé tehetnek egy széket egy hordozhaté szamitégéppel, melynek segit-
ségével az elhunyt személy fia egy masik foldrészen is bekapcsol6dhat Skype-on
keresztiil a temetési szertartdsba. El kivanjak keriilni a temetd szilikos tertiletét és
onmegvaldsitasuk jogat akarjik gyakorolni még a haldllal szemben is.> Ugyan-
akkor ,atitdrsai” akarnak lenni a hegyi patakba, vizesésbe, téba és gleccserbe valé
temetésnek, vagy akdr a hamvak ékszerbe t6rténé foglalasanak is. A tapasztalat
aztigazolja, hogy ezekben az extrém esetekben a csaladtagok és rokonok kénnyen
megfeledkeznek a valédi és igazi eseményrol.

A meghaldassal, a halallal és a gyasszal valé kapcsolat formai tartés formdban
véltoztak meg a digitdlis korban. Mér ,,on-line temet6rdl” is beszélnek.” Ugyan-
1s egyre tobb Facebook-tag is meghal. Egy felhasznal6 (user) haldla utian az §
profiljat vagy karakterét ,megemlékez8 hellyé” teszik, amely csak az elhunyt Fa-
cebook-baritai szamara lathat6. A digitdlis kapcsolattartds befolyasolja a gyasz
olyan kultdrdjat, amely virtualis szinten hat? A ,tavolsigtarté” ritusok valéban
kozelebb allnak az élethez és inkdbb igazak? Nem szertartdsi magamutogatds
formai rejt6znek mogottiik egy megfizetett szolgalat biztositasa formdjaban? Vagy
eme modern tendencidk mogott mélyebb kérdéseket kell meglatni, ahol a megha-
last Ggy tekintik, mint az emberi méltdsaggal és az 1ddn és helyen tili reménnyel
torténd hazatérést?

Az egyhazak a maguk szertartdsaival, szokdsaival gyakorlataival, melyek a t6r-
ténelem folyaman véltoznak, az élettapasztalatokat egybekotik az élet és halal ér-
telmével, valamint az emberi végesség tudatival szembeni bizalommal.

Ezeken a nyitott teriileteken figyelembe kell venni az illetd helyzetét, ahol
a személyes haldlanak tényleges koriilményei alakulnak. Tudatosan kell alakitani
a jov6jét oly mértékben, amennyire az értelmi szabadsagat haszndlva még lehet-
séges. A gybgyithatatlan betegségekkel szembeni olyan dontésekrél van sz6, ame-
lyek jelzéseket adnak a rokonoknak, orvosoknak, apoléknak, 4pol6ndknek.*

2S. MULLER, Az utolsé dit, mint esemény, in Neuer Ziircher folyéirat (2016. oktéber 29.) 19. old.
3V RUTTIMANN, in cath.ch. (2016. oktéber 30.).
*Vs. B SCHLADOTH, Hinni az oregségben, Miinster 20052, 182. skk.
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3. A MEGHALAS: OLYAN FOLYAMAT, AMELY EGY ELETEN AT TART

Az élet a maga egész lefolydsiaban egy olyan folyamat, amely a megragadas és
az elengedés kozott zajlik. Roland Moser orvos irja: ,,Sikertil-e méltésaggal fel-
késziilni az élet zarandoklatdn valé at utolsé 1épésére, hogy szembenézhessiink
— anélkil, hogy ezoterikus praktikikhoz folyamodnank — azzal, amivel talalko-
zunk, vagyis a halallal?” Az egész élet egy hazatérés vagy olyan sziiletés, amely
a teljes létezés alatt tart, és beteljesedését a haldlban talalja meg (Karl Rahner).

Fel lehet tenni a kérdést: Hogyan lehetséges az, hogy meg kell halnunk és meg-
halhatunk? Lehetséges valasztds lenne? Egyediil a haldlt nem fenyegeti semmifé-
le haldlos biintetés. Azonban egész lénytink masszivan lazad a halél ellen. Nem
tudjuk elvetni a lényegi kérdéseket és témakat. Csupan halasak lehetiink mind-
azoknak a néknek és férfiaknak, akik kozel 4llnak a haldokl6khoz és elkisérik
6ket, a csaladtagjaiknak és rokonaiknak, és nem tagadjdk meg télitk a személyes
segitségiiket. Az ilyen szolgalat a jovében még nagyobb fontossigra tesz szert, és
még inkabb megszolitja a tarsadalmat.

4. SEGITSEGNYUJTAS A MEGHALASHOZ

Az utébbi évtizedekben Gttord valtozasok igazolédtak be, amelyek az erkolesi
normak hatdraihoz vezetnek: a meghalashoz segiteni, vagy segiteni a meghalds-
ban. Svdjcban az Exit (az elGsegitett 6ngyilkossag) az 6nmegvalésitds jogara hi-
vatkozik. Amde végs6 soron mit jelent az 6nmegvaldsitas? Az emberi 1ény éppen
a legnagyobb fajdalmat tapasztalva van olyan helyzetben, hogy immar nem tudja
onmagat megvaldsitani, még akkor sem, ha bejarta a hetero-megval6sitds és au-
to-megvalésitas kozotti utat. Mar a sziiletéstinkkor sem kérdezik meg, hogy meg
akarunk-e sziiletni. A meghalas aktiv el6segitése miatt korunk eme nagy etikai
kérdése 6ridsi aktualitdst kap.©

Nem csupan ideoldgiai, politikai vagy gazdasagi szempontokat érint ez, ha-
nem a humanumra, az ember alapvet§ értékére és vallasi képére vonatkozé kér-
déseket 1s. Ha ma nem védjik meg az értékeinket, holnap azok nem mentenek
meg benniinket. Tovabb4, egy ,6nmegvalésitott” halal gyakran sok sebet hagy
a csalddtagokban.

EléSlegezetten feltételezve soha nem lehetiink biztosak abban, hogyan reagalhat
és viselkedhet a késébbiekben, kiillonosen akkor, amikor az elviselhetetlen szenve-

R MOSER, A biicsiizdsrél, in Schweiz. Kirchenzeitung 178/45 (2010) 761.
Vs, L. KARRER, A hit, amely érlelédik. Lelkiség az idéskorban, Freiburg 2017, 122. skk.
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dések megtorik az élni akardsat. De mar harcolnak a gyermekek és az egészséges
oregek meghaldsanak elGsegitése érdekében is.

Mindenesetre alapveté megfontoldsok és szembenalldsok vannak abban
a tekintetben, hogy komolyan kell venni a szervezett meghaldshoz valé segédke-
z€st és annak megfizetését. Az emberiség torténete nem igazolta-e eléggé, hogy
a ,meghalashoz val6 segités”, eutanizia névvel illetve, kegyetlen gyakorlatokhoz
és , hulladékeltakaritishoz” vezet? Es amikor a meghaldshoz valé6 aktiv hozzase-
gités megszokottd és modernné valik, mar nincs messze az a meggy6z6dés sem,
hogy hamarosan azok kovetkeznek, akik a tirsadalom pénzét koltik vagy mar
nem szamitanak , hasznosnak”.

5. SEGITSEGNYUJTAS A MEGHALASBAN

Kivanatos tehat, hogy a haldlhoz valé elkisérést Ggy értelmezziik, hogy az nem
a meghaldshoz valé hozzasegités, hanem meghaldsban val6 segités. A halalhoz
valé elkisérésnek és a temetés kultirijanak egyhazi gyakorlataban is alapvetd-
en megvaltozott a meghaldsrél és a halalrdl valé felfogis, figyelembe véve azt
az 1d6t, amikor kapcsolatba hoztak a meghalast és a halalt Isten itéletével, a bi-
nért jar6 biintetéssel és a pokoltdl valé félelemmel. Az evangélium 6r6mhirébdl
teljes bizalmat mutatunk fel azt a tényt illetden, hogy a f6ldi utazas nem jelenti
a végét reménytinknek.

A foldi létezés megszakadasiaban egy atjar6 nyilik meg. ,Abban, hogy a halalt
tabuként kezeljiik, az 6regséget és betegséget pedig semmisnek tekintjiik, sem-
miféle gy8zelem nincs a halél szine elétt félelem f6l6tt”.” Még ha 1ényegében
semmit sem tudunk valtoztatni és javitani, akkor is sok mindent tudunk tenni.
Az orvosok és dpol6 személyzet mellett dolgoznak pszichoterapeutdk és ergote-
rapeutak, pszichol6gusok, a lelkipasztorokkal és lelki gondozdkkal. fgy tehdt nem
az élet meghosszabbitisinak minden eszkozzel valé ,biztositdsa” all a kozép-
pontban, hanem az emberi személy, akit kell tudni ,,elengedni” is. fgy a gyaszban
valé elkisérés és a temetés kultirdja prébatételi bank az emberiség és egy hiteles
tarsadalom szdmara.

L. JUCHLI, Megoregedni, és oregnek lenni, Basel 19935, 182.






Tegzes Katalin

Gyasz ¢s liturgia

Haldoklds — haldl — gydsz a romai katolikus liturgidban

BEVEZETO

Eletiink a sziiletésiinkt8l, a novekedésen
at az oregedésiinkig folyamatos gyarapodas és
veszteség valtakozasabdl all. Korunk nagy hi-
anyossaga, hogy megtanitanak megszerezni a
dolgokat, de vesziteni nem! Igen is egytitt kell
menniink az élet rendjével és nem tabu témat
csindlni az élethez szorosan hozzatartoz6 el-
mulasbol. Aki megsziiletett meg is fog halni.
Erre ugyan gy késziilni kell, mint birmi mis
életdllapotral Akkor tettem fel magamnak is
ezt a kérdést, amikor tizenhat évvel ezel8tt
egy kozeli ismer8som negyvenévi hizassag
utdn nem csak a férjét vesztette el, hanem azt
a kozosséget is, ahova, mint hizasok tartoz-
tak évtizedek 6ta: ,Lehet késziilni a halilra?
- Hogyan készitette fel Jézus az apostolait
a halaldra? - En hogyan késziilok? — Lehe-
tek-e ebben segitségére embertarsamnak? Mi-
lyen segitséget nydjt nekiink ebben a helyzet-
ben az Egyhdz?” ... Kihez, hova fordulhatok,
ha magamra maradtam? Ugy tnik minden
megvéltozott: Gj fogalmak, formék, rendele-
tek, gyakorlatok.

Mondhatom, hogy maga az élet készit fel
a halalra. Az 1s igaz, hogy amig léteziink, a ha-
14l nincs velink, ha meg a halal j6n, mi mar
nem léteziink.

ELETRAJZI ADATOK:

A Szerzd 1951-ben sziiletett Budapes-
ten. Negyvenhét éve szerzetes. Jelenleg
a Tisztitotiizben Szenvedd Lelkeket
Segitd Novérek Budapesti hdziban él
és szolgdl. Tanulmdnyair érettségi utdn
egészségiigyl  képzésekkel folytatta, és
mint aneszteziologus asszisztens dolgo-
zott az Orszdgos Onkoldgiai Intézetben
tiz évet, majd szakoktarcként az Egész-
ségiigyi  Szakosité  Tovibbképzbben.
Szakismereteit késébb még a Hospice,
valamint a Tanatoldgia és a Valldspa-
tolégiai tanulmdnyokkal egészitette ki.
1985-ben tett drokfogadalmardl kezd-
ve tiz évet féilldsban az Obudai Kévi
Sziiz Mdria plébinidin dolgozort, mint
szocidlis munkatdrs és hitoktatd. Teolo-
giai tanulmdnyait a PPKE HTK kardn
folytatta, diplomdjdt pasztordlis-mord-
lis szakon védte. A rendszerviltds utin
rendje bécsi tartomdnyi kozpontjdban
élt, és elvégezte a Szent Igndci ,,Lel-
kigyakorlat és lelki kiséré” képzdt. Ezt
kovetben hér éver szolgdlt Erdélyben,
a rend letelepedésének és pasztordcios
munkdjinak megalapozdsival. Ha-
zatérve a jezsuitdk dobokdi Manréza
Lelkigyakorlatos Hdazdban lelkigyakor-
lat-szervezd és -kisérd feladator ldrort
el. Tizenhat éve kezdte el f& szolgdlati
teriileteként a gydszolok pasztordcidjdr
és folytatja a jelen idében is.

(tegzesk@hotmail.com)

A lelkem mélyén pedig azt is tudom, hogy minden vég egy Gj kezdet! De ho-
gyan tudom mindezt beleilleszteni a mindennapjaimba, az imdimba, a szentmi-
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sébe, egyszoval az Egyhaz altal ma nyqjtott segitséggel, ismereteim frissitésével,
a szekularizalt vilag kihivasaival?!

Ezeknek a kérdéseknek halmazaval a batyumban, kezdek hozza megkozelite-
ni, ramutatni egy-egy fogalom tisztazasaval, tapasztalat megosztasival és persze
a Katolikus Egyhaz jelen tanitdsinak és gyakorlatanak 4ttekintéséve — a teljesség
lehetetlenségének ellenére 1s — mert a segit8 szandék vezet.

Az Isten az életre teremtette az embert; Jézus azért jott, hogy életiink legyen és
bdségben legyen. De gyadsz nincs halal nélkil, halal pedig nem lenne biin nélkiil.
Jézus élete, szenvedése és feltimadasa hozza el szamunkra az életet, az 6rok éle-
tet. Altala jutunk el teremtettségiink céljzhoz, Mennyei Atyankhoz!

E r6vid bevezetdt kovetSen tapasztalatom arra vezetett, hogy ebben a témakor-
ben is elengedhetetlen a régi és Gj fogalmak attekintése, egyértelmiivé tétele.

I. FOGALMAK, AMELYEK LEGINKABB KOTODNEK A GYASZ TEMAJAHOZ

A fogalmak tisztazdsara azért is van nagy sziikség, mert nem csak a generaciék
kozott kiillonbségekbdl adédhatnak hidnyossidgok, hanem a régi és Gj 1d8k szoka-
sal 1s eltérnek, foldrajzi, és szocialis kiillonboz8ségekkel taldlkozunk. A vilagban
végbemend valtozdsok az egyhidzi szertartdsokban, liturgidban is Gjat hoznak. Es
sajnos nincs meg a kell§ férum, hogy az ismereteket felfrissitsiik, és az Gjakat be-
épitsiik életiinkbe!

El6szor 1s tekintstink rd a cimadé fogalmakra majd a hozza tartoz6 ismeretekre.

* Liturgia = a gor. leiturgia, ’kozszolgalat’ sz6bdl ered. A II. Vatikani Zsinat
(1962-65.) honositotta meg Gjra a sz6t, ebben az értelemben: a liturgia ,,Jézus
Krisztus papi hivataldnak gyakorlasa, melyben érzékelhetd jelek jelzik és a
maguk sajatos modjan meg is valositjadk az ember megszentelését, és Jézus
Krisztus misztikus teste, vagyis a {6 és a tagok egyiitt, teljes értékd, nyilva-
nos istentiszteletet mutatnak be. Ezért minden liturgikus tinneplés, mint a
pap Krisztus és az O teste, az Egyhaz mive, kimagasl6an szent cselekmény,
amelynek hatékonysidgat az Egyhdz semmi mas cselekedete nem éri el sem
jogcim, sem fokozat tekintetében.” (MKL)

Vagyis a mai sz6hasznalatban szolgalatot kifejez8 gytjtéfogalom. Elsédle-
gesen a Jézus 4ltal alapitott hét szentség megjelenitése, kiszolgédltatdsa; mas-
részt a szentelmények: az Egyhaz altal alapitott szent jelek, melyek lelki hata-
sokat jeleznek és érnek el az Egyhaz konyorgése folytan.

Ha a gyasz témakorét szeretném felbontani, itt kell az alabbi fogalmakrol
szOt ejteni: haldoklds, halil, gydsz temetés, gydszév.
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Haldoklds = az elblcstzas, a haldlra val6 késziilet mind a haldokl6nak, mind
a hozzatartoz6knak, a haldokl6 kérnyezetében lévéknek. Sajnos a mai em-
ber elfelejtette, vagy meg sem tapasztalta, hogyan is viszonyuljon a halalhoz,
a haldoklé emberhez. Legtobbszor a kérhazban, maganyosan, timogaté se-
git§ nélkil élik meg a Nagy Utra késziilsk ezt a kikeriilhetetlen id8szakot.
Az Egyhiaz természetesen ebben az €letszakaszunkban is mellettiink akar all-
ni és felajanlja a betegek szentségében a segitséget. Ez egy, a testet-lelket gy6-
gyitd, és ha kell, az 6rok €letre felkészité szentség. Ezt természetesen, mint
tudjuk, nem kellene az utolsé 1d8re hagyni, hanem eloszlatva a korabbi korok
rossz szokasat — amennyiben ez az utolsé kenet szentsége — mar korunk el6-
rehaladtaval, vagy az egyéb, egészségiinket probara tév esemény eldtt, utin
(mtét, baleset, hosszabb, tiirelmet igénylé felgy6gyuldsi folyamat) akar tobb-
sz0r 1s élhetiink vele az életiink soran.

Halil = ha egészen roviden akarom meghatarozni, akkor ,az emberi élet
vége” formdt véalaszthatom. De tudjuk, ez szamunkra, a keresztény ember
szamara ennél sokkal mélyebb tartalmat rejteget.

WAZ C)szévetségben még Isten biintetése jellemzi, mely az ember altal elko-
vetett blin kévetkezménye. [...]

Az Ujszévetségben egyrészt tovabb él a btin mellett a hal4l, mint az em-
ber legnagyobb terhe, s6t egyenesen az embernek az Istentdl val6 tavolsagat
kifejez8 élethelyzet. Mésrészt azonban a haldl alapvetéen Gj értelmet nyer
att6l, hogy Isten megtestesiilt Fia, a 'val6sdgos ember’, Krisztus is halando,
és ezt O egészen a keresztildozatig véllalta. Krisztus atélte a halalfélelmet
és az elhagyatottsag érzését (Mt 27,46; Mk 15,34). Foltimaddasa a halal legy6-
zése. Halala és foltimadasa megnyitja az ember el6tt az 6rok é€letre vezetd
utat, és véglegesen megsziinteti azt az (Grt Isten és ember k6z6tt, ami a biin
kovetkezménye. [...]

Az erkolesteoldgia a haldokléval és a kdrnyezetével kapcsolatos magatar-
tasformak és normak megitéléséhez elfogadja és figyelembe veszi a tudomany
altal megallapitott kritériumokat, melyek a halal bealltat bizonyitjdk (eutana-
zla, szervatiiltetés). Az ember az egyetlen él6lény, aki tud halandésagardl és
a halélrél. Foldi életének felel8s formalasaval kell eljutnia végsé céljahoz, Is-
tenhez. A foldi életet, mint egyszeri lehetéséget ajandékul kapta, hogy a véges
1dében az 6rok és vég nélkiili életét megszerezze. Hogy ennek a 1ényeges fel-
adatnak teljesitéséhez elég 1d§ allt-e rendelkezésre, azt egyediil Isten, az élet
kizarblagos ura és az 6rokkévalésig ajandékozoja tudja: ezért nem szabad az
embernek sem a sajat, sem felebardtja halalat szandékosan eléidéznie vagy
siettetnie. Az ember nem rendelkezhet sem a maga, sem masok élete vagy

47



48

Tematikus tanulmdnyok

haléla folott. Ezért stlyos btin a gyilkossag és az eutandzia minden forméja,
de a haldlnak az a felfogasa is, mely azt a még élvezend§ élet abszurd végé-
nek laga, ill. szabaduldasnak a mar értelmetlennek tekintett 1étezéstdl. - HivSk
részérdl a haldl kozeledte megkoveteli, hogy tudatuknak teljesen birtokdban
legyenek, amikor bizonyos cselekedeteket elvégeznek, kiilondsen a kiengesz-
tel6dést jelentd talalkozast Istennel a blinbanat szentségében.

Emellett a halal kozeledtével id8szerivé valik az ember csaladja iranti ko-
telességeinek teljesitése, esetleges jogi tigyek elrendezése, harmadik fél iranti
lekotelezettség megoldasa stb. (végrendelet) A haldlban véget ér az az id6,
amit az ember érlel6désére fordithatott: alapalldsa Isten és kornyezete irant
allandésul, végérvényes lesz.

A keresztény, aki a kinyilatkoztatdsbél ismeri hivatdsat és tudatiban van
annak, mit jelent ennek az életfeladatnak teljesitése vagy elmulasztisa, azt
is tudja, hogy a halallal nemcsak az dtmenet var rank a varva vart hazaba,
hanem az utolsé itélet (ami a kdrhozat is lehet) és a végsé tisztulas is (tiszti-
tottiz).

A keresztény hit azzal jon segitségiinkre, hogy beavat Krisztus halaldba
és foltamadasdba. A hit és a kereszténység Krisztushoz, az €let szerz6jéhez
kapcsol, és ez az egyetlen biztositék az 6rok élet mellett. A kegyelemkozlé
eszk6zok, t6leg az Oltariszentség, az €let kenyere annak a biztositéka, hogy a

hivé ember valéban az Urban nyugszik el [...]” (MKL)

Gydsz = A veszteség 4altal kivéltott természetes reakcid. Eletiink sordn igen
sok kisebb, nagyobb veszteség ér benntinket. A legintenzivebb érzéseket ki-
valt6 veszteség azonban altaldban szeretteink haldlakor ér el minket.

Nem konny( egy sz6val meghatirozni, mit is értiink a gyasz fogalma alatt:
lelki folyamat, negativ érzések sorozata, fijdalmas tapasztalat megélése, 4j
¢lethelyzet elfogadasa vagy az elengedés iskolaja.

Mar Freud is leirta, hogy a gyasz folyamata rendkiviil nehéz, lassq, fajdal-
mas, apré 1épésekbdl all, aminek eredményeként képesek lesziink elenged-
ni az elvesztett személyt vagy helyzetet. Ha nem tudunk gyiszolni, annak
rengeteg negativ kovetkezménye lehet, kiilonféle testi vagy pszichés betegsé-
gek Iéphetnek fel. A gydsz tulajdonképpen jétékony, a fajdalom enyhitésének
egyik médja. Mindannyian nehéz, személyes utat jarunk be a halalhir vételé-
t6l az elengedésig.

Itt feltétlentil meg kell emlitenem, hogy sok nehézséget okozott az elmalt éve-
imben az, hogy segitsck megkiilonbéztetni a gydszoléknak: az elengedés nem
azonos az elfelejtéssel!!! Talan leginkabb az segitett kozelebb kertilni a tényszert-
séghez, amikor megprébaltam felvaltani az elengedés sz6t a beteljesedéssel.
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Ehhez Jézus legutolsé szavat idézem Janos evangéliumibdl: ,Beteljese-
dett”. Ezzel adott hangot ott, a keresztfan, hogy mindazt, amiért 6t az Atya
kozénk kiildte megtette, és ezzel adja tudtunkra, hogy el kell engedniink oda,
ahonnan jott. Benniinket is az Atya hivott 1étbe, és ha beteljesitettiik kiilde-
téstinket Hozza tériink vissza, vagyis az itt maradottaknak is ezt kell elfo-
gadni hittel és bizalommal. Egyrészt a visszafordithatatlansag ténye, a kap-
csolat végleges megszakaddsa miatt, masrészt ilyenkor kénytelenek vagyunk
szembenézni sajat halandésagunkkal is. A mindennapokban tobbségiink ke-
veset gondol arra, hogy az életiink egyszer halallal végzddik, ilyen esetekben
azonban konnyen eldbukkanhatnak a halallal kapcsolatos szorongasaink.
A halallal kapcsolatos félelmek aktivalédasa mellett a szeretett személy halala
nagyon gyakran blintudatot valt ki a hozzatartoz6kbél, hiszen 6k életben ma-
radtak, a szeretett személy pedig nem. Elgfordulhat, hogy biintudatot élnek
meg amiatt, hogy ugyanolyan mederben viszik tovabb napi tevékenységeiket,
mint azel6tt, de akar amiatt is, hogy ha id6énként j6l érzik magukat, 6riilnek,
vagy Onfeledten nevetnek. A gyasz folyamata 1dét igényel, tiirelmet, hogy gy6-
gyulni, szelidiilni tudjon a fijdalom.

Egy 6zvegyen maradt asszony, nagymama szdmomra csodalatos szépen fo-
galmazta meg ezt az id8szakot. Egy Gjabb unokdjanak érkezésére varva tobb
elfoglaltsagot adtak neki a gyerekdrzések. Valaki megkérdezte egyszer téle:
»Ugye feledteti most ez a férjed halalat?” A valasz igy hangzott: ,Sosem fog
elmailni a gyasz okozta hidny, fijdalom, de enyhtil, mert korbeszovi az élet; az
Elet, mely élni akar!”

Nagyon valtoz6, ki mikor jut tovabb egy-egy szakaszon, és kezd bele élet-
helyzetének helyreéllitdsaba, amelyet a gyasz okozta banat szelidiilése, old6-
désa kovet. A gyaszt kisérd lelkidllapotban a keresztény ember is szenved, és
felmeriil benne a kérdés: ,,Gyaszolhatok én egyaltalan, aki hiszek a feltima-
dasban?” Igy taldljuk a Szentirasban is, a Prédikétor kényvében: ,Mindennek
megvan a maga 0rdja, és az ég alatt minden dolog elmdlik a maga idejében
Ideje van a sziiletésnek és ideje a haldlnak, ideje az iltetésnek és ideje a kisza-
kitdsnak. Ideje van az 6lésnek és ideje a gydgyitasnak, ideje a lebontasnak, és
ideje az épitésnek. Ideje van a sirdsnak, és ideje a nevetésnek, ideje a gyasznak,
és ideje a tancnak.” (Préd 3,1-4)

Feltehet§ a kérdés: Kit is gyaszolok val6jaban; az elhunytat vagy sajat
magamat?

* Temetés = A holttest elhelyezése végsé nyughelyére. A keresztény szemléle-
tet a foltdmadas hite hatdrozza meg. Az Egyhaz, mely a keresztény embert
foldi élete sordn Anyaként szentségileg 6lében hordozta, elkiséri 6t atjanak
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végéhez, hogy ,atadja 8t az Atya kezébe”. Krisztusban az Atyanak ajanlja ke-
gyelme gyermekét, és reménnyel telve veti el a test magvat a féldben, mely
dics6ségben fog foltamadni (vo. 1Kor 15,42-44).

A temetés szertartdsa alkalmaval az Egyhdz nem szentséget szolgaltat ki
az elhunytnak, sem szentelményben nem részesiti, mivel 6 mar kiviil van
a kegyelem szentségi rendjén. Mégis, az Egyhdz liturgikus cselekménye.
Az Egyhaz szolgélata egyrészt az elhunyttal val6 hatékony kozosséget akarja
kifejezni, masrészt részesiteni akarja a temetésre 6sszegytlt kozosséget e szer-
tartdsban, és hirdetni akarja neki az 6rok életet. A temetési szertartdsok a kii-
16nb6z8 régidk koriilményeinek és hagyomanyainak megfeleléen - beleértve
a liturgikus szint is - a keresztény halal hasvét jellegét fejezik ki.

Gydszév = egy naptari év a halal napjatdl, ill. a temetés napjat6l szamitva.
Mi is ennek a lényege? — Az a fogalom ismertebb, hogy ,, Egyhazi év”, mely
advent els§ vasarnapjatdl Krisztus Kiraly vasarnapjdig tart, majd ismét az ad-
venti id6vel indul a kévetkez§ liturgikus év. Ez év alatt az tdvtorténet visz-
szatérd innepkoreit és innepeit éljiik at, mely a maga valtozandésagaval az
allandésagot biztositja szamunkra.

Ha a ,,gyaszév” fogalmat szeretnénk elhelyezni a mindennapjainkban, ak-
kor ez azt jelenti, hogy a 365 nap alatt egyszer minden tinnepiinket - évfor-
dulénkat sziiletés, névnap, unoka sziiletés és igy tovabb - megéljiik szeretett
hozzatartozénk nélkiil. De semmi esetre sem jelenti azt, hogy ez alatt az 1dé
alatt tokéletesen helyre kell, hogy alljon a lelki egyenstlyom, és biztos, hogy
meglelem az 4j élethelyzetemet, életformamat! Majd, amikor késébb a gyasz
szineivel foglalkozom, sz6t ejtek még a gydszévhez kot6ds fekete ruhaviselés
szokdasardl és jelentésérél.

I1. TARGYAK, MELYEK A HALAL ES A GYASZ TEMAJAHOZ KAPCSOLODNAK

Megszoktuk, hogy életiink egyes szakaszai soran, hozzank koézelall6 targyak-

kal vessziik koriil magunkat. Ezek az életiink végére megritkulhatnak, vagy épp

ellenkezéleg, megszaporodnak.

Amikor arra gondolok, hogy milyen j6 lenne, ha ezek kozott élhetné a sok-sok

ember az élete utolsé idészakat, bizony, munkdm soran pont ennek tapasztalom

a legnagyobb hidnyat.

Itt most mégis erre szeretném a figyelmet irdnyitani, a hozzatartozdk segitsé-

gére lenni. A haldoklds, mint a haldl és a gydsz is, annyi féle, ahdny ember. Nincs

két egyforma élet, nincs recept el8irds, csak szeretd figyelem, egyiittérzés, mely azt
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keresi, hogy mi az, ami az Gtrakésziil6nek elfogadhaté, segitség és j6. Mit kivanna,

mit szeretne nézni, mondani, hallani?

Gyertya = faggyabdl, méhviaszbdl, sztearinbdél vagy mads, konnyen olvadé
anyagbdl henger alakdra 6ntott vagy martott, kanéccal égé vilagitéeszkoz.
Osidék 6ta, mindeniitt hasznaltak, ahol nem termett égethetd novényi ola;.

Ma a gyertya haszndlatnak talin minden eddiginél nagyobb kultuszat, re-
neszanszat tapasztalhatjuk.

Mar messze nem vilagitasra — hacsak nem hangulatfényként — hasznaljak.
Egész ipardga épilt ki a legkiilonb6z6bb 6ntott, formalt, szines és illatos, ki-
csi és nagy formaknak. De nézziik most, hogyan is taldlkozunk vele az Egy-
haz liturgidjaban, azon belil is hogyan kapcsolddik a haldoklashoz, halalhoz,
gyaszhoz.

A liturgiaba f6ként szimbolikus jelentése emelte be, bar régebben, mint
vilagito is nélkiil6zhetetlen volt. A IIL. sz. elején temetéskor és a holtakrél valé
megemlékezésnél emlitik. Rdmédban a gyertyavivé kiilon egyhazi rendfokozat
lett: az akolitus. Jelképes tartalma igen gazdag. Mint a vildgossag forrdsa mar
az 6keresztény korban Krisztus jelképe: a gyertya viasza emberi természetére,
fénye istenségére, a kardcsonyi gyertya megtestesiilésére €s sziiletésére emlé-
keztet. A hasvét gyertya a Foltdimadott szimbo6luma. Mivel a gyertya 6nmagat
folemésztve vilagit, jelképe az 6nzetlen szolgalatnak, a j6cselekedetekkel vila-
git6 hitnek. Egyszerre szimbéluma a halandésagnak és az 6rok életnek (6rok
vilagossidgnak). A gyertydk szdmanak is jelképes jelentése van: szentmisén
legaldbb 2, énckes misében 4, ptspoki misében - ha a plispok vendég - 6,
ha sajit egyhdzmegyéjében van, akkor 7, szentségkitételnél 12 gyertya ég. A
fesziilet mellé allitott 2 gyertya a Krisztusrél tantiskodé O- és Ujszdvetséget
jeleniti meg.

A gyertyanak nagy szerepe van a halotti szokdsokban: a szentelt gyertya
fénye mutatja a haldoklénak a mennyei utat, fiistje eltizi, tavol tartja a 1élektdl
a gonoszt. Tobb helyen a szentelt gyertyaval korbejarjak a haldoklé agyat,
néha féloraig is, majd varnak és imadkoznak; ha nem halt meg, Gjra keriilik,
amig a lélek el nem szall a testb8l. Van, ahol azért kell a gyertyat a haldoklé
kezébe adni, hogy vilagossaggal koltozzék az 6rok életbe. Maria halalat ab-
razol6 kozépkori képeinken is ég6 gyertya van a Szilizanya kezében vagy a fe-
jénél. A halottak estéjén és a halottak hetének estéin kis gyertyat égetnek (4lt.
annyit, ahdny halottjuk van). A lampét nem szabad eloltani ilyenkor, mert a
gyertya nem nekiink, hanem a halottaknak vilagit. Egy-egy gyertya mellett
mindaddig imadkoznak, amig el nem ég. Az imadsag legtobbszor a halottak
olvaséja, mely Jézus 5 szent sebének emlékezetére 5 tizedbdl all. A siron valé
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gyertyagyQjtas a vildghdborik idején tiint f6l, a tdvolban elesett hozzatarto-
z6k emlékezetére. Szentelt gyertyat minden rémai katolikus hazban tartottak,
mert hitték, hogy a hiv6 embert egész életén at oltalmazza. Régebben a sublét
vagy lada fidban tartottdk, ill. fel6ltoztetve, szalaggal atkotve a falra akasztot-
tak. Féképpen vihar idején gydjtottdk meg, s imadkoztak mellette; a csaldd a
Mindenszentek litinidjat végezte fénye mellett. Meggyjtottdk hdzmegaldas-
nal, vagy ha beteg csaladtaghoz Oltariszentséget hozott a pap. (MKL)

Koporsé = holttest eltemetésére valé, hosszikas, ércbél vagy fabol késziilt lada.

A koporsé fedélapjara vagy az egyik oldaldra az elhunyt nevét, csaladi és
tarsad allapotat, sziiletési és haldlozasi datumat stb. volt szokas folirni. A Ke-
leti oldalara bibliai idézeteket irtak. Koporsé készitéssel asztalosok (vagy ro-
konszakmabeliek) foglalkoztak. Alapanyagként rendszerint tolgyfat, a tehetd-
sebbek diéfat hasznaltak. Kb. a II. vilaghdbortig a tomegterméknek szdmité
koporsokon fémvereteket utinzo eziist v. aranyszind préselt kartonpapir-di-
szitést alkalmaztak. A 20. sz. végére kornyezetvédelmi okokbdl megkezdSdott
a tém koporsék hattérbe szoritdsa, 1995 utdn Nyugat-Eurépaban hulladék
anyagbdl gyartani kezdték a foldben kb. 1 év alatt lebomld, konny(, de teher-
bir6 papirkoporsékat. - Harmas koporséba a papakat temették, VI. Pal (ur.
1963-78) papaval bezaroélag. A holttestiiket ciprus- v. cédrusta koporséba fek-
tették, amit lezaras és lepecsételés utan egy fém (6n/6lom) koporséba helyez-
tek. Erre vésték fol az elhunyt nevét, életkorat, pontifikitusanak (pdpasaga-
nak) idejét. A fém koporsét leforrasztottak, majd lepecsételték, s egy nagyobb
fa koporséba tették I. Janos Pal papat mér (ur. 1978. VIII-IX.) egyszer( fe-
hér ciprusfa koporséban temették. Egyes szentek épségben maradt teste vagy
egész emberi testté kiegészitett és gazdagon diszitett ereklyéje a lattatds szan-
dékaval kerilt tiveg koporséba.

A koporsé szine a halott életkorahoz igazodott: az 6regeké barna, fekete,
majszin; az ifjaké zold, kék; a gyermekeké fehér, rézsaszin, vilagoskék volt.

(MKL)

Urna = Az 6korban nagyméret(, behajlé nyakd, dombor test edény. — Ren-
deltetése szerint: halotti urna, hamvveder az elégetett (hamvasztott) halott
maradvanyai szamdara. Az Gjkorban nagy, talpas vaza; a halotthamvasztas
elterjedése 6ta a legkiilonb6z6bb anyagokbdl és formaban készitett edény a
hamvak 6rzésére.

Itt ejtenék néhany sz6t a hamvasztasrél is és az 1d6k sordn ezen eljarashoz

kapcsolodé egyhazi liturgikus eljardsokat szabalyoz6 elirdsokrol.
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Hamuvasztds = a latin crematio sz6bdl ered a holttest elégetése, 6sid6ktdl nap-
jainkig létezd temetkezési forma. A hamvasztas, a kulttirak és valldsok emberi
testrél és €letrdl vallott folfogdsat titkrozi. A keresztények Krisztus sirjara utal-
va és a foltaimadas reményének kifejezéséiil kezdettdl fogva a foldbe temetkez-
tek (v6. 1Kor 15,36; Jn 12,24). Az Egyhaz szdmara a hamvasztds mindaddig
nem jelentett problémat, amig a XVIII. sz.-1 felvildgosodasban a foltdimadéasba
vetett hit tagaddsaként nem kezdték kovetelni. Erre valaszként a Szent Offici-
um 1886. IV. 19-1 és XII. 15-1 dontése megtiltotta a hamvasztast. A CIC 1917.
szerint ,az elhunyt hivék testét el kell temetni, mert a hamvasztas tilos. Ha
barki barmilyen médon meghagyta volna, hogy testét égessék el, nem meg-
engedett ezen akarat végrehajtasa; ha a hamvasztds szerz6dés, végrendelet
vagy mads jogi aktus részét képezné, semmisnek kell tekinteni.” E tilalomhoz
az 1240.k. a kikozosités biintetését csatolta: ,,aki testének elhamvasztasat ren-
delte el, nem részesithet§ egyhazi temetésben, sem nyilvinos szentmise nem
mondhaté érte, és a hamvasztassal kapcsolatban semmiféle egyhazi szertartas
nem végezhetS.” Emellett a polgari biintetjog is sz6t emelt a hamvasztés,
mint a blinjelek eltiintetésének egyik médja ellen.

A II. vilaghabora utdn, gyakorlati meggondoldsokbdl (temetdi fér8helyek,
nagyvarosi temetdk, migracid) és foltéve, hogy a hamvasztis nem a f6ltdmadas
tagadasat fejezi ki, az Egyhaz a jogi tilalmat fololdotta, s 1958 6ta a hamvakat
eltemeti. A CIC 1983:1176.k. 3. paragrafusiban ,az Egyhidz nyomatékosan
ajanlja, hogy tartsik meg az elhunytak teste eltemetésének jambor szokasat;
nem tiltja azonban a hamvasztast, kivéve, ha azt a keresztény tanitassal ellen-
kez6 okok miatt valasztottak”.

A modern hamvasztds nem nyilt tiizén, hanem halotthamvaszté kemencé-
ben krematériumban torténik. Kézvetlen lang nem éri a holttestet, 800-1000
C° h8mérsékletd levegd porlasztja el. .

Az otvenes éveket kovet6en a hamvasztdsi igény novekedésével Buda-
pesten, a Rakoskeresztiri [j] KoéztemetSben Gjabb krematériumot épitettek.
1995: 37.797 (26,1%), 1996: 38.690 (27%) hamvasztas tortént. A temetSkben
megjelentek a kolumbérium-falak és urna-kriptak. Egyre tobb templomban
és altemplomban alakitanak ki urna elhelyezésre alkalmas helyet.

1996: kb. kétezren vilasztottik a hamvak szétsz6rasat, mint temetési for-
mat, 3250 csalad vitte haza hozzatartozéjanak urndjat, hogy lakasaban Grizze,
vagy kertjében temesse el. Ez utébbi formak ismét csak rendezésre szorultak,
ami az ilyen formajua ,temetést” illeti. ,Id6kézben a hamvasztas gyakorlata je-
lentésen elterjedt nem kevés nemzetnél, de ezzel egy 1d8ben elterjedtek olyan
eszmék is, melyek az egyhaz tanitdsaval ellentétben allnak.” Ezen Gjabb je-
lenségek miatt a Hittani Kongregaci6 az Istentiszteleti és Szentségi Fegyelmi
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Kongregicidval, a Torvényszovegek Pépai Tanacsaval, szamos piispoki kon-
ferenciaval és a Keleti Egyhazak Piispoki Szinédusaival egyiitt alkalmasnak
tartotta a jelen dokumentumot a kozlésre, mégpedig azzal a céllal, hogy le-
szogezze a test eltemetésének tanbeli és lelkipdsztori szempontjait, tovibba
szabalyokat allapitson meg a hamvasztds esetében a hamvak megérzésével
kapcsolatban.

Ott, ahol egészségligyi, anyagi €s tarsadalmi szempontok révén a hamvasz-
tast valasztjak, és az nem 4ll ellentétben az elhunyt kifejezett vagy feltéte-
lezhetd végakarataval, az egyhdz nem tdmaszt tanbeli akadalyt az ilyen gya-
korlattal szemben, mert a holttest elhamvasztisa nem érinti a lelket és nem
akadalyozza az isteni mindenhatdsdgot a test foltimasztiasiban, tehat nem
tagadja targyilag a keresztény tanitast a lélek halhatatlansdgardl és a test folta-
madasarél. Az egyhaz tovabbra is elnyben részesiti a test eltemetését, mind-
azoniltal a hamvasztds nem tilos, hacsak - mint fentebb mar emlitettiik - nem
all ellentétben a kérés a keresztény tanitassal.

A Hittani Kongregaci6 temetési utasitisa végiil el6irja, hogy az elhunytak
hamvait szabdlyszerten kell érizni szent helyen - vagyis temetdben -, vagy
templomban, vagy a megfeleld egyhazi hat6sag altal kifejezetten erre a célra
kijelolt helyen. A keresztények kezdett8l fogva 6hajtottak, hogy halottaikat
imadsag és emlékezet 6vezze, éppen ezért sirjaik az ima és az emlékezés he-
lyeivé valtak. Az elhunyt hivek az egyhdz részei, mely vallja azok kézossé-
gét, akik el6ttiink zardndokként jartak ezen a f61don. A hamvak szent helyen
valé 8rzése megvéd tovabbad attdl a veszElytél, hogy megfeledkezziink az értitk

mondott imardl és a rajuk val6é emlékezésrél.

Osszdrium = a keresztény emberek szamara, hitiink szerint a hamvak 8rzésé-
re szolgél6 szent hely, mely egy nagy, k6z6s ciszterndhoz hasonlit, ahol mélté
médon, az egyhaz hivatalos szertartdsa szerint helyezik 6r6k nyugalomra és
6rzik meg az elhunytak hamvait.

»--.A szentek ereklyéinek kozelében nyugodni, az oltar kézelében nyu-
godni, ahol mindig megajul Krisztus megvalté dldozata, a templomban, vagy
annak kozelében nyugodni, ahol egybegyfilik az itt, a f61don ¢l Egyhaz ko-
z0ssége a szentmise Uinneplésére, a legméltébb dolog halottaink szdmara is.
Ezzel kifejezziik, hogy 6k tovabbra is tagjai az Egyhaz nagy k6zo6sségének, ré-
szestilnek a kegyelmek kincstarabél, és reménységiik arra az 6rok boldogsag-
ra sz96l, amelyet Krisztus nyitott meg szamukra. Halottaink mélt6 eltemetése
tehat kozosségi tigylink és felel§sségiink, amely az él6ket is tanitja, amelynek
hatdsa van a sajat €életérzésiinkre, cselekvésiinkre, emberi és keresztény mél-

tésagunk atérzésére is....”
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Harang = forditott serleg alakq, folfuiggesztett, zenei hangot ad6 jelzéeszkoz.
Egy ismert mondas, melyet sokszor magara a harangokra is felvéstek, igy sz6l:
»A harang hivja az él6ket, kiséri a holtakat és megtori a villamokat!”

A templomi harang megszélaltatdsa figyelmeztet§ jelzéstil imadsagra, is-
tentiszteletre val6 6sszejovetelre vagy valamilyen baj esetén (vihar kozeledte,
arviz, tz stb.) hiriilad4séara pedig ,félreverik” a harangot.

Harangsz6 = a harangozas a vallasossidgban oly fontos szerepet kapott, mint
sechol masutt. A templomi harangsz6 hagyomanyos alkalmai: a szentmise
kezdetekor, vasarnap és tinnepnapon haromszor (els6, masodik harangozas
és a beharangozds) Nagyobb tinnepek (advent és nagybojt) kezdetének jel-
zése (szokas volt pl. hamvazészerda elétti éjszaka), kormenetek alatt, megyés
ptspok fogadasakor. Az [jrangyala imadkozasira, szentmisében trfelmuta-
taskor, pénteken du. 3 érakor, kolostorokban az imadrak jelzésére, nagycsii-
tortokon és nagyszombaton a szentmise Gloridja alatt. Harang sz6l, ha az
Oltariszentséget beteghez viszik, hivs haldlakor a temetéskor a ravatalozébél
a sirhoz indulva.

Lélekharang = altalaban a templom legkisebb harangja, melyet 6nmagéiban
haldoklas, illetve haldlesetnek, egy lélek e vilagbdl val6 tavozasanak hiriila-
désara hasznaltak. A lélekharang el8szor hivja a hiveket a haldokl6é mellé,
hogy imaikkal kisérjék el élete legsilyosabb perceiben — 1élek-valtsag; ma-
sodszor tudatja a halal beélltat a hivé kozosséggel, s a megszolaltatds médja
azt is kifejezte, hogy férfi vagy né-e a halott; végiil este az Urangyala imadsag
utdn a halottakért valé imara hivja a hiv8ket. A lélekharang a 1élekajanlas
és a haldoklékrdl valé gondoskodas fontos eszkoze volt, f6ként kisebb varosi
kozosségben €s falun. Az élet modernizélasa, a kérhdzi halal gyakorisidga a
lélekharang jelent8ségét hattérbe szoritotta. De fontos lenne, ha legalabb tud-
nank kiért és miért kiiloniil el a kett§! (MKL)

Kereszt = kereszt a fesziilet vagy a keresztre feszités jelképekkel kiegészitett
abrazolasai.

1. El8fa-kereszt. A hatterében az az igazsag 4ll, hogy Krisztus keresztje az
€let igazi faja, mivel rajta szenvedett vereséget a haldl. E keresztnek gyakran
sz6l6t6 formdja van, melyet mar az 6keresztények kordban az 6rok é€let jelé-
nek tekintettek. A késébbiekben a sz616t6 a megfeszitéshez kapcsolva szent-
ségi jelleget nyert, mert a bor Krisztus vére lesz.

2. Az erények szegezik Krisztust a keresztre, ez a XII. szd.-t6] ismert al-
legéria. ... T6bb viltozatban az engedelmesség, az irgalmassag, az alazatos-
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sag ¢és a szeretet szegezi Krisztust a keresztre, ill. d6fi a landzsat az oldalaba.
Ez aztjelenti, hogy Krisztus e négy erénnyel vallalta magéra a kereszthalalt.

3. Az €16 kereszt. Mind a négy szardnak végén egy-egy kéz van: a fels§ kéz
egy kulcsot tart, hogy megnyissa az eget; a bal oldali kéz megkoronidzza az
Egyhazat, a jobb oldali karddal szdrja at a Zsinagégat; az alsé (a kereszt 1aba-
nal 1év8) kéz bezizza a halal kapujat vagy egy kalapaccsal 6sszetori a halalt.
A kereszt €16 fajaval gyakran szembeillitottak a halal fajat, amelyen egy kigy6
tekereg. E kereszt mellett ott dllhat az Isten Bardnya és egy dldozati borja.

4. Keresztfelirat - az 6korban a keresztre feszitésnél hasznalt, fehér gipsszel
bevont kis tabla, melyre j6l olvashatd, fekete betlikkel az elitélt biinét irtak.
A kivégzés helyére az elitélt vitte (alt. a nyakdba akasztva), majd a keresztre
erdsitették. Ma a halott neve és sziiletés, valamint a halal datuma all rajta.

Virdgg = kertészeti fogalom, névényfajok valamelyike, melyek dekorativ vi-
raggal rendelkeznek (pl. vadvirdg, mezei virag, kerti virdg). De ez igy nagyon
természettudomanyi meghatarozasnak téinhet egy keresztény liturgikus té-
makorben, kontextusban. Hogy a mindennapi liturgidban hol helyezziik el,
erre taldn egyszer(ibb vilaszt is talalunk: Isten csodalatos teremtménye, mely
a szem, a sziv és a 1élek gyonyorkodtetése altal magara a Teremtdre irdnyithat-
ja figyelmiinket. De ha a ravatalozas, temetés, sirok diszitésére vetitem, akkor
az a szentirdsi rész jut eszembe, hogy: ,Folkelt ugyanis a nap perzsel§ hevé-
vel, kiszaritotta a fuvet, lehullott a virdga, s tonkrement a szinpompaja; igy
fog a gazdag is elhervadni az § agan. ” (Jak 1,11); ,,...mert minden test olyan,
mint a fd, s minden dicsésége, mint a fi virdga: elszaradt a 4, lehullott a vi-
raga ...” (1Pét 1,24) Vagyis, a temetdben, de barhol a virdg hervadasa bizony
emlékeztetd lehet a szamunkra, hogy igy mulik el a mi evilagi szépségiink,
dics6ségiink.

Ha temetésre valasztunk virdgot, nem art odafigyelniink néhany szem-
pontra. Milyen is legyen a koszort forméja, mérete, a viragok szine és fajtdjar
Csak par kérdés, megfontolandé dolog a virdg valasztashoz. A legtobb kérdést
megvalaszolja, hogy mennyire kozeli hozzatartozé vagy barat temetésére me-
gytink, illetve hogy volt-e kiilon kérése a hozzéatartoz6knak a virdgot illetéen.
Ezeket a kéréseket természetesen illik tiszteletben tartani minden esetben.
A temetés tipusa meghatdrozhatja a virdgvalasztisunkat. Koporsés temeté-
sek esetében nyugodtan vihetiink koszorit, nagyobb csokrot, mert van elég
hely a ravatalozdban és a sir koriil is. Sz6rdsos temetés esetén is van lehetéség
koszorut, csokrot elhelyezni az erre kialakitott helyen. Urnds temetésen a vi-
ragok elsdsorban a ravatalozétermet diszitik, de az urna végsé helyszinén is
elhelyezésre kertilnek. Allékoszorit a kézvetlen hozzatartozék szoktak vinni,
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altalaban ez az egész temetési szertartds kozponti disze. Fekv8koszorut dltala-
ban tavolabbi rokonok vagy baratok vilasztjak a temetésre. Tavolabbi hozza-
tartoz6knak vagy ismer8soknek sircsokrot illik vinni. A sircsokor vaz nélkiili
és kisebb, mint egy koszora.

Mint a koporsé témakorénél is emlitettem a szinek megoszlasat, itt is néz-
ziink egy-két szempontot, mert nem art tudni, hogy a virdgok kiilonb6z8
szinel milyen jelentéssel birnak. Fehér viragbd6l nagyon gyakran késziilnek
temetési koszoruk. J6 valasztas ez a semleges szin, az artatlansagot, a tiszta-
sagot jelképezi. A masik leggyakoribb szin a koszorikban a piros. A szeretet,
a szerelem jelképe, ezért az elhunyt parja, a sziil6k vagy a gyerekek valaszt-
jak. A rézsaszin virdg a fiatalsagot és a n6iességet szimbolizalja. A lila szin az
1désebb né jelképe a virdgszinek szimbolikajdban. Sokan valasztanak vegyes
szin( virdgokbdl all6 koszortkat, hiszen gyonyor( csokor allithaté 6ssze bels-
liik. Azt szimbolizalja, hogy az élet minden esetben gy6zedelmeskedik a halal
felett. Férfias szinnek szamit a sdrga, a kék, a lila, a és ezek kombinicidja.
Mint laguk, ezeket majdnem mind megtalaljuk az Egyhaz liturgikus szinei
kozott is.

I1I. SZINEK, MELYEK A HALAL ES GYASZ TEMAJAHOZ KAPCSOIODNAK

Fehér = a tisztasag jele, melyet az Egyhaz a temetések soran leggyakrabban
a gyermekhalal esetén az érte bemutatott szentmisén a fehér miseruha, vala-
mint a temetésen hasznal fehér paldstot, mintegy jelezve a gyermeki tisztasa-
got, artatlansagot.
Lila = a blinbdnat szine de elterjedt a viola szin hasznalata gyaszmisék és
temetések alkalméval: a hagyomanyos fekete szin helyettesitése a blinbanat
szinével, utalas a halal keresztény szemléletére. Eszerint a halal els6dlegesen
nem az elmulas és a gydsz szomorta eseménye, hanem az Istenhez valé meg-
érkezés innepe, amelynek viszont eléfeltétele a blinoktdl valé megtisztulas.
Fekete = A halal és a gyasz szine, s mint ilyen, gydszmisék, temetések és Ha-
lottak napja alkalmaval hasznélatos. Manapsag a legtobb keresztény orszag-
ban a s6tétség, a szomorisag, a gyasz szine a fekete. Ezzel szemben Kinaban,
Japanban, India egyes részein és tobb afrikai torzsnél is a fehér a gyasz szine.
A kopors6knal mar emlitettem a szinek gyakori vagy helyi szokasok szerin-
ti nemek és kor szerinti megjelenését: Fekete / Barna / Mdjszin; Vilagoskék /
Rézsaszin / Z.61d / Kék szin alkalmazasat.
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IV. LITURGIKUS ESEMENYEK A GYASSZAL KAPCSOLATOSAN, MELYEKBEN AZ EGYHAZ
TEVOLEGESEN VESZ RESZT

Betegek szentsége = szent kenet, (lat. unctio infirmorum): a betegek szentsége,
a hetedik a hét szentség koziil. Altala a beteg a Szentlélek kegyelmét kapja,
amely az egész embert segiti és tokéletesiti: megerdsiti az Istenbe vetett bi-
zalomban, erét ad a kisértések ellen, s alkalmassa teszi arra, hogy betegségét
er@s 1élekkel viselje, s6t, kiizdjon egészségéért, ha az szolgal tidvosségére, ill.
kérje és elfogadja a 16 halal kegyelmét, ha Istennek ez az akarata. Az €16k és a
holtak szentsége egyszerre.

A Szentirdsban az apostoli Egyhaz gyakorlatar6l Jakab levele tudésit: a
beteg ,Hivassa el az egyhaz presbitereit, azok imadkozzanak f6létte, és ken-
jék meg 6t olajjal az Ur nevében! A hitbél fakadé imadsidg megszabaditja a
beteget, és az Ur felsegiti 6t, ha pedig blinokben van, bocsanatot nyer.” (Jak
5,14b-15). Jakab a betegséget tgy emliti, mint a keresztény élet nehéz helyze-
tét, amelyben az egyéni élményen tdl a kozosség is szerepet kap. Az Egyhaz
intézményes imajat kiséri a jelképes cselekmény, az olajjal valé6 megkenés.
Az ima kiemelése jelzi, hogy a hatds az Isten erejébdl jon, s ez kizdr minden
varazslatot. A hivé Egyhaz fordul Isten felé, benne reménykedik, mint az élet
urdban. Jakab az ima tartalmar6l nem mond semmit, de az Gsszefiiggésbdl
kiolvashatd, hogy a beteget Isten irgalmaba ajanljak, az § segitségét kérik sza-
mara. Az olajjal val6 megkenést is az eloljarok végzik, mégpedig ,,az Ur nevé-
ben”. Az Ur a megdicséilt Krisztus, aki gy6zott a biin és a halal {6lott, ezért
lehet bizni erejében. A kifejezés egyuttal célzas az § rendelkezésére is. Ez az
ut6bbi értelmezés magiba foglalja, a szentség krisztusi alapitidsara val6 uta-
last. Jakab nem csodalatos gy6gyulasra gondol, hanem Isten irgalmas segitsé-
gére, amelyben benne van a blin bocsanata is. A betegek kenetének értelme
tehét ez: az Ur olyan segitséget ad a betegnek, amilyenre jelen helyzetében
idvossége szempontjabdl sziiksége van. A blinok bocsanatat kiilon hatasként
emliti. Az imadsag és a kenet tehat eltorli a blint is, természetesen foltételez-
ve a személyes banatot. A tudatos banatra utal az 6sszefoglalé figyelmeztetés
is: ,,Valljaitok meg tehat egymasnak btneiteket, és imadkozzatok egymasért,
hogy meggy6gyuljatok.” Az 6sszefiiggés csak Ggy érthetd, ha a beteg vallja
meg biineit és § tart banatot.

Jakab levele tehat kegyelemkoz18 szertartasrél beszé€l, amely hozzatartozik
az Egyhdz életéhez, és amelyet a szerz8 magatdl értet6dd természetességgel
emlitett. A betegek ezt Ggy foghattdk fol, mint vigaszt és erdsitést. A gyakor-
lati lelkipdsztori utasitdsokat VI. Pal 1972.XI1. 7. Ordo Unctionis Infirmorum
c. rendelkezése adta meg. Hangoztatja, hogy a betegek szentségérél van sz6,
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nem a haldoklékérdl, s a szentség Krisztusnak a betegek irdnt val6 szeretetét
akarja megjeleniteni. Ezért folveheti mindenki, akinek egészségét a betegség
jelentésen megtdmadta. Az sem sziikséges, hogy dgyban fekvé legyen. Olyan
oregek is részestilhetnek benne, akik érzik testi erejitk hanyatldsat. Fol lehet
adni gyermeknek is, ha az mar annyira érett, hogy hitébdl kiindulva megélheti
a szentség altal adott lelki megerdsitést.

A betegek szentségének kiszolgaltatdsa lehet egyéni vagy kozos liturgia al-
kalmaval, a megfeleld lelki felkésziilést kovetden. Fontos még tudatositani,
hogy a szentség e form4ja a sziikségnek megtelelden tobbszor is felvehetd.

o Szent Utravald = viatikum — ma a hatdlyos jogszabalyok szerint a szent Utra-
valé a halalos veszedelemben 1év6 hivd szentildozdsa. Vétele azoknak is ajan-
lott, akik aznap mar aldoztak.

Ki kell szolgaltatni mindazoknak, akiket legalabb feltételesen fol lehet ol-
dozni, tehat eszméletiiket vesztetteknek, elmebetegeknek (vildgos pillanataik-
ban) és gyermekeknek is, ha a szentségi kenyeret a kozonségestdl meg tudjak
mir kiilsnbéztetni. Mindenki a sajat szertartdsa szerint kételes a szent Utra-
valét magahoz venni, de sziikséghelyzetben barmely szertartas szerint lehet.

* Ravatalozdis = allvany, amelyre a koporsét a halottal a temetés el6tt helyezik.
A rémai liturgia temetési rendje a lehetséges harom helyszinnek (csaladi
haz, templom, temet§) megfelelSen a temetési szertartdsnak is harom formajat
adja. Tekintetbe veszi, hogy milyen jelentdséget tulajdonit a csalddnak a helyi
szokds, az adott kultdra és a népi jamborsdg. A temetésnek minden liturgikus
hagyomanyban négy {6 allomasa van: a kozdsség koszontése, az Ige liturgidja,
az eucharisztikus dldozat, és a bilcsiivétel. Amikor a szertartds a templomban
torténik, a keresztény halal hasvéu valésdganak kézpontja az Eucharisztia.
Ma, amikor megszaporodott a hamvasztdsos temetés és egyre tobb templom-
ban van lehet8ség helyben, a kolumbariumban valé6 elhelyezésre, gyakran ta-
lalkozunk a temetés ezen elsd szakaszaval az oltar kézelében felravatalozott

urnaval.

* Virrasztds = 8si, blinbanati gyakorlat. A halottvirrasztds: a huszadik szazad
elején, még él6 népszokasban a halottat egy pillanatra sem hagytdk maga-
ra, amiben éjjel a rokonok, komak, szomszédok is segitettek. Ezt nevezték
virrasztonak, siratonak, vagy keservesnek. Virrasztasba senkit sem hivnak,
mindenki j6szantabél ment és mindenkit szivesen lattak. — A virrasztas nap-
lementétd] kakasszoig vagy a hajnali harangozasig tartott. Az id6sebb asszo-
nyok imadkoztak, elémondasra kéziratos gyasz- és bticsiztaté énekeket éne-
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keltek, a férfiak a szomszéd szobaban beszélgettek a halottrél. Nékem, még
az 1990-es évek végén, Erdélyi misszids éveim sordn Csikszentdomokoson
tobb alkalommal volt médom ilyen virrasztdson részt venni. Nagyon bens6-
séges, megérintd felejthetetlen élmény azéta is.

Temetés keresztény modjai = a holttest elhelyezése a végs6 nyugvohelyére, mely
egy adott kultdrara jellemzd. A temetés médja elfoldelés vagy elégetés volt, de
clégetés esetén is eltemették az Gsszegyljtott hamvakat, ami kétségtelen bi-
zonyitéka az eltemetés régibb, eredetibb voltanak. A fabdl, cserépbdl, k8bdl,
ércbdl késziilt koporso csak késébb lett altalanos.

Az Ad resurgendum cum Christo (Hogy feltimadjunk Krisztussal) kezdet(
utasitisels§ pontjabanaSzentTanit6hivatal 1963-asrendelkezésére hivatkozik:
»Huségesen 6rizzék meg a hivek holttestei eltemetésének szokasait.” A rendel-
kezés kimondja tovabba, hogy a hamvasztds 6nmaganal fogva nem ellenkezik
a keresztény valldssal, és nem lehet tobbé megtagadni a szentségeket azok-
t6l, akik a hamvasztashoz folyamodnak, amennyiben kérelmiik alapja nem a
keresztény dogmaék tagadasa. Ezt a gyakorlatot vette at az 1983-as kanonjogi
kédex 1s II. Janos Pal papa alatt.

A dokumentum 6sszefoglalja az érvényes gyakorlatot, és leszogezi, hogy
a temetés legteljesebb formaja az elféldelés, de megengedett a hamvasztas is,
jollehet mindkét forma csak temetSben, vagy arra kijelolt kultikus helyen vé-
gezhetd.

A biicsiivétel,amikoraz Egyhaz , Istennekajinlja” az elhunytat. Ez ,akeresz-
tény kozosségvégsSbucsuvétele egy tagjatdl, mielttannak testétasirhoz viszi”.
Aszertartismenete: ahalottashdznalvagyaravatalozébanapap (vagydiakénus)
a kidntorral és a ministransokkal a kopors6hoz vonul. Készontés, kezdének,
az Ige liturgidja (evangéliumi szakasz kotelez§, ad libitum lehet elétte olvas-
many vagy szentlecke is a rakovetkez6 valaszos énekkel), ima vagy homilia,
végsé ajanlas és bucsuvétel, szenteltviz hintés (esetleg tomjénezés is, amely-
nél nem sziikséges koriiljarni), bacsavételi ének, egyetemes konyorgések, Mi-
atyank, ének, gydszmenet a sirhoz, Gtkézben ima és ének.

Az utasitds masodik pontja teolégiai megfontoldsokat tesz. ,,Krisztus felta-
madasa a keresztény hit csticsigazsiga, melyet a hisvét titok 1ényegi részeként
hirdettek a kereszténység kezdetétdl fogva, ahogy Pal apostol tanitja: »Mert
mindenekeldtt azt adtam 4t nektek, amit én is kaptam: hogy Krisztus meghalt
a blineinkért az Irdsok szerint, eltemették, és harmadnapon feltimadt, az Ira-
sok szerint «(1Kor 15,3-4). Halalaval és feltdmadasaval Krisztus megszaba-
ditott benntinket a blintél és 4j életet nyitott meg szamunkra, tovdbba § a mi
eljovendd feltdimadasunk alapja és forrasa. Ha igaz, hogy Krisztus feltimaszt
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benniinket az utolsé napon, akkor bizonyos szempontbdl az 1s igaz, hogy mar
feltimadtunk Krisztussal, hiszen a keresztség révén belemeriiltiink hal4ldba
és feltdimadasaba, szentségileg hozz4a valtunk hasonléva. Krisztus révén a ke-
resztény ember haldla pozitiv értelmet nyer. Az egyhaz liturgiaja ugyanis igy
imadkozik: ,,Mert hiveid élete, Urunk, megvaltozik ugyan, de meg nem szi-
nik, s amikor f6ldi satrunk leomlik, a mennyben 6r6k otthon var minket.”
A halallal a test és a l€élek elvalik egymastél, de a f6ltdmadasban Isten vissza-
tér, hogy romolhatatlan életet adjon az atalakult testnek, lelkiinkkel egyesitve
azt. Az egyhdz ma is hirdeti, hogy a holtak féltimadasa a keresztények hite:
mikozben hisziink benne, lesziink keresztényekké!

Az 6s1 keresztény hagyomanyt kévetve az egyhaz allhatatosan ajanlja, hogy
az elhunytak testét temetében vagy mas szent helyen temessék el. Az Ur ha-
lalara, temetésére és feltimadasira emlékezve mindenekelétt az elfoldelés —
magyarul a koporsés temetés — a legmegtelel6bb forma, mely kifejezi a test
foltdmadasaba vetett hitet és reményt. Az egyhdz, mint anya kiséri a keresz-
tényt f6ldi zarandokatjan, Krisztusban az Atydnak ajanlja, és foldi marad-
vanyait atadja a foldnek abban a reménységben, hogy dicséségben foltamad.
A holtak eltemetésével az egyhdz megvallja a test feltdimadasaba vetett hitét és
kiemeli az emberi test magasztos méltésagat, mint a személy lényegi alkoté
részét. Ezenkiviil a temet8kben val6 temetkezés szokdsa megfelelden vila-
szol az elhunytakat 6vez§ vallasos érziiletre, hiszen az elhunytak a keresztsé-
giik révén a Szentlélek templomava valtak, és ezek a térékeny cserépedények
a Szentlélekben szolgilva sok jot tettek. A temetében torténd temetés elGse-
giti tovabba az elhunytakra emlékezést és az értiik mondott imat a csalad és
a keresztény k6zosség részérdl, nem kevésbé a vértanik és szentek tiszteletét.
( Forrés: Vatikdni Radio)

Hamuvasztdsos temetés: a holttest elhamvasztdsa esetén urndba helyezett
hamvak eltemetése, illetve elhelyezése, osszariumba val6 bejuttatasa

Urnatemetési hely: hamvasztisos temetés esetén az urndba helyezett ham-
vaknak urnafiilkébe (kolumbariumba), urnasirhelyre, urnasirboltba val6 el-
helyezési, illetve eltemetési helye. Urna, koporsés temetési helyre is raitemet-
hetd. Urnat urnatartéban a sir feltiletére is el lehet helyezni. (Forras: Temet6i
Szabalyzat)

Szentmise a halottért = requiem (lat.): elhunyt katolikus hivé lelki tidvéért be-
mutatott szentmise. Az elnevezés a gyaszmise az introitus kezd§ szavabol:

~Requiem aeternam dona eis, Domine...” (Orék nyugodalmat adj, Uram,
néki ...) ered.
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A Katolikus Egyhaz Katekizmusa szerint a megholtakért azért mondunk
szentmisét, mert ,az egyhdz ennek sordn kifejezi hatékony kozosségét az
clhunyttal: felajanlva az Atyanak a Szentlélekben Krisztus haldlanak és fel-
timaddasdnak aldozatat. Azt kérve, hogy gyermeke tisztuljon meg biineitél,
azok kovetkezményeitSl, valamint jusson el a mennyek orszagianak hasvéu
teljességére. A hivek kozossége, kiillonosen az elhunyt csaladja az igy tinnepelt
Eucharisztia révén megtanul k6zosségben €élni azzal, aki elaludt az Urban,
mikozben részesedik Krisztus testébdl, melynek él6 tagja midén vele, érte
imadkozik.” (KEK 1689)

Vasarnapot és nagy tinnepeket kivéve mondathaté a halalhir vételekor, a
temetés napjan, halal évforduléin. A liturgikus szévegeinek alapmotivuma az
Egyhaz kozbenjarasa az elhunytért. A liturgikus reform 6ta inkabb a meg-
kezdett 6rok élet, a foltaimadds reménye a 6 gondolat, ezért a miseruha szine
gyakrabban a lila. A gydszmise is dldassal, és a megszokott ,,Szentmise véget
ért, menjetek békével!” felszdlitassal fejez8dik be, kivéve ha lucernariumot
végeznek.

Lucernarium = a lat. lucerna, ,Jampa’ sz6bdl: ,ldmpagydjeds’: a 11. Vatikani
Zsinat (1962-65) utan a liberat helyettesit§ szertartds, melyben a Husvéu
gyertya fénye a Foltdmadottra utal. Evfordulés, tinnepélyesebb gydszmisék
végén ma is végzik ,a Hasvétl gyertyat az oltar mellé helyezve.

Liberar = kozépkori eredetd szertartds a gydszmise végén a ravatalnal. A Li-
bera me, Domine, de morte aeterna ... (Ments meg, Uram, az 6r6k halaltdl...)

imadsaggal kezdgdik.

Sirkd megildds = liturgidban szorosan véve az aldas szentelmény, mellyel az
Egyhaz Isten kegyelmét kéri emberekre, ill. tirgyakra, hogy azok a lélek sza-
mara az idvosség eszkozévé valjanak. Kiszolgéltatéja piispok, vagy pap. Ezek
koz¢€ tartoznak a ,szentel$ dldasok”, mely nyomén a személyt vagy a targyat
a profan allapotabdl kiemelve Istennek ajandékoznak. A targyakat 4ldassal
szenteliink Istennek. Ez imadsagokkal és szenteltvizzel valé6 meghintéssel
torténik.
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V. AZ EGYHAZI £V GYASZHOZ KAPCSOIODO UNNEPEIL, EMLEKNAPJAI

Egyhdzi év = az udvtorténet liturgikus tinneplésének évenként ismétl6ds
egysége. Fentebb, a ,,gydszév” kapcsan, mar emlitettem ennek a fogalomnak
a helyét a liturgikus folyamatban. Az ,Egyhazi év fogalma ismertebb, ez az,
mely advent elsé vasarnapjatdl Krisztus Kirdly vasarnapjaig tart, majd ismét
az adventi 1d8vel indul a kévetkez§ liturgikus év.

Ez év alatt az iidvtorténet visszatérd tinnepkoreit és tinnepeit €ljik at, mely
a maga valtozandésagaval az dllanddsdgot biztositja szamunkra. Hogyan? ...

Isten a torténelemben szoélitja meg az embert, s amint az anyagvilagot
megszentelik a szentségek és szentelmények, Ggy lesz az 1d6 az innepnapok
sorozatdban az tdvtorténet ideje. Az egyhaz - és tehat nem Jézus - életének
a polgari évbe komponalt lelki imitacidja. A keresztény Eurépa Egyhaziban
ez évezredeken at meghatirozta a népek életrendjét. Ezeket toltik ki az allan-
dé6 és a mozgd tinnepkorsk; kapesolédnak az Udvtérténet {innepei, valamint
ezek k6zé sz6v8dnek a szentek emléknapjai.

Belegondoltunk-e mar, mennyire él6 médon kapcsolédik 6ssze ebben a
liturgiaban is az élet és a halal? Alig, hogy elkezd8dik az advent, és bens@sé-
gesen megiljik a Megvalt6 Jézus sziiletését, mar masnap szembesiiliink a hi-
téért vértanthalalt halt, fiatal Istvan diakénus emléknapjaval. Es a liturgikus
tinnepek valtoz6 allandésagaban ismét a haléllal néziink szembe: Aprészen-
tek innepe a gyermekhalal tényével szembesit.

*  Aproszentek = aprészentek azok a 2 év alatti fidgyermekek, akiket Nagy Her6-

des oletett meg Betlehemben a napkeleti bélesek latogatasa utin. Maté evan-
géliumaban olvashatjuk a torténetet (Mt 2,1-18), amely teljes 6sszhangban all
Herédes egyéb véres tetteivel. Hatalmi féltékenységbdl feleségének és fiainak
sem kegyelmezett, s ezért akarta mindenképpen megoéletni az Gjszilott zsi-
dé kiralyt is. Az aprészentek szamanak kérdésében eltéréek a vélemények.
A lakossig ardnyait figyelembe véve, az akkor meggyilkolt kisfidk szdma 30-
40 lehetett. Az Egyhaz kezdettdl fogva vértantként tisztelte az aprészente-
ket, akik nem széval, hanem halalukkal vallottdk meg Krisztust. A betlehe-
mi Sziletés-templom alatt megtaldltdk a hagyomany altal 6rzott barlangot,
ahova eltemették e kicsinyeket. Bizony, ma sokkal nagyobb szdmban vannak
vesz€lyben a megfogant, még meg sem sziiletett apré életek. Nem is gondol-
juk, hogy mennyire fontos lenne, ha most a meghirdetett Szent J6zsef tinnepe
és éve (2020), valamint a Szeplételen Fogantatds tinnepe kézott megérintene
benniinket a lelki adoptdlds gondolata. Az, az imadsagot, liturgidt magaba
foglalé mozgalom, mely altal tulajdonképpen 6rékbe fogadunk egy éppen
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aznap megfogant gyermeket, akinek élete fokozottan ki van téve valamilyen
jelleg@ abortiv beavatkozasnak. 9 hénapon 4t kisérjiik el ezt a kis magzatot
sziiletéséig, minden nap egy tized rézsaftizérrel, felajanlva az & épségéért és
csaladjaért. Az egész egy igérettel kezdddik, melyben tulajdonképpen elkote-
lez8dik az ember emellett a 40 hetes lelki-sziil6i feladat mellett.

Hamuvazészerda = ha valamikor, hat ezen a napon az Egyhaz egészen elko-
telezetten arra hivja fel a figyelmiinket, hogy itt a F6ldén mi csak vindorok
vagyunk: porbdl lettiink, és vissza kell térntink a porba. Hamvazészerda,
nagybojt kezdénapja a latin szertartasban, a htisvét vasarnaptél visszaszamolt
40. hétkoznap. A torekvés, hogy Jézus 40 napos bojtjét kovessék. A blinba-
nékat kiilon szertartdssal, a hamvazassal inditottak a vezeklés atjara. A ham-
vazoszerdal napon - a bojt 1966-ban tortént reformja utin is, azaz e napon
- 18 éves kortdl 60 éves korig csak haromszor szabad étkezni és csak egyszer
szabad j6llakni, hist 14 éves kortdl nem szabad fogyasztani ezen a napon és
a nagybojt péntekjein.

Nagyhét = a nagybojt utolsé hete virdgvasarnaptél nagyszombatig. Nap-
jai: nagyhétfé, nagykedd, nagyszerda és a Hasvéti Szent Haromnap. Ebbdl
is kiemelkedik szamunkra a Nagypéntek, amikor Jézussal végigjarva a ke-
resztitat, elmélyithetjiik magunkban az Egyhaz liturgidja altal, hogy a sajat
¢letutunkon is fel kell venniink a keresztiinket és tgy kovetni Jézust. Majd
a kereszthédolat mozzanataval kozelebb keriilni ahhoz a gondolathoz, hogy
Jézus halala nyitotta meg az élet kapujat a f6ldi ember szdmara, reményt és
jovét adva. A halal, melyre valéjaban egész életiink sordn késziiliink, ehhez
az Orokélet Kapujdhoz vezet el benniinket is. Engedjiik, hogy ttitarsunk-
ka szegédjon és legyen kinek elpanaszolnunk fajdalmunkat, hogy megérez-
hessiik gondviselésének melegét, hogy ldngra lobbanjon a mi sziviinkben is
a hala és a koszonet!

Jézus elment, hogy megnyissa szamunkra a Mennyet, helyet készitsen né-
kiink, hogy elhitesse véliink, hogy O - amintaz apostolait is probalta - felkészit
benniinket a nagy Utra. Ez, ahogy az apostoloknak sem, nekiink sem mindig
sikertil, ezért kiildi szamunkra a Vigasztalot, az Er8sség Lelkét, aki megtanit
helyesen imadkozni, kérni, ha kell vigasztalni, Aki eljon Pinkésdkor, hogy
betoltse télénk lelkiinket, és hogy a legnagyobb rossznak megélt veszteségben
is meglassuk Isten akaratét, befogadjuk irgalmas szeretetét.

Halottak napja = halottak napja, november 2-a, a f6ldon kiizdé Egyhaz iin-
nepélyes megemlékezése a tisztitétlizben szenvedd lelkekrdl. A halottakrol
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valé gondoskodas a vallastorténeti kutatdsok szerint sid6ktél fogva minde-
niitt megtalalhaté jelenség. A hivatalos liturgidban az 1d6k fejlddését kovetve
Szent Odilo clunyi apat kezdeményezte, hogy miutin Mindenszentek tinne-
pén az Egyhdz megemlékezik a mennyorszag szentjeirdl, masnap az Gsszes
megholtrél is emlékezziink meg.

Réma a XIV. szdzadban fogadta be. XV. Benedek papa (ur. 1914-22) 1915-
ben engedélyezte, hogy halottak napjan minden pap 3 szentmisét mondhat;
egyet egy konkrét elhunytért, egyet altalaban a tisztitétlizben szenved§ lelke-
kért, és egyet a papa szandékara.

Ha az egyhézi év egyéb id8szakdban nem is, de ez a liturgikus tinnep a mai
napig elevenen fennmaradt az emberekben, akar hivg, akar egy kicsit tavolabb
is van az IstentSl. De azon kell legytink, hogy megérizziik valédi értékét és
értelmét, és ne engedjiink a kiils6ségeknek, hisz sajnos erre az innepiinkre is
ritelepedett mar a konzumvilag!

Szentek emléknapjai = szentek tisztelete, az Isten szentségébdl részesedett €s
hivatalosan szentté avatott személyek tisztelete, a valldsossag erényének tette.
A usztelet legfelsd foka a Szizanyat illeti meg, utdna kovetkezik Szent J6zsef,
majd mindenki mis: az Oszévetség nagy alakjai, az apostolok a vértanuk,
az aszkétdk, hitvallok, szent ptispokok és rendalapitok, sziizek, 6zvegyek. A
tanit6hivatal az Egyhazat ,nagy jelnek”, természetfolotti jelnek nevezi, mert
megvaldosul benne Krisztus kovetése. A szentek emléknapjait is j6 és tidvos
dolognak tartja, lehet kérni kézbenjarasukat, és képiiket is tiszteletben lehet
tartani. Mindezt az Egyhaz liturgidja is kifejezi a szentekért halabol bemuta-
tott és kozbenjardsukat kér§ szentmisével és zsolozsmaval. E tisztelet lénye-
gében, s nem csak fokozatilag kiilonbo6zik az Istennek kijar6 imadast6l, ami
tokéletes hédolatot jelent a mindenség ura elétt.

Vannak szentek, akiknek haldlnapjdhoz, mennyei sziiletésnapjukhoz litur-
gikus cselekményeket, kiilon aldast, imat kapcsolt: Szent Balazs a ,,Baldzso-
1as” liturgidjaval a torokbetegségek és minden marsbetegséggel szembeni koz-
benjarénk. Szent J6zsef, Jézus nevelSapja, Szliz Maria jegyese, a haldoklok
véd8szentje, és a sok mds foglalatossag védelmezése mellett a j6 halal kegyel-
méért val6 kozbenjardsat is gyakran kérjiik. Az auték tinnepélyes megildasa
1932-ben kezdddott Szent Kristof segitségiil hivasival hazankban, 1970-ben
Lékai Laszl6 érsek jitotta f6l, hisz ma a haldlozasi statisztikak van, hogy a
betegségek utin a masodik helyre teszik a kozlekedés haldlos dldozatainak
szamat!
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V1. SEGiTSEG AZ EGYHAZ RESZEROL A GYASZ GYOGYULASAHOZ

. Tiszteletiink az elhunytak teste irant”

»---Mi, keresztények hisziink a szentek kozosségében. Tudjuk, hogy értelmes
és hasznos dolog a halottakért imadkozni, kiilonésen pedig értitk szentmisét be-
mutatni. A halottakért végzett konyorgésnek és az Isten képére teremtett ember
teste - s6t keresztény ember esetén a keresztségben a Szentlélek templomava valt
testiink - irdnt koteles tisztelettel tartozunk. Ennek kifejezése koronként és kul-
tdranként véltozhat. Am jelenlegi katolikus kdzésségiinkben a tiszteletadds és
az1iméadsig mértékad6 forméja az egyhdzi temetés szertartdsiban jelenik meg. Vall-
jaaz Egyhdz, hogy a keresztény embernek — hacsak a jog kiilonleges okbél el nem
tilgja ettSl — joga van az egyhdzi temetéshez (CIC 1176. kdn. 1. §). El8irja, hogy
»az egyhdzi temetést, mellyel az Egyhdz az elhunytaknak lelki segitséget eszk6z6l
ki, testiiket megtiszteli, és egyben az él6knek a remény vigasztaldsat adja, a liturgi-
kus torvények szerint kell végezni” (uo. 2. §). Az Egyhaz ezen kivil ,,nyomatéko-
san ajanlja, hogy tartsdk meg az elhunytak teste eltemetésének jambor szokasat;
nem tiltja azonban a hamvasztést, kivéve, ha azt a keresztény tanitdssal ellenkez6
okok miatt vélasztottdk” (uo. 3. §). Ebbdl vildgos, hogy a temetési szertartdsra
akkor is sziikség van, ha elhamvasztottak az elhunyt holttestét.

Manapsag sok olyan szokds terjed az elhunytak hamvaival kapcsolatban, amely
vagy nem fejez ki semmilyen tiszteletet (pl. nem kérik ki az elhamvasztott marad-
vanyokat, utcdn, természetben elsz6rjdk a hamvakat, vagy egyszertien, mint bér-
mely targyat, a lakdsban tartjdk Sket). Ezek a szokdsok sokszor szubjektiv, érzelmi
okokra vezethetSk vissza. Méskor hitiinkkel 6sszeférhetetlen vilignézeti meggon-
doldsokbdl fakadnak. Néha divatnak, néha mas vallasi meggy8z6dés kovetkezmé-
nyének latszik a hamvak vizbe szérdsa vagy a természetben val6 elhintése.

Egészen kiilonos eset, ha valaki egyhdzi szertartist kér sz6ré parcellds teme-
téshez. Erre a szertartdskonyvben nincs kiilon ritus, hiszen az egyetemes Egyhaz
— mint az Egyhdzi Torvénykonyvbdl is lattuk — a f61di maradvanyok elhelyezésé,
nem pedig elsz6rdsat tartja szem el8tt. A megjeldlt nyugvéhely lélektanilag is se-
giti, hogy kapcsolatban maradjunk az elhunyttal, hiszen halhatatlan lelke eleve-
nen fennmarad akkor is, ha teste elenyészik. Nekiink tehat épiilésiinkre szolgal
a fizikai hely ismerete és a test irdnti tisztelet kifejezése. Ezért — bar az egyhazi
szertartdssal végzett temetés mindig hatékony imddsag az elhunytért —, hacsak
lehet, igyekezziink errél a formdrdl lebeszélni azokat, akik ezt kérik téliink. En-
nek sordn tartsuk szem el6tt a II. Vatikdni Zsinat tanitasat: ,,A temetési szertartas
fejezze ki vildgosabban a keresztény ember haldlinak hasvét jellegét, alkalmaz-
kodjék jobban az egyes teriiletek adottsdgaihoz és hagyomanyaihoz” (Sacrosanc-
tum Concilium, 81. pont).
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Meg kell vallanunk, hogy manapsig sokaknak anyagi nehézséget okoz még a
szokdsos urnds temetés 1116 megszervezése is. Erre az esetre azonban vannak olyan
budapesti templomok (Bp.- Gazdagréti Szent Angyalok-templom, Bp.-Kelenfol-
di Szent Gellért-templom, Bp.-Pestszentlrinci Arpad-hazi Szent Margit-temp-
lom), ahol nagy, k6z6s ciszterndban, osszariumba helyezik, és ott megdrzik az
elhunytak hamvait, nevitket megorokitik, és 1118, katolikus szertartast végeznek a
temetésiik soran. ...

... Tegytink meg tehat mindent, hogy halottaink hivatalos egyhdzi temetésben
részestiljenek, a rokonsagot pedig segitsiik 4t az ilyenkor jelentkezd emberi és
anyagi nehézségeken! Példdul a plébanosnak szegénység cimén joga van eltekin-
teni a stdladijtdl. Ahol pedig osszariumos, k6zos ciszterndban helyezik el a ham-
vakat, a sirhelyért sem szokas kiilon dijat kérni. Ezenkiviil természetesen j6 egy-
hazkozségekben kiilon temetkezési egyesiilet és alapitvany is létesithetd, amely
a hajléktalan vagy mas szegény elhunytak tisztes eltemetésérél gondoskodik. Ne
feledjiik: a halottak eltemetése az irgalmassag cselekedetei k6z¢€ tartozik. Fejezze
ki a halottak irdnti kegyeletiink is keresztény hitiinket a test feltdimadasaban és
az 0rok €letben. Emlékezziink Daniel préféta szavaira: ,Akkor azok koziil, akik
a fold poraban alszanak, sokan felébrednek: némelyek 6rok életre, masok pedig,
hogy 6rok gyalazatot lassanak. Akkor a tanultak ragyogni fognak, mint az égbolto-
zat fénye, s akik igazsigra oktattak sokakat, tiind6kolnek 6rokkon 6rokké, miként

a csillagok” (Dan 12,2-3) (Forrds: Erdd Péter biboros, 2010. évkizi 25. vasdrnap)
Megszelidiil szdmomra a gydsz okozta banat”

A fent leirtak szellemében — még Erd8 Péter biboros atya ezen irdsa el8tt— 2005
6szén kezdtem foglalkozni, konkrétan férjiiket vesztett 6zvegyek csoportjaval ren-
di kiildetésemnek, képzettségemnek megfeleléen. Els6 1épésben csak a résztvevék
sajatos problémaival, kérdéseivel foglalkoztunk, majd lassan kialakult bennem
egy kép, hogy azt kell megkeresnem, hogy melyek azok a tertiletek a mindennapi
életiikben, ami a halallal, a gyasszal kapcsolatosan sajatos €lethelyzetet 1déz elé.

Ezt kovette aztdn 2007-ben — a Budapesti vdrosmisszié évében — Biré Lész-
16 atya felkérésére az elsé ,nyitott gydszcsoport” elinditdsa a Kelenfoldi Szent
Gellért plébanian. Itt tartottuk aztdn mar a tapasztalataimbdl indittatva az elsé
»gyaszolokért” felajanlott szentmisét is, ahova természetesen a csoporton kivil is
sokan eljottek. igy novekedett az érdeklédés és az igény ezekre a kéthetente esti
6rakban tartott beszélgetésekre. Folyamatosan kidolgoztam a témakat, egyrészt
a felmeriil§ kérdések alapjan, masrészt a beszélgetések soran felfedezett hidnyos
ismeretek potlasara. Az egyiittléteket a kolcsonos egymasra figyelés és elfogadas
jellemzi a mai napig is. Ahogy az igények novekedtek, dtadtam ezt a lehetdséget
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a plébania 4llandé6 diakénusanak, és tovabb léptem. Mar vart a sajat egyhazkoz-
ségemben a plébanos atya — ahova lakéhelyem szerint tartozom, a Batthyany téri
Szent Anna plébanidn —, és ott a mai napig élhetnek a gyaszolok, egyéni igényiik
és lehetGségiik szerint ezzel a segitséggel. Azért nevezem ,nyitott” csoportnak,
mert ide barki johet: 6zvegy, gyermekvesztd, sztilgveszts, vagy barmi egyéb vesz-
teséget okozo torténést atélt hivs, vagy magat Istentdl tavolabb érzé ember, kor-
ra, vallasra, elkotelezettségre valé megkiilonboztetés nélkiil. Azt sem hatdrozom
meg, hogy mennyi ideig, hdny alkalommal j6j;6n/johet. Azt szoktam mondani,
amig szlikségét érzi, amig segitséget jelent.

Az igény nem csokken, és masodik éve meghivast kaptam a Budai oldal kicsit
tavolabbi plébaniajardl a Pasaréti Ferencesektdl, hogy ott is igény lenne az egyiitt-
létekre. Amikor az Gj id8pontot megbeszéltiik, ami a déleldtti 6rakra esett, nem 1s
gondoltam, milyen sokan fognak 6riilni, hogy vilagosban kénnyebben kozleked-
nek, és még a kornyéki agglomeracios teriiletrdl is érkeznek igy oda a gyaszolok.

Ahogy telt az 1d8, és tavolabbi helyekrdl is jott érdeklédés, lehetdséget kaptam
a Tahi Sziv Lelkiségi Kézpont vezetdjétél, hogy évi két alkalommal, kedvezmé-
nyes aron és koriilmények kozott tébbnapos programot tarthatok. Ez szintén €l
a mai napig is, és f6leg a vidéken €18k veszik igénybe, akik a tiavolsdg miatt nem
tudnak a Budapesti programokon részt venni.

Az 6zvegyekkel indult ,,zart” csoport azt jelentette, hogy ott viszont csak 6z-
vegyek vannak. de a sziikséghez alkalmazkodva volt hosszabb-révidebb ideig
»gyermekveszt6k” csoportja, fiatal sziil6veszt6k” csoportja, és mindez lassan ki-
egésziilt a személyes beszélgetés — lelki kiséret formajaval egyéni igény szerint.
Val6szintien sokakban felmertl ezeket igy olvasva, a ,,j6, de hogyan tovabbr” —
az 1gény természetesen ebben is tovibbgondolasra késztetett.

Mivel én — Isten kegyelmébdl - negyvenhatodik éve szerzetesngvérként élhe-
tem az €letem, a szerzetesk6z6sségemhez hivatalosan vilagi hivek imacsoportja 1s
tartozik: 8k a Segit§ NGvér Csalad Tarsai. Akit az veltiink val6 egytittlét alatt meg-
érintett a karizmank, ami ugyancsak kozel all a gydsz témakoréhez - mivel a teljes
neve a szerzetesrendiinknek: a Tisztitotlizben Szenvedd Lelkeket Segité Névé-
rek -, kapaszkodét talalnak. fgy tovabb megélhetik kis csoportokban a kozosség
startozni valahova” érzését, megtarté erejét. Vannak, akik a masik lehet8séggel
€élnek, és a ,veszteséggel €l6k” barati csoportjdhoz kapcsolédnak. Részt vesznek
az egyiittléteken, a szabadprogramokon. De a t6bbség szépen lassan, idgvel vissza
talal személyes igényei szerint a csalddhoz, barati korokhoz, vagy nem egy esetben
ortlhettiink, ha Gjra part taldlva boldogan tudott tovabb élni.

Amint emlitettem, hogy én, mint szerzetes segitgetem a gyaszolokat, kérdez-
heti valaki, de hisz én sose leszek 6zvegy és sose leszek gyermekvesztd, hogyan
merek akkor én melléjiik 4llni, hisz nincs tapasztalatom? De vannak segit6im!
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Ozvegyek, gyermekvesztk, magzatvesztdk, akik nélkiilonézhetetlenek a tevé-
kenységem, szolgalataim sordn. Hala és koszonet érte nékik, és mindazoknak,
akik az egytttléteink soran megélték, megtapasztaltik az Egyhaz segit§ szandé-
kat, és ezt a tapasztalatukat tovabb adtdk a kornyezetiikben veszteséget, gyaszt
megéld ismerdseiknek, felbecsiilhetetlen pasztoriciés segitséget jelentve a mai,
egyre inkdbb elmaginyosodé, csak magaval foglalkoz6 életformat €18, szekulari-
zal6dé vilagunkban.

Ko6szoénet mindazoknak a plispok atyaknak, plébanos atyaknak, papoknak,
szerzeteseknek, akik a kezdetektS]l maig hiliséggel segitették munkankat, 6nzetlen
szolgalatukkal, szentmisedldozatot bemutatva, gyéntatast vallalva, plébaniai be-
sz€lget§ programot szervezve szerte Magyarorszagon.

A kéthetente megtartott egytittlétek tervezett éves programjanak témaihoz kidol-
gozott vazlataim nydjtanak alapot, és pont ez teszi lehet6vé, hogy mindig tudjak
a varatlan, az alkalom hozta sziikséges kérdés megbeszéléséhez igazodni. Csak
egy apr6 példa: van, hogy a megérkezéskor valaki mindjart el6re bocséjtja, hogy
6 val6jaban protestans vallasd, de nagyon szeretne részt venni a programunkon.
Ahogy fentebb irtam, ennek semmi akadélya, de én magatdl értet6déen, ha épp
valamely Maria-énekiinkkel akartam kezdeni az egytttlétet, akkor a taize-1 Ma-
ria-éneket fogom valasztani. Programjainkrél igyeksziink hirdetétablakon, irott
formdban, ill. online és a rendelkezésiinkre dll6 médiafeliileteken minél tobb ra-
szoruldt értesiteni, szimukra a segitség lehetdségét felajanlani.
TEMASOR A NYITOTT CSOPORT EGYUTTLETEIN

Az egyiittlétek témainak aktualizaldsa egyrészt az egyhazi év szerint, masrészt
a csoport pillanatnyi 6sszetétele, ill. igénye szerint torténik. igy van olyan téma
( *jeldlve), amelyet tobbszor is el§ kellett venni az év folyaman. Kéthetente talal-
kozunk, 1 2 - 2 6réra.

Vigasz, mint amire mindannyian raszorulunk*
Elengedés, ami nem azonos az elfelejtéssel *

Kisértés — mi kellett volna méasként tennir*

Szeretet, mint lelki alapsziikségletiink egyike
Mindenszentek, Halottak napja — mit kéne tennem?
Talalkozas, itt és majd ,,odaat”

Unnepek, amelyet nem tilélni, hanem megélni akarok*
Szilveszter — 4j év, 4 remény = a jov4

Ujrakezdés, célkitizések, elhatarozasok

0. Istenkapcsolatom, imaéletem, mint forrds

= 0 0N O A D
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11. Betegek vilignapja: betegség — gyasz

12.  Kiengesztel6dés, megbocsatas, vélt vagy valds blintudat®
13. Husvét 6rome — a feltdmadasba vetett hitem

14. Hogyan tudok felallni gydszombol? *

15. Orém Gtja — napjaim szépsége

16. Baratok, kdrnyezetem korabban és ma

17. Miria hénapja — anydk napja

18. Szentlélek-vards — az ErGsség Lelke

19. Reményem, vigyaim, almaim™

20. Zar6 taldlkozas, hilaadas

Erdemes alkalmanként megkérdezni a résztvevSket, milyen kérdések foglal-
koztatjak &ket, esetleg mirél szeretnének hallani, beszélgetni. Ilyenkor nagyon
komolyan kell venni a feltett kérdéseket! Ilyen témék Pl: ,Mikor pakoljam el a
holmijatr”; ,Milyen gyakran kell kimennem a temetéber”; ,J6-¢ ha, otthon tar-
tom a hamvait?”;  ,Meddig jarjak feketébe ©”; stb.

OSSZEGZES

Aliturgia és a gydsz témakorét érintéen kaptam a felkérést a Praeconia folyoirat
szamara. Hossz 1d6t vett igénybe, amig a két fogalom egymashoz val6 megko-
zelithet6ségét megtalaltam. Korabbi értekezéseimben mindig a gyasz, a halal és
a gyaszol6 oldalardl kozelitettem meg a témat. fgy, amikor mindazt végiggondol-
tam, hogy mikor, hol, hogyan, milyen formaban taldlkozik a gydszolé az Egyhaz
liturgikus tevékenységeivel, és taldn életében elészor kell vdlaszolni a temetést in-
tézve a plébania iroddjaban feltett kérdésekre, teljesen ismeretlen szavakat, kifeje-
zéseket hall, hogyan is valaszoljonr!

Es mar el is érkeztem egy Gjabb f3j6, sok-sok hidnyt rejté helyzethez, amirél
mar csak nagyon sokszor utélag hallok. Igen, ez a plébanian torténd kapcsolatfel-
vétel a gydszolokkal. Az egyre gyorsabb genericiévaltas kovetkeztében lassan mar
tobb lesz az olyan csalddtagokkal valé talalkozasunk, akik bizony nem, vagy csak
nagyon feliiletesen ismerik a katolikus liturgiat, azon beliil is a gyasszal kapcsola-
tos tertileteit. Nincs fé6rum, lehet8ség, ahol kell§ ismeretet szerezhetnének, mert
mar mindent az erre szakosodott véllalkoz6k intéznek - tisztelet a kivételnek!!!
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Pedig egy sajnilatos médon elszalasztott lehetdséget veszit el igy Egyhazunk,
amikor nem helyez kell6 hangstlyt és nem biztosit nagyobb jelentéséget a gya-
szolokkal val6 kapcsolatteremtésre, hisz’ ebben az érzékeny, egyiittérzésre vard
életallapotukban felébreszthetnénk a gydszol6ban a pozitiv tapasztalatok alapjan,
a vagyat a kapcsolattartas tovabbvitelére. Nagy feladata a XXI. szazad Egyhaza-
nak, megtalalni a Kdnonjogi Kédexben a II. Janos Pal papa 4ltal is jovahagyott és
kiemelten ajanlottakat: ,Hiiségesen 6rizzEék meg a hivek holttestei eltemetésének
szokasait.” Melyek ezek a hagyomanyok és szokdsok, amelyek a haldlhoz, gyasz-
hoz valé kapcsolatunkat, az Egyhaz 4ltal nygjtott segitséget a mai ember szamara
1s megtaldlja, méghozz4 gy, hogy az az eredeti céljat elérje, vagyis a veszteségen
és a fajdalmon 4t az Orokkévaléra, a teremtettségem Célja felé vezetd Utra ira-
nyitsa figyelmiinket!

Es most ratekintve erre az frisra, ismét csak elgondolkodom: kinek is irom én
ezeket a gondolatokat, kik lesznek azok, akik ezt olvassak? Oszintén el kell mon-
danom, nem tudom, de hiszem, hogy ha meg kellett irnom, a Gondviselés majd
eljuttaja azokhoz, akiknek segitségére lehet egy-egy fogalom, vagy a hozzafizott
gondolat, megélt tapasztalat.

Adja Isten, hogy igy legyen!
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Pikozdi Istvin

,INunc dimittis...”

A latin egyhdz liturgidjiban

Az a hatsoros ének, amelyet a Lukacs-evan-
gélium Grzott meg szamunkra (Lk 2,29-32),
amelyet egyszer@ien a latin szoveg (Vulgata)
kezdd8betlirsl neveziink Nunc dimittisnek,
az egyhazi imadsagos hagyomany egy parinyi
gyémantja. Ezek Simeon zsoltarszer( éncké-
nek kezd§ szavai, amelyben az agg istenféld
igaz ember halat ad Istennek élete nagy re-
ményének beteljestiléséért. Az ének maso-
dik felében a mar kordbban, az 6szovetségi
jovendolésekben 1s megfogalmazott egyete-
mes idvosség gondolata 1ép el6térbe. Egy, ez
eddig jelentéktelen, hattérbe hizédott ember
mint latnok jelenik meg a jeruzsalemi temp-
lomban, hogy Jézus templomi bemutatasanak
6rajaban ,,éppen” § legyen ott, § vegye karjaba
a gyermeket és aldja az Istent. Az § szavan,
latomasan keresztiil tagul ki az els§ szovetség
szk temploma az egész vilagot atfogé (min-
den nép szeme lattara, a poganyoknak fény...)

ELETRAJZI ADATOK:

A Szerzd Budapesten sziiletert, 1955-
ben. 1978-ban szentelték pappdi Buda-
pesten.

Kiplin volt Balassagyarmaton, 1978—
1979 kozott, majd dsztondijas lett Ro-
1979-1t61  1982-ig,
tandr és prefektus volt az esztergomi
1982-1992  kozore,
és egyben a Bibliotheca konyvtdrosa is
1984-1g.

Egyetemi lelkész Budapesten 1992—
2020 kozotr. Plébdnos a Bp.-Felsékrisz-
tinavdrosi Kereszteld Szent Janos plébd-
nidn 2020-2022 kozote.

Féiskolai tandr és tanszékvezerd volt

mdban

Teoldgiai

szemindriumban

a Sapientia Szerzetesi Hittudomdnyi
Féiskolin 2004-161 2022-1g.
Ersf/{z' tandcsos volt 1986-16l, majd pd-
pai kaplan 1994-161. Az Er:c‘/(i Birosdg
birdja volt 1996-2022 kizit.

E folyoiratnak (Praeconia) 2009-t61
egészen 2022-ben bekovetkezett haldldig

volt fészerkesztdje.

univerzdlis tavlatokba, hogy a megsziletett Udv6zit6 most mar ne csak Maria,

Jézsef és a pasztorok 6rome legyen, hanem az egész vilagé, és ez Izrael dicsGsége.

FORDITASVALTOZATOK ES MAGYARAZAT

A Nunc dimittis kiilonféle forditdsokban terjedt el. Mindegyik prébalta a parso-

ros kis himnusz kolt6iségét megdrizni, visszaadni, mégis a fordité sajatos szem-

pontjat érvényre juttatni.'

'V, MKL IX, 859.
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Tal4n magyarul a legelterjedtebb a Békés-Dallos Ujszévetségi Szentiras? valto-
zata, amely igen sok kiaddasban megjelent:

Bocsisd el most szolgddat, Uram,
szavaid szerint békességben,

hiszen mdr lattak szemeim az tidvosséget,
melyet minden nép szamdra rendeltél:
vildgossagul a poganyok meguildagitdsira
és dicsdségére népednek, Izraelnek.

Ezt revidedlta nemrég a bencés Simon T. LaszI6 forditdsa’:

Most elbocsdthatod, Uram,

szolgddat szavaid szerint békességben,

mert megldtta szemem tidvisséged,

amit minden nép szeme ldattdra megvaldsitottdl:
a fényt, ami a poganyoknak kinyilatkoztatds,

és népednek, Izraelnek dicsdség.

A Szent Istvdan Térsulat dltal készitett forditds* megint csak mds varidciét tar
elénk:

Most bocsisd el, Uram, szolgddat,

szavaid szerint békében,

mert ldtta ssemem tidvosségedet,

melyet minden nép szine eldtt készitettél,
vildgossagul a poganyok megvildagositdsira,
és dicsdségiil népednek, Izraelnek.

Erdekes még Farkasfalvy Dénes OCist forditdsa’, amelyet a zsolozsma magyar
nyelvre forditdsakor (sok éven 4t hasznilt) valtozatban adott kozre:

Most elbocsdthatod, Uram, szolgddat
békében, ahogy megigérted,

*BEKES GELLERT ES DALOS PATRIK, (5. kiad4s), Réma, 1967, 141. (Nevezik ezt a kiad4st Limburgi
Gjszovetségnek is, mert az elsd imprimaturt 1955-ben Gulielmus Kempf limburgi ptispék adta hozza.)

3 Uj;zdvc‘tség, Pannonhalmi Féapdtsig, 2014, 220.
*Biblia (észévctségi és ﬁjszévctségi Szentirds), Szent Istvin Tdarsulat, Budapest, 2005, 1495.
> Zsolozsmdskinyv hivek szamdra, OMC konyvkiad6, Bécs, 1986, 766.
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mivel megldtta szemem az tidvosséged,
mit készitettél minden nép elébe,

hogy fény legyen: a nemzetek vildgossiga,
népednek, Izraelnek dicsdsége.

A most érvényben 1év6 zsolozsmaskonyv® pedig ezt a forditist ajanlja:

Bocsdsd el most, Uram, szolgddat,
szavaid szerint békességben,

hiszen mdr meglattik szemeim

akit kiildtél, az Udvizitér.

Ot adtad sgdmunkra

csoddjdra minden népnek,

hogy fényeskedjék az egész vildgnak

mint vdlasztott néped dicsdsége.

Ez a valtozat sajndlatosan megvaltozatja az eredeti szoveget és az ’lzrael’
szavat kihagyva csak vélasztott népet emlit, ami kevésbé felel meg a Liturgiam
authenticam hivatalos szentszéki végrehajtési instrukeié szabdlydnak.”

Végiil érdemes 6sszehasonlitanunk a katolikus valtozatot a protestins Nunc
dimittis-forditassal® is:

Most bocsitod el, Uram, szolgddat

beszéded szerint békességgel,

mert megldtta szemem iidvisségedet,

amelyet elkészitettél minden nép szeme littira,
hogy megjelenjék vildgossigul a pogdnyoknak
és dicsdségiil népednek, Izraelnek.

A szentirdstudésok és az egyhdzatydk hamar észrevették, hogy e par soros
imaban négy régi, préfétai idézet hazédik meg. A 30. versben szerepld ,,meglatni
az idvosséget” Izajas 52,10-ben a teljes mondatban igy hangzik: ,Felfedte szent
karjat az Ur, minden nemzet szeme lattdra és meglidtja a fold minden hatara

8 Az imadrak liturgidja, 111, Szent Istvan Tarsulat, Budapest, 2016, 598.

"ISTENTISZTELETI ES SZENTSEGI FEGYELMI KONGREGACIO: Liturgiam authenticam
(Rémai dokumentumok 18), Szent Istvdn Tdrsulat, Budapest, 2001.

8 Biblia (Istennek az észévetségben és stzévetségbcn adott kijelentése magyarizé jegyzetekkel), Kdlvin
Janos Kiad6, Budapest, 2018, 1285.
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Istentink szabaditdsat.” Rejtettebben és nehezebben fellelhet6 médon e szavak
megtalalhaték a 46,13-ban is: ,szabaditisom nem késlekedik; szabaditast adok
a Sionon, és dicsGségemet Izraelnek.”. Az utolsé mondat viszont egyértelmi-
en az izajasi fordulatra utal: ,a nemzetek vildgossagava teszlek” (42,6, ugyanez
sz6 szerint a 49,6-ban 1s). Jézus pedig éppen ezt a képet vonatkoztatja magara:
,En vagyok a vilag vilagossaga...” (Jn 8,12).

Simeon neve mar jelentdségteljes: ,Isten meghallgatott”, akit Lukacs evangé-
lista Kereszteld Janoshoz hasonl6an mutat be, mint aki varta Izrael vigasztalasat.
Mar ennek a bemutatdsnak is a hattere Izajasra megy vissza (vo. 40,1; 66,12-13).
Simeon nem papi ember, Anna sem, mégis a templomban varjak — a Szentlélek
inditdsira — a csodat, a beteljesiilést. Ott, ahol az istentisztelet helye van. ,,A szin-
pad most elé van készitve Simeon Nunc dimittis kezdetl imdaja szamara, hiszen
a torvény, a profétar Lélek, és a templomi kultusz most mind 6sszetalalkozott,
hogy Jézus nagysiga szamara a kornyezetet biztositsa... A Jézusban megval6sult
isteni iidvosség kidrad és atoleli Isten népét, Izraelt, s aztan koriilveszi a tobbieket,
a népeket is... 6k is 6rokdsei Isten igéreteinek.” ’

»Az elbeszélS figyelme immaron teljesen Simeon és Jézus taldlkozasara ira-
nyul... T6bbrél van itt sz6, mint Simeon személyes varakozasanak és vagyanak
beteljestilésérdl. A taldlkozas az tidvosségtorténet két korszakdnak a hatarat jelzi:
Simeon a végére éré C)szévetséget, mig a kisded Jézus a most kezd4d4 Ujszévetsé—
get képviseli. Simeon szavai pedig vildgossa teszik, hogy az (jszévetség varakoza-
sa Jézusban a beteljesedéshez érkezett... A békében val6 elbocsatds a békés, Isten
dld4sdcol kisért halélt jelenti...”"" Ezért valik majd e kis himnusz a keresztény
temetés egyik 1ényeges imadsagava.

Van olyan bibliamagyarazé is, aki a Szentlélektdl inditott Simeon ,,poziciéjara”
1s figyel: ,hittel elt6ltve karjadban tartja a gyermeket, és magasztalja Istent. Annak
az embernek a képe, aki részesiilt az idvosségben. U'gy fogadja Jézust, mint a ven-
déget szokas — teljes tisztelettel és szeretettel.” A magasztal6 szavak ,,a gyermektdl
kapott kinyilatkoztatas visszhangja. Enckét, életénck esti dali, Izajas konyvének
szaval €s szelleme hatjak at. A Lélekt§l megvilagositott emberek értenek hozza,
hogy helyesen értelmezzék az Trast, és jol {téljék meg az tidvosség eseményeit.”"!
Az éles szem( szentirds magyarazé azt is megallapitja, hogy ,az 6sz préféta
az 1zajasi joslatra tdmaszkodva teljes nagysdgaban hirdeti azt, ami mar f6l-
csendilt a Magnificatban és az angyali énekben: Isten Jézusban az egész vilag-
nak tdvosséget ajaindékoz. »Minden test meglatja Isten dicsGségét« (Lk 3,6)

ROBERT J. KARRIS OFM: Evangélium Lukdcs szerint, in: Jeromos Bibliakommentar II, Szent Jeromos
Katolikus Bibliatdrsulat, Budapest, 2003, 174.

1"KOCSIS IMRE: Lukdcs evangéliuma, Szent Istvan Tarsulat, Budapest, 1995, 57-58.
" ALOIS STOGER: A Lukics-evangélium, Prugg Verlag, Eisenstadt 1975, 55.
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és »tudjatok meg hat, hogy Isten tidvossége a pogdnyoknak jut majd osztalyrésziil.
Ok meghallgagdk« (ApCsel 28,28).7"

A protestans bibliamagyarazat azt emeli ki e kis himnusz magyarazatiban,
hogy Izrael vigasztaldsa, amelyben a préfétai igéretek végiil megval6sulnak,
nem mds, mint a Messids és a messidsi 1d6 tidvossége, erre utal a békesség szo.
Az tidvosség annyitjelent, minta pasztorok csodalkozasanak a targya, a tobbi nép —
a poganyok — pedig nem pusztin szemléléi lesznek a vilagossagnak, hanem ,.el-
lenkez6leg: a Messias az 6vék is lesz, a poganyok Messidsa”, amiért dicsérik Isten
népét, Izraelt.”

Szent Szofréniusz piispok szénoklatdban egészen tigra nyiga az esemény hori-
zontat. ,Sietve menjiink elébe valamennyien... senki ki ne maradjon e menetbdl. ..
égb gyertydkat is visziink ilyenkor azért, hogy ezzel is jelezziik a hozzank kozelits
Isten vilagossagat. .. ne legyen koztiink senki, aki nincs beavatva ebbe a vilagossag-
ba... rajta keresztiil litjuk meg ugyanis az Isten Udvésségét, amelyet minden nép
szamdra rendelt... Isten jelenlétét szemléltiik, lélekben karunkba vettiik, és mar g;
vélasztott népnek hivnak benniinket. Ugy iinnepeljiink ezen az évfordulén, hogy
jelenlétét tobbé sohase feledjiik el!”'* Nyilvdnval6an e szavak mogott mér ott hizo-
dik a februdr 2-1 (Gyertyaszentel6-napi) kérmenet gyakorlata.

LITURGIKUS HASZNALAT

A rémai olvasmédnyos rend el8irdsa szerint a templomi bemutatds eseményét
tobbszor 1s felolvassuk a miseliturgidban a karacsonyi id8ben: december 29-én,
Karicsony nyolcadaban a napi evangéliumban, Szentcsalad iinnepén a ,B”-év-
ben szintén az evangéliumban, és természetesen a februdr 2-1 innep evangéliu-
maban. Ez nemcsak azért van igy, mivel Jézus gyermekségtorténete Maté és Lu-
kacs leirasdban sem tdl hosszd, mondhatndnk szikszava, a kardcsonyi tinnepkor
pedig tobb napbdl all, mint amelyekre mind mas és mas evangéliumi epizédok
esnének, hanem azért is, mert a jelenet fontos Jézus egész gyermekségtorténete,
kiildetése, megvalté miive szempontjabol.

A Nunc dimittis a napi zsolozsma allandé részévé valt, hiszen a zar6 imadra
csicspontjan imadkozzuk nap mint nap. Az evangéliumi canticumok kozott —
Magnificat, Benedictus, Nunc dimittis — tartjuk szamon, kiemelt helyen, hiszen
annak a ritka bibliai mifaja sz6vegnek egy példdja, amely mifaj még a szentirds

12 Uo., 56.
13 Uo., 1285.

* Orat. 3, de Hypapante, in PG 87, 3, 3291-3293, Id. Az imadrik liturgidja 111, Szent Istvan Térsulat,
Budapest, 2016, 1266-1267.
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vilagan kivil is ismert volt. A kantikum a latin ’canto’ (énekelni) sz6bdl ered.
A rémai draméaban hiaromszerepl8s ének: egy pantomim-miivész, egy énekes és
egy fuvolas jatéka volt. Viltozatos ritmusaval rendszerint erés szenvedélyt fejezett
ki. Késgbb kiilonvalt a draimatdl, s egyszemélyes ének lett, a Szentirdsban sze-
mélyes hilaének.” E miifaj nemcsak az 4jszdvetségi szentirdsban taldlhaté meg,
korabban is olvashatunk ilyet Mé6zes (Kiv 15,1-21), Mirjam, Anna (1Sam 2,1-10),
Azarids énekében (Dan 3,24-90). Ezért hasznélja az Egyhaz az Gjszovetségi kan-
tikumokat diszesebb ténust, antifénds tételként a Laudesben (Reggeli dicséret),
a Vesperdsban (Esti dicséret) és a Kompletériumban (Befejezd imadra)'®. A hi-
rom Gjszovetségi kantikumot a kézépkori liturgikus kényvek ,,evangéliumnak” 1s
nevezték, ezért vetiink keresztet magunkra a kezd§ szavainal. A Magnificatot és
a Benedictust mindig zsoltdrinitiummal kezdjiik."” Az is egyfajta sajitos kiemelés,
hogy az evangéliumi kantikumok éneklése alatt az tinnepélyes zsolozsmaban in-
cenzalas (fustolés) van. A Nunc dimittis kantikum helye a napot lezaré Befejez6
imadra vége felé van, ezzel bicsizik a keresztény ember a naptél, Simeon szelle-
mében, az § szavaival. Azutdn mar csak a konyorgés, a lezaras és a Maria-antiféna
kovetkezik.

A latin egyhdz zsolozsmajanak utolsé — napzaré — imadrija egyre nagyobb
jelentéséget kap a nem pap és nem szerzetes, vilagi hivek korében is. Szivesen
kibévitenék, alkalmazndk kozos, vagy kisebb kérben mondott esti imadsagként.
Ebben az esetlen is a kordbbihoz hasonléan nagy fontossiagot tulajdonitanak a
Nunc dimittis éncknek.'® A hivek el8szeretettel éneklik, és a kedv még kordbbrol
ered, amikor szerzetesek latinul énekelték, 6k pedig anélkiil, hogy értették volna,
bekapcsolédtak a fennhangon valé kdntalasba.

AZ EGYEB LITURGIKUS CSELEKMENYEKBEN

A Nunc dimittis himnusz elszakithatatlan kotelékben van a februar 2-i, Gn.
Gyertyaszentel§-kérmenettel. A processzidk koziil az egyik leg8sibbrél van sz6,
amelyet a kereszténység a Boldogsagos Szent Sziiz és a szentek tiszteletére gya-
korolt: ezek kozott volt Maria sziiletése, dormitidja (elszenderiilése), és a keleti
gyakorlatban igazdn tinnepelt Urunk bemutatdsa ikonokkal, esti 6rakban pedig

15 MKL 11, 168.

1% Uo. — A bizanci imaérikban a heszperion (Vesperds) zar6 részében szerepel (vo. RUPERT BERGER:
Lelkipésztori liturgikus lexikon, Vigilia Kiadé, Budapest, 2008, 357.)

17 KUHAR FIORIS ES RADO POLIKARP: Liturgikus lexikon, Komarom, 1933, 64; valamint VERBE-
NYI ISTVAN ES ARATO MIKIOS ORBAN: Liturgikus lexikon, Ecclesia, Budapest, 1988, 113.

18 LIBORIUS OLAF LUMMA: Kompeltmodule, in Gottesdienst 11, (2018. majus 28),126-127.
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faklydkkal.” A februdr 2-i Urunk bemutatdsa a templomban a Karicsonyt kove-
t6 40. napon noha mar az évkozi i1ddre esik, mégis 1ényegében egy a karacsonyi
titokhoz tartoz6 ,kihelyezett innep”. Jeruzsilemben a IV. szazadig nyulik vissza
a gyokere, s ugyanakkor a keleti és nyugati gyakorlat kissé szétvalasa is ugyana-
zon titok kapcsan. A keleti keresztények a taldlkozést (Simeonét és Annaét) emel-
ték kis, mig a nyugatiak — val6szintileg a Romaban divott régi pogany szertartds
smegkeresztelése” altal — a fény tinnepének tartottdk és taryydk ma is, ezért vo-
nulnak a hivek gyertydval a keziikben a kérmeneten.”” A rémai liturgidban régen
Maria tisztuldsa volt az iinnep neve (Purificatio BMV), ahogy az 6sz6vetségi tor-
vény megkivanta, korunk inkabb az Gjszovetségi vonasra figyel: az igazi fénynek,
a vilag Vilagossaganak a belépésére a templomba, azaz Krisztus ragyogé jelenlé-
tére a viligunkban.”!

Ezért szerepel a gyertyaszentelés és kormenet liturgidjaban a Nunc dimattis
hangsilyosan. A szertartds kezdetén és a kormenet alatt a nép (vagy az elééncke-
sek) refrénszertien ismétlik: ,,[jj fény tdmad, poganyoknak tidvosség, — kivéilasz-
tott nemzetednek dics@ség”, majd a Nunc dimittis minden sora utdn ezt a valaszt
ismétli meg a kérmenetben vonul6é nép. Ezen kiviil még a napi mise szovegei
kozott az Aldozési énekben is visszatér egy sora: Mdr meglittik szemeim az Udvo-
2it6t, 8t adtad szdmunkra, csoddjdra minden népnek.”

Ahogy a szentirastudésok is utalnak ra, az aprécska himnuszt gondolati szal
flizi a halal tényéhez. Simeon a f6ldi vilagbdl valé elbocsatasaért fohdszkodik
nemcsak azért, mert mar 6reg, hanem mivel beteljesiilt az élete: ,meglatta sze-
mem tdvosséged”. Ertheté, hogy a keresztény temetési szertartds részévé is valt
az imadsag, méghozza a holttest elfoldelését kovetSen hangzik fel a szertartas be-
fejezéseként (valaszos énekként). A liturgia taldlékonysagara mutat az a valasztas,
miszerint a Nunc dimittis valasza, refrénje a Lazar feltdimasztasanak torténetébdl
valé: ,,En vagyok a feltimadas és az élet. Ki bennem hisz, elnyeri az tidvosséget.
Hivé 1élek a haldllal meg nem halhat: blineire trénusomnal nyer irgalmat.” Jézus
a Janos evangélium leirdsa szerint mondja: ,,En vagyok a feltimadas és az élet.
Aki hisz bennem, még ha meghalt is, élni fog” (Jn 11,25). A temetési szertartds
szinte ,korondjaként” hangzik fel az ének, ami utdn mar csak az elbocsatas marad
hatra.”

1 V5. DOMENICO SARTORE — ACHILLE M. TRIACCA: Nuovo Dizionario di Liturgia, Ed. Paoline,
Roma, 1984, 1116 (Processione 111, 4.b.).

21.d4. PAKOZDI ISTVAN: A Birdny menyegzdje, Tihanyi Bencés Apdtsag, Tihany, 2010, 29.
21 V5. VARNAGY ANTAL: Liturgika, Lampés Kiado, Abaliget, 1993, 418.
22 Misekinyw, Szent Istvan Tarsulat, Budapest, 1991, 545, 547 és 549.

B Ld. Temetési szertartiskinyy (Ordo Exsequiarum), Szent Istvan Térsulat, Budapest, 2007, Felndttek
temetése 2. viltozat: 68-69; 4. valtozat: 129-130.
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OSSZEGZES

A Nunc dimittis kétségtelentil a februdr 2-1, Urunk templomi bemutatasa tin-
nepének (Gyertyaszentel§ Boldogasszony) legszebb, legjelentdsebb éneke, him-
nusza. A Biblia és Anyaszentegyhdzunk egy féltve 6rzott kincse, ami egyszerre
része a nagy, k6zos liturgidnak, ugyanakkor szamtalan hiv6 ember mindennapi
imadsagiban is sz6 szerint elmondja. Olyan kincs, ami egyszerre gazdagitja a
hivatalos liturgiat és az egyéni lelki életet.

A hypapante talalkozast jelent: Jézus a templomban Simeonnal, Annéval, az
6szovetségi néppel talilkozott. ,Mindaz, ami a »mi testiink természetében« meg-
jelend Krisztussal tortént, értiink térténik, sét benntink is torténik. Testében ott
vannak testének tagjai is. Amikor 6t bemutatjak, mi is bemutattatunk...

Ma, ezen az tinnepen Egyhdzanyiank bemutat minket az Atyanak, s mi azt kér-
jik, hogy tisztult lélekkel legytink ott... Ez a bemutatds 6rok 1d8kre szdl, s akkor
teljesedik be, amikor majd az Egyhaz és Maria a mennyei templomban fog min-
ket bemutatni” — {rta errdl a titokrdl a liturgikus szakember.” Ez a misztérium,
ami Simeon énekének is a magja, a rémai liturgia napi konyorgésében (collecta)
nyer 6sszefoglalast:

Mindenhaté, orékkévalo Isten,

felségedet esdekelve kéryiik,

hogy miképpen egysziilott Fiadat a mai napon

a mi testiink természetében mutattik be a templomban,

tedd meg, hogy azonképpen mi is tisztult lélekkel mutattassunk be teelStted!”

X DOBSZAY LASZIO: Jegyzetek a liturgidrsl, Ui Ember Kiadé Budapest, 2001, 209.
> Dobszay Lészl6 sajat forditasa, uo., 208.



Silvano Sirboni

A temetés szertartasinak neveld ereje

ROVIDITESEK

SC= Sacrosanctum Concilium

CVMC= Comunicare il Vangelo in un
mondo che cambia. Orientamenti pasto-
rali dell’Episcopato italiano per il primo
decennio del 2000, 29 giugno 2001. (Az
evangélium kozlése a viltoz6 vildgban. Az
olasz piispoki kar lelkipdsztori iranyvonalai
a 2000-es év elsé évtizedében, 2001. janius
29.)

CEI = Conferenza Episcopale Italiana
(Olasz Katolikus Puspoki Konferencia)

Forditotta: Tamdsi Dorottya,
Krizsanyik Robert

Forrds: La wvita in Cristo e
nella Chiesa, 2012,2, 39-42.

ELETRAJZI ADATOK:

A Szerzd az alessandriai egy-
hdazmegyében plébdnos, ahol
a Liturgikus Intézet igazga-
tdja is. A pdrizsi Katolikus
Egyetemen liturgidra szako-
sodott. A milinoi teologiai
karhoz  tartozé  Alessand-
ria SIT liturgiaprofesszora.
A Rivista di Pastorale Litur-
gica tdrsigazgatdja .

(silvano.sirboni@alice.it)

* RE = Rito delle Esequie (Temetési Szer-
tartas)

Az Egyhiaz tdlnyomé tobbsége szamara, amely azon szertartasi konyvek elséd-
leges cimzettje, melynek cselekményben val6 megiinneplése mindig az elsé (ha
nem az egyetlen!) eszkdze marad a hit dtaddsidnak és a megkereszteltek progresz-

sziv forméldsinak (vo. SC 14; CVMC 49; EVBV 39).

EL6sz6

A szobeli katekézis, noha sziikséges, de ugyanakkor rendkiviil hasznos néhany
alkalma nagyon kevés dolgot érint. Minden olyan lelkipasztornak ez a tapasztala-
ta, aki hitt a II. Vatikdni Zsinat liturgikus reformjaban, és készségel, szakértelem-
mel prébalta alkalmazni azt.

A zsinati megjulds (az Egyhdz Gjrafelfedezése mint kozosség, az igehirdetés
elsédlegessége, a keresztény papsag jelentése, az 6kumenizmus, kapcsolat a vildg-
gal...) az Egyhdz szovetébe a liturgia Ginneplésén keresztil kertilt be. A Temezési
szertartdskonyrv masodik olasz kiadasa, a szertartdsi és eukolégiai Gjdonsagoktdl
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eltekintve, alkalmat kinal arra, hogy elolrél kezdjiik az utolsé t titka és tinnep-
lése korili katekézist és lelkipdsztori szolgalatot (v6. RE, Presentazione CEI,
5). Valéban, a temetés szertartdsa - sok més liturgikus tinnephez hasonléan - gj
kontost kapott a zsinati reformtdl, amelyet gyakran nem tud helyesen, j6 izléssel
hordani. Ezért a sz€p is esetlenné, trividlissa valik. Roviden: ars celebrandi (az tin-
neplés mivészete) nélkiilivé. Tehat arrdl van sz6, hogy a Temetési szertartdskonyv
masodik olasz nyelv( kiadasanak alkalmabdl fedezziik fel Gjra és ragadjuk meg
a globalis tervet (=a hitet, amelyet a szertartdson keresztiil szeretne kozvetiteni)
és vizsgaljuk meg a tevékeny tinneplés helyességét.

A kozosség nevelésének tutja, a szébeli katekézis kizdrasa nélkil, f6leg
az Unnepekben valé tevékeny részvételbdl és ugyanabbdl a hagyomanyos ’szer-
tartdsprogrambdl’ 4ll, amely ,harom, kiilonosen jelentés helyet emlit: az otthont,
az elhunyt életének és csaladi életének helyét; a plébaniatemplomot, ahol megszii-
letett a hitben és ahol a hisvéu szentségek taplaltak 6t; a temetét, a nyughelyet,
ahol virja a feltdimadést” (RE, Presentazione CEIL 4). Ezeknek az ,,allomé4soknak”
a liturgiai-teolégiai bemutatdsabdl, és f6leg lelkipasztori gyakorlatabdl kiindulva
a szertartaskonyv evangélium szerinti életre nevel§ autentikus eszkozzé valhat.
A szertartasok, akdrcsak a zenei kottdk, azért késziiltek, hogy ne csak egyszeri-
en elolvassak, hanem végrehajtsdk 6ket. Nem szabad elfelejtentink, hogy a hivek
99%-a az 4j szertartast f6leg a hitbéli tizenetbdl fogja megérteni, amelyet az koz-
vetit, csak azokbdl az tinnepekbdl, amelyeket megtapasztalnak. Semmilyen mas
liturgikus tinneplés nem érint meg olyan sok tobbé-kevésbé hivé, tobbé-kevésbé
gyakorlé embert, mint a temetés szertartdsa, olyan koriilmények koézott, amikor
mindenki nyitottabba vilik a keresztény izenet befogadasara.

I. Az oTTHON

a) Csaldd megldtogatdsa

Nem tagadhatjuk, hogy a hivek tilnyomé tébbsége utolsé napjait a kérhazi
létesitményekben tolti. Szintén nem tagadhatjuk, hogy - f8ként varosi plébani-
akon - a halalesetet a temetkezési vallalkozok jelentik be a plébanian. Mindezt
figyelembe véve, illetve szem eldtt tartva a vérosi és a vidéki helyzet kiilonbségét,
az olasz ritus (mint egyébként a francia is, 1994 6ta) kiegésziilt egy csalddi imad-
saggal, akar otthon halt meg az elhunyt, akdr mas helyen. Imadsiggal, amely - mar
amennyire lehetséges - arra kellene, hogy szolgédljon, hogy a felszentelt szolgaval
egylitt felemeljiik lelkiinket, de amelyet a ritus célirinyosan egy alkalmas vildgira
is bizhat. Ez egy olyan eshet8ség, amely egyre gyakoribb, nem csak a csaladdal
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valé ko6zos ima teriiletén. Ez a helyzet tehat bator eréfeszitéseket tesz a felszen-
telt laikusok képzéséért (v6. RE, Presentazione CEIL 5; Premesse, 19). Ez egy
lelkipasztori szolgédlat, amely minden esetben hozzajarul ahhoz, hogy a pléba-
nia megszabaduljon attdl a réla alkotott képrél, miszerint gyakran egy szolgaltat6
szervezetként tekintenek rd, amelynek feladata a valldsi szolgaltatasok nydjtasa
a bolcs6tél a sirig.

b) Koporsé lezdrdsa

A kis kozpontokban a felszentelt szolga (pap vagy diakénus) még elmegy
a gyaszolok otthondba, hogy megnézze az elhunyt testét, mielStt lezarndk a ko-
porsét. A nagyobb kézpontokban ilyesmi mar ritkdn fordul el8. A koporsé le-
zardsa (=az arc elvesztése) er8s érzelmekkel teli, traumatikus pillanat, amelyet
a hitnek és a keresztény imddsiagnak kell timogatnia, és nem szabad hidegen,
bevett gyakorlatként tekinteni rd. Eppen ezért az olasz szertartaskényv méso-
dik kiaddsa eléirja, hogy egy arra alkalmas laikus is vezetheti az imadsagnak ezt
a pillanatit. Ezekbdl az aprésagokbdl latni fogja mindenki, még a templomba ke-
véssé, vagy egyaltalin nem jardkat is beleértve, hogy valami megviltozott a szer-
tartidsban, sét, magiban az Egyhdzban, és, ami a legfontosabb, felfedezik majd
az Uzenetet, amelyet a szertartds kozvetit.

II. A TEMPLOM

a) Virrasztds

A virrasztas - eltekintve attél, hogy a kolostorokban nagy fejlédésen ment ke-
resztil - eredetileg otthoni szertartds volt (vé. M. Righetti, Storia Liturgica II.
370-372). Ebbél az okbél kifolyélag a kozelmiltban az egyszerl és népies ro-
zsaflizérrel azonositottak. A '60-as évektdl kezdve, f6leg az észak-olaszorszagi
tartomanyokban, egyszer@ien varosi logisztikai okokbdl (=tdrsashdzak) elterjedt
az a gyakorlat, hogy a rokonokat, bardtokat és ismerdsoket a templomban gy(jtik
Ossze erre az imadsigra. Ennek megfelelGen (és sok lelkipasztori elérelatassal!)
mar az 1974-es szertartdskonyv is felvetette a virrasztds lehet8ségét, akar otthon,
akir a templomban, az igeliturgidhoz hasonlé szerkezettel, meghagyva a r6zsa-
fizér lehetéségét, t6leg otthoni kornyezetben, mindenki szdmara a lehetd legjobb
szerkezettel (vo. RE els§ kiadds, nn 26-28).

Ezt a fejezetet a Temetési szertartdskonyv mésodik kiaddsa is megerdsiti. Ma,
amennyiben a virrasztdsra a templomban zajlik, gyakran tobb ember gytlik 6ssze,
mint magéra a temetésre, nyilvinvaléan a munkaidd utdni idgpontbél kifolyolag.
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A kiilonb6z6 vélemények tiszteletben tartdsa mellett - tekintetbe véve a virraszta-
son résztvevs emberek tipolégidjat - gy tlinik, hogy nem a r6zsatiizér a legmegfe-
lelbb imaforma, mint autentikus ,evangelizaciés” lehet8ség vagy imadsagos ta-
pasztalat. Ezt a virrasztast liturgikusan kihangstlyozni - Isten Igéjével, sziikséges
és rovid kozjatékokkal, hossza kitér8k nélkiil, néhiany népi valldsossagbdl atvett
elemmel flszerezve - nagyon stirgds sziikségletnek tinik, akkor is, ha tobb fara-
dozast vesz igénybe, hogy a koriilményeknek megfelels szovegeket valasszunk és
allitsunk 6ssze (vo. RE, Presentazione CEI, 6). Ennek kapcsan emlékeztetniink
kell arra, hogy az Olasz Katolikus Pispoki Konferencia Hiztel valljuk feltima-
ddsodat (Proclamiamo la tua risurrezione) c. kiadvianya mindig aktudlis, f6képp
a virrasztashoz felhasznalhaté szévegeket tartalmaz.

b) A temetési szertartds

Mellézziik az otthonbdl a templomba valé dtvonulast, mivel ez a szokds szin-
te teljesen eltlint, a kisebb kézpontokat kivéve. A templomi tinneplést illetGen
ugyanaz érvényes, mint barmely mads liturgikus tinneplés esetében: legyen , ko-
moly, egyszer( és sz€p... a misztérium hordozdja, ugyanakkor érthetd, ravilagitva
az Isten emberekkel kotott 6rok szovetségére” (CVMC 49). A szentmisével egybe-
kotott temetési szertartds idedlis voltat senki sem vonja kétségbe.

Ne feledkezziink meg azonban arrél, hogy az Eucharisztia feltételezi a hivék
gytlekezetét. A jelenlegi helyzetben, f6leg a nagyvarosi kézpontokban, ez a gyi-
lekezet gyakorta egészen mas. A Temetési szertartdskonyv masodik kiaddsa még
erbteljesebben hangsilyozza, hogy ,eléfordulhatnak olyan lelkipasztori helyze-
tek, amelyekben kivanatos, s6t kotelez8 a szentmise tinneplésének elhagyasa, és
a temetési szertartds igeliturgia formdjiban val6 megtartisa” (RE, Precisazioni
CEL 2; RE, 6).

Bizonyos koriilmények kézott igen kinossa valhat az dldozas pillanata a teme-
tési szentmisén, ahol az Eucharisztia asztalihoz jarulnak olyan személyek, akik,
amennyire emberileg megitélhetjiik, nem rendelkeznek megfelels felkésziilt-
séggel. Ebben az esetben el szabad hagyni az dldoztatast a szentmisében, vagy
pedig az dldozds elétt a vonatkozé kdnonjogi normdkat 6ssze kell foglalni. Van,
aki sajnos veszteséggel tavozik az tinneplésrél, s ez azokat is kellemetlentil érin-
ti, akiknek megvannak a diszpozicidik, és akik egy ilyen kozjaték utan jarulnak
szentdldozashoz, elkeriilhetetleniil azt érzik, hogy szdndékaik ellenére szembe
helyezkedtek a ,tobbiekkel”. Pasztorilis szempontbdl kivanatos elemezni a te-
metési szentmise problémajat is; nyilvinvaléan nem a plébaniai k6zosség egyes
tagjai részérdl.
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III. — A TEMETO

A temetSbe val6 vonulés, ahol ez még lehetséges, kétségtelentil erds érzelmi
hatdsd, ha megfelel6 médon kiséri imadsag és harangozas. Azonban ez inkabb
a képzeletben, mint a valésdgban létezik, néhany ritka kivételtsl eltekintve, ahol
a temetd$ nincs messze a templomtél. Lehetséges azonban, sét, tobb mint sziiksé-
ges, hogy a temetés pillanatit imadsag kisérje. A szertartdskonyv megfeleld ima-
sablonokat kinal. Ha a temetésnek ebben a dont§ pillanataban egyre nehezebb
a felszentelt pap jelenlétét biztositani, annal fontosabba vilik a helyi k6zdsség je-
lenléte, legalabb egy laikus altal, aki ezt a nehéz pillanatot Isten Igéjének fényével
és annak az imadsagnak a vigasztal6 szavaival kiséri, amely kifejezi és taplalja
a keresztény reményt. [jjfent kiemelkedik a siirgetd lelkipasztori feladat: létrehoz-
ni egy csoportot felkésziilt és méltésagteljes vilagi hivekbdl e feladat teljesitésére,
amely, tobbek kozott, a plébaniardl alkotott képet is megvaltoztatja.

IV. — A HAMVASZTAS

A hamvasztas mar nem valt ki annyi csodalkozast és botranyt, csak vélemény és
valasztas kiilonbséget. Eszak—Olaszorszég néhany nagy varosiaban a hamvasztast
valasztok szama eléri a 30%-ot. Az Egyhaz el6nyben részesiti a koporsés temetést,
vagyis az elfoldelést, melyet nem csupan meg kell erésiteni, hanem igazolni is kell
a hagyomany, a térténelem és Isten igéjének fényében, de a tarthatatlan, béintuda-
tot el61déz6 tiltasok nélkiil. A lelkipasztoroknak mindenek el8tt annak érdekében
kell ,,tdmogatast” kapniuk, hogy segithessék a hivéket abban, hogy megtelel§ ra-
latasuk legyen a szabad és felelGs valasztas tekintetében.

A Temetési szertartdskonyv hamvasztassal foglalkozé fejezete a szertartaskonyv
masodik kiaddsianak legfébb Gjdonsaga. [jjdonség, amely ,irigyet” szolgaltat-
hat arra, hogy a hiv8k informaciét kapjanak ennek a gyakorlatnak az eredetérél
és torténetérdl, amely egyéltalin nem mond ellent a feltimadasba vetett hitnek.
,Uriigy” arra, hogy abbdl induljunk ki, ami valéban az Gjdonsig erejével hat,
és hogy egy vagy tobb taldlkozét szervezziink a plébaniakézosségben vagy akar
az egyhazmegyén beliil abbdl a célbdl, hogy nem csak a hamvasztasrél, de minde-
nekel6tt a halal és a talvildg keresztény felfogasardl teoldgiai és torténelmi szem-
pontbdl helyesen beszélgessiink.

A homilia és az elmélkedés mas dolog. Ebben a tdgabb kontextusban meg le-
het értetni a hamvak szétszorasinak alkalmatlansagat, amely megakadalyozza
a gyasz feldolgozdsat és a halott emlékezetének elvesztéséhez vezet. Az egysze-
rd tiltds keriilend8, mivel kénnyedén az Egyhaz ellen fordithat6 fegyver. valhat
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belSle. A meggy6zés az egyetlen valédi nevelési médszer. Véleményem szerint
maskiilonben sem kevésbé kockazatos gyakorlat az a tendencia, hogy a hamvakat
behozzidk a templomba, vagy annak melléképiileteibe... polcokon 6rizve, ame-
lyek a bankok széfjeire emlékeztetnek. Igaz, hogy az 1242-es kdnon megtiltja
a holttestek templomokba val6 eltemetését (a papa, a pispokok és biborosok kivé-
telével), de nem tesz emlitést a hamvakrél. Mindazonaltal egyaltalin nem téinik
kivanatosnak, hogy a zarindok gytilekezet helyszine temet6hoz valjék hasonla-
tossa vagy pedig hamvvedrek gyGjteményének helyévé, mely hosszan tarté és za-
varba ejt6 kovetkezményekkel jarhat. A templom kériili temet8 mar mas dolog.

KoNKLUZIO

A plébaniak jelenlegi helyzetét tekintve - noha fejl6dés tapasztalhaté a papsag
csOkkend szamanak okabdl kifolyélag - a lelkipasztor marad egyelSre a temeté-
s1 szertartds 4ltal tartalmazott hitbéli tizenet leghelyesebb és leggyltimoles6z6bb
befogadasianak kozvetitéje. Tehat a plébanosnak (vagy aki 6t helyettesiti) kell el-
sésorban meggy6z8dnie a liturgikus tinneplés neveld erejérél, és neki kell sziik-
ségét éreznie annak, hogy tovabbi képzésekben és készségekben (=az tinneplés
mvészete) részesiiljon, természetesen nem anyagi timogatas nélkil, amely a fel-
szentelt laikusok képzéséhez is sziikséges, akiknek jelenléte és alkalmassdga mar
az egészen kozeli j6v6ben is meghatarozé szerepet jatszik majd.
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Ad resurgendum cum Christo

2016. augusztus 15. — Utmutatds az elhunytak eltemetésérdl,
és hamuvasztds esetén a hamvak megovdsirol

1. Krisztussal felemelkedve, nekiink is meg
kell halnunk Krisztussal: ,..kikoltozni a test- — Lorditorra: Magyar Liturgikus
o . . . " . és egyhdzzenet Intézet
bdl és elérkezni az Urhoz.”(2Kor 5,8) A Piam
et constantem 1963. jdlius 5-i instrukciéjaval — [ords Hitant Kongregicio, 2016
. https://www.vatican.va/ro-
a Szentszék kiemelte, hogy ,Nagyon komolyan — man _curia/congregarions/
cfaith/documents/rc_con_cfa-
ith_doc 20160815 ad-resurgen-
temetésének szokdsat szentnek és sérthetetlennek  duwm-cum-chrisio_enhim!

kell gondoskodni arrél, hogy a meghalt hivek el-

tartsak.”, hozzatéve azonban, hogy a hamvasztés-

sal kapcsolatban ,Nem olyan dologrél van sz6,

mely 6nmagdban rossz vagy a keresztény valldssal mint olyannal ellenkeznék.”,
és a tovibbiakban nem kell megtagadni a szentségeket és a temetési szertartast
azoktol, akik az elhamvasztast kérik, azzal a feltétellel, hogy a hamvasztdst nem
»a keresztény hittételek elvetésének jeleként” vagy ,,a katolikus vallds és az Egyhaz
irdnti gy(ldletbdl valasztottdk”.! Kés6bb ez a véltozds az egyhdz tanitidsiba egysé-
gesen bekertilt a Torvénykonyvbe (1983) és a Keleti Egyhdzak To6rvénykonyvébe
(1990).

Id8kozben a hamvasztds gyakorlata jelentds mértékben elterjedt szdmos orszag-
ban, de ezzel egy id8ben elterjedtek olyan eszmék is, melyek az egyhiz tanitasaval
ellentétben allnak. Konzultaciét tartva az Istentiszteleti és Szentségi Kongrega-
ci6val, a Torvényszovegek Papai Tandcsdval és szamos Puspoki Konferencidval,
a Keleti Egyhdzak Puspoki Szinédusaval, a Hittani Kongregacié dgy itélte meg,
id8szerl egy Gj Instrukeié kiadasa, térekedve az elvi és pasztorilis szempontok
figyelembevételére, meghatirozva a hivek maradvidnyai eltemetésének elényben
részesitését, elirva a hamvasztdssal kapcsolatos szabalyokat a hamvak meg8rzése
tekintetében.

2. Krisztus feltdimaddsa a keresztény hit csticspontja, felajanlds, miként egy
lényegi részesedés Husvét misztériumédbdl, a kereszténység nagy kezdetébdl:

'DH 4000.
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»-.. mindenekel6tt azt adtam at nektek, amit én 1s kaptam: hogy Krisztus meghalt
a btineinkért az Irésok szerint, eltemették, és harmadnapon feltimadt az Irasok
szerint. Megjelent Kéfasnak, majd a tizenkettének.” (1Kor 15,3-5)

Halalaval és feltamadasaval Krisztus szabadda tett minket blineinktél, és utat
adott nekiink egy 4j életre, hogy ,,amint az Atya dicsGsége feltaimasztotta Krisztust
a halalbél, éppagy mi is Gj életet éljiink.”(Rom 6,4) Ezen kiviil Krisztus feltdima-
désa alapja és forrasa a mi jovébeli feltimadasunknak: , Krisztus azonban felta-
madt a haldlbdl, mint az elszendertiltek zsengéje. [...] Amint ugyanis Adimban
mindnyédjan meghaltak, gy Krisztusban mindnydjan életre fognak kelni.” (1Kor
15,20-22)

Krisztus val6ban feltimadt az utolsé napon; viszont az is igaz, hogy egy bizo-
nyos médon — Krisztushoz hasonléan — mi is feltaimadunk Ovele. A keresztség-
ben valéjaban belemeriiliink a halalba, Krisztus feltimadasaba, és a szentségben
eggy€ valunk vele: ,amikor vele egyiitt eltemetkeztetek a keresztségben, és vele
egylitt fel is tdimadtatok, annak az Istennek erejébe vetett hit 4ltal, aki 6t felta-
masztotta a halalbél”(Kol2,12). Egyestilve Krisztussal a keresztség 4ltal valéban
részesiiliink a feltimadt Krisztus életében. (v6. Ef 2,6)

Mert Krisztussal a keresztény haldlnak egy pozitiv jelentése van. A halalrél
valé keresztény elképzelés kiemelt helyet kap az Egyhaz liturgidjdban: ,,Val6ban
hiiséges vagy Urunk, életiink valtozik, de nem ér véget, és amikor ez a foldi lakas
porrd vélik, 6rok lakdst készitesz szdmukra a mennyben™. A haldl iltal a lélek
elvalik a testtdl, de a feltaimadésban Isten ad romolhatatlan életet testiink szama-
ra, lelkiinkkel 4talakitja azt az Gjraegyesiilés altal. Az Egyhaz sajaja ma is, hogy
a feltdimadasba vetett hitét hirdeti: ,A kereszténység reménye a halalbdl valé felta-
mad4sban van; hit abban, hogy éliink”.?

3. Kovetve az Gsi keresztény hagyomanyt, az Egyhaz ragaszkodik ahhoz, hogy
az elhunytak testét temetében vagy méis megszentelt helyen temessék el.*

Az Ur halildra, eltemetésére és feltimadésara valé emlékezés az a misztéri-
um, amely megvildgitja a haldl keresztény értelméc’, mindenekel6tt a temetkezés
a legmegfelel6bb médja annak, hogy a test feltimadasdba vetett hit és remény

kifejezésre jusson.’

2 ROMAI MISEKONYV, Preficié a halottakért - 1.
3STERTULLIANUS: De Resurrectione carnis, 1,1: CCL 2, 921.

* V6. CIC, can. 1176, § 3, can. 1205; CCEO, can. 876, § 3; can. 868.
Ve, KEK, 1681.

Vs, KEK, 2300.
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Az Egyhiaz, mint Anya, kiséri a keresztényt annak foldi zarandoklata alatt;
az Atyanak ajanlja Krisztusban, és 4tadja a f6ldnek, abban a reményben, hogy
a test dicséségben fog majd feltdmadni.’”

A hivék testének eltemetése altal az Egyhdz megerdsiti hitét a test feltdmada-
sdban, és kiemeli annak a méltésagnak nagysagat, hogy az emberi test az emberi
személy szerves része, amely szerves eleme emberi identitdsanak is. Nem meg-
engedhet§ tehdt az a magatartds vagy szertartds, amely a haldlrél 6sszezavarg,
téves eszméket kozvetit, mint pl. a személynek a halallal valé végleges és teljes
megsemmisiilése, a Természet Anyaval vagy a vildgegyetemmel val6 eggyé valasa,
vagy mint egy allomads a ciklikus Gjjasziiletésben, vagy a testt6l, mint ,,bortontél”
val6 szabadulis.

Mindemellett egy temetSben vagy mas megszentelt helyen torténd temetés kel-
16képpen megfeleld jamborsag és tiszteletadds az eltdvozott hivek testének, akik
a keresztség altal a Szentlélek templomava valtak, és amelyek ,a Lélek eszkozei
és edényeiként, sok jot cselekedtek”. Tébids, az igaz, elismerést szerzett az Isten
szemében, amiért eltemette a halottat, és az Egyhaz a halott eltemetését az irgal-
massag testi cselekedeteinek tartja.

Végiil, az eltavozott hivék eltemetése a temetékben vagy mas megszentelt he-
lyeken arra 6szt6nzi a csalad tagjait és az egész keresztény kozosséget, hogy imad-
kozzanak és megemlékezzenek az elhunytrél, és ezzel egytitt el8segiti a vértanik
és szentek tiszteletét is.

Az elhunyt temetében, templomokban vagy azok kornyékén torténd elteme-
tésének gyakorlatan keresztil a keresztény hagyomany megerdsiti a kapcsolatot
€16k és meghaltak kozott, elutasit minden minimalizdldsra térekvd tendenciat,
szamzi a puszta maganszférit, a haldl esemény és értelme van a keresztények
szamara.

4. Abban az esetben, amikor a hamvasztast egészségiigyl, gazdasagi vagy
tarsadalmi megfontoldsok alapjan vélasztjdk, ez a véilasztds soha nem sértheti
az elhunyt hivek kifejezetten megnevezett vagy ésszertien kikovetkeztethet§ ki-
vansagait. Az egyhdz nem emel doktrinalis kifogast e gyakorlattal szemben, mivel
az elhunyt test elhamvasztdsa nincs hatassal a lelkére, és Isten sem akadalyoz-
za meg mindenhatésiagiban, hogy az elhunyt testét Gj életre timassza. Ezért
a hamvasztds 6nmagaban sem a keresztény hitnek a lélek halhatatlansagarol valé
tanitdsanak, sem a test feltimadasdnak nem mond ellent.

Az Egyhaz folytonosan el6nyben részesiti az elhunytak testének eltemetését,
mert ez mutatja a nagyobb megbecsiilést az elhunyt felé. Mindazonaéltal a ham-

"Vé. 1 Kor 15,42-44; KEK, 1683.
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vasztas nem tiltott, ,hacsak nem a keresztény tanitassal ellentétes okokbdl valasz-
tottak.”

A keresztény tanitdssal ellentétes motivumok hidnyiban az Egyhédz, a temetési
szertartast kovetden gondoskodik a hamvasztds valasztisaval egyiitt jaré, vonat-
koz6 liturgikus és lelkipasztori el8irdsokrol, és kiillondsen figyel a botrany minden
formdjanak és a vallasi k6z6mbosség megjelenésének elkertilésére.

5. Amikor elfogadhaté indokok alapjan a test elhamvasztasat valasztjak, a hi-
v6k hamvainak nyughelyeként szent helyet kell kijel6lni a temetében, vagy bizo-
nyos esetekben a templomban vagy olyan teriileten, amely erre a célra lett kijelolve
és az illetékes egyhazi hatésig megaldott.

A kezdeti 1d6ktdl fogva a keresztények kivantdk, hogy az eltdvozott hivek
a keresztény kozosség imdinak és emlékezetének alanyai legyenek. Sirjaik az
imadsag, a megemlékezés és elmélkedés helyeivé lettek. Az eltavozott hivek tagjai
maradnak az Egyhaznak, aki hiszi ,az 6sszes Krisztus-hivg kozosségét, tudniillik
azokét, akik a f6ldon zarandokolnak, akik az életbdl kilépve tisztulnak, és akik
€élvezik a mennyei boldogsagot, és valamennyien egy Egyhazat alkotnak”.

Az elhunytak hamvainak szent helyen val6 6rzése biztositja, hogy ne legyenek
kizarva csalddjuk vagy a keresztény kozosség imaibdl és emlékezésébdl. Ez meg-
akadalyozza, hogy az elhunyt hivek feledésbe meriiljenek, vagy maradvanyaikon
a tisztelet hidnya mutatkozzék, ami megeshet, kiillénosen amikor a kézvetleniil
kovetkezd genericid is eltdvozott. Szintén ez akadilyozza meg az illetlen vagy
babonas gyakorlatokat.

6. A fent emlitett okok miatt, az elhunytak hamvainak otthon t6rténé megér-
zése nem megengedett. Csak salyos és kivételes esetekben — a helyi kulturalis fel-
tételektdl fiiggben — az a Pispoki Konferencidval vagy a Keleti Egyhazak Pispoki
Szinédusaval megegyezve adhatja hozzajarulasat ordinarius az elhunytak ham-
vainak lak6hazakban valé meg6rzéséhez. Mindazonaltal a hamvak nem lehetnek
sz€tosztva a kiillonb6z6 csaladtagok kozott, és tiszteletben kell tartani az ilyesfajta
meg6rzés korilményeit.

7. Annak érdekében, hogy a panteizmus, naturalizmus vagy nihilizmus min-
den formdja elkeriilt legyen, nem megengedett az eltavozott hivek hamvait szét-
sz6rni a levegében, f6ldon, tengeren vagy mas moédon, sem az, hogy emléktar-
gyakba, ékszerekbe vagy mas targyakba konzervaljak Sket. E cselekedeteket nem
legitimaljdk az egészségligyi, tarsadalmi vagy gazdasagi indokok, melyek alapjan
vélasztottik a hamvasztast.
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8. Amikor az elhunyt kézismerten a keresztény hittel szemben 4116 indokok
alapjan kérte a hamvasztast és hamvainak szétszorasat, a keresztény temetést meg

kell tagadni e személytdl a torvény el8irasai szerint.

Ferenc pdpa a 2016. marcius 18-ai altalanos kihallgatdson az alulirott biboros
prefektusnak jéovahagyta a Kongregacié rendes tilésén, 2016. marcius 2-4n elfoga-

dott jelen Instrukciét, és elrendelte kézzétételét.

Réma, Hittani Kongregicid, 2016. augusztus 15-én, Sz{iz Maria mennybevé-

telének f6iinnepén.
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Hittani Dikasztérium

Jegyzet a Szentatya audiencidjihoz

2025. december 9. - Vilasz éemz'nencicija, Matteo Maria Zuppi biboros,

bologna érsekének a hamvak megdrzésével kapcsolatban.

Matteo Maria Zuppi biboros, bolognai érsek
2023. oktober 30-an kelt levelében (Prot. No.
2537) két kérdést intézett a Hittani Dikasztéri-

Fordirotta: Magyar Liturgikus
és egyhdzzenei Intézet

Forrds: Hittani Kongregdcid, 2023.

umhoz az elhunyt hamvainak hamvasztis uta- DNy L e D )
ni meg6rzésével kapcesolatban. man_curia/congregations/

cfaith/documents/rc_ddf
doc_20231209_risposta-card-zup-
pi-ceneri_en.html

Oeminenciaja arrél szamolt be, hogy a bo-
lognai érsekségben bizottsdgot hozott létre, hogy keresztény vilaszt adjon azokra
a problémakra, amelyek abbdl adédnak, hogy egyre tébben kivanjik elhamvasz-
tani az elhunytak testét és hamvaikat szétszorni a természetben. A bizottsig arra
is torekszik, hogy az anyagi motivaciék minél kevésbé dominaljanak (a hamvak
szétszorasanak alacsonyabb koltségei miatt), tovabba arra is, hogy Gtmutatast ad-
jon arra vonatkozéan, hogy mi térténjen a hamvakkal, ha a meg8rzésiikre el8irt
hataridé lejart.

A bolognai érsek — hogy ne csak a csalddtagok kérésének, hanem, ami még
fontosabb, a test feltdimadasardl sz616 keresztény igehirdetésnek és a testnek kijaré
tiszteletnek 1s megfeleljen —, a kovetkez6 kérdéseket tette fel:

1. Figyelembe véve az elhunytak hamvainak szétszorasat tilt6 kanoni tilalmat,
lehetséges-e¢ egy meghatdrozott és dllandé szent helyet késziteni a megke-
reszteltek hamvainak k6z6s 0sszegytjtésére és megSrzésére, feltiintetve az
egyes személyek alapvetd adatait, hogy neviik emléke megmaradjon, ha-
sonléan ahhoz, ami az ossudriumokban torténik, ahol az elhunytak dsvanyi
maradvanyait halmozva helyezik el és 6rzik meg?

2. EngedélyezhetS-e a csalddnak, hogy csaladtagjuk hamvainak egy részét

olyan helyen 8rizzék, amely az elhunyt térténete szempontjabdl jelentds?
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Dokumentumok

Miutén kelléen dtgondoltuk ezeket a kérdéseket, a kévetkez8 médon vélaszolunk rajuk:
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1.

Az Ad resurgendum cum Christo - Utmutatis az elhunytak eltemetésérdl, és
hamuvasztds esetén a hamvak megovdsirol, amelyet a Hittani Kongregacié
2016. augusztus 15-én tett k6zz¢€, a Kongregacié6 foglalkozik a hamvak spe-
cidlis, urnakban valé meg8rzésének kérdésével. Kimondja, hogy a hamva-
kat szent helyen, példaul temetében, vagy erre a célra kijelolt tertileten kell
tarolni, feltéve, hogy az egyhazi hatsig azt igy jeldlte ki.

E szabalyozas lelkipdsztori indoklasat is megadjak: ,,Az elhunytak ham-

vainak szent helyen valé 8rzése biztositja, hogy ne legyenek kizarva csalad-
juk vagy a keresztény kozosség imaibdl és emlékezésébdl. Ez megakada-
lyozza, hogy az elhunyt hivek feledésbe meriiljenek, vagy maradvanyaikon
a tisztelet hidnya mutatkozzék, ami megeshet, kiillonosen amikor a kozvet-
lentil kovetkez8 generacié is eltavozott. Szintén ez akadalyozza meg az il-
letlen vagy babonas gyakorlatokat.” (5. pont). Ez a rendelet még ma is teljes
mértékben érvényben van.
Hitiink azt mondja, hogy ugyanolyan testi identitassal fogunk feltimadni,
amely anyagi (mint minden teremtmény a f6ldon), bar ez az anyag atval-
tozik, megszabadul e vildg korlataitdl. A feltimadas ,ebben a testben lesz,
amelyben most éliink” (Formula ,Fides Damasi”); ily médon elkeriilhetd
minden kiros dualizmus az anyag és az anyagtalan kozott.

Ez az 4talakulds azonban nem jelenti az anyag azonos részecskéinek
visszanyerését, amelyek egykor az ember testét alkottdk. Ezért a feltdimadott
ember teste nem feltétleniil ugyanazokbdl az elemekbdl fog 4llni, amelyek-
kel a halala elétt rendelkezett. Mivel nem a holttest egyszerd Gjjaéleszté-
sérél van sz, a feltimadas akkor is bekovetkezhet, ha a test teljesen meg-
semmisiilt vagy szétsz6rédott. Ez segit megérteni, hogy sok urndban miért
konzervaljak egytitt az elhunytak hamvait, és miért nem taroljak kiilon.
Az elhunyt személy hamvai rdadasul azokbdl az anyagi maradvanyokbdl
szarmaznak, amelyek részei voltak az illet6 térténelmi Gtjanak — olyany-
nyira, hogy az Egyhaz kilonos gondossagot és dhitatot tanusit a szentek
ereklyéi irant. Ez a figyelem és emlékezés arra is késztet benntinket, hogy
szent tiszteletet tantsitsunk az elhunyt hamvai irdnt, amelyeket egy imad-
sagra alkalmas szent helyen 8rziink, és amely olykor az elhunyt csalddja és
szomszédai altal latogatott templomok kozelében taldlhaté.

Eppen ezért:
a) A fent felsorolt okok miatt egy meghatarozott és allando, szent helyet
lehet kijelolni az elhunyt megkeresztelt személyek hamvainak elegyedé
Osszegytjtésére és meglrzésére, megjelolve az egyes személyek azonos-
sagat, hogy ne veszitsék el neviik emlékezetét.
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b) Ezen tilmenden az egyhazi hatésag a hatalyos polgari normaknak
megfeleléen mérlegelheti és elbiralhatja egy csalad kérését, hogy hoz-
zatartoz6juk hamvainak minimalis részét megfelel6 médon, az elhunyt
személy torténete szempontjabol jelentds helyen Grizzék meg, feltéve,
hogy mindenfajta panteista, naturalista vagy nihilista félreértés kizart,
feltéve tovabba, hogy az elhunyt hamvait szent helyen 4rzik.

Card. Victor Manuel Fernindez

prefektus

Az audiencia napjan, 2023. december 9-én

Ferenc
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Eduard Nagel

A temetés

Egy pasztordlis lehetdség

Az egyhizi temetésnek 1dérél id8re individué-
lis 1gényekkel és novekvd konkurencidval kell
szembesiilnie. A szertartds j6 megformaélasa
ezért egyre fontosabb lesz.

A polgiri temetések szdma - akir a meg-
kereszteltek esetében is - egyre emelkedik
és kiilonbozd felekezetl péarok gyakran azt
a temetést valasztjak, amelytdl ,;szebb” szertar-
tast varnak. Emellett az egyhdz a temetéskor
egy megindité vagy akér felkavaré helyzetben
megsejtethet valamit az emberrel az § idvos-
séghoz6 tevékenységébdl - egy lehetéség, aho-
gyan az az élet mas fontos pillanataiban is adé-

Forditotta: Koszoru Péter

ELETRAJZI ADATOK:
A Szerzd 1942-
ben  sziiletert. Teo-
logidbol doktordls.
1984-16l 2013-ig a ,,Got-
tesdienst” és a ,Praxis
gottesdienst”  folydiratok
[fbszerkesztdje, a  trieri
Némer Liturgikus Intézet
munkatdrsa, szdmos lel-
kipdsztori liturgikus ki-
advdny és anyag szerzdje.

dik, mint a sziiletésnél és a hdzassagkotésnél. Ennek megfeleld figyelmet igényel

a kozvetlen érintettek kisérése és az tinnep vezetése is. Ehhez adunk néhdny gon-

dolatot.

AZ EMBEREKRE FOKUSZALNI

A temetés az elhunytrél és a hozzatartozokrol szol. A katolikus temetés értel-
me: az Unnepld kozosség az elhunytat - és az 6t gydszoldkat - mégegyszer ko-
rilveszi, Isten elé jarul és imadkozik: , Tekints erre az emberre. Te ismered 6t
teljesen, ami § volt, és amivé valt, latod a képességeit, hatarait, teljesitményeit,
gyengeségeit, kudarcait. Vedd fel 6t magad mellé az életbe.” Az ilyen ima vigasz-
tal. Segithet elengedni, féleg akkor, ha a halaleset el6tt valami fontos dolgot nem
lehetett megbeszélni vagy feldolgozni. Hala, panasz és kérés itt helyet kapnak.

Mindent Isten kezébe helyezhetiink.
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A SZEMELYES SZO

Nem egyhazi temetések esetén a gydszbeszéd mindig fontos eleme a szertar-
tisnak. Az evangélikus temetéseknél is gyakran érezhetd, hogy a lelkészek nagy
hangsulyt fektetnek az elhunyt személyiségére és életére, és az igehirdetéssel kap-
csolatba hozhaté pontokra is kitérnek. A katolikus temetési gyakorlatnak ez 4lta-
laban egy gyenge pontja. Néha masrdl nem is esik sz6, csak a legfontosabb életraj-
zi pontokrél. A keresztény tizenet hirdetéséhez elégségesnek tlinnek a szentirdsi
olvasminyok és a szertartidskonyvben megadott (vagy sajat kéziratban talalhato)
mintaprédikiciok. A résztvevék (hivék, tavolabb 4llok, ateistdk, egyhazat elha-
gyok) szempontjabdl ez egy elszalasztott lehetdség.

A hozzétartozékkal valé beszélgetés utin gyakran kénnyen taldlhatunk kap-
csol6do pontot az elhunyt személyisége és egy bibliai vers, ima vagy ritus kozott,
amelyet aztan el is végezhetiink. Adott esetben az elhunyt életének s6tétebb rész-
letei is olyan médon tinhetnek itt fel, amely felszabaditélag hathat. Ha példdul
az olvasmanyban azt halljuk: ,Mindny4junknak meg kell ugyanis jelenniink
Krisztus itéldszéke elStt, hogy ki-ki megkapja, amit testi életében kiérdemelt, asze-
rint, hogy j6t vagy gonoszat tett-e” (2Kor 5,10), hozzatehetjiik: az evangéliumok
sokféleképpen beszélnek arrdl, ahogyan Jézus Krisztus bant azokkal, akik ember-
tarsaik szemében kudarcot vallottak. O mindenkinek a szivébe latott, ismerte be
nem teljestilt vagyaikat, tudta, hogy szenvednek sajat gyengeségeik miatt.

A MENNYEI SZOZAT

A megsz6litds mellett a zenei szolgdlat is nagy jelentséggel bir. Ma a teme-
téseknél el6fordul, hogy szeretnék az elhunyt kedvenc zeneszamat lejatszani.
Er6feszitést és tapintatot igényel, hogy vildgos allaspontot képviseljiink eziigyben.
A liturgidnak megvan a maga tartalma, mondanivaléja és szabdlyai. Ez megha-
tirozza a szavakat, a cselekményeket és a zenét. Széles repertodr all rendelkezés-
re alkalomhoz ill§ énekekbdl és van lehetdség megfelel6 hangszeres zenére is.
A nem odaill§ zene zavaré 6ntorvénytiséghez is vezethet. Ha bizonyos zene még-
sem mell6zhetd, a liturgikus szertartds el6tt van lehet6ség erre - amikor a koporsé
vagy az urna a ravatalozéban taldlhaté.

Ho0zZATARTOZOK ES BARATOK KOZREMUKODESE

Egyre kozkedveltebb az a szokas, hogy a csalad egy tagja vagy egy kozelebbi
bardt mond valamit az elhunytrél. Ez nagyon szép és meghat6 eleme lehet a te-
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metésnek. A liturgia keretében azokat a megfontoldsokat kell figyelembe venni,
amit a zene és az ének vonatkozasiban is. Mivel el6re nem belathat6, milyen lesz
a beszéd, és meddig fog tartani, alkalmas helye ennek a temetés elkezdése elétt
a ravatalozéban van - mint utolsé pillantds arra az emberre, akit§l most végsé
bacstt vesziink. Az is lehetséges, hogy a felolvasasra egy hivé testvériinket kérjitk
fel, f6leg ha egy inkabb egyhaztdl idegen kozosségben olyasvalaki hirdeti az Isten
1géjét, aki személyében ahhoz kozel is all. Fontos a ratermettség €s a felkésziilés.

ZARTSAG HELYETT NYILVANOSSAG

A temetések zartkorvé tétele ellen meg kell jegyezniink: az tinnepléshez ko-
z0sségre van sziikség. A bicsavétel igy konnyebb. A kézosség vigasztalast jelent.
A misokkal megosztott bianat fél banat. Az egyiitt elvégzett szertartds segit, hogy
elviseljik a helyzetet és nyiltan taldlkozzunk egymassal.

EGYUTT HITELESNEK LENNI

Az egyhdzmegye, esperesi keriilet, egyhdzkozség egysége és Osszetartozdsa
fontos. Kevés dolog okoz akkora kirt az egyhdz és annak liturgikus cselekmé-
nye megbecsiilésében, mint az egyhdz egyes képviselSinek széthazé viselkedése.
Egyesek latszélag emberbarat tolerancidjat nemcsak azok fizetik meg, akik tartjak
magukat a szabdlyokhoz. Az egész egyhazi k6z6sség hitele szenvedi meg. A sze-
mélyvalogatds azt is hiteltelenné teszi, aki azt gyakorolja. A liturgia elégséges teret
biztosit ahhoz, hogy egymastdl tavol 4116 embereket is egyesithessen. Ha a meg-
sz6litds a helyes hangnemet taldlja meg, az egytitt innepl6k megérint6dhetnek
altala, és nem hidnyolnak majd példaul egy profan dalt.

,»ATADJUK A TESTET A FOLDNEK”

Itt-ott talalkozhatunk azzal a szokassal, hogy a temetéskor a koporsét a sirra
helyezik, de azt csak a temetés utidn engedik le a sirba, mivel a sirba engedés lat-
vanya a hozzatartozéknak elviselhetetlen terhet jelent. A btcsavétel igy semmi
esetre sem lesz konnyebb. Megszakad és a bizonytalan jovébe tevédik at, amikor
nem lesz jelen egy k6z6sség, akivel ezt a nehéz pillanatot meg lehet osztani.
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STILUSOSAN UNNEPELNI

A figyelemhez nagyon egyszer(, banilis dolgokra van sziikség:

* A hordozhat6 hangsz6rék semmit nem segitenek, ha a tartéjuk rossz pozi-
ciéba lett llitva, vagy a beszé€l4 tal tdvol van a mikrofontél, vagy érthetetle-
nil beszél.

* A nagy létszdma temetéseknél nem ritkdn fordul el, hogy a sirnal azeldtt
elkezdddik az imadsig, minthogy minden résztvevé megérkezett volna
a sirhoz. Ez nem csak tiszteletlenség; ez azt is mutatja, hogy valakinek nem
fontos annyira a liturgia, hogy eleget varakozzon.

* DPolgiri temetést vezetSk addig maradnak a sirnal, amig az utolsé jelenlévs
is el nem budcstzott - még esében és szélben is.

® Gyakran panaszkodnak amiatt, hogy a gydszmisében elhangzanak mar ko-
nyorgések, majd a sirndl még egyszer. Ennek csak akkor van értelme, ha a
két szertartds id6ében egymastdl tavol esik, de egymas utdn inkabb ismétlés-
nek tdnik.

* A szertartds akkor bir megsz6lit6 erével, ha a vezérfonal felismerhetd. Pol-
gari temet6Sk a verseket, rovid beszédeket, ritusokat és zenét gyakran rovid
magyarizatokkal kotik 6ssze, igy vildgitva rd az osszefliggésekre. A litur-
gidhoz nem szokott emberek szamara segitséget jelenthet, ha a szertartas
menetét atlaga.

»» FELTAMADAS-MISE”? — ,,GYASZMISE”?

Néhany helyen a , feltdmadas-mise” kifejezés meghonosodott. De: a keresz-
tel§ sordn valaki megkeresztelkedik, valamely ald4snal gyermekeket, hazaspa-
rokat, betegeket vagy autékat megildunk — ez pedig lathatd, hallhaté médon
torténik, jelek kisérik itt és most azt, amit a megnevezés kifejez. Mindekozben
a ,feltimadds-misében”? Mit kellene a résztvevéknek elképzelniiik — legyenek
akar egyhaztdl tavolabb allok —, amikor a ,feltdimadas-mise” kifejezést olvassak
vagy halljadk? Az elhunyt feltdimadésat a szentmise alatt? Ezen feldl a felta-
madds aktusa inkdbb magéra az elhunytra tartozik. Itt mas semmi sem marad
abbdl a bizonytalansdgbdl, amely a szabad akarat folytdn hitiinkh6z tartozik,
hogy valaki a végsé célt is elhibdzhatja, mert tudatosan és akarva az Istenbe
vetett hitet elutasitja. Hogy a rossz, a legmélyebb értelemben vett blin, az em-
berek ellen elkovetett erészak, akik Isten képmasai és gyermekei, az Istentdl
valé tudatos és akaratlagos elfordulds mindig is volt és van, nem zarhatjuk ki a
figyelmiink terébdl. A ,feltimadas” sz6 konnyelmd hasznalata e térténés baga-
telizalasat is jelentheti.
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Vagy a ,gydszmise” kifejezés: csak az itt maradtakat veszi figyelembe, mint
ahogy azt az evangélikus gydszszertartas teszi, az elhunytat csak indirekt mé-
don annyiban vonja be, amennyiben a gyaszol6k szdmara jelent8séggel birt.

NYITOTT BESZELGETES

A hamvasztas egyre elterjedtebbé valik. Elterjedt abban az értelemben is, hogy
sokak szamara nem lehetséges, hogy ezzel a trenddel szembe helyezkedjenek.
Azok szava mellett, akik a sirok gondozdsit folytatni fogjak, és az utols6 élet-
szakaszban az 4polasrél és barmi mas kortilményrél gondoskodnak, elnémul az
1dések véleménye, hogy hogy szeretnének 6k maguk temetkezni. Ha csak arra
gondolnak: ,milyen szép is lenne, ha a gydszol6k a koporsém utin mennének,
amelyben fekszem, és a foldbe leeresztenek.” Biztosan nem kevesen volndnak hi-
lasak, ha errél nyiltan lehetne beszélgetni. Talin nem utolsésorban maguk a gye-
rekek, akik késébb a sir mellett dllnak.

Miinster piispoke, Felix Genn nemrég a kovetkezdt flizte hozzd a téméhoz:
»A gydszolok szélséséges helyzetben vannak; ezért olyan messzire kell kovetniink
Sket kiviansdgaik kielégitésében, amennyire az szimunkra mint egyhdz, a felti-
madas hitébdl szarmaz6 meggybzEdéseink alapjan lehetséges.”

Hogy igy a lehet8séget kihasznaljuk.
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Erich Baldauf

A korszellemnek megfelelen temetni

A hamuvasztds és a hagyomdnyos temetés iij iranyvonalai Ausztridban

Az osztrak Puspoki Konferencia a ko-
zelmultban 4y  irdnyvonalakat  je-
lolt ki a hamvasztissal és a hagyo-
manyos temetéssel kapcsolatban
a kovetkezé jelmondattal: ,Itt az ideje,
hogy a pasztoricié szempontjabdl csele-
kedjiink”. Kifejezetten elismerik, hogy sok,
mindkét nembeli katolikus hivé a ham-
vasztas mellett dont, hacsak az okok nem
allnak kifejezetten a katolikus hittel szem-
ben. Azok a hivék, akik a hamvasztast va-
laszyjdk, ma nem szenvednek semmilyen
hatranyt. Semmilyen kilénbség nincs a
gondos el8készités, illetve kiilsé pompa te-

kintetében — 4ll az Gtmutatéban.

AZ ELHANTOLAS MEGUNNEPLESE

Forditotta: Szbcsné Javor

ELETRAJZI ADATOK:

A Szerzd Erich Baldauf 1957-ben
Bregenzben sziiletett, Eggben szerzett
diplomdt, majd Innsbruckban és Jeru-
zsdlemben tanult teoldgidr. 1982-ben
tortént pappd szentelése utin Erich
Baldauf kiilonbozd helyeken lelkipdsz-
tori feladatokar ldatort el: Gorzisben
kdplanként (1982-1987), ifjisigi lel-
készként a feldkirchi egyhdzmegyében
(1987-1993), lelkészként Dornbirnben
- Szent Kristof (1993-2014) és mode-
rdtorként a Dornbirn lelkigondozdsi te-
riileten (2014-2019). 2020-t6[ a Feld-
kirchi Egyhdzmegye bibliareferense.

Mégis, nyomatékosan ajanljuk, hogy az elhantolas elétt a koporséban 1évé tes-

tet ,a szokdsos helyszineken, (templom, temetékdpolna, ravatalozé...)” az egy-

haz temetési szertartdsaban részesitsiik: ,Ez a szertartas jellege szerint nyilvanos,

és lehetdvé teszi a tarsadalmi kozosségvallalas kinyilvanitasat”. Ez a szertartds

gyakran a hozzétartozok egyetlen kapcsolata az elhunyt f6ldi maradvanyaival,

ami nagyon fontos a gyasz feldolgozasiban. Mégsem kovetkezhet ebbdl, hogy

az urnds temetést aldbecstilnénk a koporsés temetéssel szemben. ,,Amikor halot-

tainkrél beszéliink, akkor dgy értjiik, hogy Istenben tovabb élnek”. Ezért urnds

temetésnél is nagyon ajanlott az egyhdz képvisel6jének jelenléte, noha el kellene

keriilni ,,azt a benyomast, hogy kétszeresen bicstztatjuk az elhunytat”.

Nem elfogadhaté, ha a hamvakat kézzel szorjdk szét a természetben — leveg6-
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ben vagy vizben —, ha az urnit maganhazban, lakdsban vagy kertben helyezik el,
vagy a hamvakat tobb, az emlékezést szolgalé tartéba teszik. Az egyhazi Gtmu-
tatds chelyett lehet8séget kinal arra, hogy az urndkat erdei temetében, természet
nyGjtotta temetési helyszineken, vagy alternativ temetési helyeken hantoljuk el,
illetve hasznalaton kiviil kertilt temetSket erre a célra 4jb6l megnyissanak.

Az egyéni temetési segédlet ingyenesen letSlthetd az alabbi weboldalrdl:
www.bischofskonferenz.at/publikationen/behelfe

CsONDES TEMETESEK

Novekszik a szlik csaladi korben tartott egyhazi temetési szertartdsok szama,
amely neheziti a gyasz feldolgozasat

»Boldogok, akik sirnak, mert 8k vigasztalast nyernek.” (Mt 5,4), hangzik Jézus
Hegyi beszédének egyik boldogsagmondasa. Azért megfontolasra mélt6, mert se-
gitségével a rank t6ré szomorasiag nem nyit utat a depresszidnak, békétlenségnek
és betegségeknek. Kihivast jelent, hogy j6l kezeljiik egy kedves halottunk folott
érzett fajdalmunkat és szomortasagunkat. Szeretnék ehhez néhany gondolatot
flizni, mert tarsadalmi tendencia, hogy a szomortasagot egyre inkabb hattérbe
szoritjuk, egyre inkdbb azon igyeksziink, hogy a halallal és a szomortasaggal egy-
magunkban kiizdjiink meg. Ez nem zdrja ki a temetési szertartast, ha ilyenkép-
pen hangzik: ,/ Teljes csondben (sztk csaladi kérben) vettiink téle bacsat”. Hogy
érthetden fogalmazzunk: ,A cséndes temetések mintegy megadjak nekiink az
egészséges gydszmunkat.”

A halaleset lestjtja a kozvetlen hozzatartozékat. Amit gyakran egyaltalin nem
gondolnak végig: a haldl mindig érinti a kollégdkat, baratokat, szomszédokat is,
végezetil pedig a lakéhely teljes kozosségét. Szent Pal igy fogalmaz: ,Ha tehat
az egyik tag szenved, vele egyiitt szenved valamennyi tag”(1Kor. 12,26a). Eppen
a gyasz megélését jelenti az a ritus, amely mindenki szamara lehet6vé teszi, hogy
kozosségben €lje meg a fijdalmat. Az emberek rideg viselkedésnek élik meg,
ha megakadalyozzak ket abban, hogy mélté bacsit vegyenek, sét mi tébb, min-
denkinek sziiksége van a hozzitartozok vigaszara ahhoz, hogy a belsé gyisz
munkajat elvégezze.

Keresztényként Ggy hissziik, hogy a haldlban az ember megszabadul minden
megszoritastol, korlattdl és tajdalomtdl, és hogy halalaval a mennybe jut. A bibliai
kép az Gj 1étez8 szamara kirdlyi menyegz8rél beszél (vo. Mt 22,1-14). Mindenki
kozo6sen tinnepel, és mindez korlatozasok és megkiilonboztetések, st mindentéle
konfliktus és vita nélkil zajlik. Hogy ez a remény val6ban vigasztalé legyen sza-
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munkra, sziikség van a bicstra, amelynek sordn kell6 idében - éspedig kozosség-
ben — tinnepliink.

A halal fajdalmat okoz. Es gyakran feltessziik magunknak a kérdést: hozzatar-
toz6ként mit is kellene mondanunk a tobbi érintettnek? Nehéz ritaldlni a meg-
feleld szavakra. Ezért fontos, hogy emlékezetiinkbe idézziik; egy dolog van csak,
amit ebben a helyzetben tehetiink: ténylegesen jelen lenni. A szavakat sem igény-
16 jelenlétet a temetésen sem pétolni, sem helyettesiteni nem lehet.

Mivel sok mindent nem lehet szavakba onteni, a jelenlét mellett a ritusok-
nak is nagy jelentéségiik van a gydszmunka sordn. Az a kdosz, amely valakinek
az elvesztése kovetkeztében érzésviligunkban kialakul, a ritudlé — kiilonosen
a temetési szertartds révén — kereteket kap és elrendezédik. Segit abban, hogy
visszanyerjiik az elvesztett talajt.

AZ ELHUNYT UTOLSO KIVANSAGA

»De hiszen az elhunyt csendes temetést kivant!” — A hitramaradottak gyakor-
ta szembesiilnek ilyen kivinsdggal. Hogyan reagaljunk erre? Egy régi bolcsesség
agy sz6l, hogy a halallal kapcsolatban soha nem kellene igéreteket kérni és adni.
Végiil is nem lehet el8re latni a kialakul6 koriilményeket. igy példaul egyetlen
elhunyt sem lehet teljesen tudatdban hozzatartozéja gydszanak. A hatramaradot-
tak felel&ssége, hogy formaba 6ntsék a gyaszt és megbirkézzanak vele. Ezért nem
kot minket a haldoklé ,,csendes temetés”- re vonatkozé kivansiga. Természetesen
ésszerd a temetést szerényen megrendezni, nekrolég nélkil. Egyvalamit minden-
képp szem elébtt kell tartani: a k6zos bicsa, a k6zosen megélt ritus nem helyette-
sithetd és nem poétolhatd, fontos alapjat képezi a vigaszt nydjt6é gyaszmunkanak.

Rendkiviil nagy segitségnek tartom, ha a haldokl6 és a hozzatartozé alkalmas
1dében beszélnek a halalrél: kibeszélik szorongasukat és reményeiket, visszaem-
lékeznek, és koszonetet mondanak azért, amit megéltek, és talin még a vigasz
szavaira 1s rataldlnak. Ezek nehéz pillanatok lehetnek, de ugyanakkor nagy meg-
konnyebbiilést és felszabadultsagot jelentenck a j6v6re nézve. Mar nem kell meg-
jatszanunk magunkat. Az ilyen beszélgetésekbdl sok remény és vigasz fakad.
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Interyu

— Hogyan késziil a temetésre lelkipdsztor:
szempontbol? Mi az elsédleges az On szdmd-
ra?

— Temetések el6tt mindig megkérem
a hozzatartozokat, hogy irasban roviden
foglaljadk 0Ossze, amit fontosnak tartanak
az elhunyttal kapcsolatban. Ez tdmpont
nekem a bdcsiztatéhoz, de nekik is segit-
ség, mert sokszor ennek elkészitése sordn
szembesiilnek a mult j6 és rossz vonat-
kozdsaival, eseményeivel, s nemegyszer
a maguk szdmdra is ekkor fogalmazzik
meg elészor ezeket. Emellett, ha hirtelen
érkezik a halél, és az atlagosnél sdlyosabb
megtortséget tapasztalok a csalddban, mar
a temetés elbtt igyekszem személyesen ta-

Az interyiit készitette: Pikozdi Istvin

ELETRA JZI ADATOK: A beszélgetd-
partner 1976-ban sziiletett Budapesten,
1994-ben  érertségizett az  esztergomi
Pelbart
ugyanekkor lépett a ferences rendbe, és

Temesviri Gimndziumban,
kezdte teoldgiai tanulmdnyair. 2001-
ben tett orokfogadalmat, 2003-ban pap-
pd szentelték. 2009-161 2017-ig a Mit-
raverebély-szentkiiti Nemzeti Kegyhely
igazgatdja, 2017 és 2023 kozitt a pa-
saréti  Pdduai  Szent Antal-templom
plébinosa, 2023-16l a belvdrosi ferences
templom igazgatdja, a kolostor hdzféns-
ke. Lelkipdszton, teologiai doktor és tor-
ténész, kutatdsi teriilete az 1956 utdni

egyhdztorténet.

lalkozni a kézvetlenebb hozzatartoz6kkal, akkor is, ha nem vall4dsosak.

A rendszeresen templomba jaré hiveinkhez akar tébb évtizedes, személyes em-

lékek kapcsolnak. Az § esetiikben a rajuk leginkabb jellemz8 gesztust, élethely-
zetet igyekszem megtaldlni az emlékeim kozott, ami a szertartdson jelenlév8kben
dltaldban megszolaltat valamit, mert a felidézettek nekik is legaldbb annyira, sét
sokszor még inkabb beszédesek, mint nekem. Akikkel pedig a betegek szentsé-
gének kiszolgiltatasa kotott 6ssze, sokszor éppen az utolsé 6raikban, azoknal ez
a taldlkozas a meghatarozé szimomra a temetésre késziiletben.

Hétf8 esténként mindig kozos szentmisét mutatunk be az azon a héten el-
hunytakért. Ez a plébaniai k6zosség cselekedete a megholtakért, hiszen ezéltal
Krisztus keresztildozatihoz kapcsoljuk Sket, engeszteliink a biineikért, és halat
adunk értiik az Eucharisztidban. Nagyon fontosnak tartom hangstlyozni ezt,
mert manapsag mintha kiveszne az Egyhazbol az a gyakorlat, hogy a meghaltak
lelkét odaad6 imadsaggal kisérjik.
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Uralkodésa idején Enver Hodzsa alban diktiator nem engedte be a sziil6ha-
zdjaba Teréz anyat, a haldoklé édesanyjdhoz sem mehetett el. Egyes beszamolok
szerint Hodzsa haldla utdn a sirja koril kiilonos jelenségek mutatkoztak, az ott
6rt all6 katonak sorra kikésziiltek. A diktator felesége mar nem birta ezt tovabb,
¢és megkereste Teréz anyat, aki hossza évtizedek utan ekkor léphetett be el6szor
Albaniaba. Imadkozott a sirndl, és kérte, hogy mutassanak be szentmisét ezért
az emberért. Ezutdn szlintek meg a kiilonos jelenségek, és lett valoban nyughely
Enver Hodzsa sirja.

— A haldl érkezhet varatlanul vagy hosszii betegség utdn, idésen, fiatalon, sét na-
gyon fiatalon is. Megtort életutak tisztulnak le vagy nagyivii életpdlyik hullhatnak
porba, az élet olykor nagy vargabetiikkel teli, ahogy mondani szoktdk. Ugy gondoljuk,
a papnak minden elditéletrdl le kell mondania, s krisztust lelkiilettel dlini a temetésen
az egybegyiiltek elé. Sikeriilhet ez minden alkalommal? S ha nem, honnan merithet
tdmogatdst egy lelkipdsztor a nehéz vagy nagyon megrazo esetekben?

— Ezekben a helyzetekben is abbdl indulok ki, hogy a temetési prédikicié
ugyanolyan, mint az Egyhdz minden egyéb megnyilvanuldsa: kozéppontjaban
nem az ember all, hanem Isten és dltala az ember. Azt prébalom érzékeltetni,
mit tett értiink Isten, és az evangéliumok alapjan mit tesz értiink most, ebben
a helyzetben, s hogy az elhunyt élete, jelen allapota hogyan érintkezik, érintkez-
het Isten életével. Mindig kertilom a legeket (példaul leghtiségesebb hazastars és
igy tovabb), mert csak Isten latja igazan a sziveket, de igyekszem megragadni azt,
ami a csaldd elmondésa alapjan Isten j6saganak jele volt/lehetett az elhunytban,
és kiemelni azt, ami reményt ad személyes tidvosségére. Emellett Ggy érzékelem,
a sulyos gydszban, az elviselhetetlennek ting helyzetekben a pap egyik legfonto-
sabb feladata a temetésnél, hogy mikézben mindenki bizonytalan, § biztos pont
legyen, aki mélt6 médon, j6 értelemben vett rutinossiggal elvégzi a szertartdst,
mert annak megszokott rendje, kiszdmithatésidga kapaszkodot ad a rokonoknak
a bacstzasban, a fajdalmuk kifejezésében, még akkor is, ha tdl sok koziik nincs
az Egyhazhoz.

Ugyanakkor nem hanyagolhat6 el az egyértelmtség sem. A temetkezési iroddk
felkinaljak a civil bicsaztatét — és itt nem a csalddtag, a barat visszaemlékezésérdl
van sz6 —, amit egyfajta plusz szolgaltatasként kifizet a csalad. A temetés el6tt
néhény perccel nemegyszer jott mar oda hozzam ilyen megrendelt szertartasve-
zet6 azzal, hogy: atya, egyiitt fogunk temetni, és mar kezdte is, mikor sz6l majd
6 vagy én a szertartds sordn. Ilyenkor annyit szoktam mondani: 6n valészintleg
azt emeli ki, hogy az elhunyt miként €l tovabb a gyermekeiben, a faban, a virag-
ban, én meg azt, hogy remélhetéleg eljut a feltdimadasra. Ez a két 4llitds nem fér
meg egymas mellett, valamelyikiinknek nincs igaza. igy ne csinaljunk bohécot
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egymisbél a kézos ,emlékezéssel”. On mondja el, amit szeretne a szertartas elétt,
én pedig azutdn elvégzem a katolikus szertartast.

— A temetésre egybegyiiltek kozdssége a hit szempontjdbol dltaldban nem homo-
gén. Budapesten akdr misszios terep is lehet egy ilyen alkalom a lelkipdsztor szamdra.
Mt gondol errdl?

— Azt hiszem, nemcsak Budapesten misszids terep ez a tertilet. De a misz-
sz16 nem a temetési szertartdssal kezd6dik, hanem azzal, ahogyan a pap, az iro-
dista a gyaszolokat fogadja, vagy ahogyan a lakdasukban, a kérhazban latogatja
a haldoklékat, betegeket. Ha a nemhiv§ azzal taldlkozik a temetés bejelentése-
kor, hogy szamon kérik, miért nem jar templomba, miért nem fizet egyhazi adét,
ha megkovetelik téle, hogy a tartozasait elébb egyenlitse ki, vagy megtagadjak
a szertartast, akkor nem megértést talal a fijdalmiban, hanem megaldzast,
és ilyenkor — teljesen értheté médon — kiilonosen taszité lesz szamara az Egyhaz.
Ha viszont azt tapasztalja, hogy mellé szegddnek fijdalmas Gtjan, miként az Ur
Jézus is tette az emmauszi tanitvanyokkal, akkor kialakulhat egy olyan kapcsolat,
amely mar tdlmutat 6nmagan. Azt hiszem, Szent Agoston irja valahol: ne azt
nézd, hogy miért jott, besz€lj gy, hogy Krisztusért maradjon. Egyszer egy 1dds
kommunista a felesége temetése utin odajott hozzam, és ezt mondta: Peregrin,
mindenki meg volt elégedve a rendezvény magas szinvonald lebonyolitdsaval.
Megmosolyogtam a sz6készlettarat, de maginyaban ez a férfi ezutdn gyakran fel-
hivott telefonon, mielétt pedig a gyermekei elvitték egy masik varosba, meghivott
egy bacstlatogatisra. Ekkor tudtam felvetni neki a kérdést, mi lenne, ha rendezné
a lemaradasat. Meggyont, megaldozott, felvette a szentségeket, elkezdte olvasni
a Szentirast. Késébb tudtam meg, hogy a gyermekei nem is hallottak arrél, mi tor-
tént e taldlkozasunkkor, mert tarsadalmi temetést kértek a nemhivének gondolt
nagyapanak.

Pasaréten janudr elején mindig mondunk egy szentmisét az el6z6 évben el-
hunytakért. Ekkor kiildiink a rokonoknak egy levelet, amiben meghivjuk éket az
imadsagra, felajanljuk, hogy bizalommal keressenek meg benntinket barmi sziik-
séglikben. Ajanljuk nekik a gyaszol6k csoportjat is, amit Tegzes Katalin névér
nagy odaadassal vezet, és az emlitett mise el6tt is tart egy katekézist a hozzatar-
tozéknak ebben a témaban. Hazassagrendezések, elmaradt szentségek pétlasa,
olyan kapcsolatfelvétel, amire késébb tdmaszkodni tudott a rokon, jécskian volt
mar ezek sordn. Persze itt sem arrél van sz6, hogy nagy tomegek katolizdlnanak.

Sz6val a misszid szerintem nem a temetési szertartds, hanem az ahhoz vezetd
vagy az azutan kezd8d4 tton az egytittérzés, az egyiitthaladds megtapasztalasa.
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— Meglehet, a temetési szertartdson csak egy-két hivd van jelen, a t6bbiek talin ke-
resztet sem vetnek. Hogyan beszél ilyenkor az egybegyiiltekhez, melyek a lelkipdsztor:
sgempontjai?

— Ebben a helyzetben a minimélisan feltételezhet§ értelmi, érzelmi, hitbeli
alapra szoktam épiteni, vagy segiteni a jelenlévéket egy-egy képpel, praktikus ta-
naccsal, ami késdbb valamikor beugrik taldn, s annak kapcsan esziikbe jut Krisz-
tus és az Egyhaz.

Gyakran emlitem, ha meggy8z8désiink, hogy a vildg rendezettsége mogott ott
all egy 1étez8, az az Isten, aki ezt a rendezettséget, a valamit a semmi helyett
létrehozta, akkor 6 a porra lett emberrel 1s megteheti ezt. A feltimadas azonban
nem ennek a vildgnak az 1d§ nélkiili folytatasa, hanem egy egészen 1j, a semmi és
a valami kiilonbségéhez hasonlité val6sag.

Szeretem azt a képet is hasznalni, hogy mi, keresztények nem kovet, hanem
gyertyat, €18 virdgot visziink a szeretteink sirjara, mert nekiink a sir nem zsakutca,
hanem Krisztus megnyitott oldalanak képe. Imdinkkal kisérve elhelyezziik halot-
tunkat a sirban, amely megnyit a feltimadasra. Ezt tizenik az emlékezésnek ezek
a kifejezésformai, imajaval pedig ezt segiti az Egyhaz. Es kérem is, hogy gon-
dozzak a sirt, mert igy taldn esziikbe jut olykor, hogy az 6rok élet belénk kédolt
reménye Ultetteti veliink a virdgot, gyGjtja a gyertyat. Szoktam utalni a veszteségre
1s, hogy egészen masként éljiik meg azt, ha elvesznek téliink valakit vagy valamit,
mintha magunk adjuk oda. Jézus is mondja: az életemet nem veszi el t8lem senki,
magam adom oda (v6. Jn 10,18). Ha van egy kevéske kis istenkapcsolatuk, ajan-
dékozzdk oda, ajanljak fel halottjukat mint legkedvesebb ajandékukat az Urnak,
és akkor egy 1d6 utdn nem azt érzik mar, hogy milyen tdvolra ment, hanem hogy
mogottik all; segiti Sket. Azt pedig lelkivezetés soran javaslom, hogy ha tehe-
tik, menjenek el egy hosszabb-révidebb zarandoklatra vagy egy bacstjardhelyre,
és az Gton vagy a kegyhelyen, ahogy a padban tilnek, ahogy gyalogolnak vagy ép-
pen utaznak, gondoljak, imadkozzak at a halottal val6 kapcsolatukat, és zarjdk le
egy felajanlassal.

Végiil pedig merjenek gyaszolni, sirni, gyengének mutatkozni, hagyjanak erre
1dét, de €ljék meg azt is, hogy Isten a magukra maradasban olyan dolgokra hivja
meg Sket, amelyekre a csaladdosoknak nincs lehet8ségiik.

Példaul megtapasztalhatjdk, hogyan tudnak jobban a szenved8k vagy azok
mellé allni, akiket egyébként a teljes életet €16k nem vesznek észre. Nagyjabol
ilyen kérdéskorok mentén prébalok mozogni a hivé-nem hivé gyaszoloknal.
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— Ugy gondolom, hogy az elmiildssal szembesiilve hivdk és hittdl tavol lévok,
agnosztikusok vagy a vallds irdant érdektelenck valamiképpen mind egyenldk vagyunk.
S a lelkipdsztor is egy koziiliink. Volt, hogy valakinek a temetése, a sorsa erdsen elgon-
dolkodtatta 6nmagdrdl, lelkipdsztori mivoltdrol, Krisztushoz tartozdsdrol?

— Kicsit el8bbre helyezném e kérdés fokuszpontjat, és torténetekkel vilagita-
nam meg. Tobb haldokld, akikr8l az dpolénévér, a rokon, az orvos azt mondja,
mar nem kommunikal, amikor a szentségeket elviszem neki, és mondani kezdem
a banatimat, jelét adja, hogy tudja, mi térténik vele. Gyakran el6fordult, hogy ki-
tisztult ilyenkor a haldokl6k tudata, és érthet6 médon folytattdk a banatimat, bar
feltehetéleg gyerekkorukban gyéntak utoljara. Aztdn amint az ament kimondtik,
visszazuhantak a teljes bezartsagba.

Volt valaki, aki gyerekként csodds médon meggyogyult, de fiatalkordban a csa-
ladjaval egyiitt teljesen vallastalanna valt, és igy €lte le az életét. A testvére azonban
titokban behivott ehhez az akkor mar 1d8s, utolsé 6rait é16 emberhez, hogy adjam
fel neki a szentségeket. Utdna azt mondta: atya, én gyerekként a sajat szememmel
lattam a testvérem csodds gyogyuldsat, most pedig Ggy éreztem, ez a latas kotelez,
ezért hivtam el magat hozza.

Ilyenkor mindig megérint a papsigom lényege: ablakot nyitni az emberek-
nek Isten vildgara, s az, hogy a Jéisten milyen vékony szalakkal kéti magahoz
az embert, és hogyan erésiti meg ezeket a kotelékeket emberek kozremikodésével
a halalra varva, hogy atvezesse ket a feltaimadasra.

Amikor a kérhazban haldoklott Anasztiz testvér, végig ott voltak mellette
a rendtarsak. A halala utdn egy héttel felhivta a plébaniat a kérhazi szobatarsanak
a lanya, és kérte, hogy vigyiik el a szentségeket az apjahoz, aki most haldoklik.
A hatvanéves munkdsember ugyanis azt mondta, § is 4gy akar meghalni, ahogy
a kilencvenéves rendtarsunknadl l4tta, akit imadsaggal vettek koriil a szerzetestarsai.

Assisiben, a Porciunkula-kolostorban voltam néhany hénapot. Ott lattam,
hogy ha meghalt valaki az infirmariumban, a koporséjat bevitték a kipolniba,
este pedig az egész kozo6sség 6sszegyilt a halott mellé, ott imadkoztik a rézsafu-
zért, a loret6i litdniat.

A testvériség egyik legmélyebb tapasztalata volt ez szamomra: szerzetes test-
vérel a legnagyobb magdnyban sem hagytdk magara rendtarsukat, imadsaguk ki-
sérte a lelkét az Uristen elé. Remélem, engem s a testvériségnek ez a koteléke fog
hordozni a halalban.
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Manuel Uder

Ebren tartani az emlékezést

Koéz6sségi megemlékezés a megholtakrol

Keresztényként hissziik, hogy a ha-
lottak nem egyszerGen csak elvesztek,
hanem Isten népének nagy kozosségé-
ben allandéan Osszetartoznak az él6k-
kel. A Német Puspoki Konferencia a A
halottakat eltemetni é a szomorkodokat
megvigasztalni - A temetkezési kultiira
vdltozdsai  katolikus nézdpontbsl (2005,
3. kiadas 2017) c. elolvasasra érdemes do-
kumentumiban a kovetkezdre jutott: ,,A
temetésnél még fontosabb a halottainkrél
val6 megemlékezés Isten elStt: hila- és
kér6 imadsidgban, az Eucharisztia tn-
neplésében és a megholtak liturgidjaban.
Hiszen a szentek k6z6sségében egyiitt va-
gyunk halottainkkal a liturgia sordn. Az
istentisztelet és az imadsag lehetnek azok
a helyek, ahol, ami a meghalt élete sordn
kimondatlan és kielégitetlen maradt, az
jotékonyan és kiengeszteldve jusson ki-
fejezésre” (19. old.). Az ittmaradtaknak is

Forditotta: Bogndr Eszter
Fords: Gottesdienst 52 (2018. okt. 15.)
225-226. old.

ELETRAJZI ADATOK: A Szerzé
1984-ben Merzigben sziiletett, miutin
elvégezte a kozépiskolat és kozosségi szol-
gilator végzert, Katolikus teologiat és
miivészettorténetet tanult Trierben. 2010
oOta dolgozik a Német Liturgikus Intézet-
ben, kezdetben asszisztensként, 2017-161
eléadoként. F6 feladata a ,Gottesdienst”
c. folycirat szerkesztdsége. Emellett a
»Modernitds iitja” projekt koordindtora,
és doktori projektet folytat liturgikus ta-
nulmdnyokbol.

A , Liturgia-miihely” nemcsak az egy-
hdz  kiilonbozd  liturgikus dinnepeinek
jobb megértését kivinja segiteni az embe-
reknek. Alapvetd ismereteket is dtad, hogy
On maga is elkészithesse az istentisztele-
teket, és intenzivebben tudjon iinnepelni.

uder@liturgie.de

sziikségiik van olyan helyekre és id8re, ahol a hidnyt megélhetik. A halottakra valé

emlékezés a liturgidban ezéltal a gydszfeldolgozas folyamatanak fontos épitéele-

me is. Kovetkezésképpen a helyi egyhdzak pasztorilis alapfeladata kellene, hogy

legyen a megholtakrél valé megemlékezés, sz6ban és tettekben.

Az egyhazkozség liturgikus bizottsaganak, illetve az igeliturgia vezetSinek ér-

demes megfontolnia, hogyan lehet rendszeresen és tartésan bevonni a kozosség

liturgidjdba a halottakrél valé megemlékezést. Az egyéni megemlékezések mel-

lett (temetés, halotti ima, szentmise hat héttel a halal utdn, évfordulés megem-

lékezés stb.) kiillonosen az altalinos halotti megemlékezésekre kellene helyezni

a hangsidlyt. Ezek nem egyes megholtakra vonatkoznak, hanem sokkal ink4bb
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Liturgikus élet

bizonyos csoportokra vagy minden halottra. Istentiszteleti formaként nem csak
a szentmise, hanem az igeliturgidk, az imaérak (laudes, vesperas: Gotteslob (GL,
655), dhitatok (pl. GL 675,3; 675,4; 677,4; 680,7; 680,8; 680,9 vagy Katholisches
Gesangbuch (KG, 740) vagy a laikusok altal vezetett igehirdetések lehetségesek.
Az alkalom és az tinnepl8 k6z6sség szokdsai szerint kiillonb6z6 hangstlyokat kell
tenni: egyszer a Szentirds kinyilatkoztatdsa kap tobb teret, maskor a kézbenjaré
ima vagy az élet végességérdl valé elmélkedés.

»HALOTTAK EVE” A ,,HALOTTAK HONAPJA” HELYETT

A legtobb egyhdzkozségben csak Mindenszentekkor és a ,halottak hénapja-
ban”, novemberben tartanak sajat innepeket a halottakrél val6 altalanos megem-
lékezés keretében. Pedig nagyon is helyénval6 lenne, ha ezen idgszakon tallépve
egész évben ébren lehetne tartani a halottakra valé emlékezést — hiszen csak igy
tud meghonosodni egy olyan keresztény emlékezéskultira, ami kiérdemli ezt az
elnevezést. Ehhez szamos lehet8ség kinalkozik:

*  Atemplomszentelés évfordul6ja: Egy egyhdzkozséghez nem csak a ma €18
tagok tartoznak, hanem mindazok a megholtak is, akik ott dolgoztak és gondos-
kodtak arrél, hogy a hitet a mai napig tovabb lehessen adni. A halottakrél val6
megemlékezés helyénval6 tehit a templomszentelés vagy patrocinium évfordul6-
jan, vagy a kozosség mds fontos tinnepén (a plébdnia alapitidsinak tinnepe, egy-
hazkozségi tinnep stb.), hogy kifejezésre jusson a megholtakkal fennmaradé kap-
csolat. Mellékhatasaként a kozosség és a hely identitdsa is erésodik ezaltal.

* Egyestletek tinnepségei: Sok egyesiilet, szovetség vagy csoport évente
meginnepli az alapitdsit, vagy valamilyen mis fontos eseményt. Ebben az 6sz-
szefliggésben nagyon is helyénval6 az elhunyt egyestileti tagokrél valé6 megemlé-
kezés. Példaul egy templomi kérus esetén adédna a lehet8ség, hogy Szent Cecilia
emléknapjan (november 22.) egy kis tinnepséget rendezzenek, ahol megemlékez-
nek a kérus elhunyt énekeseirdl is.

*  Husvét és Kardcsony: Néhany vidéken megtaldlhaté az a szokas, hogy az
egyhazi év két nagy tinnepén, Husvétkor és Kardcsonykor az elhunytak sirjat kis
htsvéti gyertyaval vagy karacsonyi mécsessel diszitik. Igy a meghalt csaladtagok
és hozzatartozok is bevonédnak az aktuilis innepbe. Liturgiailag is lehetne kap-
csolédni ehhez a szép hagyominyhoz, és Hasvétvasarnap este meghivni a hive-
ket egy keresztelési vesperasra. Ennek végén a résztvev6k meggyijtandk a his-
vétl gyertyanal a sirmécseseket, és kormenet keretében a temetébe vinnék azokat
halottaik sirjara. Hasonl6képpen lehetne Kardcsonykor is egy esti istentiszteletet
tartani.



Manuel Uder: Ebren tartani az emlékezést

*  Keresztel§ és eskiivg: Keresztel6k és eskiivék alkalmaval is lehetséges he-
lyet biztositani a halottakrél val6 megemlékezésnek, amennyiben a sziil8k, illetve
a jegyespar ezt szeretné. Kiilon konyorgésben lehet a csalad elhunyt tagjait Isten
irgalmaba ajanlani.

* Nemzeti gydsznap: Németorsziagban 1952 6ta emlékeznek meg az advent
els@ vasarnapja el6tti masodik vasarnapon nemzeti gyasznap keretében a habora
és az erészak dldozatairdl. fgy kézenfekvs a halottakrdl val6 megemlékezést 6ku-
menikus médon megkozeliteni. Ajanlatos azonban eltekinteni attél a néhol 4polt
hagyomanytdl, hogy a templomban egy stilizalt katonasirt allitanak fel (kereszttel
és acélsisakkal). Az emlékezésnek nem kellene csak a katonakra korlatozédnia.

* A nemzeti szocializmus dldozatainak emléknapja: Januir 27. Németor-
szdgban 1997 6ta a nemzeti szocializmus 4ldozatainak emléknapja. Evfordulé-
ként 1945. januar 27-re vonatkozik, ami az auschwitz-birkenaui megsemmisi-
tétabor és a masik két auschwitzi koncentraciés tabor felszabaditdsnak iinnepe.
A keresztények ismerik Isten megszabadité kozelségét, aki az erészak és terror,
igazsagtalansidg és blin minden dldozatinak elpusztithatatlan méltésagot ajan-
dékoz és maradandé j6vét ad. Ennek a hitbeli magatartasnak kellene kifejezésre
jutnia ezen a napon egy 6kumenikus vagy sokvallast megemlékezési istentiszte-
leten.

A HALOTTAKROL VALO MEGEMLEKEZES HAVONKENTI SZOKASANAK APOLASA

* Havonkénti megemlékezés a halottakr6l: Az emlitett alkalmakon kiviil
megfontolandé még, hogy nem lehetne-e meghonositani a k6zosségben (k6rhiz-
ban, idGsek otthondban, stb.), hogy rendszeresen tartsanak megemlékezést az el-
hunytakrél, pl. egy adott hétk6znap este minden hénapban. Ez lehetne szentmise
vagy egy nem eucharisztikus istentisztelet is. Fel lehetne olvasni azon elhunytak
nevét, akiknek az adott hénapban van az évforduléja.

* Halottak kényve (,,az élet konyve”): Sok templomban nyilvinosan kihe-
lyezték a halottak kényvét, amibe be lehet irni az elmalt évben meghalt hivek
nevét. Mindig annél az oldalndl van kinyitva, ahol az elmult évben azon a hé-
ten vagy abban a hénapban elhunytak neve taldlhaté felsorolva. Ily médon az
istentisztelet résztvevdi és a templomlatogaték szamara optikailag jelen vannak
a halottak is. A havonkénti megemlékezéskor ebbdl a konyvbél lehetne felolvasni
azok nevét, akiknek az adott hénapban van haldluk évforduléja. Szimbolikusan
igy lehetne kifejezni, hogy a nevek fel vannak jegyezve az égi ,élet konyvében”
(Fil 4,3), ahonnan Isten soha nem torli ki 8ket.
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Liturgikus kérdések, otletek

Otletek a megholtakért sz616
hivek konyorgéseihez

— Megholgainkért, akiket gydszolunk, kiilonésen is N. testvérinkért,
akinek halala évforduléjara emlékeziink, kérjiik Urunkat!

— Imadkozzunk elhunyt szeretteinkért, kilonosen is N. testvériinkért,
akinek eltidvozasa fijdalommal t6lt el minket!

— Imadkozzunk a megholtakért, kiillondsen is a N. csaldad elhunytjaiért,
akiket a mai szentmisébe belefoglalunk!

— Azokért az elhunytakért, akik kozel alltak hozzank, de azokért is,
akikr8l mar senki nem elékezik meg, kényoragjiink az Urhoz!

— Kérjik az 06rok élet kegyelmét elhunyt N. testvériink szdmara,
akitdl az elmult héten vettiink bacsat!

— Odaidt maradéktalan 6rok  boldogsig var az igaz  hivékre;
ezt kérjik V. és V. testvéreink szamadra, akiket végtelen irgalmadba ajanlunk!

— Elhunyt N. (és N.) szdmdra, aki(k) el6ttiink jartak a hitben,
kérjik az élet kiteljesedését és a foltamadds kegyelmét odadt a mennyei

lakoma 6romében!

— Foglaljuk imdadsigainkba N. testvériinket, és minden elhunytat,
a f6ldon tovabb zardndoklék szamaéra pedig kérjiink reményt és vigasztalast!

— Imadkozzunk elhunyt N. testvérinkért, aki eltdvozott koziilink,
és azokért, akik benne egy kedves szerettiiket gyaszoljak!
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Paikozdi Istvin

A ,,Stille Nacht” lelkisége

Ausztridban és Bajororszdgban kardcsony éjszakdjan és az tinnepi szentmisék-
ben is még mindig leoltjak a lampét a templomban, csak a gyertydk égnek, sejtel-
mesen bejdtssza az orgona, azutin az egész templom razendit: Szille Nachz, heilige
Nacht!" 1d6s és fiatal Ggy énekli a Csendes é/ minden versszakat kiviilrgl, mint mi
a magyar himnuszt vagy a Boldogasszony Anydnkat. Olykor egy-egy konnycsepp is
legordiil az arcokon; valami 8si, hatalmas biztonsag hite, tudata t6lti el 6ket, ami-
kor a ,,cstcshoz” érnek: Christ, der Retter, ist da! Christ, der Retter ist da! (Krisztus,
a Megvalté van itt). Ennek a kardcsonyi éneknek, akarcsak nalunk a Mennybdl az
angyalnak, vagy Gardonyi Géza: Fel nagy oromre! énekének lenylig6z4 ereje van.

A m szoévegét Joseph Mohr (1792—1848) mariapfarri fiatal pap irta, mig a dal-
lamot Franz X. Gruber (1787-1863) kintor szerezte. Nem olyan nagyon régi,
1818 szentestéjén hangzott el el8szor nyilvinosan a Salzburghoz kézeli obern-
dorfi Szent Mikl6s-templomban?, mégis vilaghires kardcsonyi melddia lett beléle,
ki nem ismerné, dddolnd Magyarorszdgon is? Még film is késziilt a dal nyoman.’

Legendas torténete j6l ismert. A segédlelkészi szolgalatot betslts pap dallamot
és gitarkiséretet kért kantoratél a mar két éve kész szoveghez, mivel a templom or-
gondja nem miikodott. A szomszédos Arnsdorf kintortanitéja kétségbe volt esve,
mit is jatsszon és milyen hangszeren éppen abban a faluban, ahol szivesen lett
volna allandé kantor. A felkérést allit6lag a kocsmaban kapta, ahol a segédlelkész
is, § is bufelejtdt tartottak. Amikor befejezte, mar csak par 6ra volt hatra az éféli
miséig. EI6bb meglepte a hiveket, azutin megkedvelték. Gruber élete sordn tobb-
szor dtdolgozta és kiadta mivét, a Mohr-félét a salzburgi Museum Carolino-Au

! A csendnek, ami a templomban egy szentségi mélységet és egyfajta lelki komolysdgot hordoz, terdpias
és egészségmegdrzd ereje van” — irta a klagenfurti liturgikus professzor, Alois Brandstetter: Stille Nacht!
c. gyGjteményének el8szaviban (a Stille Nacht-Tdrsulat 40 éves fennélldsa alkalmabol, Salzburg, 2012.
méjus 10.)

2 MKL XII, 357. — Vé. Vieriichte Tyroler-Lieder fiir Sopran-Solo oder fiir vier Stimmen mit willkiirlicher
Begleitung des Piano-Forte. Gesungen von den Geschwistern Strasser aus dem Zillerthale, A. R. Friese,
Dresden, 1832.

3 Silent Night, Holy Night (ausztrdl mesefilm 1976-ban). — Lasd még RENATE EBELING-WINKLER:
Wege des ,,Stille-Nacht”Liedes in die Welt. Mariapfarr im Lungau, 2010.; V6. DOMINIK BRUCKNER:
Wortgeschichtliches in ,,Stille Nacht”, Freiburg, 2005.
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Egyéb tanulmdanyok

Ausztridban és Bajororszdgban kardcsony éjszakajan és az tinnepi szentmisék-
ben 1s még mindig leoltjdk a lampat a templomban, csak a gyertyak égnek, sejtel-
mesen bejatssza az orgona, azutin az egész templom razendit: Szille Nacht, heilige
Nachet!" 1d8s és fiatal Ggy énekli a Csendes é/ minden versszakat kiviilrdl, mint mi
a magyar himnuszt vagy a Boldogasszony Anydnkat. Olykor egy-egy konnycsepp 1s
legordiil az arcokon; valami 8si, hatalmas biztonsag hite, tudata tolti el 6ket, ami-
kor a ,,csticshoz” érnek: Christ, der Retters, ist da! Christ, der Retter ist da! (Krisztus,
a Megvalté van itt). Ennek a kardcsonyi éneknek, akarcsak nalunk a Mennybdl az
angyalnak, vagy Gardonyi Géza: Fel nagy oromre! énekének lenyligsz§ ereje van.

A mi szovegét Joseph Mohr (1792—-1848) mariapfarri fiatal pap irta, mig a dal-
lamot Franz X. Gruber (1787-1863) kantor szerezte. Nem olyan nagyon régi,
1818 szentestéjén hangzott el el8szor nyilvinosan a Salzburghoz kézeli obern-
dorfi Szent Miklés-templomban?, mégis vildghires kardcsonyi melédia lett beldle,
ki nem ismerné, dddolnd Magyarorszdgon is? Még film is késziilt a dal nyomdn.’

Legendas torténete j6l ismert. A segédlelkészi szolgalatot betslté pap dallamot
és gitarkiséretet kért kantoratél a mar két éve kész szoveghez, mivel a templom or-
gondja nem miikodott. A szomszédos Arnsdorf kintortanitéja kétségbe volt esve,
mit is jatsszon és milyen hangszeren éppen abban a faluban, ahol szivesen lett
volna allandé kantor. A felkérést allit6lag a kocsmaban kapta, ahol a segédlelkész
is, 6 1s bufelejtét tartottak. Amikor befejezte, mar csak par 6ra volt hatra az éféli
miséig. EI6bb meglepte a hiveket, azutdn megkedvelték. Gruber élete sordn t6bb-
szor atdolgozta és kiadta mivét, a Mohr-félét a salzburgi Museum Carolino-Au-
gusteum Grzi. Az alkalmi dal talan feledésbe is merilt volna, ha az orgonajavité
nem taldlja meg a kottat, és nem adja it Johann Baptist Weindl templomi énckes-
nek, a salzburgi székesegyhaz kérusvezetSjének. Az elsd ismert kotta a Weindl 4l-
tal 1822-ben készitett masolat. Gruber kézirata elveszett az id8k sordn, csak 1995-
ben keriilt el8. A hangszerjavité mester neve is ismert: Carl Mauracher t6bbszor
1s javitotta az oberndorfi orgonét csakigy, mint a kdrnyék t6bbi templomaéét. Neki
és a fiigeni Rainer, valamint a laimachi Strasser-csalad énekeseinek koszonhetd,
hogy a dal nem veszett el, és ismertté valt el6bb Eurépaban, majd Amerikaban

! A csendnek, ami a templomban egy szentségi mélységet és egyfajta lelki komolysdgot hordoz, terapias
és egészségmeglrzd ereje van” — irta a klagenfurti liturgikus professzor, Alois Brandstetter: Stille Nacht!
c. gyGjteményének elészavdban (a Stille Nacht-Térsulat 40 éves fennilldsa alkalmabdl, Salzburg, 2012.
mdjus 10.)

2 MKL XII, 357. — Vé. Vieriichte Tyroler-Lieder fiir Sopran-Solo oder fiir vier Stimmen mit willkiirlicher
Begleitung des Piano-Forte. Gesungen von den Geschwistern Strasser aus dem Zillerthale, A. R. Friese,
Dresden, 1832.

3 Silent Night, Holy Night (ausztrdl mesefilm 1976-ban). — Lisd még RENATE EBELING-WINKLER:
Wege des ,,Stille-Nacht”Liedes in die Welt. Mariapfarr im Lungau, 2010.; V6. DOMINIK BRUCKNER:
Wortgeschichtliches in ,,Stille Nacht”, Freiburg, 2005.
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Pikozdi Istvan: a ,,Stille Nacht” lelkisége

1s. Az 1900-as évek elején lebontottdk a Szent Miklés-templomot, am helyén egy
emlékkapolna épiilt, a Stzille-Nacht-Gediichiniskapelle, egy kozeli hizban pedig

muzeumot alakitottak ki.*

Kétféle — egy régebbi viltozattal és egy Gjabb, hdrom versszakos szoveggel is-
mert.’
1. Stille Nacht, heilige Nacht! | Alles schlift, / einsam wacht
nur das traute, hochheilige Paar. /| Holder Knabe im lockigen Haar, /
schlafe in himmlischer Rubh, / schlafe in himmlischer Ruh!

2. Stille Nacht, heilige Nacht! / Hirten erst kundgemacht; /
durch der Engel Halleluja / tont es laut von fern und nah: /
Christ, der Retter, ist da, Christ, der Retter ist da!

3. Stille Nacht, heilige Nacht! | Gottes Sohn, o wie lacht /
Lieb aus deinem gottlichen Mund, / da uns schldgt die rettende Stund, /
Christ, in deiner Geburt, Christ, in deiener Geburt!

Eddig tart a ,hivatalos” valtozat, ma mar csak éltalaban e harom versszakot
ismerik és éncklik a németajktak. Erdekes azonban tanulményozni a régiesebb
valtozatot, amely hat versszakos:

1. Stille Nach! Heilige Nacht! | Alles schlift, einsam vacht /
nur das traute, heilie Paar, / holder Knab’ im lockigten Haar, /
schlafe in himmlischer Ruh!

2. Stille Nacht! Heilige Nacht! / Gottes Sohn, o wie lacht /

Lieb aus deinem gotlichen Mund, / da uns schligt die rettende Stund /
Jesus in deiner Geburt!

3. Stille Nacht! Heilige Nacht! / Die der Welt Heil gebracht, /

aus des Himmels goldenen Héhn / uns der Gnaden Fiille lidf3t sehn, /
Jesum in Menschengestalt!

4. Stille Nacht! Heilige Nacht! | Wo sich heut alle Macht /
vdterlicher Liebe ergof3, / und als Bruder huldvoll umschlofs /
Jesus die Violker der Welt!

5. Stille Nacht! Heilige Nacht! / Lange schon uns bedacht, /

*Lasd Gusztav Andrés frasat (www.hhrforg/irodalmivademecum/zene/fv_stille.htm (letsltve 2013. szept. 6.)

A regensburgi egyhdzmegye kiaddsiban megjelent Gorzeslob katolikus ima- és énckeskonyv (1975) 814.
szdmmal jelezett éneke. Lasd még http://www.stillenacht.at (letsltve 2013. szept. 6.) T6bb mint 100 fordi-
tas taldlhat6 a http://www.silentnight.web.za honlapon.
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Egyéb tanulmanyok

als der Herr vom Grimme befreyt / in der Viter urgrauer Zeit /
aller Welt Schonung verhief3.

6. Stille Nacht! Heilige Nacht! / Hirten erst kundgemacht /
durch der Engel Alleluja. | Tont es laut bey Ferne und Nah:
Jesus der Retter ist dal

A kozismert magyar valtozatnak is hat versszaka van:

1. Csendes ¢! Szentséges éj! Mindenek nyugta mély;
Nincs mds fenn, csak a Szent sziilepdr, Draga kisdediik dlmaindl,
Szent Fi, aludjil, szent Fii aludjdl!

2. Csendes éj! Szentséges é1l Angyalok hangja kél;
Halld a mennyei hallelujdt, Szerte zengi e drdga szavat,
Krisztus megszabadit, Krisztus megszabadit!

3. Csendes éj! Szentséges é1l Sziv oriily, higgy, reméls!
Isten Szent Fia hinti redd, Ajka vigaszt ado mosolyat,
Krisztus megsziiletett, Krisztus megsziiletett!

4. Csendes ¢éj, szentséges €], Szunnyad mdr minden lény,
Csak a szent csaldd virraszt ébren Egi kisded csak aludy szépen
Mennyei dlom élén, mennyei dlom olén

5. Csendes éj, szentséges éjl Mindenek dlma mély.
Nincs fenn mds, csak a szent sziild pdar Drdga kisdediik dlmaindl.
Szent Fid aludjil, Szent Fiit aludjil.

6. Csendes ¢éj, szentséges éj! Angyalok hangja kél,
Halld a mennyei allelujat, Szerte zengi e driga szavit:
Krisztus megszabadit, Krisztus megszabadit.

Az &si, hosszabb valtozat még t6bb koltdiséget és a tiroli, osztrak, meg bajor

dialektus nyomait viseli magan. Minden bizonnyal e hosszabb valtozatbél egysze-

risodott le a hdrom versszakos (mindentitt elterjedt) forma.

Sokan azt alligak, hogy a Szille Nacht! egy giccs, minden teoldgiai értéket nél-

kiloz. Pedig a kardcsony éjszakajanak két nagyszer( jelzéjét ragadja meg: csendes

és szent. Mindkett§ talalé és valoban hozzatartozik a megtestesiilés bibliai kinyi-

latkoztatasiahoz, teolégiai szempontbdl teljesen korrekt jelz8k.
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Pikozdi Istvan: a ,,Stille Nacht” lelkisége

Sajnos nem. A mindennapi élet larmaja, az a zakatolas, az 4lland6 varosi mo-
rajlds arrél tandskodnak, hogy az ember sohasem tudja abbahagyni a munkat.
Konfliktusok, kirobbané és szinni nem akaré haborak zaja, ezek toltik be a vila-
got és nem hagynak békét, nyugalmat neki. Ezen az egyediilll6 éjjelen azonban
Marsnak, a habora istenének temploma bezérul, hogy helyet adjon nem pusztin
Augustus csaszar torékeny békéjének, hanem az elérkezett mennyei, 6rok orszag
mar soha tobbé meg nem szlind békességének. Ebbél a csendbél, békébdl, nyu-
galombdl koltozik egy kicsi ma — kardcsony éjjelén — minden otthonba, attdl fiig-
gben, mennyire fogadjik be. Ezért csendes ez az éjszaka, st minden éjszakanak
koélesonoz valamiféle kardcsonyi jelleget. Az éjjelek talan mar nem csak Jadas aru-
lasdara emlékeztetnek, aki ,amint elvette a falatot, azonnal kiment. Ejszaka volt.”
(Jn 13, 30). Ejszakéink nem az utolsé itélet rettenetében kell, hogy teljenck:
wEsztelen, még az éjjel szamon kérik tdled lelkedet” (Lk 12,20), hanem az ¢
az Ur érkezésének ideje: ,ha a masodik 8rvaltaskor vagy a harmadik &rvaltds-
kor j6n, és éberen taldlja 6ket, boldogok azok a szolgak” (Lk 12,38). Ebben az
6raban érkezik meg a vélegény: ,,Ejfélkor kialtas timadt: itt a vSlegény, gyertek
ki elébe!” (Mt 25,6). Ez az & szent, mivel dlmokat latunk, vigaszra taldlunk, s
mivel ezen a legszentebb ,éccakdn® végre ,az Ige testté lett” (Jn 1,14), ,tulaj-
donaba jott” (Jn 1,11), mig ,a pasztorok azon a vidéken tanyadztak és nyiju-
kat 8rizték az éjszakdban” (Lk 2,8). A mi éjeleink is lehetnek szent éjszakdk.
Nem sziikségszeri az, hogy minden éjszaka csal6dast okozzon, inkabb kozelitsen
a titokhoz, a harménidhoz, a megnyugvashoz, a békéhez, a csendhez, a hit erejé-
hez... szinte Ggy, mintha nem is lenne éjszaka ,,(a mennyei Jeruzsidlem) kapuit
nem zarjak be egész nap, mert éjszaka nem lesz ott” (Jel 21,25).

Karicsony minden csilingelése, éneke, angyali kara ellenére nem larmas tin-
nep, hanem éppen csondjével elbilivols, lenylig6z6. A sok jelentSs 6szovetségi idé-
zet kozott szinte csak megbjik a Bolesesség konyvének par sora, pedig arrdl a
scsendes éjrél” j6vendol, amely az év legszebb, legnyugodtabb, békésebb éjszaka-
ja. ,Mert mialatt mély csend borult mindenre, s az éjjel sietSs ttja kézepén tartott,
mindenhaté 1géd az égbdl, kirilyi trénodrdl, ott termett a pusztuldsra szant f6ld

»

kozepén...” (18,14-15). Ez a csend a sziiletés, a teremtés, a megvaltds csondje,
olyan, mint a hajnalhasadas, amely nem csap zajt, mégis fénnyel arasztja el a
foldet az 4j nap kezdetén. ,,Az igazi vilagossag, aki minden embert megvilagosit,
a vilagba jott” (Jn 1,9). A megviltés, az isteni cselekvés minden nagy mive csend-
ben zajlik.

A csend és a szentség éjszakdja miért ne hatna meg sokakat, akar konnyekig is?
A torténelem sordn mindig voltak olyan szentek, akiket a megval-
tas titka, a megtestestilés 4télése konnyekig meghatott. Ezek kozé tar-

tozott Assisi Szent Ferenc, aki figurdlisan megjelenitette a betlehemi
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Szemle

WUNIBALD MULLER: Gydsz idején (Sir a lelkem),

Bencés Kiad6, Pannonhalma, 1995, 72 oldal, 252.- Ft.

Hirtelen halaleset kapcsin fogédzépontokat keres az ember, vigaszt, reményt,
fényt, értelmet. A hivé ember hamar ratalal a kinyilatkoztatdsra, mégis j6l esik an-
nak értelmezése, kifejtése, aktualizdldsa. A szerz§ ezt teszi kis konyvecskéjében,
amelyben hét fejezet tarja elénk a helyzet leirdsat, a biztos pontokat, a gy6gyulds
agat, eszkozeit. A m hatodik és hetedik fejezete kifejezetten a zsoltarok gyész-
ban nyajtott segitségét tarjak elénk, hogy altaluk dtadva magunkat Istennek meg-
kénnyebbiiljiink, felemelkedjiink. Oly szép a zar6 gondolat: a zsoltdrok hatdsara
at tudjuk élni, hogy dtélel minket az Isten.

DIETMAR MIETH — IRENE MIETH: Sterben und Lieben (Selbstbestimmung
bis zuletzt),

Verlag Herder, 2019, 160 oldal, € 18.00.-

Szeretni — annyit jelenti — egészen a haldlig parbeszédben maradni valakivel. Egy
hazaspar életében varatlanul jelent meg a feleség rakbetegsége. Férje végigkisérte
azokon a sotét szakaszokon, amelyeken a holgynek at kellett mennie. Az asszony
betegsége alatt naplét vezetett. Igyekszik tovabblépni a fijdalom, a t6rékenység,
a bizonytalansig hatdrain a szeretet, a remény, a bizalom mezejére. Parbeszéde
szoros kapcsolatot mutat Eckhart mester misztikdjaval. A konyvet férje szerkesz-
tette egybe hélabél azért az elszakithatatlan kapesolatért, amit feleségével atéle. O
maga 1940-ben sziletett morélteolégia professzor a svdjci Fribourgban, etika és
szociolégia tandr a tilbingeni egyeteme, most mar emeritus. Felesége, aki 2017-
ben hunyt el egy tilbingeni gimnazium vallas és német tanara volt. T6ébb vallaspe-
dagdgiai irdsa jelent meg. A m{ nemcsak a hasonlé helyzetbe kertilteknek adhat
tdmpontokat, de az egészséges ember hitét is erdsiti.

CHRISTOPH SEIDL (HG.): ...und ihr habt mich besucht (Gebete und Hilfen
fiir Krankenbesuch und Krankenkommunion),

Friedrich Pustet Verlag, Regensburg, 2014, 144 oldal, € 14,95.-

Nem konnyd dolog betegeket latogatni, szdmukra s szentségek vételét felkinalni.
A gyljtemény ezért sokféle élethelyzetnek megteleld otleteket, segitséget kindl. A
kotet osszeallitéja hossza évek sok tapasztalatat tudhatja maga mogott mint kér-
hazlelkész és palliativ segits. A konyv cime taldl6an foglalja 6ssze mindazt, amit
var t6link az evangélium: ,,... és ti meglatogattatok engem” (Mt 25,36).
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